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ra deixar de me conformar com o fyftema de
Macbride , € Pringle , e protefto que logo que
fobre efta materia fe me communicarem razo-
es que provem o contrario , de boa vontade as
abracare. Em quanto eftas nad apparecerem me
pareceo feguir aquella que a poz de fi trafia
mMENos inconvenientes.
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- Gaz Hepathico.

INDA menos conhecidos {ad os effeitos
que obra efte principio {obre o corpo hu-
mano ; porém fegundo algumas conjecturas
extrahidas dos conhecimentos defte gaz , poflo
igualmente fem maior erro afleverar que aug-
menta a circulacad dos humores, ¢ corrobora
as fibras mul'c:u?;rcs , e o fyftema nervofo.
Ninguem duvida que o enxofar tem huma
virtude expectorante , diaphoretica, e alguma
coufa purgante: pode confiderar-fe o gaz he-~
pathico como hum compofto do gaz vitriolico,
ou do acido fulphureo volatil , que provém da
compoficad do enxofar combinado em grande
quantidade, com o gaz inflamavel, ¢ com hu-
ma pequena quantidade do principio do calor;
ora o gaz vitriolico eftimula as fibras, augmen~
ta a circulacad, o calor, e a tranfpiragad: o gaz
inflamavel communica maior calor.
Eftes principios unidos formad o gaz he-
pathi-
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pathico, donde me parece que elle produzird
no corpo humano, promovendo airritabelida-
de dos folidos, a velocidade da circulagad , a-
tenuando os humores craffos , e lentos , e def-
obftruindo os vafos &c.

Confeffo que ifto fad meras {uppofigbes de
hum homem , que nad he demafiadamente
verfado em Medicina , e que parecem ter al-
gum fundamento. Aos proffeffores defta Ar-
te compete o defcobrir ifto com maior exacti-
dad , e como lhe nad quero roubar efta gloria,
que por tantos motivos lhes compete, paflo a
tratar de outros principios.

(SIS HETETIETRK
Ferro.

E efte de todos os metaes, o mais util ,

nad {6 em razad dos grandes proveitos ,
que delle fe tirad para as commodidades da
vida , como tambem para o reftabelecimento
da faude.

Sap infinitos os remedios, que a Materia
Medica , e a Chymica Pharmaceutica defcre-
vem defte Mineral. As preparagbes marciaes
{26 fem duvida , as que entre o grande nume-
ro de remedios exiftentes devem ter o primei-
ro lugar , e o mais diftinto.

He o ferro o unico remedio para as doen-
cas chronicas, que pendem das obftrugoes.

Ton-
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7oufon diz em huma Differtagad fobre o,ufo
medicinal do ferroque tad neceflario he o ali-
mento para a confervagad da vida , e para re-
pellira fome, como he util o ferro para benefi-
ciar a faude, e para. deftruir as obfirugoes.

He hum excellente remedio, e omais ef-
pecifico para -todas as doengas eftericas , e tem
huma virtude fingular para promover os menf-
truos : a experiencia, e huma conftante ferie
de obfervagbes provad efta verdade : he conve-
niente nos Huxos alvos , € no immoderado dos
menftruos , e finalmente em todos os outros
contra a natureza, que dependem de laxidad ,
como [ad.certas diarheias,, diabethis &cc.

A’ primeira vifta, parece ter efte remedio
huma contrariedade de acgoes, porque ao mei-
mo tempo que he aperitivo, he adftringente ;
porém nos ?cus effeiros nad ha contradicad al-
gl.ll'ﬂa-

Os melhores Medicos. € os mais illumina-
dos aflim como Ethmuller , Stabl, Cartheuzer,
convem geralmente que tanto o ferro, como
as fuas preparagbes nad tem mais que huma
unica virtude , a que elles chamad tonica, for-
tificante , roborante, excitante , adftringente ,
e que fegundo o eftado do doente, que ufa
defte remedio , he que elle produz jd o effeito
aperitivo , jd o adftringente,, ou ftiptico. Elles
igualmente confeflad que certas preparagoes
marciaes , aflim como o vitriolo, colchotar, {ad
remedios muito ftipticos.

1 Como
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Como o effeito do ferro he muito vivo, ac=
tivo , e irritante, fempre fe deve miniftrar em
huma pequena dofe , porque ainda que elle e~
leva o pulfo, caufa febre , circunftancias, que
regularmente {ad olhadas como efleito fauda-
vel, e hum bem, com tudo na fua adminiftra-
¢ad nunca fe deve paffar os lemites da pru=
dencia.

&
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Sal Marino.

N INGUEM ignora a virtude antifeptica
defte fal,alem da qual tem virtude de in-
cindir as materias glariofas das primeiras vias,
eftimular o eftomago, e o canal inteftinal, au-
gmentar o tom , ¢ as ofcilagdes das fibras do
noflo corpo, refolver as obftrucoes, provocar
as ourinas, e finalmente purgar tomado em
maior dofe.

Selenites.

l ] E hum fal neutro, calcareo, que fe en-
contra varias vefes em muitas agoas. O
feu ufo na Medicina he quafi nenhum,
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Terra abforvente , on Magnefia.
T EM virtude de purgar: a fua dofe hede

huma drachma , duas, ou ainda de meia
onga para os adultos. Succede algumas vefes ,
ainda que poucas, que tendo-fcdado a me{ma
dofe, ella nad obra. Hyffnan attribue efta di-
verfidade 4 exiftencia, ou nad exiftencia dos
acidos das primeiras vias,porq {e efta terra, pu-
ramente abforvente, ¢ defpida de todo o prin-
cipio purgativo , encontra os acidos nas pri-
meiras vias , une-fe com elles, € muda-fe em
hum fal neutro, acre, e eftimulante, quafi fe-
melhante dquelle que refulta da uniad defta
terra, com a uniad do acido vitriolico.
Nad poffo deixar de confeflar que a Ma-

. gnefia tem huma virtude purgativa, ¢ abforven-

te, e que fe pode empregar com feliz fuccel-
{o nad {6 nas affegdes Hypocondriacas; mas
rambem todas as vefes , que fe devem preen-
cher as duplicadas indicagdes de purgar, € ab-
{forver. He tambem muito util na conftipagad
caufada pelo leite; porém o ufo frequente del-
ta terra he occafionar flatos, e muitas vefes hu-
ma irritacad dos inteftinos como omefmo Hyf-

fman obfervou.
Sempre devo notar para maior clarefa, do
que tenho dito fobre as virtudes da Magnefia,
12 que
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que muitas vefes fuccede fer nociva nad pela
falta da indicagad, mas fim pela incuria’e
ignorancia ' dos Boticarios na fua preparagad.
(%rdinariam-::ntc clles extrahem a'Magnefia, a
que chamad branca, das Agoas mies, e do
Nitro, do Sal commum &c¢ ; porém efte reme~
dio aflim preparado contém fempre terra cal-

carea, € outras materias eftranhas, nocivas em

" muitos cafos. " Mr. Macquer, depois de ter fei-
~ to o fen Diccionario, aflim o reconheceo, ¢ c6-
~ feflou, como {e vé de huma memoria, que fez
“{obre a Magnefia , e feus ufos. -

Ha outro meio com que fe pode obter a

~ Magnefia pura ( a) que he precipitando-a do

fal de Epfon pelo alkalino fixo, fem rifco al-
gum, ¢ fem receio que feja cauftica. Mr. Buti-

" #7 deu igualmente hum meio de a obter mui-

to find, ¢ em muito maior quantidade, como fe
pode ver nas {uas obras. _

Como eftes dous meios de preparar a Ma-
gnefia lhe communicad diverfas virtudes, he
neceflario que os Boticarios nad {6 as tenhad
ambas aflim preparadas, mas tambem conhe-
¢ad as. fuas virtudes , para que nem enga-
nem o Medico miniftando-the huma por ou-
tra , nem tambem em lugar de remediar o do-
ente lhe augmentem a queixa , ‘e lhe diminu-
a0 os dias da vida. O amér da vida dos nofios

feme=
tu:fg“} A pefar de Bilack 1he chamar cauftica , termo que fe deve tomar

a affecgad, por eftar defpida de acido cretolo 5 ¢ na3 por produzic sfeis
tos caufticos,
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femelhantes , he quem nos fiz nefta parte fer
hum pouco impertinentes ; e o defejo igual-
mente da nofla confervagad , nos obriga a if-
to, para evitar de algum medo fer victimas da
ignorancia de algum Boticario.

Ifto fuppofto devemos advertir, que a Ma-
gnefia ordinariamente chamada branca prepa-
rada pelo primeiro modo, que eu ji referi, fe
pode com mais jufta razad chamar Magnefia
- cretofa, por ifto mefmo, que ellaainda efta em-
. pregnada de muita terra calcarea. Efta 16 de-
ve fer applicada quando a moleftia indica a
. neceflidade de purgar, porque ella he muito
mais foluvel. .

A Magnefia pura , ou cauftica, como lhe
chamou Black, quehe a que fe prepara pelo fe-
gundo modo , he preferivel , quando a mole{-
tia indica a applicacad de hum ablorvente. A
neceflidade de feparar as diverfas virtudes da
Magnefia,fegundo a fua differente preparagad,
tem fido ponderada por muitos, e com efpe-
cialidade por Macquer em huma memoria,que
offereceo a Sociedade Real da Medicina.

Por quanto he certo, que quando quere-
mos applicar a Magnefia como abforvente , he
para deftruir, e neutralifar os acidos, que fe
encontrad nas, primeiras vias, Ordinariamente
eftes dcidos fempre {ad muito mais fortes , do
que o acido cretofoy de que eftd empregna-
da a Magnefia; do que fe fegue que a Ma-~
gncfia cretofa, demorando-fe em qualquer

das
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~ das vifceras, que efti empregnada de acido ;

obra huma effervelcencia mais ou menos acti-

" va ; defenvolve-fe o acido cretofo da parte cal-

carca da Magnefia, efta vai faturar-fe com os
acidos, que encontra nas vilceras, com quem
tem maior affinidade , forma com ellas hum fal
neutro ftimulante, e o acido cretofodefenvol-
vido eftende as fibras , caufa dores, naufeas,
vomitos , e outros effeitos muito perniciofos.

- Quando pelo contrario fe intenta dar a Ma-
onefia como purgante, e que nad ha indicacad
de abforver acidos, entad nefte cafo {¢ deve u-
{ar da Magnefia cretofa, porque nad ha rifco,
que fe defenvolva o acido cretofo pela nad ex-
iftencia de acidos nas primeiras vias: do que
fica claro o cuidado, que deve haver na appli-
cacad defte remedio fegundo as diverfas indi~
cagoes.

Daqui concluo , que quando fe intenta ab-
forver, fe deve ufar da Magnefia pura, ou
cauftica , e quando fe pertende purgar fe deve
preferir a cretofa 4 pura, porque efta nunca o-
bra purgando, fe naé por meio dos acidos , o-
piniad verdadeira , ainda que oppofta aos fen-
timentos de muitos Medicos.

Ifto mefmo obfervou Mr. Fenel nas agoas
de Seltz, cuja Analyfe foi feita no anno de
1750. i
HN&:’E {ad menos adf&iravﬁis os effeitos, que
o frio produz no corpo humano. Durante a
noffa vida tem immenfas utilidades; contribue

a
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a dar accab aos vafos, faz nelles confervar o
exercicio das fuas refpectivas fungbes, entre-
tem o calor em hum grio uniférme, e fem-

re fuperior ao da atmofphera ; impede a gri-
gc laxidad das fibras, a diffolu¢ad muito con-
fideravel dos humores, que feriad as confe-
quencias neceffarias do calor, e movimento,
deixados, e entregues a fi 6.

CAPITULO VIL
Da Virtude Medicinal das Agoas
Hepathifadas Marciaes.

AO hiremedio pormais fimples, que fe-

ja que nad exija hum particular cuidado,
jdem razad da {ua natureza,jd em razad da va-
riedade de temperamentos , ji finalmente em
razao das doencas , e das fuas diverfidades. A
Therapeutica, a Phyfiologia, e a Pathologia ,
offerecem nefta parte hum vaiftifimo campo
para a noffz inftrugao.

A Sciencia das fun¢oes do corpo humano,
do eftado da faude, da applicacad dos reme-
dios para reftabelecer a armonia deftas funto-
es, huma vez alterada por qualquer principio §
feja, he na verdade o que ha de mais util nos
conhecimentos humanos, € o que mais nos de-
ve intereffar. Quando
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Quando o amor da nofla confervacad nad
foffe baftante para nos obrigar a abracar o
eftudo deftes ramos da Medicina, parece §
o amor da gloria, o defejo de perpetuar o noi-
fo nome na pofteridade pelo meio da nofla
{ciencia, ou dos noflos efcriptos, nos devia
impellir a ifto.

Eu nad poflo confiderar difciplina alguma
a que o homem de letras fe confagre, que nac
exija mais ou menos indifpenfavelmente efte
eftudo que tad abandonado vejo. Efgotad os
homens a {ua paciencia na conciliacad' de hu-
ma Ley, na interpretacad de hum Canon, nas
efpeculativas queftdes de Theologia , confo-
mem os dias, paffad as noutes, abandonando
a cuidados eftranhos , o que mais os devia in-
tereflar.

Lanfe o homem fabio ingenuamente a vif-
ta fobre qualquer genero de vida a que fe quer
deftinar , e conhecera evidentiflimamente efta
verdade, Se he Juris-Confulto fem efte eftudo
a todos os momentos {e verda fluétuando. Co-
mo poderd decidir em que cafos he, ou nad
mortal huma ferida? Como poderd determinar
que hum remedio cooperou ou nad para hum
aborto ? A fua confciencia o obriga a fenten-
ciar eftes , e outros femelhantes cafos. Se nad
tem adguirido neftes ramos as lufes fufficien-
tes, muitas vefes lhe acontecerd punir como
culpado o innocente , e abfolver o culpado co-

mo innocente: ¢ affim a ignorancia de hum fe-
IMC=
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melhante homem ou feja Juiz , ou Advogado
he a caufa originaria , ou do caftigo do inno-
cente, ou da abfolvigad do réo.

Como fe explicard o Juris-Confulto {obre
as feridas das Arterias, Celiaca, Splenica, Me-
zenterica, Aorta 8cc. Sobre as das veias Porta ,
Cava, Azigos, &c.fe lhe falta inteiraméte o co-
nheciméto deftas partes, da fua fituacad,da fua
natureza, e fungbes? Eftas e outras femelhan-
tes concideracdes forad as que fiferad dizer ao
Doutiflimo Tiraguean =Legum[ciencia atque Me-
dicine, funt veluti quadam cognatione conjunéie
i quiFuris perituseftidem quoque fit Medicus. =

Antigamente os mefmos Juris-Confultos,
erad os que per fi {6 examinavad os Cadave-
res daquelles que rinhat fidomortos, € a intro-
ducad dos Medicos nefte exame {0 tem a an-
tiguidade de dous feculos pelo abandono, que
os Magiftrados fiferad defte eftudo, que nad
menos que a Legislagad concorre para a vida
dos homens, e para a fua confervagad, porque
por elle fe decidem infinitas queftoes, donde
Bcndtrn a vida , a fortuna, e a honra do Cida-

ao.

A extrema importancia de hum tal obje-
Godeve infpirara todo aquelle, a quem domi-
na o amor da humanidade, hum vive ardor ,
que o excite , e huma incangavel applicacad a
cfte eftudo.

Se o Sabio em lugar de fe deftinar para Ju-
iz da nofla vida, fafenda , e honra, fe confa-

Im gra
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gra a julgar a noffa confciencia, igualmente
muitas vefes fe verd perplexo no conheci-
mento do noflo deli®to , na fua imputacad , e
nas decifdes de muitos cafos, que neceflaria-
mente dependem defte eftudo.

Se finalmente o homem applica todos os
feustalentos dquella Sciencia , que verfa fobre
amor, ¢ conhecimento de infinitas perfeicdes
do Ente Supremo, nenhum eftudo he mais ca-
paz de conduzir o feu efpirito a efte fim , do
que a Therapeutica , Phyfiologia , e Patholo-
gia.

A primeira vifta do corpo humano , im<
mediatamente o convence defta verdade. Na
fua fuperficie fe defcobre a maravilhofa archi-
te¢tura do Epiderme, cujo mechanifmo he
tad admiravel, cujos ufos e fins {ad tad profun-
dos, e tad complicados, que o efpirito humas
no {e perde na fua contemplacad.

Efta tenuiffima cuticula fem ter a folidéz
dos metaces , revefte, e contem as partes inter-
nas do corpo humano, ea pefar da multiplici-
dade de poros, com que eftd crivada ferve de
obftaculo 4 fahida do fangue, deixddo ao mefl
mo tempo exhalar por elles huma quantidade
prodigiofa de materias tad {6mente deftinadas
para a tranfpiragag.

Por mais engenhofa que feja a arte nunca
poderd imitar a perpetua contrariedade de
operagoes, que refultad dehum orgiotad fim-
Ples por {ua naturefa. Quanto na fua mefma

{impli
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fimplicidade fad admiraveis as obras do Crea-
dor !

Nada por tanto péde melhor ajudar o ver-
dadeiro conhecimento defte Ente Supremo do
que a maravilhofa relagad , que reina nas fun-

5es do corpo humano , e em cada huma del-
fas fe vé de hum modo bem fenfivel efculpi-
da 2 mad do Omnipotente.

Nad menos conduz para efte fim a The-
rapeutica. He efta huma verdade , quc j4 ma-
is fe ignorou. Os productos dos tres Reinos,
as virtudes, de § fad dotados , com o feu mef=
mo perpetuo filencio nos inculcad, ¢ perfua-
dem mais a exiftencia de hum Dcos, do que
a brilhante eloquencia de hum confumado O-
rador.

Intimamente perfuadido da neceflidade do
eftudo da ‘Therapeutica, Phyfiologia, Patho-
Jooia, em todos os eftados da vida do homem
{abio , nad duvidei applicar-me de algummo-
do a elle , e fafer fobre efta analyfe os primei~
ros enfaios dos conhecimentos adquirigns nef=
ta Sciencia.

m 2 CAPIl-
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CAPITULO VIIL
Das Virtudes em geral das Agoas
Hepathifadas Marciges.

D EPOIS de termos expofto no Capitulo
| antecedente as virtudes de cada hum dos
principios deftas Agoas em particular, refta
tratar agora das virtudes, e {feus principios ; 0=
brando todos unidos, ifto he, moftrar qual feja
a fua acgad , e modo de obrar no noflo corpo,
Para que nefta parte nad fique duvida alguma,
de maneira que as mefmas -exprefloes pof=
{26 fer bem concebidas, farei ainda aqui aly
gumas reflextes , valendo-me na fua enuncia«
¢ad dos termos os mais conhecidos a todos,
para que geralmente poffa fer entendido o {fen-
tido em que fallo, em que circunftancias, co-
mo, e quando, limitando-as a manifeftar tad
fomente nefte Capitulo a virtude emigeral def«
tas Agoas e feus principios.

Sendo innumeraveis as foleftias que ata<
€ad o noflo corpo, para as rebater, e aliviar de
algum modo os males que nos affligem , tem
a Medicina fugerido dous methodos, que qua-
do nad configao o inteiro reftabelecimento, a-

longad ao menos a noffa vida, Para confeguir
; clte
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efte fim, ufad os Profeflores defta fciencia, ou
de remedios fortes, que depois de hum peque-
no efpago de tempo patenteiad os feus effei-
tos, ou de remedios fraces, e repetidos, §{0
depois de algum tempo moftrad os feus pro-
greflos. A efta clafic pertencem as Agoas Mar-
ciaes.

A combinagad dos feus contentos, obran-
do copulativamente,nad pode deixar de produ-
zir admiraveis cffeitos na economia animal.
Huma vez que eftejamos feguros, que cllas ef-
tad bem indicadas, e dadas pelos meios, que
a Arte prefcreve, fempre o fim correfponderi
aos noflos intentos ; porque huma vez ﬁ O re=
medio he conhecido, como tambem a {ua co-
poficad, e modo de obrar, he igualmente no-
toria a {ua utilidade.

Donde fica claro, que todas as vefes , que
dellas {e ufar , nao {6 hado-de obrar nos noflos
folidos, mas tambem nos fluidos , atenuando-
os , diluindo-os, incindindo-os , diffolvendo-
os , abforvendo-os, evacuando-os , ¢ naquelles
roborando-os, fortificando-os, irritando-os &c,
¢ em huns e outros communicando-lhes aquel-
la energia, que he neceffaria para fe confervar
hum perfeito equilibrio, que fempre fe faz in-
difpenfavel haver entre huns, e outros, para
que fe fagad perfeitas as funges, e defta {orte
fejad removidas as enfermidades, deftruidas
as fuas caufas, e reftabelecido finalmente o
corpo ao eftado natural. e
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Se em lugar de toda efta expofigas me qui-
fer valer dos fentimentos de muitos homens
doutos, poflo dizer com bem razad, € em pou-
cas palavras cheias de Arte, que tanto tcm de
diminutas como de nervofas ; que eflas A
Marciaes obrad nos noflos folidos, e fluidos al-
terando-os, evacuando-os, fem nada mais; po-
is neftas duas palavras fe encerra precifamen-
te tudo , fem me reftar defejo algum de mais
me explicar a efte refpeito ; por cujo motivo
paflo a moftrar o eftado preternatural, que a
machina humana deve ter para que eftas A-
goas fejad juftamente, e fegundo a Arte appli-
cadas. Nao me demorarei em referir aqui im-
pertinentes theorias, mas tad fomente direl em
geral o que me propuz demonftrar, fegundoas
mefmas palavras com { eftes Authores fe ex-
preflad , moftrando, que as noffas Agoas had
de evacuar, e alterar, até fe obter o fim g fem-
pre fe efpera da fua applicagad.

Todas as vefes que houver laxidad, ou de-
bilidade de fibra, que defta refulte lefadde fii-
¢ad, ou fungdes , ouque haja efpeflura, ou vil~
cofidade de liquidos &c. de que fe figa o mel-
mo effeito , e que efta vifcofidade, ou efpefiu-
ra provenha da laxidad, ou de qualquer outra
alteracad, producto della, ou quando o nad fe-
ja, fimplefmente a acompanhe, eftes fem du-
vida alguma {ad os eftados em que eftas Ago-
as {26 bem applicadas, e que devem alterar

do que fe fegue que as enfermidades , que a
efias
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eftas caufas deverem a fua origem had de fer
mevitavelmente curadas pelo f%u ufo pruden-
te , e fabiamente adminil%adn.

Eftou perfuadido, que fe nad duvida do g
tenho referido, depois de ter moftrado a vir-
tude da Agoa ; dos feus contentos , cada hum
per fi, e em particular ; o modo com que to-
dos unidos obrad no noffo corpo ; e finalmente
qual feja a fua acgad , e o que alterad. Somen-
te parece ter-me defcuidado de fallar da virtu-
de de evacuar; mas como de tudo o que tenho

dito, he bem conhecido, e evidente efte feu ef-

feito, {6 lembrarei algumas coufas que ilto co-
provem.

Efta eftabalecido e nad admite duvida al-
guma, que todas as vefes, que eftas Agoas ef-
tiverem bem indicadas, e doutamente appli-
cadas vad alterar pouco a pouco o eftado pre-
ternatural, em que eftd o corpo humane. Efte
effeito nad he outra coufa mais do que huma
aproximagad da machina ao eftado natural até
que finalmente {e obtenha o da integridade de
todas as fungdes, e feus requifitos. Para que if-
to {e configa had-de eftas Agoas ter obrado
nos noflos {olidos,e fluidos; o §{édo aflim,como
julgo que fe nad duvidard, fica fem controver-
fia, que todas as vefes, que os folidos, e fluidos
fe acharem neftas circunftancias had aquelle e-
?uilihrin, que fe fiz indifpenfavel para haver

aude, e g por confequencia todas as fecrego~
€s, € excregoes &c, {ad perfeitas.

Sendo
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Tendo affim as noffas Agoas difpofto ocor-
po para tudoque tenho dito, igualmeute o tem
difpofto para q a Natureza exercite livremen--
te os {eus devercs, entre os quaes he removér ,
impellir, defonerar-fe, elivrar-fe &c , do que
{e oppoe ds fuas acgdes.

O meio, e o caminho por onde a Natureza
fe coftuma dirigir para aflim obrar, he relaxa-
do as conflipagoes , fafendo lubrico o ventre,
promovendo a diorefe , ea diaphorefe, e defta

forte claramente fe vé, que eftas Agoas {ad e-

vacuantes, fem me lembrar que o Sal marino,
e a Magnefia, que ellas contém , faturando-{e,
e neutralifando-fe com os acidos, que pode en-
contrar nas primeiras vias, produz hum ef-
feito purgante, ¢ fem finalmente me eftar can-
fando em dizer em particular como roboran-~
do, irritando, incindindo &c. obrad igualmen=
te effeitos evacuantes.

CAPI-
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Das mﬂfgfi‘fﬂf?@e podem fer appli-
cadas eftas Agoas.

A’ que tenho feito todos os esforcos para
dar huma breve neticia do como obrao ef-
tas Agoas nonoflocorpo, qual feja a fua ac¢ad,
virtudes, e effeitos, e finalmente qual o efta-
do, e circunftancias em que deve ;Ihr o mef-
mo corpo, parece que de Juftica tambem de-

vo fafer hum,e o mais fimplez cathalogo dos .

nomes de algumas doengas, e fymptomas em
que cllas {ad convenientes; ¢ primeiro que a
ifto palle devo advertir, que as enfermidades,
e fymgmnms » que nefte %apitulu aponto, {ad
concideradas, como produétos , ou effeitos das
caufas , que no antecedente expuz; effeitos que
cftas Agoas tem virtude de poderem deftruir,
¢ alterar fegundo os feus principios, que ficad
ja& mencionados ; ifto he que eftas Agoas fad
capazes de curar todas aquellas moleftias, que
tem por caufas proximas, as que jd diffe, con-
correndo a predifponente, fem nunca perder
de vifta quanto for poffivel a remota, em cu-
jos termos immediatamente, e fem mais pre-

ambulo aleum paflo a enumeralas.
o by Obf-

il S
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Obftrucoes.

Anorexia.

Fome canina.

Digeftoes tardias.

Acidos do effomago.

Anciedades.

Diarheias.

Lientherias.

Arrotos.

Borborigmos.

Meteoriimos.

- Leucophlegmacia.

‘Cachexia.

Spafmos.

Convul ¢des.

Hypochondria.

Steryfmos.

Palpita:;aes do Cora-
¢ao.

I&tericia.

Colica neuphritica.

Dyfuria.

Diabétes.

Afcites.

Tympanites.

Quartans.

|

L'Y §F

Nas deminuicoes de
periodos menfais.

Na abolica® delles.

Na fua nimia, e de-
fordenada evacua~
¢ad.

Fluxos alvos.

Na debilidade de ner-
VOS.

Conftipagoes.

Febres erratas.

Nas intermitentes re-
beldes.

Febres albas.

Febres lentas.

Chlorozis.

Em todas as doencas
chronicas, que pro-
vem de laxidao, e
debilidade da fibra.

Em muitos eftragosde
doencasagudas, g
defeendem de igu-
acs circunftancias.

Na efterilidade. &c.

Com eftes me fatisfaco por nad fafer huma
efpecificagad tad extenfa, queparega mais im=
pertinencia, que mﬂmgau porque o contra=
rio feria baftantemente enfadonho; o numero

das
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das doengas ¢ fymptomas, que pddem pertens
cer a efte Capitulo he immenfo ; fupprira a
nofla omiflad a intelligencia dos Medicos fa-
bios, a quem {e apprefentarem os enfermos, os
quaes entad fegundo os calos, ¢ circunftancias
{e deliberarad como lhe enfinuar a fua litera-
tura, pratica , e prudencia.

De tudo ifto fica claro, § a ma ordem das
digefiGes, que provéem da gei'nrdem das pri-
meiras vias, dos vicios dabilis, ou dos outros
fuccos gaftricos, as cores palidas, a cachexia,
as enxaquecasinveteradas, principalmée qua-
do provem de imperfeitas digeftdes, da den-
fidade do fangue , ou da lympha ; as effec¢des
nervofas , as doencas da pelle, e todas aquel-
las, que dependem da acrimonia, ferozidade
do fangue, ou de outra qualquer alteragad; fi-
nalmente todas as doengas, éi tem relaxagad: e
eftas caufas, fad curadas pelo ufo deftas Agoas.

Nad menos beneficio recebe do feu ufo a
cfterilidade. Efta doenca que pelos feus effei~
tos deve conciliar a maior attengad , merece
nefte Capitulo o principal lugar. Quem fe
lembrar o quanto ella he damnofa nad {6 aos
enfermos , mas ainda ao bem do Eftado , nad
me cenfurard certamente de a diftinguir de
todas as outras moleftias.

A efterilidade ainda que pofla provir de
muitas caufas, aqui {6 vou a fallar daquella g
tem origem nas mencionadas no Capituloan-
tecedente. Sendo hum mal na verdade grande,

naza parc-
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parece devera todosa fua cura o maior cuida<
do; fendo porem que a applicagad deftas A«
goas o podem fafer ceffar, porque em taes cir-
cunftancias {6 poderd negar que ellas obrem
hum benefico cffeito, o que for inteiramente
hofpede na arte de curar.

O ufo deftas Agoas vemos fer o remedio
mais proprio paraa efterilidade, combinando-
fe os feus principios, e virtudes com as Leis,
que a Medicina, ¢ a mefma Natureza tem ef-
tabelecido, que nao efpecifico, por ferem ran~
tas , que {0 com ifto encheria numerofas pa
ginas; fendo § a pefar difto nad poffo eximir=
me de notar, que eftas Agoas fafem quotidia=
namente prodigios em diminuicoes, e fuppre-
¢Ocs, nos nimios , ¢ demafiados fluxos, nas flo-
res brancas, nas chlorozes. Pergunto agora, ef«
tas caufas ferad capafes de proguzir a efterili«
dade ? Nad deve fafer duvida o nad exiftirem
taes moleftias , para ferem uteis eftas Agoas,
e removerem a eftenlidade , que alem daquel«
las caufas pode muito bem provir da natureza
do enfermo, da fua debilidade, da do fexo, e
principalmente do femenino, por fer muito
mais debil, da vida fedentaria , creagao delica-
da, de ferem filhos de Pais de igual creagad,
e vida , a tudo o que fe pdde ajuntar a nimia
gordura.

Por ventura ferad eftas caufas baftantes
ra occafionarem a efterilidade? Serad eftas A-
goas capafes de a evitarem? Creio que nin-
guem o duvidara., CAPI-
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'CAPIBULO X
Do ufo , e modo como [ devem to-
mar eftas Agoas.

O USO de qualquer remedio, o modo de
fe ufar delle , e as circunftancias fad as
coufas mais dignas de enterter o cuidado dos
mais fabios Medicos, e 10 deftes fe deve con-
fiar hum negocio tad importante pela {ua mef-
ma natureza, e effeitos, e que he de igual mo-
mento,como o de tirar bem a indicagad, € de-
terminar o indicado.

He f{abido, que muitas vefeso remedio pa-
rece eftar bem indicado, mas porque fe nad
attendeo 4 fua natureza , 4s circunftancias, e
eftado do enfermo, e do tempo &c. produz
{empre effeitos damnofos , bem contrarios aos
?ue {e efperad. Nad menos concorre para efte

ucefio a dofe, a occafiad, e o médo com que
fe adminiftra.

Ainda que he impoffivel o poder-fe aflignar
hum regulamento certo para todos os enfermos
ufarem deftas Agoas, fempre aqui apontarci as
regras mais geraes, para que dellas fe poflag
deduzir as particulares, que pertencem a cada
enfermo, e vem a fer.

Antes
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Antes que os doentes tomem eftas Agoas,
{c deve ter o maior cuidado na obfervagad do
feu temperamento, da fua moleftia, e da or-
dem das fuas digeftdes. Devem fervir de guia
ao Medico os temperamentos fanguineos , bi-
liofos , petuitofos &c, por meio dos quaes po-
de elle diftinguir o eftado dos folidos e liqui-
dos, devendo fempre ter em vifla, que a elal-
ticidade deftes eftabelece a denfidade des flu-
idos, fegundo os feus grios, e que a debilida-
de dos lolidos , faz encaminhar os liquidos 4
diffolucad, ou a outra qualquer alteracad (a)
Obfervando pois o temperamento de cada
hum em particular, fegundo as regras que a
Arte prefcreve, nad deixara de fer util noprin-
cipio do ufo deftas Agoas, fafer purgar os do-
entes , e muito principalmente quando o ap-
parato das primeiras vias fe patentea. Efte, e
o enfermo o determinarios
Nad poflo deixar de reputar como impru-
dentes os' Medicos, que neftes cafos fem ma-
jor neceflidade ufarem de purgantes fortes. Ef-
tes remedios fempre irritad as mtrﬁhranas do
- 4 canal

(#) As Agoas Marcizes obras fabm.‘ﬁtrnn[{'m folidos, e liquides como
jidiife, quando cites {e tem alterador: S¢ em lugar defe remediar e ftaal-
teracid, ellasa vad promovér, os feus effeitos ferad ﬁ!l!ipﬂ-' funeitos. Huma &
plethora fanguines, que ordinariaments vem acompanhada com a denfida-
de dos liquidos , ¢ tenfas das fibras organicas dosfolidos, nunca poderi fer
curada com o ufo deftas Agois; a razab he clara. O mefmo digo quandoa
bilis adquirio huma confiftencia, que lhe nad he propria, allim come
de rezina. A mefma Agoa pura fe coftuma dar nefte calo cofida com feva-
da, paraqus ajudadacom a mucilagem defta, poifa produzir bom cifeito ,
¢ porque vejo os continuades defevidos, que a cada palio fe praticab nefta
materit, porillo fou tad impertinente.




pAs AcoAs HEPATHTISADAS 103

canal inteftinal , a'fva irritacad fe communica
a todo o fyftema dos nervos, ao dos vafos, e
por efte modo nad {6 fulpendem, e impedem
o effeito das agoas , mas muitas vefes o tornad
perigofo. Como omeu deftino nad he enfinar,
mas tad fomente moftrar as generalidades ,
nifto me nadc canfo mais. Reperidas vefes te-
nho dito,» € novamente o advirto, que a vigi-
lancia, fciencia, e prudencia dos Medicos de-
ve fupprir a minha falta, pondo em praxe os
requifitos, e regras, que omitto, e que fuppo-
nho delles fabidas, ¢ {6 aqui noto a grande at-
tencad, e cuidado que deve haver em ter {fem-
pre, quanto he pofiivel , defembaracadas as
primeiras vias, para que eftas Agoas obrem ;
is fentirei muito , que as fuas virtudes fejad
eclipfadas pela ignorancia de quem as applica.
Deve o doente tomar eftas Agoas em pe-
quena defe proporcionado-a fempre 4 {ua mo-
leftia, eftado, e temperamento , a qual ferd re-
petida duas , tres , ou quatro vefes na mefma
manhai , metendo-fe de permeio hum quarto,
ou meia hora de intervallo : e logo, que beber
a primeira dofe devergd paﬁearcﬁe pé , de ma-
neira, que fe nad fatigue, e depois de deter-
minado intervallo beber4 outra dofe, e affim
continuard fempre a praticar, fendo tudo re-
gulado pelas mefmas maximas, que j4 apontei:

nos dias feguintes hird augmentando poucoa *

pouco aflim no numero das dofes, como nos

exercicios proporcionando-fe fempre ao efta-
do,
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do, 4 natureza da moleftia e forgas do enfer-
mo , e fegundo o effeito, que experimentar hi-
rd continuando até que chegue a tomar huma
canada, ou cinco quartilhos, quefempre acom-
panhard com o exercicio jd mencionado : igu-
almente aconfelho o pafleio de cavallo como
muito util. |
Devem fer tomadas em jejum, por iffo o
tempo mais adequado he pela manhai fedo,
ja em razad das mefmas Agoas, jd da atmof-
phéra g pela fua frefcura modéra, durante a
noute , a evaporacad das fubftancias volateis ,
que tanto mais {e evaporad, e diflipad , quanto
mais fe augmenta o calor daquella. Se a mo-
leftia pedir, que fe auxilic aacgad deftas Ago-
as, fe poderd confeguir, mandando tomar ao
doente cremoér de tartaro, ou a fua terra folea-
da , ou finalmente outro qualquer remedio , §
parega apropriado, e conveniente , depois do
ue beberd a agoa. Sendo neceffario fe man-
garﬁ.ﬁ purgar os doentes de tempos a tempos
e neftes cafos lembro fempre o Ruibarbo.
Como os methodos de curar devem fer os
mais aproximados, e conférmes aos defignios
da natureza, e 4s Leis, que ella para ifto efta-
belece, com jufto motivo me parece conveni-
ente, que cftas Agoas fe bebad junto 4 fonte,
como em outro lugar ponderei; e tomadas na
{ua nafcente com o mefmo grdo de frio, por-
ue efta nad menos concorre para os faudaveis

effeitos dellas: porém como frequentemente
{ucce-

.
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fuccede, que muitos doentes pela debilidade
do feu eftomago nad podem fupportar o grio
de frio , que he commum e proprio a todas e~
tas Agoas, ferd jufto que ufem dellas privadas
algum tempo da fua frialdade , o que {e pode
obter por muitos médos, fem que fe percad
as fubftancias volateis , de que eftad empre-
g::da.s, e que conftituem huma das fuas gran-

es propriedades. () Nad devem igualmen-
te tomar-fe eftas Agoas quando eftiveremem-
pocadas , ou demoradas.

- A eftagad mais propria para o ufo- deftas
Agoas he em toda aquella, em § nad hd chu-
vas ; para que eftas nad enfraquegad aquellas.
Por efte motivo o meio da Primavéra, o feu
fim, eo Ericipiﬂ do Outono he o tempo ma-
is adequado , e ainda que nefte tempo fe pof-
{ao perder com mais facilidade os principios
volateis deftas Agoas,ifto {e ra comas cau-
telas ja ditas, e fendo tomadas pela manhad
antes de nafcer o Sol. Recomendo com maior
efpecialidade aos Profeflores de Medicina a
obfervancia da proporgad, que deve reinar en-
tre a bebida deftas Agoas,.e aevacuagad: por-
que do contrario fe {eguem os mais funeftos
eftragos, € pela fua inobfervancia padecem el-

0 las

(@) Succede tambem nad poucss vefes quando eftas Agoas fa5 applica-
dasa pofloas delicadas , e que tem a filira muito fenfivel, ¢ irritavel, nad
produzirem bons ¢ffeitos, ¢ entad fe devem dar milturadas com huma quar-
ta, outerpa parte de leite de Vaca ou Afenino. A diverfidade do tempe-
yamento, ¢ o eitado do doente indicardd ao Medico a preferencia de qual-
quer /deftes Jeites.

— R A
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las innocentemente, fendo rejeitadas ; e pri-
vada a humanidade dos thefouros das fuas vir-
tudes.

Nab menos rec6mendo aos enfermos a tri-
quilidade de efpirito. As alegrias extraordina-
rias, os immoderados praferes, finalmente to-
das as paixBes exceflivas fad prejudiciaes, e
damnofas , aflim como todos os exceflos de
qualquer qualidade. Deve obfervar-fe tabem
com maior particularidade a continencia, e fo-
hriedade.-lgﬁas Agoas offerecem o efcolho a
eftas virtudes; o ufo dellas excita hum apeti-
te,e conduz o fyftema nervofoa huma grata {é-
fibilidade , propria para excitar as paixdes : a
Natureza nefte cafo parece imperar aos fenti-
dos, engana-fe a fi, lifongea igualmente os fe-
us apetites, que he neceffario vencer de todo o
mncﬁ’;, para fe nad precipitarem no abifmo,
que huma enganofa fraquefa tem fempre dif-

pofto debaixo dos feus péz. Por efte motivo.
{6 devem ufar os doentes dos alimentos de ma~

is facil digeftad, o § tambem muito concorre
para os effeitos deftas Agoas: as céas devem
igualmente fer leves , para que as Agoas aché
no feguinte dia perfeita, e completa a digeftad,
¢ defembaragado o eftomago , porque fafendo
o contrario nad {6 fe embaragad, e embotad
os effeitos deftas Agoas, mas tambem ao mef=
mo tempo fe expoe o doente a grandes rifcos..
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FOSOLOZ0ZOXOTOXOIOTOXOTOXOXOXOXO
CAPITULO XL

Das Obfervagoes dos effeitos deffas

Agoas.

D O mefmo modo que a Synthefe confirma
a Analyfe, confirmad igualmente as vir«
tudes Medicas deftas Agoas as obfervagoes,
que fe tem feito fobre os feus effeitos.

(e fedede e il iesk)
Obfervagas 1.
Golica Neuphritica.

IrrusTrIssiMo, E EXcELLENTISSIMO SEe

NHorR D. Francisco Raraer pe Cas-
Trodo Concelho deS. Mageftade Fidelliflima,
Principal da Santa IgrejagPatriarchal de Lis-
boa , Reformador Reitor defta Univerfidade;
{e achouinteiraméte reftabelecido defta doenga
pelo ufo das ditas Agoas; indicadas pelo Dou-
tor Jofe Pinto.

g =
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Obfervagas 2.
Afcites produfida debuma obfirugas no figado
canfada por buma febre infermitente.

UM Sobrinho do Doutor Joaquim de A-

raujo Tavares, de idade de 8 annos, foi
curado defta moleftia pelo Medico de S. Mar-
tinho o Doutor Gafpar d’Oliveira, com o ufo
deftas Agoas mifturadas com leite.

Cfedefeieiei b e teb el ook )
Obfervagad 3.
Chlorozis.

H UMA Rapariga § padecia efta moleftia
fol curada pelo Doutor Jofe Pinto, Len-
te defta Univerfidade com o ufo deftas Agoas.
Outras duas atacadas da melma doenga fe a~
chad reftabelecidas com o ufo dellas, e dicta-
mes do Doutor Domingos Vandelli Lente de
Chymica.

O mefmo effeito experimentou huma mo=
Iher , cujo nome fe ignora de idade de 40, até
50 annos, defta Cidade de Coimbra, ereada

de Antonia Luiza, que padecendo a mefma
molef-
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moleftia, e pricipiandoa tomar eftas Agoas cm
cafa de fua Ama, por falta de meios para ular
dellas na fua nafcente, onde fazem mais conli-
deraveis effeitos,experimentando {enfiveis me-
lhoras foi para o fitio das Agoas, e em hum
mez ficou boa. Applicoulhas 0 Medico Fran-
cifco Antonio Eliziaro dos Santos Gato.

-
el P f peaod DOy

Obfervagai 4.
HAnafarca.
H UM homem do Campo chamado Joad

Nogueira , do Lugar de Montefad , pa-
decendo efta moleftia foi mandado pelo feu
Medico a fafer ufo deftas Agoas, e fe obfer-
va quafi reftabelecido continuando -ainda o
{eu ufo.

-

Obfervagao 5.
Debilidades de Eflomago.

Reverendo P. Fr. Joad do Efpirito San-
to, Reﬁsiufﬂ de Collegio de S. Antonio
da Pedreira , de idade de 5o annos padecia

efta moleftia, vomitando toda, e qualquer
quali-
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qualidade de alimento, e padecendo igualmé-
te huma artheritis vaga, depois de ter tenta-
do varios remedios fem confeguir algum ali-
vio; entrando no afliduo ufo deftas Agoas no
anno de 85 experimentou logo huma fenfivel
milhora, e hoje fe acha inteiramente reftabe-
lecido tanto da debilidade eftomacal , como
da mefma artheritis.

Iguaes beneficios experimentou o Prior §
he prefentemente de Tentugal em huma de-
bilidade de ‘eftomago que padecia.

Obfervagao 6.
Hypochondria.

AD admiraveis os effeitos deftas Agoas nas

affe¢goes hypochondricas, verificadas em
diverfas pefloas efpecialmente no Doutor Do-
mingos Vandelli, e no Doutor Jofé Jorge,
Oppofitor as Cadeiras de Philofophia, os qua-
es com o feu ufo tem confeguido hum admi-
ravel alivio,

Qﬁ-ﬁ
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Obfervagai 7.
Obfirugies.

Ao menos admiraveis fad as virtudes def-

tas Agoas na cura deftas moleftias. Hum
filho do Doutor Antonio Jofé Francifco de A=
guiar, ¢ hum Quinteivo'do mefmo, que pade-
ciad huma grande durefa no hypocondrio ef.
querdo com quartans complicadas,que lhe du-
ravad havia 4 annos, dirigidos pelos confe-
lhos defte Profeflor, com o ufo deftas Agoas
confeguirad o perfeito reftabelecimento.

Obfervagas 8.
Efferilidade.
M Aria da Graga do Lugar de Villa Franca,
VL Freguefia de Arazede,de idade de 31 an-
nos , eftando cafada havia- ¢, padecendo hum
fluxo branco, e experimentando “efterilidade
por todo efte tempo, por recommendagad do
Doutor Francifco AntonioEliziaro dos Santos
Gato, fe poz noufo deftas Agoas, e no fim

ge dous mezes experimentou melhora, e fe
{entio
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fentio pejada,e depois do parto lhe parou o flu-
%o , € continuou a ter filhos.

Obfervagad 9.
Febre alba.

C Atharina de Jefus da Cidade de Coimbra

de idade de 2§ annos, atacada por lnngﬂs
tempos deftaenfermidade, depois de efgotados
os univerfaes remedios , ainda mef{mo as pre-
paragfes de ferro artificiacs, por confelho do
mefmo Doutor Francifco Antonio Eliziaro dos
Santos Gato, fe péz no ufo deftas Agoas, ¢
achou hum completo alivio.

Obfervagad 10.

Aria Rita defta Cidade de Coimbra,
folteira de idade de 21 annos, padecen-

do por alguns tempos. febre continua com fu-
as exacerbag¢oes, difficuldade na refpiragad ,
faftio , o eftomago fempre eftroide , arrotando
humas vefes a afedo, outras a 6vos chocos ,
vomitando os remedios, experimentando do-
res por todas ' as articulagdes , debilidade , e
cancaflo grande , de forte que nad podia fafe:-
acgad
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accad alguma, com cores amarcllas , e éfver-
dinhadas por todo o corpo, dejegdes de ven-
tre negras, € com rebeldia , ventre, e eftoma-
go inchado, ¢ fuppreflad do periodo menfal,
por confelho do Doutor Jofé Pinto da Silva fe
poz no ufo deftas Agoas, ha tres mezes , e fe

acha do todo reftabelecida.

e l_? A e o

Obfervagad xr1.

A Nna Rita defta Cidade de Coimbra , fol-
. teira de idade de 18 annos,padecia faftio,
dores continuas de cabega , cangaflo, e affli¢o-
esgrandes , fuppreffad do periodo menfal, per-
dimentode cores, acha<fe no ufo deftas Ago-
as hi pouco mais de hum mez, por confelho
do' Doutor Jof¢ dos Santos Gato, e experi<
menta confideravel alivio.

Obfervagad 12.

F Rancifca de Soufa do Lugar da Povoa do
Bifpo, Solteira , de idade de 20 annos, pa-
déecia febre continua , faftio, continuas dores
de cabeca, € por todo o corpo exceflivo cangal-
fo, e afflicoes, fupreflat do periodo menial ,,

chres palidas,e efverdinhadas , por confelho do
p feu
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feu Medico affiftente, fe Eﬁz no ufo deftas A<
goas , ha pouco mais de hum mez, e {e acha
com conhecido alivio.

(f=pieiiisieiebaei e deilel)
Obfervagas 13.

Comba defta Cidade de Coimbrade i-

* dade de 24 annos, padecia quartans,

ora fimplices, ora duplices, e rebeldes por ef~

paco de 11 mezes, vomitando todos os reme-

dios, obftru¢dens, cancaflo, cores perdidas ;

por confelho do Doutor Domingos Antonia

da Silva Mattosde Carvalho fe péz no ufo def-

tas Agoas, e paflados dous mezes fe achou
com total reftabelecimento.

.-_...I... .-....._..- S .

Obfervagad 14.

Ebronia Rita Forte , cafada com Francif=

co Pinheiro defta Cidade de Coimbra de
38 annos, padecia tardias digeftGes, enchagos
nas pernas, e ventre , abundancia nos fluxos
do periodo menfal, ufando deftas Agoas 15 di-
as por confelho do mefmo Doutor Domingos
Antonio da Silva Mattos de Carvalho, fe a«
¢hou de todo reftabelecida,

Qlm
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Obfervacas 13.

Ypolita Maria, defta Cidade de Coim-

bra , folteira , de idade de 26 annos, pa-
decia febre continua , dificuldade na refpira-
¢ad, grande cangaflo, dores no eftomago, faf-
tio, fluxo branco, cores palidas; por coniclho
do mefmo Doutor Domingos Antonio da Sil-
va Mattos de Carvalho {e poz no ufo deftas
Agoas, e em mez ¢ meio obteve melhora co-
nhecida,

Obfervagad 16.
M Aria Joanna Solteira, de Pereira, de i-

dade de 20 annos, padecia faftio, o el
tomago fempre afedo, febre continua , afflico-
es, cores palidas, fluxo branco; por concelho
do Doutor Jofé Soares, de Sarnaxe, fe poz no
ufo deftas Agoas, e em 1§ dias, teve conhe-
cido alivio.
Com eftas obfervacoes me contento, por
nad fafer mais extenfa huma obra , que de {ua
natureza deve fer breve.

FI Ml

\i

L]
-
















