TUBERCULOSE

BOLETIM DA ASSISTENCIA NACIONAL AOS TUBERCULOSOS

5: SERIE

INSTITUTO CENTRAL DA A. N. T.

Avenida 24 de Julho
LS B Vs




FUBERC ULOSE

Boletim da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos

EDITOR — MARIO BAPTISTA RIBEIRO

REDACCAO

Albano Castelo Branco (Director) — Castro Caldas — Gomes
d'Oliveira — Améandio Palil — Cassiano Neves — Ladislau Patri-
cio— Mendes Dordio — José Rocheta (secretdrio)

SUMARIO :

Dr. Jodo Francisco d'Almada ... ... 3
A actividade da A. N.T.em 1941... 5
A Seccdo Cirdrgica da A. N. T. no
Sanatério «do lumidr .. ces re coe 5]
O trabalho durante o ano de 194]
na Consulta de tuberculose osteo-
-articular dos Dispensdrios de
U135 o) ol S o R D swsiase. = 14
| Actividade médico- soc:ol dos Dls-
| pensdrios da A. N. T. em 1941... 22 |




| SANATORIO SOUSA MARTINS
SN GUARDA
~ (1.038 metros de altltlide)

w«Pela sua altitude e pela sua situagio, a GUARDA possue um clima
alpino atenuado, bem mais atenuado que o clima da Serra da Estréla,
como se pode provar, comparando as suas médias metereolégicas com as
do Polo Negro. Aqui o frio é menos intenso, os ventos mais moderados,
g as chuvas menos abundantes. Aquéles doentes que possam aproveitar
com uma estimulagio forte, dum climarude de grande altitude, podem
procurar regides mais altas e mais expostas da Serra e ai encontrario
remédio mais enérgico. Mas, infelizmente, ésses doentes sdo em pequeno
ntmero. Os outros, que precisem de clima de altitude, mas nido o possam
suportar tio rude, encontram na GUURDA a sua estincia de escolha.»

- [Thecho dum artige do Dr. Armande Norciso, professor do Instituto
de Hidrologio e Climatologia de lisboa).

MEDIA DOS RESULTADOS DOS TRATAMENTOS NOS ULTIMOS ANOS :

dos e em via de cura: 29,94/, 4
Doentes que aproveitaram | E-'lﬁ?o melhorados : 9,03 s ! 70.50 o/
com o tratamento { Melhorados v 31:55.!‘ | 4
No mesmo estado : 16,64 %/,
Doentes que ndo aproveita- | ) p e
ram com o tratamento | ?la?;:'ljf:s.: 84‘1% :g: 'f 29,50 s

Quaisquer pedidos de informacdo devem ser dirigidos & Assisténcia Macional sos Tuberculosos,
Av. 24 de Julho-LISBOA, ou & Direcgio do Sanatério B  Telefone-Guarda, 2




"

5,10, 20 e 30°/, N EOG I.UCAI. 3 9l ee

GLUCONATO DE CALCIO, PURISSIMO

PERFEITA ESTABILIZACAO

Canforado

10 e 20, 5el0ecc

Vitaminado

10 e 20, J'a J0-¢ic

Gluconato de cdlcio, purissimo
“e Canfora solivel

Gluconato de cdlcio, purissimo
e Vitamina C

Bromo

10 e 207/, 5el0c.c

Bromo-

-granulado
FRASCO

Bromeo-Lacto-gluconato de ..:

cdlcio, purissimo

Bromo-Lacto-gluconato de
cdlcio, purissimo e vitamina C

|so

5, 45°%,

5el0cec

lso-vitaminado

5,45°%, 5ellec.c

Soluto isoténico

Solute soténico e Vitamina C

LABORATORIO UNITAS, L.°*
Direc¢do Técnica de
BARRETO DE FARIA

C. Correio Velho, 8

LISBOA




EATRACTD- HERDICA

Hemostatico

Anti-Anorexico
Tomico Geral

4

Laboratéorios Davita

Rua Eugénio dos Santos, 81 — LISBOA

V. Ex." pensa em

comprar estores?

!='

.I

DIRIJA-SE A:

GELOSIAS, LDA.

RUA ‘MARIA ANDRADE, 11

TELEF. 468102
(PRIMEIRA CASA NO GENERO)

Ndo serdo os mais baratos orcaMENTOS
mas sio os melhores G RATIS




SIEMENS REINIGER

S. A, R. L.

Aparelhos para radioscopia portatels A
e transportaveis.

Acessoérios para todos os aparelhos
tais como: ampolas, valvulas, gre-
lhas Lysholm, etc.

Aparelhos de ondas curtas e electro-
cardiégrafos ‘|}

LISBOA — Rua de Santa Marta, 33, 1.’
PORTO — Rua Candido dos Reis, 116

-

BAGAO NUNES L!
MACHADO, L.

AVENIDA 24 DE JUIHO, 4, 1° D.@ TELEFONE 23187

UNICOS REPRESENTANTES NO SUL DO PAIZ
DO OLEO DE FIGADOS DE BACALHAU DA
MARCA S A NTA J O ANA

o000

OLEO ' MEDICINAL COM CERCA DE 050
DE ACIDEZ E PERFEITAMENTE IGUAL AO
QUE ATE AQUI SE IMPORTAVA DA NORUEGA




IPLIPLIPLIPLIPLIPLIPLIPLIPLIPL

ESPECIALIDADES
FARMACEUTICAS

ANALISES
CLINICAS

MATERIAL
CIRURGICO

MATERIAL
DE
LABORATORIO

IPLIPLIPLIPLIPLIPLIPLIPLIPLIPL



Melo Queiroz, L. |

Dir. Eng.° M. Q.
Praca de S. Paulo, 119-2.°

TELEFONE 21815 LEISBOA

Insta[aqées de Cosinhas a Vapor

Lavanc[arias 'ndustriais

Aquccimcnto Central

Fogécs ® Salamandras

Material da Fdbrica Portuguesa Oliva

Instalagdo da cosinha a vapor no Quartel de Artilharia de Sacavem




SOCIEDADE ZICRERMANN

= A —

l||||

INSTALAGOES COMPLETAS DE:

Radiodiagnéstico
Radioterapia profunda
Agentes fisicos

MATERIAL DA

E. . SANITAN

BERLIM

Fornecedores da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos

ULTIMA INSTALACAO FORNECIDA :

Aparelho de 4 vdlvulas ao
Hospital Sanatério da Ajuda-LISBOA

Assisténcia técnica permanente - Sempre material em stock

Pessoal especialisado

Rossio 3-LISBOA @ Telef. 29066-7-8-9 @ Teleg. Gazickmann




Drogaria ¢ Perfamaria e J. PIRES TAVARES

SUCESSORES

J. DA SILVA PIRES, L.™

REPRESENTANTES DE

BRANDRAM BROTHERS C.°, L.™ . MENTHOLATUM C.°
LONDRES BUFALO-U. S. A,

Alvaiades - IMPORTACAO DIRECTA - Mentholatum

Fornécedor da Assistdncla Nacional aos Tuberculosos
PRODUTOS QUiMICOS E ESPECIALIDADES FARMACEUTICAS -

128, R. 1° de Dezembro, 130 — LISBOA — Tel. 25813
Sucursal — Rua Jardim do Regedor, 10 o 18

Companhia Industrial Portuguesa

Adubos, Vidros € Crisfais
l__

Pragca D. Jodo da Céamara, 11, 3.°
Telefones 26105 - 24756

Fdbrica Marinha Grande
Telefone 24

Fabrica Pévoa Santa Iria
Telefone Pévoa 24




TUBERCULOSE

Boletim do Assisténcia Nacional aos Tuberculosos

5.° Série

(Vol. 1ll) N.° 2

JULHO 1942

INSTITUTO CENTRAL DA A. N. T.
Avenida 24 de Julho
L =S YO



{ aopelisiod "“'
& SAAE " ! H&‘.a@_{g?p:;“




TUBERCULOSE

Boletim da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos

Vol. ll1-N.° 2 i Julho 1942 V Série - 14.° Ano

Doutor Jodo Francisco d’Almada

Presidente da Comissdo Delegada da A. N. T. no Funchal

Uma noticia bem inesperada acaba de ferir cruelmente a
A, N. .T.

No passado dia 15 de Junho faleceu ma cidade do Funchal o
doutor Jodo Francisco d’Almada, que foi durante 11 anos um deli-
cadissimo colaborador desta instituicdo.

Aos seus esforcos, ao seu notavel espirito de organizador, a
sua fé de verdadeiro apdstolo da luta contra a tuberculose fica
devendo a Madeira servicos que hio-de fazer perdurar atravez dos
tempos a meméria déste lutador infatigdvel e completo homem
de bem.

Iniciada a obra anti-tuberculosa da Madeira, em 8 de Dezem-
bro de 1933, com a abertura do dispensario distrital — apés a
realizacdo, naquela ilha, da IT e III Semanas da Tuberculose, que
obtiveram éxito magnifico e publicado o Decreto 23.487, de 14 de
Maio de 1934, que criou o agravamento do imposto sobre o tabaco,
destinado & construcio e manutencio de um Sanatério que foi inau-
gurado em Dezembro de 1940, logo o doutor Almada dedicou os
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seus entusiasmos a idéia de um Preventorio, tendo obtido impor-
tantes donativos que permitem iniciar essa obra, logo que seja con-
cedida a comparticipacio do Estado pelo Fundo do Desemprégo.

No mesmo dia em que a A. N. T. recebeu o telegrama que
noticiava o falecimento de tio prestimoso Amigo, trazia o correio
uma carta, proventura a ultima que o doutor Almada escrevera e
na qual, com a fé de sempre, manifestava as suas esperancas de
vér dentro de pouco realizado na Madeira o programa que a insti-
tuicdo havia delineado.

A morte suspreendeu-o em plena actividade. A Madeira per-
deu um dos seus filhos mais ilustres e a A. N. T. um dos seus
Amigos mais dedicados.



A actividade da A. N. T. em 1941

Temos procurado néste Boletim servir a propaganda da
A. N. T, indicando a maneira como ela vai desempenhando a
importante missdo social que lhe estd confiada.

Assim, pois, quaisquer que tenham sido na hora actual as difi-
culdades a enfrentar para publicarmos mais um nimero da «Tuber-
culoses, entendeu-se que era mecessirio vencé-las.

No que vai lér-se fica sumariamente registada a actividade da
instituicio, durante o ano de 1941.

E menos, certamente, do que as instantes necessidades do Pais
exigem, mas é tanto quanto as possibilidades da A. N. T. permi-
tiram. Os beneficios aprecidveis que foram prestados correspon-
deram a um grande esforco e a decidida boéa-vontade. Seria injus-
tica negéi-lo e néo sera vaidade dizé-lo.

MOVIMENTO GERAL DOS SANATORIOS

Doentes internados, em 1-1-41, vindos do ano anterior ... ... ... ... 1.C04
Doentes admitidos durante O AN0- .c. cee «er see res see won sus ses wee wes 1.051
Total dos doentes assistidos durante © @ano ... ..o wov cev cev civ en e 2.055

Doentes que sairam durante o ano:

por transferéncia para outros Sanatorios .................. 161

Y OO CHIIOR. ivirsn wiesi s yib v e oe o o MR s 260

T T R Ny Bl L, 256

T s o e S N o S S, SRR 79

St R S S e o e e S 146

S lece A ol s it B S e s 78 980
Continuaran internados em' FI-TZAL .. i civivioiisiinsisaiussssssusssisss 1.075

Distribuicéo de doentes segundo o tratamento
@) Tuberculose do aparelho respiratdrio:

o o S S, P S SRS PSS s VS G L 1.355
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DESCRIMINAGAO DO MOVIMENTO DE DOENTES

POR SANATORIOS

Sanatério Sousa Martins (Guarda)

H, M.
Doentes vindos do ano anterior .........cceeeeevuevines 99 40
Doentes admitidos du- por admissdo directa ...... 100 42
Sl oo por transferéncia doutros
§os SRS i, 31 31
230 113
Doentes que sairam durante o ano:
por transferéncia para outros Sana-
I GRra CHIACA) s svniinsinieiavovores 29
MEHIOFRa0s it cosinniinidaiin Haaiassen 75
CREACIONARION: wu.ovuisomismsastiiass dsdiiss 16
PIOTEAOE vt T dinaey@Y ammeayaraar s vadts 9
2 RS RYR R bl e A P 15 115 60
Continuaram internados em 3121241 .................. 115 53

Sanatério Popular de Lisboa (Lumiar)

H. M.
Doentes vindos do ano anterior ............cccceeeeunee — 153
Doentes admitidos du.| PO admissdo directa ...... 5 257
et por transferéncia doutros
T o Y
STTOTIOR el st — 21
7 431
Doentes que sairam durante o ano:
por transferéncia para outros Sana-
om curg cNIta ......lovdaivisnteootias 49
o e G St SR T 65
COLACIODNATION « .vevvivrrasruararssnsnnrenness 30
DM, i s - o bsaan esmimcowai o aness &
L L e R 27 6 275
Continuaram internados em 3141241 .................. 1 156

wim

Lo I .~ ]

14

8l

17

Total
140

142

346

177
169

Total
161
278

21
460

£

162
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Hospital Sanatério da Ajuda (Lisboa)

H. C.
Doentes vindos do ano anterior .......c.ccecvieveiviniiiininn 94 |
Doentes admitidos dus | P°" Mmﬁsﬁo directa S 158 12
bte Ry s por transferéncia doutros Sana-
RO e e L N e 25 -
277 13
Doentes que sairam durante o ano:
por transferéncia para outros Sanatérios ... 56
L oty T i s e R e Sl S NS e kel 26
T oy s 5 i el e 0 el Ao et S 36
CERCIONEITOR. S50t Wt iss s e st e s 8
2003 e e A S S b e 27
e L N e S 21 171
Continuvaram intermados em 31-12-41 ........... 2 o 106 10

Sanatério Dr. Rodrigues de Gusméo (Portalegre)

. M.
Doentes wvindos do- ano anLEriOr ......i-«.yssespmessvmsamsens 30 29
DDe‘nte-‘s admitidos du- por admissio directa .............. 27 19
RS SR T transferéncia doutros Sana-
iy e R SRR e e A 25 29
82 77
Doentes que sairam durante o ano:
por transferéncia para outros Sanatérios ...: 13
B SR OMEICED < ow il oisissvid s ST i 28
L e SO ORI S 28
COtBCIDNATION: i Sl T T e e &
PIOEREEE —vixtivoiis e vomes os da domvetivn o i snbastss 8
5 LT L L S, THORC TSP N e G 6 54 47
Continuaram internados em 31-12-41 ..........cocovvnnvnens = 28 30
Sanatério do Funchal
H. M.
Doentes vindos do ano antemior ...........cccececiimiinieians 12 13
Doentes admitidos durante 0 @00 .iveeevvvrrireniiiiiniiines 38 3
50 50

Tofﬂ]

170

290

174

116

Total

54
159

A

Total

75
100



Doentes que sairam durante o ano:

T CUTH CHIICH vu’ssiihsiessase s sesiassisssans 4

melhorados 19

i e 1T L e e e e iy Sy A 7

L T S A e L ol 3 19 22
Continuaram internados em 31-12-41 ......coooviininiiinnnnnnn 31 28

Sanatério Maritimo do Outdo (Setiibal)

H M, C.
Doentes vindos do ano anterior ......c..cceevuerveiinns 8 39 297
Doentes admitidos durante © ano ..............c...... — Wiz 108
8 63 405

Doentes que sairam durante o ano:

O GO CRIHCE ol b wiurs susuios 98

R 7 A T aghetaon 16

e e T L s S 4

PlOTadOs vovorivmvivominvesssvissrispednmag 11

dalecerant! ol L A SR 4 3 26 104
Continuaram internados em 31-12-41 .......... e 5 37 01

Sanatério Maritimo Dr. José d’Almeida (Carcavelos)

M. C.
Doentes vindos do ano anterior «...cc.cveovvicvivniiiiniinienns 28 68
Doentes admitidos durante 0 ano .........ccecovviniiinnine, 2 I
30 79
Doentes que sairam durante o ano:
e st G e A b S Sy e 12
T R R e e e e e, 2
P ACIOTINION i o osridsirsPe s Sk i ass s ses sy e aes 1
piorados ........ 2 4 13
Continuaram internados em 31-12-41 ........cicoiiiiiiiiininnns 26 66

Sanatério Maritimo da Gelfa (V. Praia de Ancora)

Elentes windos do a0 SIeor st L N e e,

41
59

Total

132

£ 5

Total

13
109
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Doents GAMItIAoa: Titante |0 S00 st robse i ossbebontattatbmmsiats seadedians o 31
115

Doentes que sairam durante o ano:

O OUTAT CHEIOR I o e e T + Skt v s s v amal o s sas e e 14
(1 137000 = o I o e e N N 15
CRIBCIONBAOS & o0 s o vi b aibenit e Siomiis v Ee e e Sty e e Y 5
PIOTAAOE . A e cadlibaet i s v ddachyen MmN Aoty ok T NI 5]

PN OB i s s SR T s e TR G 2 39
Continuaram' internados em FIADAY it o niaiinai e sovanissassase 76
Preventério da Parede (Parede)

Ehrlananstintemadan om; IEReEl | o e e o e rke g 76
ISR i e B e b ) iR v e [ AP v I R T Sl CICST o S S N Y 22

08
Saftam durante O QRO vt s ey s By s s s S W 25

Continuaram internadas em 24D ..ooiiiiiiiiiiiiiiiaieiiiviassnssasassnanas 7



A Seccdo Cirdrgica da A, N. T.
no Sanatério do Lumiar

Sua organizacdo e actividade

E hoje um lugar comum, afirmar o valor da colapsoterapia
na cura da tuberculose pulmunar. Aquela atingiu de facto uma tal
preponderancia nos bons resultados obtidos, que tomou um lugar
imprescindivel na série de factores de que dispoe o clinico para a
resolucdo de intimeros casos. Limitada a principio, nos dois pri-
meiros decénios do presente século, quési s6 ao emprégo do pneu-
motérax — cuja eficicia de resto aumentou de maneira evidente
uma vez concebida e realizada por Jacobaeus a seccio daquelas
aderéncias intra-pleurais impeditivas dum colapso pulmonar efec-
tivo —a terapéutica operatéria da tuberculose pulmonar alar-
gou-se depois de tal modo com as diversas intervencbes sobre o
frenico, com a toraesplastia nas suas variadas modalidades, com
o chumacgo parafinico, com o pneumotorax extra-pleural e, final-
mente, desde 1938, com a aspiracdo endo-cavitiria de Monaldi,
que ji hoje ndo ha organizacio anti-tuberculosa, digna déste nome,
quer Sanatorial quer mesmo hospitalar, que nio disponha dum
Centro Cirurgico devidamente apetrechado para a execucio de
qualquer das intervencoes que acabamos de mencionar. Os Sana-
torios, sobretudo, acresceram iniludivelmente o seu rendimento
terapéutico, quer dizer, por outras palavras, que se engrandeceu
o valor social déstes estabelecimentos, pois com a colapsoterapia
pode reduzir-se o estdgio sanatorial de muitos doentes, acrescen-
tando ainda a garantia dum retorno déstes & sua actividade pro-
fissional. S6 quem conhece bem a evolucio crénica da tuberculose
pulmonar e tem seguido aquéles tdo numerosos casos que se man-
tém por anos, ora na planicie ora na altitude, portadores duma
caverna, por vezes quasi sem mais lesées, mas que ndo fecha e os
leva por fim & morte-por hemoptise fulminante ou disseminacéo
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bilateral, pode comparar a profunda diferenca e a importancia que
tem uma intervencio cirtirgica realizada com a justa indicacio e
no tempo préprio. Esta vantagem, porém, mio pode ser aprovei-
tada integralmente no nosso pais, sabido como, infelizmente, a luta
anti-tuberculosa no nosso meio conta com um insuficientissimo
nimero de leitos para internamento de doentes, o que, além do
mal em si, se agrava pela circunstancia de determinada interven-
cido cirurgica constituir muitas vezes quisi uma intervencio de
urgéncia, e obrigar por isso ao rapido internamento do caso em
causa.

Niao é, na realidade, conveniente alongar para além de certo
prazo, um corte de aderéncias por exemplo e mesmo uma toraco-
plastia, pois arrisca-se o doente a cair em situacio irreparavel, com
todas as suas consegiiéncias morais e profissionais. Tal circuns-
tancia é particularmente visivel nos mossos dispensarios onde é
grande a massa dos inseritos, constituidas além disso por indigen-
tes e pobres que se sustentam a si e & familia com o esforco do
seu braco e que exigem mais urgentemente um remédio rapido
para o seu mal.

Para estes, desde que nfio é possivel infelizmente para a maio-
ria a sua sanatorisacio, é de grande necessidade, um Centro Cirir-
gico que lhes resolva no momento 6ptimo o seu problema terapéu-
tico. Ndo podia, pois, muito naturalmente a A. N. T. deixar de
resolver tal problema.

Os primeiros passos com tal intuito foram dados pelo Prof.
Lopo de Carvalho a quando Presidente da Comissdo Executiva
desta entidade nomeando uma équipa de cirurgides especialmente
encarregada da execucdo das intervencdes de colaposterapia. Nio
foi porém ficil, por dificiéncias econémicas, organizar e ape-
trechar rapidamente um centro cirurgico razodvel, que s6 come-
cou a funcionar com todos os requisitos necessirios em 1937,
anexo & Clinica de Doencas Pulmonares de que aquéle Professor
é Director, mas que ficou a disposicio de todos os doentes inscritos
nos servicos da A. N. T. Esta clinica contudo, devido particular-
mente & sua funcio escolar, que obriga & admissio dos mais varia-
dos casos para melhor aprendizagem dos estudantes, nio tinha
nimero suficiente de camas para que pudessem ser canalisadas
para ela todos os doentes que mecessitassem ser operados. Tal
facto levou o actual Presidente Dr. A. Castelo Branco a instalar no
Sanatério do Lumiar um Centro de colapsoterapia cirtirgica, e que
embora modesto apresenta todas aquelas condicoes minimas mas
indispenséveis para o seu bom rendimento.
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Tem éste Centro por missio realizar qualquer das intervencoes
que mencionamos atras, conforme as indicacoes, a todos os inscritos
nos diversos estabelecimentos da A. N. T. quer de Lisboa quer da
Provincia (Sanatérios e Dispensarios) excepto para o Sanatério da
Guarda, cujos doentes ai sdo operados pelos mesmos cirurgides e
que para isso até 14 se deslocam, quando necessario. Os doentes com
indicacdo operatéria sio internados no Servico de Cirurgia, préprio
da Seccio Cirtirgica e a sua admissdo, dentro do principio que ha
pouco referimos, do caracter de urgéncia que muitas intervencoes
apresentam, ndo se subordina &s vagas que o Sanatério possa
dispor em determinado momento, pois é feita directamente para
aquéle Servico. Para isso basta que seja enviado & Sede pelo
Director de qualquer Dispensario ou Sanatério, a proposta
para a intervengdo, acompanhada pela respectiva ficha clinica,
onde devem constar de data recente todos os elementos clinicos,
laboratoriais e radiograficos que dizem respeito ao caso que inte-
ressa. Uma vez examinados todos estes elementos pela équipa
cirirgica, chamada a dar o seu parecer sobre a viabilidade da
intervencio, o doente ingressa de seguida, como dissemos, no Ser-
vigo de Cirurgia.

Daqui os operados sdo enviados para a Guarda, embora nio
todos evidentemente, por absoluta falta de camas; em regra sfo
transferidos em primeiro lugar os que se submeteram a toraco-
plastia.

O Servico de Cirurgia comecou a funcionar regularmente em
principios de Junho de 1941 e o nimero de intervencdes ai realiza-
das até 31 de Maio de 1942 jai se eleva a 60, constituidas por

PleunioScopiini, (i, Sl L0l IS E 8. 3
Operacdes de Jacobaeus ..................... 36
P onticaebomiBan = L il ia i e 9
Toracoplastias ........... 8

(num total de 12 tempos)

fiste niimero representa bem evidentemente a importincia da
lacuna, que a criagio da Secclo Cirirgica veiu preencher.

J. Rocuera



O traobalho duraonte o ano de 1941 na
Consulta de tuberculose osteo-articular
dos Dispensérios de Lisboa

POR
ANTONIO DE MENESES

|Assistente encarregado da consulta)

Desde Setembro de 1933 que a Assisténcia Nacional aos Tuber-
culosos colocou num dos seus Dispensérios, a Consulta .de tuber-
culose osteo-articular impropriamente chamada «Consulta de Orto-
pedia», de inicio no Dispensario do Dr. Miguel Bombarda, em Cam-
polide, e agora no Dispensario do Dr. Anténio de Azevedo, anexo
ao Sanatério da Ajuda. Facilidades de instalacdo obrigaram a des-
centralisar uma Consulta que, servindo a area inteira da cidade,
tudo indicaria que tivésse a sua séde no edificio mais central de
todos 0s que a A. N. T. possue, Gracas & boa vontade dos Ex.™*
Directores dos Dispensarios de que temos sido hospedes, a nossa
actividade desenvolve-se sem atritos e pena é que as condicoes de
vida da populacio e a carestia dos transportes, tenham progressi-
.vamente criado certas dificuldades & expansdo, & regularidade e
a eficacia do nosso trabalho,

Determina o regulamento que nos rege, que a Consulta de
tuberculose osteo-articular se efectue duas vezes por semana. Para
melhor distribuicio do servico, destinidmos uma delas & consulta
propriamente dita e a outra a aparelhagem ortopédica, as opera-
coes de pequena cirurgia, as observacoes clinicas mais demoradas,
a revisdo metédica e & reparacio dos aparelhos por nés aplicados.

Os doentes vindos & Consulta, sdo provisoriamente insecritos,
como manda o Regulamento dos Dispensirios, sob a designacio
«Em observacio», e assim permanecem até que o diagnéstico se
defina, o que muitas vezes demora bastante tempo, no estudo da
sua evolugdo clinica.

¥ evidente que em muitos déstes doentes «Em observacao», é
o tratamento seguido no Dispensirio que nos esclarece ulterior-
mente o diagnoéstico de tuberculose posto em suspeicio pelos exa-
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mes clinicos e biolégicos. Nio os inscrevemos, porém, definitiva-
mente, senfio quando os elementos ao nosso alcance se conjugam
e a éle nos levam. Em casos justificados temos, todavia, proposto
o internamento de doentes cujo diagnéstico ainda nio estd defi-
nido e que seguem para os Sanatérios nessa contigéncia de proba-
bilidade,

A data do internamento nos Sanatérios, a alta por cura, por
ndo confirmacdio do diagnéstico, ou por qualquer outra razdo, é
menciondda na papeleta clinica. Os doentes que tiveram alta dos
Sanatérios (chamados «Post-Sanatoriais») continuam na nossa
consulta em observacio periédica e vigilancia da sua convalescenca.
Também temos procurado, por influéncias pessoais, ou por indica-
coes de outra ordem, que alguns déstes doentes recebam ou adqui-
ram em bodas condicoes os aparelhos ortopédicos de prétese conve-
nientes & convalescenca. A organisacio de assisténcia social aos
aleijados — mais numerosos em conseqiiéncia da tuberculose osteo-
-articular do que em resultado de paralisias, do raquitismo ou de
deformidades congénitas — € por ora, no nosso pais, absolutamente
medieval (Era do Pildao!). Temos de a substituir, em diminuta
medida, pela beneficéncia particular, pela compaixio das redaccoes
dos jornais e pelo altruismo dos fabricantes de aparelhos ortopé-
dicos.

Dispdmos do laboratério de analises da A, N. T. e desfru-
tamos as mercés de um entendimento oficial com o servico de Raios
X do Hospital Escolar, que nos facilita as radiografias indispen-
séveis ao estudo dos doentes e a roentgenteripia de alguns casos
clinicos com essa indicagéo.

Nao é éste o momento de apresentarmos comentacodes sobre
a percentagem de diagnésticos néo confirmados ou sébre o destino
levado pelos doentes cujo diagnéstico infirmamos. A inscricio «Em
observacao» e a inscricdo definitiva, ddo iguais direitos aos bene-
ficios da Consulta, as analises, &s radiografias, & aparelhagem e
a revisfio periédica dos aparelhos, A Enfermeira-Visitadéra, pre-
ciosa auxiliar nos conselhos e indicactes as familias e aos préprios
doentes, na vigilancia da bda execucio das nossas presecricdes, e
na colheita de informactes para a ficha social regulamentar, visita
uns e outros, daqueles inscritos. Dos medicamentos distribuidos e
do material de pensos, péde dizer-se 0 mesmo, e nés tomamos a
liberdade de sugerir, a propésito, que na elaboracio futura de um
novo formulério, sejam ouvidos os clinicos desta Consulta, para
que possa ser suprimida a falta actual de alguns productos empre-
gédos na técnica ortopédica. .
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Ao apresentarmos o balanco da nossa actividade durante o ano
findo, nio devemos deixar de registar o nosso agradecimento ao
Ex.™ Sr. Secretario Geral da A. N. T., Dr. Albano Castello Branco,
que nos tem facultado, dentro das possibilidades de um orgamento
escasso, o material que temos requisitado para utilisacdo na Con-
sulta. Os nossos colaboradores directos, o Assistente Dr. Artur de
Azevedo Rua, as enfermeiras-Visitadoras e o restante pessoal de
enfermagem e da administracio, garantem a regularidade do ser-
vico com um dedicado sentimento do dever.

Alguns Colegas que procurdram, como Assistentes Auxiliares,
seguir o movimento da Consulta e colher nela ripida aprendisa-
gem, deram-nos o praser da sua colaboracio, infelizmente efemera.
Durante o ano, por alguns periodos, grupos escolares de enfermei-
ras assistiram as consultas e &s sessdes de aparelhagem, e rece-
beram dos médicos assistentes e do pessoal auxiliar, instrucecio
fundamental e elementar sdbre as particularidades do nosso tra-
balho de especialistas. Ndo conhecemos, na verdade, outro servico
portugués onde, pelo grande movimento de doentes, a enfermagem
propria das consultas de tuberculose osteo-articular possa ser tao
amplamente leccionada.

* * *

Ao percorrermos os nimeros dos mapas didrios e mensais da
nossa Consulta, coligidos pela Secretaria da A, N. T. e cotejando-os
_ com as papeletas clinicas, na busca de mais pormenores, vémos
que durante o ano de 1941, foram dadas 1443 consultas, assim dis-
tribuidas:

S AT R e 285
&2 1 A R P S Sk e s 394
b T T ey e ). . -

Deste total, 281 foram primeiras consultas, as restantes 1162
referem-se a doentes j4 em chservagdo ou em tratamento, muitos
deles desde os anos precedentes. Foram inscritos definitivamente,
por o seu diagnéstico se confirmar, 87 doentes, dos quais

13 homens
20 mulheres
54 criancas

Total 87
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Houve 101 dias de consulta, compreendendo 50 dias de con-
sulta propriamente dita e 51 dias de aparelhagem e pequena cirur-
gia. Daqui concluimos que, ao total de 281 doentes vindos pela pri-
meira vez 4 Consulta, dividido pelos 50 dias, corresponde uma média
de 5 doentes da primeira vez, aproximadamente, por cada dia de
consulta. Dividindo também o total de 1162 consultas a doentes
antigos, pelos mesmos 50 dias, obtemos a média de 23 doentes,
aproximadamente, por cada dia. Temos, portanto, que, durante o
ano de 1941, em cada dia de consulta foram atendidos 5 doentes
novos e 23 doentes antigos.

Passemos aos numeros da aparelhagem e pequena cirurgia.

Para fins estatisticos, classificimos os aparelhos de imobili-
sacdo dos nossos doentes, em «Aparelhos de gesso» e «Outros apa-
relhos», aqueles compreendendo os leitos para a imobilisagio da
coluna vertebral, os coletes para as artrites do ombro, os grandes
aparelhos imobilisadores das ancas prolongados até aos pés, os
calcoes, e as goteiras imobilisadoras do cotovelo, punho, méo, joelho
e pé. Na ribrica «Outros aparelhos», compreendemos as goteiras
de arame (Kramer), os estribos de marcha e as tilas de madeira
para evitar a abduciio da anca e obter a descarga (Entlastung) de
todo o membro inferior.

A distribuicio dos «Aparelhos de gésso», por regides e espécies,
foi a seguinte:

Leibogidargasel o v UGy 8 e B8

Coletes para o ombro... ... ... ... 2

Grandes aparelhos para a anca... 3
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A distribuiciio dos «Outros aparelhos» foi, num total de 41:
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Talas de madeiras para a anca ... ... ... ..o oo oas
Estribo de marcha ... ... ... ...
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Assim, vemos que foram postos aos nossos doentes, durante
o ano de 1941, 223 aparelhos ortopédicos de tratamento, que divi-
didos pelos 51 dias de aparelhagem ddo uma média de 4 aparelhos
por dia.

Vejamos o movimento de pequena cirurgia, que se refere a
puncoes de abcessos e grandes pensos.

Devemos esclarecer que, por um acérdo com os Ex.™ Direc-
tores de todos os Dispenséarios de Lisboa, os pensos dos mossos
doentes sdo feitos periodicamente pelas respectivas enfermeiras no
Dispensario da area em que eles moram.

Na nossa Consulta, apenas fazemos os pensos que importam
maior responsabilidade, como lavagens, drenagens, ete. além
dos vulgares, que correspondem aos doentes da area do Dispen-
sario em que estamos, e que sio feitos pelas enfermeiras. Em todo
o ano de 1941, tivemos & pensos daqueles. Os mapas indicam tam-
bém um total de 30 punccoes evacuadoras de abcessos, e rarissimas
vezes injectdmos, nos mesmos, liquidos modificadores.

0Os nossos doentes aparelhados, e conforme a necessidade e as
condigoes de transporte, voltam regularmente & consulta em prazos
determinados, para revisio, reparacao, correccio de atitudes e reno-
vamento dos seus aparelhos. Durante o ano foram feitas 765 revi-
soes (designacdo genérica) 'que, nos 51 dias, ddo a média de 15
revisoes por dia.

Podemos, finalmente, resumir: a eada dia de consulta, corres-
pondeu wm movimento médio de 5 doentes novos e 23 doentes anti-
gos; a cada dia de aparelhagem, correspondeu wm movimento médio
de 4 aparelhos, 15 revisoes de aparelhos e um numero minimo de
operacoes de pequena Cirurgia.

* % X

Bstes mimeros elucidativos do grande movimento da nossa
Consulta, afirmam largamente a sua importédncia dentro do com-
bate que a A. N. T. tem por missdo, e apoiam as afirmacoes acima
feitas sobre o magnifico campo de pratica clinica e de treino de
enfermagem da especialidade, que ela péde proporcionar.
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Ag vigitas aos doentes em casa, efectuadas pela Enfermeira-
-Visitadora primitiva da nossa Consulta, manteem-nos no conheci-
mento amitidado do modo como éles se sujeitam e reagem #s nossas
prescricoes. Tudo quanto esta funcionaria observa no doente e res-
pectiva aparelhagem, e no seu ambiente — e devemos dar aqui
relévo & optima qualidade do seu trabalho, — é registado em bole-
tim especial arquivado com a papeleta clinica, e remediado imedia-
tamente, se assim é preciso. No ano de 1941, a Enfermeira-Visi-
tadora fez 1257 visitas aos nossos doentes, o que significa uma
média de 5 visitas por dia til, nimero elevado atendendo ao facto
de obrigar a deslocacoes na area de toda a cidade de Lishoa e néo
apenas numa parte dela.

Um dos grandes males de que enfermava a mossa seccido nos
anos anteriores era o da fraca tiragem dos inscritos na Consulta,
que esperavam alguns meses pela sua admissio nos Sanatérios. A
pequena lotacdo déstes, relativamente ao niimero de candidatos, e
o prolongado estdgio necessario ao tratamento da tuberculose do
esqueleto, dificultavam a sucessio freqiiente das admissoes. Deve-
mos motar que raros sdo os doentes da Consulta cujas familias
pedem para os tratar em casa e por cuidados préprios, mas é gos-
toso registar que entre éles temos encontrado alguns que, gracas
as maes dedicadas e habilidosas, teem conseguido um curso regular
do seu tratamento e uma evolucio benigna do seu estado. Para
éstes, a nossa Consulta, ndo foi como para os restantes, mera passa-
gem de escala a caminho do Sanatério.

A criteriosa escolha dos casos clinicos e o melhor aproveita-
mento dos recursos terapeuticos sanatoriais permitiram modificar
aquelas condicoes, e hoje conseguimos que os doentes, em idade
infantil, da nossa Consulta e de outras proveniéncias, esperem ape-
nas um ou dois meses a entrada nos Sanatérios. Iguais medidas
estdo sendo postas em pratica para multiplicar também as vagas
desgtinadas aos doentes adultos. E assim, a Consulta vai tendo exclu-
sivamente o papel do diagnéstico, da escolha dos casos sanatoriais,
da profilaxia dos agravamentos e complicagbes desses casos, e do
tratamento daqueles que temos de manter ambulatoérios.

Para que a escolha dos sanatorisiaveis se torne ainda mais
rigorosa, muito pode contribuir no futuro a observacio siste-
matica por médicos especialisados do quadro da A. N. T., de todos
os doentes propostos para admissdo nos Sanatérios Maritimos, o
que, em virtude daquilo que reputamos uma deficiencia dos regula-
mentos, até agora mao foi exclusivo atributo da nossa consulta
de tuberculoses externas, mas também atenciosa regalia concedida
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a outras entidades clinicas, certamente muito competentes dentro
da sua esfera, mas nio especialisadas no diagnéstico da tuberculose
osteo-articular e nas suas indicacées terapeuticas, e desconhecendo
— para mais — o critério profundamente «econémico» seguido
naqueles postos da A. N. T., onde somos levados a dispor das vagas
nos Sanatérios com muito estricta avareza.

Se bem que em desacordo com a nossa maneira de pensar no
que respeita ao tratamento da tuberculose osteo-articular, sémos
forcados pelas circunstancias a tratar ambulatoriamente muitos
casos que, na hipétese de um nimero suficiente de camas sanato-
riais, imediatamente fariamos internar e obrigar & imobilisagéo
total que julgamos o melhor elemento terapéutico de que podemos
dispor. Temos de nos contentar com a imobilisacido parcial e que
reservar os lugares nos Sanatérios para os casos das grandes arti-
culacoes ou da coluna vertebral em que a deambulacio é impossivel
ou extremamente prejudicial, sendo factor de preferéncia, nos res-
tantes casos, a condiciio precaria do estado organico geral ou do
estado econémico-social do pretendente (Ficha social).

Parece também de boa pratica no futuro, a nosso ver, — e visto
que a observacio dos 6rgaos do aparelho pulmonar e cardiaco mui-
tas vezes contra-indica o internamento nos Sanatérios Maritimos
—, a cedéncia de camas nos Sanatérios que a A. N. T, possue nou-
tros climas, para os doentes nessas condicoes. Torna-se impossivel,
de outro modo, a resolucio do problema do seu internamento.

Muito mais facil nos seria a tarefa e mais completo o proveito
que os doentes esperam tirar da nossa Consulta, se dispuzessemos
de um pequeno internato de cirurgia onde resolvessemos operato-
riamente uma copiosa porcio de problemas terapéuticos dos nossos
doentes, sobretudo de adultos. O alcance resultante de mais esta
medida seria enorme, aliviando de muito o nlimero de casos a inter-
nar nos Sanatérios e sua permanencia ali, encurtando a freqiiéncia
arrastada na Consulta e produzindo melhor obra social pela abre-
viacdo do tempo de tratamento. Temos tentado por varias vezes um
entendimento desta ordem com alguns servicos de Cirurgia Geral
dos Hospitais Civis, mas nfo conseguimos ainda tornar eficaz essa
cooperacido que, provavelmente, espera a sancio oficial para perder
o caracter de favor particular que até aqui tem tomado, € ganhar
uma amplitude que se faca sentir nas nossas estatisticas.

O problema dos incuriveis é também, para nds, bastante
amargo. Rstes doentes sdo uma triste sobrecarga para a nossa Con-
sulta e a sua continuacio nela é a expressdo duma incuria social
que nio é propria dos nossos tempos. Por esta mesma razio, nao
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é do mosso foro resolvé-lo, mas apenas denunciar e lamentar a sua
presenca.

* #* #

Os mumeros acima arrolados mostram com evidéncia que os
tuberculosos osteo-articulares que hoje veem entregar-se aos cui-
dados da secclo «ortopédica» da Assisténcia Nacional aos Tuber-
culosos em Lisboa, recebem desta um acolhimento e um auxilio que
estdo a par dos que séo proporcionados pelas outras seccoes da
organisacao oficial portuguesa de lucta contra a Tuberculose.

As consideracoes que juntimos, & margem désses niumeros,
poderdo, possivelmente, contribuir para que ésses beneficios ve-
nham a ser mais dilatados e a sua atribuicdo mais perfeita. Foi
essa a nossa intencio ao escrevé-las.

Marco de 1942.



Actividade médico-social dos’ Dispensdrios
~da A. N. T. em 194]

POR
AMANDIO PA--L

Na guerra contra a tuberculose, estd ja dito e redito que a
missdo principal — a do ataque directo & doenca, que hi-de condu-
zir mecessariamente & reducio do numero dos doentes e, conse-
giientemente, & dos pesadissimos encargos que comporta a sua assis-
téncia e tratamento — essa delicada quéao frutuosa missio — dizia-
mos — incumbe, sem discrepancia de opinides, aos dispensarios,
organismos por isso mesmo absolutamente imprescindiveis em
toda a luta anti-tuberculosa bem delineada e conduzida.

Ponto € que, devidamente apetrechados e com o pessoal indis-
penséavel, disponham dos necessarios recursos para o cabal desem-
penho dos seus servicos e tenham & sua frente — condicao sine
qua non — quem bem possa conseguir, & custa de devocido, sacri-
- ficio e saber, o maior rendimento das suas diversas actividades.

Qual foi ésse rendimento no ano transacto, eis o que nos vao
revelar alguns dos nimeros que colhemos mas tabelas da adjunta
documentacio estatistica organizada com elementos extraidos dos
mapas mensais do movimento geral dos dispensarios nésse ano.

% #* *®

Os novos examinados do ano, no conjunto dos dispensarios,
foram em numero de 33.364, contra 33.052 escriturados no ano
anterior.

Relacionando éste mimero com a populacio atribuida nésse
ano a area dos dispensarios — 2.750.010 hab. — obter-se-a o indice
de freqiiéncia dos dispensarios em 1941: 12,13 novos examinados
por mil hab., cifra precisamente igual & registada em 1940. Na
provincia atingiu ésse indice, no conjunto dos seus 49 dispensa-
rios, o valor de 12,97, tendo descido em Lishoa para 8,89, facto a
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filiar em parte mas 4reas, por demais extensas, dos seus actuais
quatro dispensarios (*).

A tabela A fornece os necessirios elementos para a obtencio
do indice de freqiiéncia de cada um dos dispensérios, e aqui dei-
xamos, para confronto, alguns dos seus valores:

Indices superiores a média geral

Campo Maior 15,63, Barcelos 20,31, Dr. Anténio de Azevedo
(Lisboa) 20,31, Elvas 26,34, Viseu 27,41, Abrantes 29,48, Saboia
30,16, Barquinha 43,46, Aveiro 48,29, Funchal 68,21, Tortozendo
131,87, Sangalhos 188,41, etc.

Indices inferiores a essa média

Conde de Lumbrales (Porto) 11,83, Caldas da Rainha 11,21,

(1) Eis o valor dos indices de freqilencia dos dispensarios da A. N. T. nos
tiltimos cinco anos :

Novos examinados por mil hab.

No conjunto
dos dispensdrios

Na Provincia Em Lisboa

en 16,21

16,77

15,91

16,58

1938. 5 : ; 11,69 14,95
1939. ang eleon e 6,71 12,16
1940. 3 oondet 18586 8,02 12,18
1941 ool ime adaswns o ner3RIT 8,89 12,18

Mk SRanis ghs. #l 14,83 10,24 13,58

Em Lisboa a freqilencia dos dispensarios expressa no valor numérico dos
indices aqui registados, foi sempre menor que na Provincia, pela razdo jd4 apon-
tada — a grande extensdo das suas dreas o que os torna pouco, ou nada acessiveis
mesmo, A populacio das zonas excentricas da cidade.

A partir de 1938 a quebra foi particularmente importante, inscrevendo-se o
ano de 1939 com o menor indice do gilinglienio. £ que em Junho do ano anterior,
deixou de funcionar o dispensario Miguel Bombarda que, como se sabe, servia
uma drea muito extensa, povoada e pobre, de Lisboa (Campolide).

No conjunto dos dispensarios, a freqiiéncia foi sempre diminuindo gradual-
mente, de ano para ano, excepto nos dois tltimos anos do qliingilenio em que o
valor dos indices ndo se modificou. A quebra nos cinco anos foi de 26,6 %/, E' na-
tural que a morbilidade tenha também decrescido. O que se sabe é que a morta-
lidade, segundo rezam os niimeros oficiais, sofren na mesma quadra uma
diminuigdo de 6,4 %,.
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D. Anténio de Lencastre (Lisboa) 11,12, Barreiro 9,44, Beja 9,383,
Dr. Arantes Pereira (Porto) 8,09, Braganca 7,79, Anadia 6,71,
Dr. Lopo de Carvalho (Lisbhoa) 6,58, Covilha 5,16, Amarante 5,14,
Braga 4,85, Castelo Branco 3,56, Estremoz 3:48, Guarda 3,11, Cha-
ves 2,99, D. Amélia (Lishoa) 2,66, Gouveia 2,66, Tomar 1,48,
Alcobaga 0,94, Marinha Grande 0,88, Agueda 0,83, ete.

Desnecessario se torna encarecer a vantagem de atrair ao dis-
pensario o maior nuimero de pessoas. E 6bvio que, quanto maior
for o nimero dos consulentes, maior serd a probabilidade da des-
coberta pelo dispensario de novos casos a inscrever nos seus regis-
tos e que hio-de ser necessariamente o ponto de partida para novas
medidas de profilaxia e assisténcia a promover e, tanto quanto
lhes seja possivel, executar.

Mas, ha ainda a considerar a circunstancia de que, se o dis-
pensdrio estiver o funcionar bem, como deverd ser, da sua maior
freqiiéncia s6 podera resultar, e resultari seguramente, um acrés-
cimo de prestigio e, portanto, de eficiéncia, que é, em tltima ana-
lise, 0 que se pretende.

A titulo profilactico inscreveram-se em 1941 nos dispensarios
da Provincia 3.535 pessoas e 991 em Lisboa, num total, pois, de
4..526 inscricoes desta natureza, o que corresponde a 13,5 % dos
novos examinados. Mas, como os valores desta percentagem na
Provincia e em Lisboa foram, respectivamente, 13,1 e 15,5, de-
preende-se que € maior em Lisboa o empenho em descobrir e ins-
crever mos registos dos seus dispenséarios esta classe de examina-
dos., E bem se compreende éste empenho, sabido que se trata de
pessoas que se presume, apés um minucioso exame, niao estarem
ainda doentes mas sim na iminéncia — por ma heranca (') (des-
cendéncia de tuberculosos), mau ambiente (convivio com doentes
baciliferos), fraqueza geral congénita ou adquirida por outras
causas, ete. — de o virem a ser.

Ora o dispensario precisa de conhecer estas pessoas e, mais

(1) A tuberculose, segundo hoje se cré, nio se herda. Admite-se, porém, que,
num bom niimero de casos, o que se herda é uma certa predisposicdo para a
adquirir, «um empobrecimento geral do organismo ou uma md construgio do
do aparelho respiratorio» (Virchow).
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ainda, precisa de as vigiar de perto e tratar (), para melhor as
preservar da tuberculose. £ essa a sua obrigacio; € ésse o seu prin-
cipal papel; é essa uma das suas grandes virtudes.

Relacionando o ntimero dos inscritos por profilaxia com o dos
examinados, obtivemos os seguintes valores, em cifras percentuais:

a) Na Provincia
Média geral 13,1
Cifras altas:

Ponta Delgada 89,7 — a maior de todas —, Portalegre 83,7,
Agueda 70,37, Vila do Conde 65,9, Barreiro 57,1, Seixal 52,8,
Tomar 46,8, Pévoa do Varzim 43,6, Dr. Arantes Pereira (Porto)
40,5, ete.

Cifras baizas:

Beja 9,9, Matozinhos 9,3, Anadia 9,2, Elvas 6,0, Barquinha
5,7, Gouveia 5,4, Estremoz 4,9, Macedo de Cavaleiros 3,5, Ferreira
do Alentejo 3,0, Vila Real de Santo Anténio 2,7, Funchal e Torto-
zendo 2,5, Lamego 2,4, Abrantes e Aveiro 2,1, Viseu 1,9, Moura
1,3, para ndo citar sendo nimeros digitos.

b) Ewm Lisboa
Média 15,5

Ultrapassaram a média os dispensarios D. Amélia 24,1, D. An-
ténio de Lancastre 19,0 e Dr. Lopo de Carvalho 19,2; abaizo da
média ficou o dispensario Dr. Anténio de Azevedo com a cifra 9,6,
inferior ainda 4 média geral no conjunto dos dispensirios.

* #* *

Por se ter averiguado que estavam ja tocados, mais ou menos,
pelo mal em qualquer das suas modalidades — pulmonar, osteo-

() A prevengdo da doenga é o objéctivo capital dos dispensarios, aquele
mesmo que sé deveriam ter em vista, Entre nés, porém, dada a grande penuria
do nosso armamento anti-tuberculoso, tém os dispensarios, na medida das suas
possibilidades, de exercer func¢des de assisténcia e muito principalmente junto
desta classe de inscritos, constituida por pessoas que é preciso a todo o transe
livrar da tuberculose.
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-articular e outras formas — fizeram-se ao todo, em 1941, 4.156
inscricoes de novos doentes, cabendo aos dispensarios da Provin-
cia 2.630 e aos de Lisboa 1.526. Em 100 novos examinados apura~-
ram, pois, os dispensarios do A. N. T., nésse ano, 23,9 doentes em
Lisboa e 9,7 na Provincia. Estas percentagens em 1940 foram, res-
pectivamente, 27,5 e 10,9.

Aproximando, para confronto, estes dados, pode oonclulr-se'

1.°— Em relacdo a Provincia, é maior o niimero de casos
de tuberculose que os dispensirios apuram em Lis-
boa. — céreca de 2,5 vezes mais —, e como também a
mortalidade é maior (), bem se justifica o interésse
especial que & A. N, T. deve merecer, e vem de facto
merecendo, o problema da tuberculose na capital,
que aqui reveste, indiscutivelmente, aspectos mais
sérios e impressionantes do que, de um modo geral,
na Provincia, muito embora haja no Pais, como
também se sabe na A. N. T., regioes e localidades
que, paralelamente e pelo mesmo motivo, também
tenham, e devam mesmo, de ser consideradas (?);

2.°— No segundo ano da guerra mundial, e contra o que

se poderia prever em face dos ensinamentos da

() A mortalidade causada pela tuberculose (cifras baseadas em numeros
oficiais) em Lisboa e na Provincia, nos ultimos cinco anos, foi a seguinte:

Obitos por mil hab.
(Todas as formas da tuber-
culose)

Anos

Em Lisboa Na Provincia
B A b TR A i e g o 3,601 1,289
...................... 3,967 1,279
SSIBBII 415 G0 T NI S5 SRS 0T 3 3,841 1,235
BB .1 % (et s R 80 4 E 4= PP T L AR AT e 3,701 1,308
LT R o et oy et ot 2 B, e e A B S 3,679 1,388
Média . . . Sabhuaics o EISidee s B § ’ 3,668 1,300

(?) Nota dos concelhos que no giiingiienio 1936-40 ultrapassaram a média da
mortalidade causada pela tuberculose em Portugal na mesma quadra (cifras dedu-
zidas de numeros oficiais) :
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outra grande guerra, registaram os dispensarios da
A. N. T. —a maior e, sem favor, a melhor organi-
zacao anti-tuberculosa do Pais — uma quebra apre-
cidvel no numero dos seus novos doentes inscritos
nésse ano, o que nos é grato e consolador aqui regis-
tar, como um indice a mais do relativo bem estar
que felizmente se desfruta ainda em Portugal, neste
canto abencoado e privilegiado de uma Europa em
fogo a crepitar e a alastrar por todo o Mundo.

Concelhos

Indices de
tuberculosidade
referidos
a mil hab,

Concelhos

Indices de
tuberculosidade
referidos
a mil hab,

Bapinho'y=}- ..
Murtosa |, .U 0% :
S. Jodo da Madeira . .
Feira
Aveiro
Vidigueira

Moura. ., . -
AITIHE o ol 5 T
Baja. o ln. e
Guimariis , s
Espozende. . . . .
Braga

Coimbra. . .
Albufeira . .
Castro Marim

Faro

sl es e e

Lagos . . .

Portimio :

V. Real de S.° Anténio .

Bombarral .
Nazaré

Peniche
Alenquer
Casemat, - . .,
Lisboa. ., .

2,840
1,821
1,757
1,676
1,620
1,798
1,636
1,542
1,528
1,761
1,536
1,681
9,870
1,640
2,056
1,856
9,370
2,296
1,660
1,904
1,895
1,728
1,741
1,590
2,872
1,618
1,805
3,690

Loures

Louninhfi - .. & i
Mafra . .

Qeiras .

AL vy o s .
Torres Vedras-, .. .

Vila Franca de Xira . .

Gondomar

MatozinBas., o vte eiivs
Pévoa de Varzim. . .

Vila do Conde .
Almada . .
Barreiro

Moita . . « =
Seixal .
Sezimbra

CorvoiiHorta) 0 T

Eivagi =il
Maia
Porto .

Montijo
Setdbal .
Tondela (a)
Funchal

2,193
1,685
1,672
1,680
1,658
1,682
1,989
1,782
2,482
9,173
1,786
3,061
2,186
2,023
9,787
1,925
2,046
1,551
9,045
3,362
1,791
2,618
1,868
1,919
8,075
2,943
1,938

(a) Incluidos os ébitos ocorridos no Caramulo em pessoas estranhas ao con-
celho que, uma vez feita a devida correcgio, saird desta lista.
Eliminando Coimbra e as localidades onde ji funcionam dispensdrios da
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A média geral da percentagem dos novos doentes apurados
nos dispensarios foi de 12,4, referida ao total dos novos exami-
nados.

Ultrapassaram essa média os seguintes dispensarios:

Portalegre 13,3 — a menor nmeste grupa —, Dr. Anténio de
Azevedo (Lisboa) 16,0, Saboia 16,9, Campo Maior 17,0, Covilha
17,3, Faro 18,7, Chaves 19,4, Estremoz 20,9, Agueda 22,2, Dr. Lopo
de Carvalho (Lisboa) 22,4, Conde de Lumbrales (Poérto) 23,0,
Viana do Castelo 23,1, Evora 23,2, D. Anténio de Lancastre 24,9,
Leiria 25,0, Barreiro 26,9, Dr, Arantes Pereira (Porto) 28,7, Gou-
veia 30,1, Castelo Branco 30,2, Vila do Conde 32,5, Tomar 32,8,
Seixal 33,0, Santarém 34,9, Vila Real 42,5, Braga 42,9, Alcobaca
51,2, P6voa do Varzim 53,2, D. Amélia (Lisboa) 56,6 e Marinha
Grande 61,5 — a maior percentagem registada.

Nio a alcangaram os dispensarios:

Sangalhos 0,1 — a menor percentagem em todos os dispensd-
rios — Sintra 0,7, Barquinha 0,8, Tortozendo 1,2, Miranda do
Corvo 1,9, Viseu 2,6, Macedo de Cavaleiros 2,9, Abrantes 3,1, Ana-
dia 3,4, Moura 3,6, Elvas 3,9, Ferreira do Alentejo e Funchal 4,0,
Aveiro 4,1, Ponta Delgada 4,2, Lamego 5,2, Caldas da Rainha 5,9,
Braganca 6,0, Barcelos 6,1, Beja 7,9, Vila Real de Santo Anténio
9,1, Amarante 9,9 e Matozinhos 11,2 — a maior percentagem neste
grupo.

Dissemos ja que os nossos dispensirios inscreveram de movo
em 1941 um total de 4.156 doentes dos quais 1.526 em Lisboa. Por
informacées que obsequiosamente obtivemos no I. N. E., a tuber-
culose (todas as formas) causou em Portugal (Continente e Ilhas),

A. N. T., apuram-se, pois, 39 concelhos, fortemente flagelados pela tuberculose, a
que & necessdrio e urgente acudir. A’ testa de todos encontra-se Sefubal, com um
dos maiores indices — 3,075 —, logo seguido por Almada 3,061, Peniche 2,872,
Espinho 2,840, Seixal 2,787, Vila Nova de Gaia 2,618, Lagoa 2,370, Lagos 2,296
Loures 2,193, Castro Marim 2,056, Corvo 2,046, Maia 2,045, Moita 2,023, para s6
referirmos os concelhos de tuberculosidade superior a 2,000.

O indice nacional, na mesma quadra, fixou-2e, como se sabe, em 1,514, cifra
oficial.

E assim, os numeros se vio encarregando de documcntar a afirmagéo, jd por
vdrias vezes feita e repetida, de que «ha de facto muito ainda a fazer, entre nos,
em matéria de luta contra a tuberculoses.
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no ano transacto, 12.456 o6bitos oficialmente conhecidos através
das respectivas certidoes. Partindo déste mimero e do coeficiente
7,04 a que chegdmos num inquérito realizado em 1940 (*), apu-
ram-se nésse ano 87.690 doentes (*), de que 60 %, ou sejam 52.614,
bem poderdo considerar-se pobres, e nio deveri errar-se muito.

Pois bem. Na area em que exercem a sua ac¢do, deram-nos
conta os dispensarios da A. N. T., em 1941, de 4.156 doentes,
nimero que multiplicado pelo coeficiente 2,5, em uso no servico
dos dispensarios, nos dari o total dos doentes —novos e antigos —
10.390. Admitindo que igual numero serdo tratados noutros insti-
tutos ou organismos de assisténcia oficial ou privada, restario -
31.834 doentes pobres abandonados de todo ou — os menos desafor-
tunados — piedosamente entregues & caridade particular.

Relativamene a Lisboa os 6bitos de tuberculose no mesmo ano
— 1941 — foram em ntmero de 2.633 que, pelo coeficiente 6,31
mencionado no ja citado trabalho, nos darid o nimero dos doentes
— 16.614, ou sejam, em mimero redondo, 10.000 doentes pobres.
Nos seus quatro dispensirios registaram-se nésse ano 1.526 novos
doentes, ou sejam 3.815 ao todo —mnovos e antigos. Outros tantos,
no méaximo, que sejam assistidos féra da A. N. T., obteremos assim
— e prouvera a Deus que ndo nos enganassemos — 7.630 doentes
pobres devidamente assistidos. E os outros, em ntimero ainda,
de 2.870?

Por ai vagueiam sem eira nem beira, por mal dos seus peca-
dos. O pior é que, por mal ainda dos seus pecados, e dos nossos
também, por ai vagueiam e semeiam de certeza a sua doenca.

#* * *

Porque foi menor o mimero dos inscritos por doenca, também
foi menor em 1941 o mumero das visitas — 32.281 contra 33.837
feitas em 1940, E essa reducio revelou-se tanto nas visitas do mé-
dico — 9.198 contra 9.587—, como nas visitas das enfermeiras
—23.083 contra 24.250.

(1) V. eActividade médico-social dos dispensdrios da A. N. T. em 19403,
pig. 14. -

(?) O prof. Bissaia Barreto admitia em 1931 0 n.° de 150.000 doentes tuber-
culosos. Em 1938 o dr. Fernando Correia calculou 100.000, € agora mesmo,
mais recentemente, em <Li¢es de Tisiologia», o prof. Lopo de Carvalho refere
60 a 70.000, partindo da mortalidade anual, corrigida, de 15.000 pessoas.
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Tste servico, um dos mais importantes dos dispensarios, con-
tinua a merecer da parte dos seus directores a devida atencao.
£ que dele depende uma grande parte da eficiéncia déstes orga-
nismos, ja pela boa assisténcia que assim se presta aos doentes,
ja e sobretudo pela excelente profilaxia individual e social que por
seu intermédio se pode fazer. O que é preciso é torni-lo o mais
eficiente possivel, o que depende da diligéncia do pessoal médico e
de enfermagem que lhe estd afecto e também — é inegavel — dos
recursos de que o dispensario dispoe.

A verdade é que s6 assim se conseguiram fazer 1.324 imscri-
coes, no dispensario, de varias pessoas de familia dos doentes visi-
tados ('), umas — 922 — a titulo profilactico e outras — 402 — por
estarem ja afectadas do mesmo mal. E s6 assim, por intermédio
déste servico, se conseguiu saber que 367 doentes foram encon-
trados a viver em casas com uma so6 divisdo para tudo (*), nas pio-
res condicoes de higiene fisica e moral, e s6 assim também poude
apurar-se que 2.807 criancas estavam a viver, j4 contaminadas,
em meio manifestamente impréprio sob todos os pontos de vista (2).

O que é preciso — nunca € demais repeti-lo —é que o dispen-
sario bem possa, por si ou por intermédio de outros servicos de
assisténcia, directa ou indirectamente relacionados com os seus,
— misericordias, asilos, creches, lactarios, sopas e agasalhos dos
pobres, Conferéncias de S. Vicente de Paulo, colénias maritimas
e de montanha, ete., etc., dar remédio pronto e eficaz a tais si-
tuacoes i

() Em Lisboa, o maior niimero de inscrigSes de pessoas de familia dos
doentes visitados foi registado no dispensdrio Anténio de Azevedo — 280 —e o
menor — 26 — no dispensdrio D. Anténio de Lencastre.

(3) Em Lisboa, todos os dispensdrios fizeram registos desta natureza num
total de 170, destacando-se o dispensdrio Lopo de Carvalho com o nimero maior,
70 e o dispensdrio Anténio de Azevedo com o menor, 23.

Na Provincia, em Abrantes, Agueda, Anadia, Barquinha, Braganga, Caldas
da Rafnha, Campo Maior, Elvas, Gouveia, Lamego, Leiria, Marinha Grande;
Miranda do Corvo, Portalegre, Pévoa do Varzim, Sabéia, Sangalhos, Santarém,
Sintra, Tomar, Tortozendo e Vila do Conde, nio se alude a éste servigo. Nem por
isso os doentes, nestas localidades, estario melhor instalados. A verdade ¢ que,
as Delegagdes de Satide ndo deixaria de interessar o que a €ste respeito lhes
f3sse comunicado pelos Dispensirios.

(3) Em Lisboa, registaram-se 1119, cabendo o maior niimero — 471 —ao
dispensdrio Anténio de Azevedo e 0 menor —9g9 — ao dispensdrio D. Amélia.

Na Provincia, 13 dispensdrios abstiveram-se — ndo se sabe bem porqué —
de fazer qualquer referéncia a éste respeito. O assunto €, no entanto, de real e
palpitante interésse.



)

Na Provincia destacam-se com o niimero maior de visitas,
entre outros, os seguintes dispensarios: Dr. Arantes Pereira
(Porto) 2.129, Guarda 1.628, Aveiro 965, Conde de Lumbrales
(Porto) 766, Faro 708, Estremoz 670, Beja 611, Braga 589, Ponta
Delgada 525, etc.; e com 0s niimeros menores, abaixo de 100 visi-
tas, os dispensarios de: Seixal 94, Portalegre 80, Barreiro 83,
Tomar 76, Lamego 68, Marinha Grande 66, Leiria 64, Viana do
Castelo 57, Evora 41, Vila do Conde 30, Vila Real de Santo Anté-
nio 23, Alcobaca 22, Miranda do Corvo 17, Amarante 5 e, final-
mente, Gouveia 0.

Em Lisboa, a palma coube ao dispensario D. Amélia, 6.366 (),
tanto em wisitas dos médicos, 2.611, como das enfermeiras, 3.755;
o numero menor foi colhido no dispensario Dr. Lopo de Carvalho
2.905, que também registou o menor numero de visitas dos mé-
dicos — 299 — e um dos menores — 2.606 — de visitas das enfer-
meiras logo a seguir ao dispensario D. Anténio de Lencastre 2.574
— 0 nimero mais pequeno.

Dos servicos médicos a cargo dos dispensarios alguns hé ainda
que nio podem ser esquecidos, .Passemo-los em rapida revista:

a) Pneumotorax

Os doentes tratados em 45 dos 53 dispensarios foram em
numero de 906, menos 43 do que em 1940, e receberam 11,750
insuflacoes contra 11.810 realizadas no ano anterior.

Sao bem bonitos estes niimeros e traduzem um inegavel e real
interésse da parte dos médicos dos nossos dispensarios por esta
terapéutica que dia a dia vai afirmando e firmando os seus cré-
ditos, e muito principalmente quando se trata de uma clientela
pobre como a que geralmente freqiienta os dispensarios. No
entanto, se atendermos ao valor da percentagem — 27,3 — dos
doentes tratados, com lesbes umilaterais, que fornecem o maior
nimero de pneumotérax, verificamos que aquéles nimeros pode-
rio ainda aumentar, e muito principalmente em Lisboa onde, no
conjunto dos seus quatro dispensarios, nfo passou de 14,8. E a

() O dispensério D. Amélia, devido de certo & maior extensio da sua drea
tem 2 medicos visitadores, ndo dispondo os restantes senio de 1.
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verdade é que se acordou ja em que a precocidade na intervencio
é uma das condicdes do seu éxito.

Em Lisboa, a maior percentagem — 18,6 — registou-a o dis-
pensario Anténio de Azevedo e a menor — 12,5 — o dispensério
D. Anténio de Lancastre. Na Provincia deparam-se-nos, ao lado
de percentacoes elevadas — Miranda do Corvo 100,0 (1 sé doente
tratado), Guarda 90,0 (18 novos doentes tratados), Alcobaca
(5 doentes) 83,3, Elvas (9 doentes) 81,8, Caldas da Rainha (12
doentes) 80,0, ete. — outras, muito fracas — Campo Maior 5,5,
Amarante 7,1, Braganca 12,5, Funchal 17,9, Seixal 18,0, ete.

Quanto ao nimero das insuflacées, merecem registo especial
os dispensérios: Conde de Lumbrales (Porto), 2 frente de todos,
com o n.° 1.629, Arantes Pereira, no Porto também, 688, Castelo
Branco 639, D, Amélia (Lisboa) 517, Anténio de Azevedo (Lis-
boa) 498, Viseu 490, Lopo de Carvalho (Lisboa) 457, Matozinhos
448, Guarda 439, D. Antiénio de Lencastre (Lisboa) 400, Pévoa
do Varzim 288, Braga 342, Santarém 431, ete.

Cifras baizas: Agueda e Miranda do Corvo 2 cada um, Bra-
ganca 3, Vila Real de Santo Anténio 5, Sintra 14, Sangalhos 18,
Beja e Amarante 26, Elvas 32, Tomar 35, Macedo de Cavaleiros
36, Ferreira do ‘Alentejo 41, ete.

Sobre acidentes inerentes & técnica da intervencdo hi apenas
a registar 4! e s6 na Provincia.

Em Lisboa tudo decorreu pelo melhor, sem qualquer acidente
ou incidente! Rara felicidade essa em 1.872 insuflacoes.

Ao menos, na Provincia, a percentagem dos acidentes nos
9.879 pneumotérax realizados foi um pouco além de 0: 0,04!

As complicagdes ocorreram em n.* de 172 assim distribuidas:

Derranmes - DIOUITEBL S s oy Sk 1341,
Bilaterizupodh = wemsinnneinisibir el g 52
Perfuracoes pleuro-pulmonares ............... 9

a) Derrames

Esido registados 91 na Provincia e 20 em Lisboa. Em relacio
aos doentes tratados, a percentagem foi respectivamente 12,46 e
11,36 No conjunto dos dispensirios teve o valor de 12,25, um pouco
superior & registada mos dois anos anteriores — 11,8, em 1939, e
10,6, em 1940.

Em Lisboa, o dispensario D, Anténio de Lancastre teve a rara
fortuna de mdo registar um tnico derrame nos seus 50 doentes
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insuflados e na Provincia igual fortuna bafejou os dispenséirios
Conde de Lumbrales (Porto), em 140 doentes tratados, Funchal,
em 46 doentes, Barcelos, em 43, Viseu, em 37, Matozinhos, em 20,
Evora, em 17, Caldas da Rainha, em 15, ete.

b) Bilaterizacdoes

Déa-mos conta a estatistica de 52 casos, de que 44 em 16 dis-
penséarios da Provincia.

Em Lisboa s6 dois dispensirios — D. Amélia e Anténio de
Azevedo — lhes fazem referéncia — 4 casos em cada um.

Os nimeros maiores — bem pequenos, felizmente — vamos
encontra-los nos dois dispensarios do Porto — 7 casos em cada um
deles, em Braga e Viana do Castelo — 6 casos em cada dispensi-
rio, e em Santarém — 5 casos. Nos restantes, estio registados 1,
ou quanto muito, 2 casos. No conjunto dos dispensarios a percen-
tagem, referida aos doentes tratados, resultou fraca — 5,73, um
pouco mais elevada na Provincia — 6,02, do que em Lisboa — 4.54.

Em 1940, a percentagem global foi de 7,7 e em 1939, 9,6. Vé-se
que vai decrescendo de ano para ano — se 0s numeros nédo falham
— a freqiiéncia desta complicacido que, como se sabe, tanto agrava
a situacio dos doentes.

¢) Perfuragoes

Verificaram-se em 9 doentes, na infima percentagem, por-
tanto, de 0,99, superior no entanto & de 1940: 0, 21.

Sete casos foram registados na Provincia, sendo 2 em Ponta
Delgada e 1 em Alcobaga, Covilhda, Portalegre, Porto (Arantes
Pereira) e Santarém.

d) Sucessos

Como era de esperar, foram mais uma vez animadoras as
cifras de sucessos obtidos nos mossos dispensédrios com o emprégo
do pneumotérax em 1941.

No total estdo registados 487 bons resultados, o que corres-
ponde, em relacio aos doentes tratados nos dispensirios que os
acusaram, & percentagem de 61,02, menor na Provincia — 58,4,
do que a alcancada nos dispensarios de Lisboa — 70,5.

Algumas cifras traduzem um entusiasmo méximo — 100 %!
tantos doentes, tantos sucessos —, como aconteceu, verbi gratia,
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nos afortunados dispenséarios de Alcobaca, Braganca (1 s6 doente
tratado), Caldas da Rainha, Elvas, Estremoz, Ferreira do Alen-
tejo, Macedo de Cavaleiros, Sangalhos, Santarém, Seixal, Vila do
Conde e Vila Real de Santo Anténio (1 sé doente tratado).

Quocientes bons ainda, sendo 6timos, encontram-se mos se-
guintes dispensirios mencionados por ordem asecendente dos seus
valores, acima da média geral:

Lopo de Carvalho 64,0, Matozinhos 65,0, Beja e Campo Maior
66,6, Leiria 68,1, Viseu 70,2, Braga 71,4, Tomar 75,0, Guarda 77,2,
Arantes Pereira 78,9, Povoa do Varzim 88,2, Vila do Conde 92,8,
Vila Real 94,1, e, finalmente, Anténio de Azevedo (Lisboa) 97,8
que, por pouco, nio figurou na lista dos 100 % de sucessos.

Nao alcangaram a média geral dos sucessos sete dispensirios:

Covilhd 60,0, D. Amélia (Lisboa) 55,2, Sintra e Amarante 50,0,
Conde de Lumbrales 47,1, Funchal 45,6, Chaves 42,0, Ponta Del-
gada 38,4 e Castelo Branco 34,7 — a menor percentagem de suces-
sos, verificada em 23 doentes tratados.

Nove dispensarios, da Provincia, ndo se pronunciaram de
certo porque nao lhes foi possivel fazé-lo.

E eis tudo o que, a éste respeito, nos dizem os nimeros fiel-
mente para aqui trasladados dos mapas do movimento mensal dos
dispensarios, subscritos, como é da praxe, com o nome dos seus
directores.

b) Radioscopias

Fizeram-se 34.945 exames radioscépicos ou sejam mais 1.101
do que os realizados em 1940, a despeito de terem sido em menor
nimero os novos doentes examinados. Fol bem assim, porque éste
complemento do exame clinico estd-se tornande absolutamente
necessirio e muito principalmente nos dispensirios, para o bom
e cabal desempenho de uma das suas mais importantes funcoes
— a pesquiza da tuberculose, o diagnéstico precoce do mal.

Na Provincia efectuaram-se 26.963 exames ¢ em Lisboa 7.982.
Referindo estes ntumeros absolutos aos novos examinados do
ano, obtemos as percentagens de 99,8 e 125,3, respectivamente, o
que significa que na Provincia os exames feitos nio chegariam para
a observacio de todos os novos examinados e em Lisboa teria havido
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um saldo razodvel a utilizar noutros servicos ou em repetices do
mesmo exame.

O certo é que em média, no conjunto dos dispensarios, essa
percentagem alcancou um valor — 104,7 — que bem atesta o
interésse dos seus médicos por estes exames.

Vejamos alguns dos valores desta percentagem:

Em Laisboa, sé6 os dispensarios Anténio Azevedo e Lopo de
Carvalho, — por motivo de férca maior, certamente — ficaram,
com as percentagens de 62,1, e 85,9 respectivamente, abaixo da
média geral. Esta foi muito excedida nos outros dois dispensarios
e muito principalmente no D. Amélia que bateu o record, em radios-
copias, nos dispensérios da capital, com a alta pereentagem de 241,5.

- Na Provinecia, merecem destaque os dispensirios que ultrapas-
saram a média: Castelo Branco 559,0 — o maior de todos os
quocientes —, Braga 424,4, Arantes Pereira (Porto) 383,4, Guarda
382,0, Santaréem 379,2, Conde de Lumbrales 240,3, Sintra-201,5,
Matozinhos 197,4, Faro 158,0 e Funchal 138,6.

Percentagens fracas:

Miranda do Corvo 33,3, Abrantes 31,5, Elvas 21,5, Leiria 8,8,
Estremoz 6,1, Braganca 4,5, Chaves e Macedo de Cavaleiros 4,1,
Caldas da Rainha 0, 26, etc

Nao deve omitir-se que alguns dos dispensirios, ndo possuindo
alids imstalacio radiolégica propria, tém de recorrer a outras ins-
talacdes no louvavel empenho de bem cumprirem a missio que lhes
incumbe,

¢) Radiografias

Apesar de ndo estar ainda orgamizado um servigo central de
radiologia em Lisboa, velha aspiracdo da A. N. T. felizmente em
vias de se realizar, fizeram-se nos dispensarios da capital 1.312
radiografias e 777 na Provincia, num total, pois, de 2.089, em 1941.

Os ntimeros maiores registaram-se em Lisboa, inscrevendo-se,
em primeiro lugar, o dispensario Anténio de Azevedo, onde fun-
ciona um servico de tuberculose osteo-articular, com o ntimero de
541 e, em ftltimo lugar, o dispensario Lopo de Carvalho com o
n.” 238.
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Na provincia 27 dispensirios nio puderam conseguir nenhuma
radiografia, o que muito é de lamentar,

Nos restantes, ha a referir, entre outros, os seguintes nime-
ros, por ordem decrescente: 237 em Abrantes, 83 na Guarda, 68
em Ponta Delgada, 67 em Portalegre, 48 no Seixal, 40 no Barreiro,
32 em Santarém, 30 em Matozinhos, 29 em Castelo Branco, 28 em
Leiria, 23 em Viseu, ete,

d) Reacgoes a tuberculina

Salientdmos ja, doutras vezes, os inestimaveis servicos que nos
pode prestar a prova da tuberculina, como meio de diagnéstico,
sobretudo nas criancas, e por ser, nio raras vezes, como ja tivemos
ocasiao de dizer, o «fio condutor que nos leva ao préprio minho da
tuberculose tantas vezes existente, sem se saber, no seio da familia,
na creche, na escola, na oficina, ete. ().

Basta referir por agora o que se fez nos nossos dispensirios
em 1941,

Estao registadas 3.222 reacgoes, assim distribuidas:

NG ETOVEICII. v« ceies cowmisioniomperes o oo T i, Y P drire
J 37 T Do e RO LR e A 1.445

Em relacdo a 1940, verificou-se um acréscimo de 155 reaccoes,
o que muito nos aprouve saber.

A primazia na execucdo de tdo nutil prova, coube a um dispen-
sario da Provinecia — o de Barcelos com T30 reaccoes. A seguir
aparecem os quatro dispensarios de Lisboa com cifras compreen-
didas entre 317, minima registada no dispensario Antinio de Aze-
vedo e 470, nimero colhido no dispensario Lopo de Carvalho.

Outras cifras, na Provincia, ainda razoaveis, que devem des-
tacar-se: Caldas da Rainha 184, Barreiro 124, Funchal 123, Braga
105, ete.

e) Sais de ouro
Trataram-se, em 1941, 454 doentes com esta medicacédo, con-

tra 478 medicados no ano anterior. Houve, pois, uma diferenca
para menos, em 1941, de 24 doentes tratados, talvez porque, tendo

(') V. Actividade médico-social dos Dispensdrios em rg39, pdg. 26.
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agora o ouro, nos tempos que correm, mais saida para... matar
gente, é natural que escasseie para... curar doentes.

Nos dispensarios provincianos trataram-se 402 doentes e em
Lisboa 52.

Dez dispensarios, todos na Provincia, desinteressaram-se desta
medicacdo — e la tiveram as suas razoes —, e, nos restantes, os
maiores numeros de doentes tratados foram registados nos seguin-
tes dispensirios: Barcelos 77 — o n.” maior —, Conde de Lum-
brales (Porto) 48, Matozinhos 29, Vila do Conde 20, Caldas da
Rainha 19, Ponta Delgada 18, Seixal 17, Aveiro 15, Vila Real 12,
Leiria 11, Braga 10, ete.

Dignas de registo sdo as informacdes sdbre os sucessos (resul-
tados favoraveis) alcancados, que melhor se apreciam referin-
do-0s, em percentagem, aos doentes tratados.

No conjunto dos 25 dispensarios que entenderam dever pro-
nunciar-se a @éste respeito obtiveram-se os seguintes resultados:

Na& Brovinein oisadisnv oh.obabea oisd 2989
Erehishohie. ol . .obe! on ashelsihwi.ofleb289;

Vé-se, pois, que em Lisboa a medicacio goza de maiores
creditos,

Dezanove dispensarios registaram resultados desfavoriveis na
percentagem de 12,5 sobre os doentes que trataram.

De um modo geral, predomina, pois, entre os médicos que tra-
balham nos dispensarios da A. N. T. uma impressio favorivel a
respeito desta medicacdo.

Antes assim.

f) Velocidade de sedimentacio samguinia

Sinaldmos ja doutras vezes a importéncia desta determinacio
que, em 1941, atingiu o n.” de 845, correspondente a 176 reaccoes
feitas em 8 dispensérios, apenas, da Provincia — Beja, Covilha,
Ferreira do Alentejo, Guarda, Ponta Delgada, Pévoa do Varzim
(que se insereveu com o n.° maior 88), Santarém e Vila Real de
Santo Anténio —, e 669 registadas em 3 dos 4 dispensarios de Lis-
boa, um dos quais — o da Estréla — bateu o record com 535
reaccdes. '

Nos ultimos cinco anos, o movimento neste servico foi o
seguinte:
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Média nos cinco anos: 686,5.

Nao é demais, para os grandes servigos que esta reacgio nos
pode prestar.

g) B.'C. G.

Queremos referir-nos & vacinacido preventiva, ou de premu-
nicdo, pelo bacilo de Calmette e do seu colaborador Guérin, e & qual
j& em trabalhos anteriores nos temos referido. -

A avaliar pelo que os ntimeros informam, niao goza de sim-
patia entre mds éste método de vacinacio contra a tuberculose.

Em 1941 estio registadas, ao todo, 15 aplicacbes! de que 14
em cinco dispensarios da Provincia — Beja, Braga, Ferreira do
Alentejo, Guarda e Leiria com 7 aplicacbes — o ntimero maior —,
e uma s6, em Lisboa, no Dispensiario D. Amélia.

E como nos quatro anos anteriores o entusiasmo por esta
vacina foi sempre fraco (), bem pode dizer-se que a tdo debatida
questio do B. C. G. estd entre nés — nos dispensarios da A. N. T.
— definitivamente esclarecida e julgada.

Isto — estd bem de ver — se 0s nimeros falam como gente.

Mais e mais poderia ainda dizer-se sébre o que foi em 1941
a actividade médico-social dos dispensarios da A. N. T. apreciada
através de alguns dos numeros da adjunta documentacio esta-
tistica.

(') Aplicagbes de B. C. G. registadas no quadrienio 1937-40:

1935 « Fiwe e 61, de que g em Lisboa
[ R e 58, » 3 3 = »
PR o: >e o e e Sy W 6 »

TORDF . o v e 45, » > T » 3
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Provam éstes ntiimeros que foi apreciavel o esfor¢o despendido
por todo o pessoal dos dispensarios, indistintamente, para reduzir
a0 minimo os estragos da tuberculose que entre néds, pelo que ja
se sabe e pelo muito que ainda se ignora, sdo de facto muito avul-
tados, reflectindo-se, seguramente, pelo nimero e pela qualidade
das vitimas, na vida econémica da Nacdo.

Resta apenas valorizar ésses esforcos, provendo os dispensé-
- rios, ou sejam, os organismos encarregados da profilaxia do mal,
dos necessarios recursos para que bem possam cumprir a missio
que lhes esta confiada, e a possam levar a todo o pais.
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51 | Dr. Anténio de Azevedo . 20-10-1929 112,550 | 9.049 | 232| 277| 109! 89| 265| 855| 87| —| 442| 707| 9.756| 119| 164| 808 139- 458 | 11.800| 502) 8.481| 8.983| 878| 188| 92| 280| 23| 61| 76| 96 122| BI8 471
.:,2 Dr. D. Anténio de Lancastre. 16-11-1938 142 387 886 | 213 262 102! 120] 8oz 89| —| —| 89| 697| 1588 —| 79| 888 804- 79,83 | 8.174| 807| 2.574| 3.881| 358 24 alt “logl ATl el 72l 8bil 90| - 358 231
53 | Dr. Lopo de Carvalho (Pai) . 16-11-1933 204.346 785 | 144 202 1101 100 259 802| —| —| B802| 561| 1.346| —| 110| 560 440- 800 | 7.957| 299| 2.606| 2.905| 801 152 78| 280 70 64| 56| 69| 42 301 318
Total — Lisboa - 715.es7| 3_351\ 761(1.037| 362| 857| 991|1.439| 87| —|[1.526|2.517| 6.368| 181 507‘1‘925 1.419- 736 | 87.328 | 4.219|12.416 | 16.635 1.349[ 444‘ 294| 788| 170| 220| 265| 808| 886| 1.849| 1.119
Total — Geral — 2.750.010 | 24,682 \a.mols 848|1.098 | 1.226|4.526 |8.874| 197| 85 |4.156|8.682 33,564 586‘1.312 5.093| 8.751- 742 |124 810(9.198 |28.088 | 82.281 2.783‘ 992| 402(1.824| 367| 569| 638| 635| 554| 2.783| 2.807

(a) — Nameros obtidos por interpolagéo aritmética, a partir dos recenseamentos de 1930 € de 1940. (Resultados preliminares).

(b) — Por nio ter ainda sido publicado o «Anudrio Demogréficos de 1941, calculou-se o nimero dos 6bitos pelo indice de tuberculosidade dos respectivos concelhos apurado no qliingiiénio 1936-1940.

(¢) — Média dos 6bitos verificados em 1938-40.
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AN T TABELA B

@ 3
O
7

Movimento Geral Dispensdrios em 1941

= ] PARTICIPAGOES 5 z
INJECCOES z ANALISES 2 > o A DELEGA%AO ENXK. LA?JSG%IESGIA
) il : o g 5 DE SAUDE SOBRE: —
SAIS. ViTURER. I L 9 » S 9 = o 9 2
DE OURO [CULINA| & e z = = o ” o 3 & % R 2la 0
= o 5 = o < & % bt ) 82 |82 | & | = = 0] = Q. |k 7 °
DISPENSARIOS 2 £ i 3 5 s | B 9 & ZR I ol s 3 m 28 | Ew el QlZa| E |0 | 2 |88|ss i =
2 lof| o8 | Z S O = b =1 B S0 T o B T i ol ST - o R T o B8 A R 8 = 5 R = R -
= a2 82 & = a a a [ Z Q = < = = o | »
8 |23 | B9 » e Q. hlg < i 3 5 Z | = gLl e | B e e N o T S
g |82 | &R < = = e s 2 e = = g |z& | S £ | %z | & 9 | =
Sl & ! % % = oy | gfa z A |*n|& el
& a A B = i 5 < a =k 1 =] o alo
a © @ a i 2 =) a
Tl A ranten & S By b L 5 | 119 - 903 1022 =il == 411 | 287 (o s ZRR = L 2 gall= | =1 = = = 7| 166 — | — [ —
2 [Agueda. . . . . . . .8 61| 1| qe5 | 87| —|— e 1=} s = = sov | |- |[=|=|=]=| 28 2l=|—|—
8 | Alcobaga 2 30 —_— 638 668 - — e s o oty 29 9 = =t 892 | — — = - — —— ] 159 == — —_
4l miarante s 5 GUE 0 SR SRR e 28 — 458 486 -] = — — 3| — 38 2 i 10 4920 3| — | — | — | — S Sgil == L= =
5 | Anadia . =N = 1690 1690 o s - . 8| — = 44 LA B iy o e e S T M I e e
6 | Aveiro 15 | 197 — 3981 3408 871 = |} 1easil= — | = | 61| 449| -— 687 | 4der [FF s e 15| 216 | 14| 28 8
(| |EBareelos st o R B L) = 2768 82718 — | = —_ — 0| — | .— 145 e 280 4479|185 = — = = 43 | 204 | — = =
SlEBarguinia. el e e | — == —_ 818 818 A = I o e = 1 = — 43 453 — ] == — — - - = —_ —
9 | Barreiro. H o 5 41 == 5234 5275 — | = - 40 124 | — 106 2 = 187 ST e e =7 7 = T = ¥ T Y
10 EBeR - G 8| s| = 583 635 st v = = sl 61| 1| 10 BEONN TR = [ =rRiies ol = IRg @ I A i e | el
11 | Braga . . S 10 | 125 — 5617 5742 —| —| 1062 - 105 | — — 71 = [S1421 6.144 | — 89 | — — 3 28 | 342 e B R s
19 | Bragangas i o ne il oy 2 21 —_ 518 539 — | — 12 - — —_ 52 5 3 == 1.430 8 Soli= — - 1 3| — e —
18 | Caldas da Rafnha . ., . . 19 | 429 - 4240 4669 — | — 1 8 184 | — 297 | 413 10 736 1.878 5 6 (e =N 15| 3818 8| 88 134
14 | Campo Maior . . . . 3 26 — 560 586 nIhaas s EE i i 08 i s - 640 4 | P Zak e, 3 2 = s sib
15 | Castelo Branco. . . . . o 4 53 - 648 701 149| — | 1.146 29 107 =" 180 50 | — 84 1.801 |10 J90 [ —=ifs — L= 23 | 689 8| 8 | 248
165 [NEhayes =, Satiai i — — — 949 949 ESRReE 6 6 — — 19 = — 3 1.799 2 — = = — i e G e 35 =
T B R e e P Rl 5 81 - 498 465 145 — g8t s — 42| 12| 138 o e 406 % e - AR B R g P 15| 110 — | 14 5
1S pHvat tal S S e S = = — 3169 3169 346 | 157 164 - 19| — 28 43 17 391 729 | — 12 i G| = = 9 T e =7
135 Ratremeris o8- o S L — — — 498 498 mol (5 2l 2| — 15| — 16 —_ 569 | — 4| SHSC — = 6 SR = =
20 | Evora ., . . 6 84 = 1155 1939 il 111 s (1)) R S 85 SHlES— 76 9498 | — 6| — | — | — 17| 19| — [ — | —
21 | Faro . e = o s 3854 3864 = 414 18 — - 65 1 2 40 5959 |  — = - = === 6 B0 = — =
92 | Ferreira do Alentejo . z 7 o 608 624 309| — 323 2 1.4 58 10 2 48 604 AR S N 1 6| 44| — [ — | =
23 | Figueira da Foz —- —_ = i N el = s = Sk . 2= = £ et e S Yoo ) =2 — L 5 34 e £2s St
T T e T 6 54 = 5470 5504 =t | et ) 13| 128 | —.| 1802 33 | b2 604 | 15154 | 1| 26| — | — | — 46 | 914 | 20| 270 | 157
95 hGoRRelR L L L ey w8 17 = 640 657 I - — - | — G = — 2 661 b RS R 8 B i e e 1| 84 60
265 EGraamdat s bt s e v 7 94 —_ 4617 4711 40| 46 573 83 47 | 88 104 254 15 381 3.930 1 o [ — 1 92 1l 4801 = — —
il STE 0 ) e et TR 1 9 —_ 5431 5440 - - — == — — 44 - == 13 644 431 — — — — - — — —
98 | Leiria A R R e D | I B — 1532 1639 97| — 16 98 o= 87 11| — 371 3.612 3| — | — | — 7 22 | 236 gl a1 ] =
29 | Macedo de Cavaleiros. . ., .| — — - 662 662 - = 34 = = - 3 81 — = S0l & 7 — 5 = 3 I = o
80 | Marinha Grande . . . . - | = = 597 597 —| - = =3 = 11| — — 1 592 | — il i S e TORI 102 et il 8 ——S il —
31 | Matozinhos . . . . 29 | 3561 g 2465 3026 —| —| 117 30 26| — | 148 | 561 | — 18 42520 Brasle — il o uEe R S SRR
32 | Miranda do Corvo. 4 78 — 1362 1435 - = 52 1 6| — 14 | 7 64 7 564 2 = — = — 1 L= — '
83 .| Meonrre  8h.0 o S 2 31 -— 982 1018 — | = T o = 44 | 2 — T 1.683 | — = - 2= - e — ol e =
34 | Ponta Delgada . . 18 272 — /764 7086 159 — 617 68 e 7 67 45 — 66 8.501 | - == —s 18- 2861 — T .
85 | Portalegre . . . . . 1 2 — 1780 pir ¢y - S 161 67 20 L 181 66 | 10 B4 et D [ [ [ i e e L
36 | Porto — Arantes Pereira, 8 187 - 4572 4759 — | - 8.654 — g = 374 187 —_ 5.010 8566 | — — —_ ~ - T6 | 688 12 | b1 -
37 | Porto — Conde Lumbrales 48 | 681 — 9475 | 10156 — [T =SB R L R B - B o — | 9654 | — 65| — b — | = | 140/ 1629:] 48} 86 | ‘—
88 | Pévoa do Varzim . 9 | 178 - 8377 3555 | = 114 9 30| 88| 140 19| — 148 | 6060 M| — [ — | — | — 84| 38| — | — | —
89 | Saboia G R 9 | 114 116 4543 4773 e | s v 22| — s 2| 16 — 4.528 |t S S e R S S I e O [l [P
40 1| Sangalbos - o o e e - | = —_ 1825 1825 Pl = ™ 5 B e, M - — — @l - =] === 4| 18| — | — | —
41 | Santarém . . . . 4 | 194 — 1387 1581 — | —| « 64t 82 8| 8 8| = — 103 32| — | — | — | — | — 14| 841 | — | — | —
WBlSSEal o o L 17 - asif e 1943 2123 | e = 48 28| — 67 93 3 547 92| — | — | - — ] = 10| 9| — | — | —
e T e O B 4| 65 £ 4142 4207 —| 20 43 6 A= e — 1 678 | — - i R JPD 2| 14| — | — | —
S Tomar a0 4 Sk 1 54 - 362 416 s b3 = = 2| — 38 9 — 116 1594 [ 13 -3 [R5 C e T 4| 88| — | — | —
g5 | Tortorendo . i, o e & 1 15 = 843 858 84 — — — — — 10 14 = 36 831 | — — — — — — —, = o —
46 | Vianado Castelo . . . . .| — | — — 42 42 - - i | - 1l — | 102 — - — 1865 | — [ — | — | — 14| 297 | —~ | — | —
47 | ViladoConde, ., . . . .| 20 | 808 =2 8145 3453 —| = 67| — 1| — 16 2 7 4.803 T = — | =] = g| 188 — [ — | —
48 NI Rl 2 e ) 12 | 12| — 2638 2830 20| — 4 S ==t e 208 81| — | 129 | 1468 — | — | — | — | — 17 | 258 6| 87 | —
49 | Vila Real de Santo Anténio. .| 1 10 — 7356 745 e 209 8 5| 13 48| — — | b4 1.183 G Rl NS L | S (R 1 b e
502 N, sl der -t Sy Mg 3 = 2401 2474 101| —| 1315 23 20 — | 147 29 | 68 = 92.078 ) (et g SIS e 37| 40| — | — | —
Total na Provincia. . . . (402 | 5222 | 126 [113143 |118491 | 2352| 223| 26.963 | 7717 | 1777 | 176 | 5.202 | 3.039 | 810 [14.077 |128.698 | 167 | 213 7| — .| 14 | 780 |9.878 | 115|681 | 612
G T I s e T I o — | 23910 | 24.623 362 — | 1650 | 274 | 324 | 90| 1.025| 161 | 238 881 [ ‘ssout] 198 Tqg il =) = 1 a8 | 517 | 48867 | —
52 | Dr. Anténio Azevedo. . ., .| 14 | 478 — | 18925 | 19.398 766| 578| 1713 | 541 | 817 — | 960 80 | 186 | 1.183 | 31.582 | 110 | 131 8| — | — 38 | 498 9| 488 | 851
53 | Dr. D. Anténio Lancastre . .| 9 | 262 — | 12858 | 12.620 282 — | 8462 | 259 | 334 | 44| 988 | 212 150 | 1864 | 199252 | 46| 40| — | — | — 50| 400 | — | — | —
.54 | Dr. Lopo de Carvalho (Pai) . .| 16 | 877 — | 18.078 | 18450 —| —| 1157 | 288 | 470|585 | 1.007 | 101 | 187 | 1076 | 85628 | 41| 46| — [ — | — 50 | 457 | 389|184 | 677
Total em Lisboa . . . . .| 52 | 182 — | 73266 | 75.001 | 1410 | 578| 7982 | 1.812 | 1.445 | 669 | 8.980 | 504 | 661 | 4507 |112.608 | 425 | 295 3| — 1 | 176 |1.872 | 96 [1.489 [1.028
Total Geral. . ., . . . .|454 [ 7047 | 126 |186.409 [198582 | B.762| 801 | 84.945 |34.945 | 3.222 | 845 | 9.182 | 3548 | 971 |18.584 [241.806 [ 592 | 508 | 10| — | 15 | 906 |11.750| 211 |2.170 [1.640
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A.N. T. TABELA C

PNEUMOTORAX

Em 1941
LT B _Lone,n, @ 4 m 2 o
DOENTES | 2 E Qs ‘:‘Eﬁgﬁ = ?j ACIDENTES COMPLICAGCOES 5°8
TRATADOS | B3 2 Ewd:g%g S, =02
s e X E‘EE;",Q B0 =az
DISPENSARIOS CEERE | «&804, | 553 2 2 e
g |3 8| Ekad | zaugE> | QUE i g g | E<B
¢ |E"E|B8cE | Sasele |ga | 2 | g | 8| L 23| B | 2|, | % | Bz
T |7 7| g8d8° |me2%E (23 | % | Z &2 |ER| & | & [8|EgSs
BORR AZeAs Za 5 g E &g = & 2 73 o
1l [ e e 7 7 17,59, 318 165 & oy = o 5 o= — 5 - e
O A edEs. o 2 2 40,09/, 50,0 oS > 2= St A a = 2 = o
8| Alcobaca . . . . b 5 81,20/, 83,3 15988 |5 — 15— 1 1 = 1 1 2 5 1009/,
4| Amarante . . . 1 2 5,0, 71 2 | — = = e = = - | = 1 | 50,0%,
5| Aveiro . . . . . . 13 15 18,79/, 93,2 216 | — e — 4 | — | — 4 — -
6 Bageelogs . ., . . . 9 43 11,69, 89,1 204 e = e e = 1 = 1 e e
| BE e T e l‘ 1 8 8,8, 10,0 2 = = o £ 3 a0 = 3 9 66,6
8| Braga . . . , sl o ealSon 18,40/, 43,7 B4201 |F — | nua R 6 6 =" |12 20 71,4
9( Braganga . . . . . 1 q 7,1% 125 34 IR o= e el B N s T e 1 1009/,
10 | Caldas da Rainha . . . 12 15 54,5 %/ 80,0 . 318 1 == == 1 Kot S B e 15 100 /o
11 | Campo Maior . . 1 3 12,6 9/, 55 425 | e Tt Tl CESIER et U SIS IRl S e 2 66,6
12 | Castelo Branco, . . 22 23 4450/, 55,0 639 —_ — == — [ 2 — 8 7 34,7
13 | Chaves SR 5 19 18,5 0% 29,4 163 = == e —_ 3 —_ i 3 8 4209,
| Covilht . ., . . . . .| 16 | 15 | 8889, 79,4 1 | — | —f —f— | g| 1] 1| ¢ 9]|e00%
TG 1 20 P YRR Doy WA T 9 9 84,6/, 81,8 32 nt ] ek ek ) L o it =y B 9 1009/,
16 Hatremor .00 & & a 4 6 93,50/, 26,6 88 = s 2 I g 1 a 1 6 1009/,
1Tl Evora S 12 17 27,2/, 70,5 1968 | v {2 b = £ — = == e =
13| Faro'fa). « - s 8 6 17,0, 27,5 90 = e = B A AES = = e —
19 | Ferreira do Alentejo . 6 6 98,5 /g 35,2 41 = ==y s o = = - = 6 ]'00 0/
20SEanehal ¢ . o . 23 46 9,7 % 179 914 . = o = S o i =1 21 45,69/,
e T e o O e e 18 22 40,9 9/ 90,0 439 = £ = _ 5 i o 6 17 77.2%,
B Y T A e At e | 22 23,80/, 29,4 256 L s s == 1 — -, 1 15 68,19/,
23| Macedo de Cavaleiros. . . 8| 14.2 9/, 23,0 86 s — o= — = — —_ == 3 1009,
24 | Marinha Grande . g | 10 4280/, 60,0 102 - =% el —_ e = 2 o - e
25| Matozinhos . . . . 8 20 12,39/, 47,0 44;: = = _. — . — =5 = 13 65,0 %
26 | Miranda do Corvo., . 1 1 50,09/ 100,0 - - — - = - — - — —
27 | Ponta Delgada . . ., T 13 26,99, | 58,3 283 - =5 =L — al’. 1 f g 5 38,4
28 | Portalegre . ., . 6 7 14,6 %/ 60,0 8 — e — — — — —_
29 | Porto - irantcs Pereira .| 48 76 18,7 %/ 84,2 688 | 1 - = 1 27 T 1 35 6 78,9
80| Porto-Conde Lumbrales. .| p7 | 140 14,3 %, 36,7 1629 — 1< — — = 7 - T 66 471
81| Pévoa do Varzim ., . . .| 19 34 19,59, 218 388 - — — —_ 3 2 — 5 32 1{8’3,02:
82| Sangalhos (¢) . Sty woioay 4 100,09/, —= 18 — — - = } s — 1 0 o o;a
SO DHTRATCHY S v e Lk o e T 14 25,49/, 50,0 341 —_ == — — 5 o 1 11 . 0/’0
e o [, S s e 2 10 8,39, 18,0 99 - — — — 4. 1 — 2 1 100 nfg
B SIptraa i e 2 2 18,89/ 25,0 14 - — - — o 1 - 1 il 50,0 “,!D
86| Pomame - e - I : ;;g;; :;n ﬂgg 23? S — 2 = i —6 - 1; lg 759, g ‘8;0
87| Viana do Castelo: . . ' + 14 1 31,80/, 58, C £== — o= —_ = 99,
88| Vila do Conde (6) . . - - 11 8 28,2¢/, 57,9 186 1 o — 1 3 1 — 4 8 13: 01;0
BOllEVIIEREAl o o T e e T 17 15,29/, 23,3 258 = — - B e = — = 13 100,0
40| Vila Real de Santo Anténio . 1 1 38,40/, 7.7 5 2 — a - 7 = — 7 - s nfo
70 B T ST S SR [ 55,5 %, 181,5 4905 e ieamnli s il et T | et ] e | 2%
Provincia— Total . . .| 444 | 730 18,2¢/, ' 56,1 9878 3 == 1 4 91 44 1 | 142 | 863 58,4 /p
42| D.Amélia . . . - . .| 26 | 88 6,7% 14,8 DAL fe=rf = P — 2 4 2 18 3_1{ 3_5(.2 '0},{“
48| Dr. Anténio de Azevedo. .| 88 38 10,79/, 18,5 498 — = = = 11 — 5 o 68’00‘0
44| Dr. D. Anténio de Lancastre .| 28 50 7,00/, 125 400 - —_ e == — e — —7 & 64I0 o:,' 0
45| Dr. Lopo de Carvalho, Pai .| 26 50 8,69/ 14,2 457 L = 4 how 7 — ) 09
Yasuok—Tatal’ . @ = | 118|176 8,19/, 14,8 1872 — — = 20 8 2 30 | 124 70,49,
Tatal et o s 190 14,59/, 27,3 11.750 3 — — 4 | 111 52 9 | 172 | 487 | 61,029,

(a) — Dois novos doentes tratados suspenderam o tratamento.
(b) — Em trés novos doentes tratados teve de interromper-se o tratamento.
(¢) — Doente inscrito anteriormente, sé tratado em 1941.
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AN T ' TABELA D

AUROTERAPIA

Em 1941
2 ACIDENTES
s & RESULTADOS
fgm g COMPLICAGOES
DS E T —
DISPENSARIOS EE‘E 8 % 5
oé 3 E g -2 o P
el gl 513 (39|
2 ™ ] - - o = a b -
ek M 0 R e o S O B AR
z <l B T 28| &
e ALTantes ™ e e st 5 - - = L= 2 40,09/, 9 1
GRApieda s 0 v . e 8 — = e == = s — —
8| Alcobaga > 2 — — —- — -_— — 1 =
4| Amarante . . 2 — — - - 1 50,09/ == 1
5( Aveiro 15 - — — — 5 33,3 0/ 22 =
Gl EBAEEEos & oy o e e i - — — —_ 4 52,0 9/ 1 1
FEBAETEIT0 gt v Sor I Larr s 5 2 — — 2 1 20,0 9/ 2 2
SIREEas = v gt SR 8 3 — - 3 — — == 23
DISBraga s =, 5l b i iy 10 — - - - — - 2 1
10} Brapanga: .. W: 2 — - — — 1 60,09/, 1 g
11| Caldas da Rainha . 19 - — — — 3 15,8 0/ cF =
12| Campo Maior 8 — = Sox — 2 66,60/, Lz 1
13 | Castelo Brance. . - . . 4 = — = — = = B 9
14 | Covilha . 5 - 1 = 1 9 40,09/, 3 1
15| Evora - - e 6 1| =] = 1| — — e o,
16| Ferreira do Alentejo . . . 1 = e i — — == 1 e,
17 | Funchal . (3 i = A — = — = =
18| Gouveia. . . . . 3 - — T —_ — — Ees =
19| Guarda o Ve et e 7 — o i — 2 28,69/ 3 9
20| JEEmego S RS ef RS 1 — — - — — — 1 —
SpilEbeiria £+ SSRGS 0w 11 — — = — 6 54,49/, 2 £
22 | Matosinhos . . . .+ . 29 —_ — S - — — == s
923 | Miranda do Corvo. . . 4 = — - — —- — S =
SR ohrac s o e e e Tl 2 et = = = = = il fady
95| Ponta Delgada . . . . . 18 o — -— — 1 5,5, 8 1
OF Portalepre iy =" o o % 1 1 =, et 1 2 = 20 1
27 | Porto- Arantes Pereira . . 8 9 = = 2 4 50,09/, 1 3
28| Porto-Conde Lumbrales. . 48 = L s i ek 99 45,80/, 18 8
99| Pévoa do Varzim . . . . 9 s o Lo = — =t & S
I I ¥ s B P 9 -5 — = — 4 44,40/, — s
81 | Santarém . . 4 — — — - 2 50,00/y o 1
SHIBSEIER] " o S e St ey s 17 1 — -—_ 1 10 58,80/ 7 -
Bl SHRERR. ST e AN s o ey 4 — — — = s — 4 e
| P I Tor s e e R 7 a | — — 1 3 4289/, 3 1
35 | Tortozendo . . - 1 1 — = 1 1 100,09/, r -
36| Vila do Conde . . . 20 1 — = 1 8 40,0 %, 2 1
SrliVita-Real .- - . e 19 | - = = = =, s s e
38 | Vila Real de Santo Anténio . 1 1 = — 1 1| 100,00, — =
L | e e SN 8 — — =— — 2 25,09/, 5 =
Provivcia — Total . . . 402 14 1 = 15 87 29,8 0/, 60 28
MO DL T e 18 5 = AL 5 6| 46,19, 9 5
41 | Dr. Anténio Azevedo, 14 = = sk e, 10 71,49, 3 1
42| Dr. D. Anténio Lancastre . 9 2 B e 9 3 33,80/, L 9
43 | Dr. Lopo de Carvalho Pai . o e Lo, Bl el (e N D Py
L LissoA —Total: . -+ . . 59 7 =% i l 7 19 52,89/, 5 s
Nl S L ue| a1 — | 1| e 2089% | eof 98
___T‘_’f Geragies oo il adge [ o 1| —| 92| 106| 2839, | 65| 36

a) P :
) €reentagem referida aos doentes tratados (novos e antigos).
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A.N.T. ' TABELA D

AUROTERAPIA

Em 1941
= ACIDENTES
E = e RESULTADOS
Go, S COMPLICAGOES
Qo B
B = —_—
DISPENSARIOS me ¥ 2 g
Ak = = )
ok 3 P B
e S ” = <= g 8 =g °
= e ) - I, = = & B =
R B | e g S A g= | &
B ol maint TR B e S
o] s £ e T T e PR e 5 s o = i 2 40,00/, 2 1
gl ATedans vus SoETE L 8 Al — — = - = e =
2" Adeobaca) . . e 2 = — S = = o 1 =
4| Amarante . . 2 = — - - 1 50,09/, = 1
5| Aveiro = 15 — - —_ — 5 33,3 %, £ =
GHERSPEEION T o e i - — - — 4 52,09, 1 1
T BATERITO 5 41 e 5 2 — — 2 1 20,0 97y 2 2
SEBEaR S v C e R 8 3 — — 8 - — = A
QIEBraga’s s, G e AR S 10 - — — = — - 9 1
10| Braganga . . - 2 — = — — 1 50,0, i =
11| Caldas da Rainha . 19 - - = — 3 15,8 0/y 3 —
12| Campo Maior . 3 - - — - 2 66,69/, = 1
13| Castelo Branco. . . . . il s i S == oo 9
14| Covilhd . . 5 — 1 Ee- 1 2 40,0 1 1
15 | Kvora . - 1 b, 2 6 1 e el 1 {F, i ol =
16 | Ferreira do Alentejo . . 1 = o Lo = = — 1 <Ly
LSENCRAIEN | e o - 6 = e e = s s o =
18" Gouvela: /. < . ¢ e 3 = = b =L = = ) =
19| Guarda . . . . |l 2 = e Ll 9 98,60/, 3 )
20| Lamego . . 1 — — — - = =2 1 =
21 | Leiria e ¥ 11 — — = — 6 54,40/, 9 35
22 | Matosinhos . . . 29 — i 2= — — 2, = £
23 | Miranda do Corvo. . . 4 s e = 23y o £2 % =3
Sl oura s ta e e - T 2 e = i 2 o, -2 et fes
25 | Ponta Delgada . . 18 = = ot i 1 5,5, 3 1
968\ Portalegre « . . & o 1 1 — = 1 = 24 =t 1
27 | Porto- Arantes Pereira . . 8 9 L2 = 9 4 50,09/, 1 3
28 | Porto-Conde Lumbrales. . 48 = — _— = 29 45,80/, 18 8
29| Pévoa do Varzim . . . . 9 =5 = =154 = o < Y i,
8DI|ESABGIA: i e e e e 9 = — - - 4 44,49/, — —
31| Santarém i 4 = = 22 2 9 50,00/, et 1
L T T R R 17 i — —_ 1 10 58,89/, 7 e
B RSinrR: St e T 4 = — = e 2 = 4 =
Sd|-Fomidr .\ = o w0 e 7 1 = 2L 1 3 42,80/, 3 1
80 [Tlortozendo « . s e ¢ 1 1 - - 1 1| 100,00/ == i
36| Vilado Conde. . . - 20 1 — =] 1 8 40,09/, 9 1
87| VilaReal . - &« . . . 12 - - = R = e 2 =
38| Vila Real de Santo Antdnio . 3 1 =, i 1 1 100,09/, e o+
SNBVESERTTNS 8 e i e 8 - S A — 2 25,0/, 5 =3
Provivcta — Total . . .| 402 | 14 1| —| 15| 87| 289 | 60| 28
HO| DAt oo = i 18 5 L, L 5 8 d 46,19, 9 5
41 | Dr. Anténio Azevedo, . . 14 e = = b 10 71,49/, 3 1
42| Dr. D. Anténio Lancastre . 9 2 = L 9 3 33,309 A 9
43| Dr. Lopo de Carvalho Pai . 16 e £ = g — S Do i
}\ Lissos—Tofal . . . . 52 7 P = 7 19 52,89/, 5 8
Provixncia — Total T 402 14 1 L5 15 87 21,6 9/, 60 28
= TR Geral= 8 0o ama | e 1 — | o9l desll 288, | G5l a8

a) ;
/ ngFcentagem referida aos doentes tratados (novos e antigos).
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AUROTERAPRPIA

DA
TUBERCULOSE

POR VIA INTRAVENOSA

CRISALBINE

Tlosulfato duplo de ouro ede sédio
(titulando 37 °, de ouro metal)
empdlas doseadas a.

Qsr-,05 — 0e¢r:,10 — 0,9 15
0s’.,20 — 0¢r-,25 — 09",

de produto puro cristalizado

POR VIA INTRAMUSCULAR
OU SUBCUTANEA

MYOCHRYSINE

i AUROTIOMALATO DE SODIO .
(titulando 507, de ouroc metab
Solugdbes aquosas
Suspensdes oleosas
para cada apresentacio:
Empolas doseadas a

0s¢r-,01 — 0sr:,05 — 087,10

Oe¢r.,20 — 09r-,30 — 09" ,50 r

s uspens&ao oleos a.
FRASCO pDE 7,5 CC. a 20,

Souéte Parisienne d'Expansion Chimique

Marques Poulenc Fréres & Usines du Rhone
21, RUE JEAN GOUJON, — PARI $




Alcool rectificado

EXTRA NEUTRO 95/96°

Alcool desnaturado

SOCIEDADE LUSITANA DE DESTILAGAO
E. FONSECA & C."
FABRICA EM RIACHOS

ESCRITORIOS:

R. Vitorino Damésio, 26-1.°-E. R. das Carmelitas, 100-2.°
Sede: LISBOA Filial: PORTO
Telef, 6] 168-61-169 2 Telef. 1913

Teleg. ALCOOL

V. EX* ENCONTRARA CERTAMENTE:

Na nossa SECCAO DE MENAGE

tudo o que precisar para sua casa

Na nossa SECGAO DE NOVIDADES~

- os melhores cristais, lougas, talheres, ete,

Na nossa SECGAO HOTELEIRA

tudo para hoteis, restaurantes, Comp. de Navegacao, Sanatérios, Bars, ele,
REPRESENTANTES EXCLUSIVOS PARA PORTUGAL E COLONIAS da afamada marca

CHRISTOFLE

talheres de 1.® qualidade, liminas d'ago inoxivel, travessas, bules,
" cafeteiras, e todos os acessérios para servigo de mesa

ANTIGA CASA

JOSE ALEXANDRE
8, Rua Garrett, 18 @ LISBOA @ Telefone 26761




FERNIRENE

Bamazzorti

PORTUGAL

MARCA N.” 45702

4

Este produto tem por base a flor do milho branco Americano,
€ duma grande utilidade e dum emprego constante nas prepa-
ragdes culindrias, tendo um incontestdvel lugar de destaque
entre os produtos indispensdveis na confeccdo dos mais deli-
cados e saborosos doces, pudins, gelados, cremes, etc.

FARRICA ITALIANA

AGENCIN FOTOGRAFIC

205, RUA DA PRATA, 207
33, RUA DA ASSUNCAO, 35

i i85 O il

Tudo do que hé de melhor para f[otografia

Os mais reputados trabalhos para
——————amadores ————

Fornecedora dos Sanatérios e Dispensdrios da A. N. T.

Grande Prémio de Honra na Exposicdo Industrial de 1932




FABRICA S PORTUGAL

L4
Z RUA FEBO MONIZ 20

Mobiliério para:

Sanatoérios, Casas de Saude, Miseri-
cordias, Consultérios, etc.

Fornecedor da Assistdncia Nacional acs Tuberculosos







2 LISBOA
% - Tipografia Adolfo Mendonga, Ltd.
Rua Bernardino Costa, 46
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