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A Companhia das Aguas de Caldas de Aregos, por indicagio
do Govérno, requisitou ao Instituto de Hidrologia as andlises das
dguas que explora, trabalho tanto mais necessdrio que desde 1886
nao tinham sido quimicameate examinadas, e ainda assim em
analise sumdria, mesmo para a época em que se realizou,

Em fins de setembro de 1923 procedi, junto as nascentes, as
determinacdes e ensaios preliminares, estudo das emanagdes radio-
-activas, pelo que fui auxiliado pelo meu Assistente Abel de
Carvalho. Em Lisboa procedi ao estudo completo duma das nas-
centes — Ribeiro — ¢ é o resultado destas investigagdes que
constituem a matéria déste Relatorio, que por motivos de forca
maior, relacionados com a minha atarefada vida oficial, sé hoje
entregue a apreciagido dos entendidos (Dezembro de 1924).

A povoagio de Aregos é pertence do concelho de Rezende,
distrito de Viseu, No fundo da povoacdo, sobranceira ao Rio
Douro, encontra-se instalado o estabelecimento balnear que abriga
as nascentes.

No seu cldssico tratado sobre Aguas minero-medicinais de
Portugal (1892) o Dr. Alfredo Luis Lopes faz referéncias as Cal-
das de Aregos. Considera-as como hipertermais, hipo-salinas, car-
bonatadas sédicas, sulfidricas, siliciosas e manganésica. ;

Veremos que, em parte, podemos aceitar essa classificagio,
divergindo dela, contudo, em alguns pontos.

O Dr. Alfredo Luis Lopes refere-se as seguintes nascentes
que brotam na margem esquerda dum pequeno riacho: sdo as
nascentes do Ribeiro, da Bica, da Figueira, D. Ana e Albergaria,
cujo balnedrio, em ruinas, nessa época, fora construido por
D. Mafalda. Segundo o mesmo autor a 4gua mais rica em sulfu-
retos é a do Ribeiro, sendo o seu caudal de 76.850 litros, por 24
horas. O caudal total seria, para tddas as nascentes de cérca de
435.000 litros por dia.



Escusado serd dizer que o terreno em que brotam é o da
regidao — granitico.

No mesmo artigo o autor refere-se ao estado em que se en-
contrava entdo (1892) o estabelecimento termal: edificagdes mo-
destas, uma delas em ruinas (Banho da Albergaria). O restante
«apesar da celebridade que antigamente gozaram estas termas, e
«da fama que ainda hoje tém, é bastante defeituoso, desde a cap-
«tagem das dguas até as casas baixas e pouco abrigadas, dentro
«das quais sdo tomados os banhos». Acrescenta o Dr. A, L, Lopes:

«Causa realmente pena que nao haja um edificio balnedrio
«perfeito em que se utilizem Zd@o maravilhosas dguas...»

Segue depois uma descricdo das propriedades e a andlise
suméria da Agua do Ribeiro, jd referida. Terei ensejo de citar e
comparar essa parte do artigo do Dr. A. L. Lopes com o meu
estudo. ' :

Citando o trabalho consciencioso do ilustre médico A. L.
Lopes, relativo as Caldas de Aregos, tive primeiro por fim efectuar
comparagoes sempre liteis e ao mesmo tempo demonstrar que,
apesar de decorridos mais de trinta anos, tudo se encontra apro-
ximadamente no mesmo estado de atraso, nas Caldas de Aregos.

Com efeito tive ensejo de verificar, na minha estada ali, a
falta abseluta de captagem condigna; instalacdes balneo-terapéu-
ticas das mais rendimentares; a maior falta de higiene; o tal ria-
cho, a dois passos das nascentes, porquissimo; as edificacGes a
cair e sujissimas. Conheco a bem dizer tédas as estancias minero-
-medicinais portuguesas; nio conheco nenhuma em que o des-
cuido, o abandono, a porcaria sejam maior. :

Em nome da higiene a mais elementar nido se deve permitir
que o Estabelecimento continue aberto ao ptiblico, sem ser com-
pletamente reformado; sem que haja uma conveniente captagao e
proteccdo das nascentes.

E note-se bem que as dguas como muito bem diz o Dr, A.
L. Lopes, sdao maravilhosas. Sio notdveis pela sua termalidade e
pela sua composicio quimica. Contém gases raros, etc.

Por isso n3o deve o ptiblico ficar por mais tempo privado da
regalia a que tem direito, pelas leis, que as Aguas de Aregos,
Ihe sejam ministradas em 6ptimas condi¢oes de salubridade e aceio.

Dito isto, passamos a descrever o que vimos e o que fizemos:



‘No actual estabelecimento encontram-se utilizadas, jd niao di-
rei captadas, 4 grupos de dguas — 1,0) Nascente da Albergaria —
2.0) a Nascente do Ribeiro — 3.0) a Nascente de S. Luzia — 4.0)
Depésito Geral da Gruta.

Efectuei ensaios prévios em cada uma destas dguas (ensaios
qualitativos gerais, termalidade, sulfuragao) e como resulta do qua-
dro que segue cheguei A conclusdo que a Agua do Ribeiro, que
corre duma bica, a beira do ribeiro ou riacho, contiguo ao estabe-
lecimento, era a mais quente e a mais rica em principios sulfiireos.
As demais sdo frias e menos mineralizadas e sdo muito provavel-
mente simples misturas da dgua primitiva, sulfiirea, de origem pro-

funda, com aguas superficiais.

Por todos estes motivos resolveu-se e muito bem proceder-se
a andlise completa da Agua do Ribeiro, tinica que apresentava
probabilidades de ser a mais genuina.

Com esta orientagdo concordou o meu ilustre amigo Doutor
Vitor Macedo Pinto, distintissimo Director clinico da Estancia e que
é o primeiro a lastimar o estado verdadeiramente vergonhoso em
que se encontra aquilo tudo. Oxald os desejos, mais de uma vez
manifestados por S. Ex.3, para uma transformacdo radical das
Caldas de Aregos, se tornem efectivos o mais depressa possivel,

Ensaios gerais das aguas

Todas as dguas de Caldas de Aregos sdo incolores, ou leve-
mente esbranquicadas, sem depdsito. Cheiro levemente sulfidri-
cado. Sabor ligeiramente hepdtico. Abandonadas ao repouso liber-
tam pequenas bolhas gasosas,

Sao todas guentes :

Albergaria. ... inraitan-sc: temperatura de 580,2
2 ORI ey S| e » » O6lo
b G [ R e TR » » 5303

Depésito Geral da Gruta. ..... » » 580



Tédas apresentam reacgdo alcalina, devido A presenca de
carbonatos alcalinos, sendo a mais alcalina a do Ribeiro. A adi-
¢do de dcido cloridrico dd lugar a desprendimento de bolhas ga-
sosas de gds carbénico e de dcido sulfidrico. Apresentam tédas
as reacgoes caracteristicas dos sulfurefos, de sobejo conhecidas e
publicadas. Nde contém dcido sulfidrico livre, mas sim sulfidrato
de sddio, como resulta das reac¢Ges do nitro-prussiato de sédio e
do hidrato de cloral.

Como acontece com todas as dguas sulftireas, por exposicio
ao ar, perde pouco a pouco os derivados do 4cido sulfidrico, pas-
sando estes a sulfafos.

Tbdas contém pequenas quantidades de Hipo-sulfitos — o que
demonstra a imperfeicido das captagens e do arrefecimento.

A dgua da Nascente de Albergaria, arrefecida em tanques,
em mau estado, apresenta o fenomeno bem conhecido e que jd
descrevi vérias vezes, do branqueamento (Enxofre coloidal) —
A dgua da mesma nascente é constantemente atravessada por
gases espontineos de que colhi amostras e cuja andlise figura
mais adiante.

Os Reagentes gerais deram, com tddas as nascentes, resulta-
dos qualitativos semelhantes:

BT T e pequena quantidade.
SIHAPAIOS. . oo T idem
SIEATOS o s e e idem
Hipo-sulfitos, .. ow s s ds-- muito pequena quantidade,
CatboRatos . . T e s bastante quantidade.
N DS R e vestigios.
NS e e i nulos.
Matérias orgénicas......... pequena quantidade.
i e ey bastante,
Saistde sodio... .. bastante.

» » potdssio............. pequena quantidade.

e b e e idem

» » magnésio.......... vestigios.

AR 12 0 e vestigios.

i (e vestigios.



Determinacdes quantitativas

No seguinte quadro resumo as determinactes da temperatura,
da sulfuragdo, da alcalinidade' que nos levaram a considerar a
dgua do Ribeiro como sendo a mais rica e a mais quente e por
isso procedemos a sua andlise completa:

Ribeiro Albergaria Gruta Santa Luzia
Temperatarai. . , ... . 610 580,2 580 530,3
Sulfuragao em Iodal—?u 38cc 34cc 34ce Gee
Sulfureto de sédio. . . .| 14mgr82 13mer,26 13mgr,26 2mgr 34
Sulfidrato de sédio . . . 10,64 9,52 9,52 1,68
Enxofre activo . .. ... 6,08 5,44 5,44 0,96
Hipo-sulfites . . . . .. | vestigios vestigios vestigios bastante
Alcalinidade (-l’:) o] 28 22,cc6 2cc 26¢¢

Vé-se que a sulfuragdo acompanha a temperatura; vé-se tam-
bém que a dgua «S.ta Luzia» é muito degenerada.

Nos quadros que seguem transcrevo a andlise da Nascente
do Ribeiro: Composi¢do elementar (resultados directos da ani-
lise); Composicao provdvel, mas sempre hipotética; a 4gua contém
essencialmente carbonatos neutros e nio bicarbonatos —o que
estd de acordo com a elevada temperatura e a percentagem em
dcido carbénico.

Seguem o estudo da Rdadio-actividade; quadros comparati-
vos, etc.

1 Referidos ao litro.



NASCENTE DO RIBEIRO
Composicao elementar
(Por litro)

Temperat. da dgua em 28 de Set.o de 1923 610

Densidadera Q50 R, 208, 200, L OR BRUE 1.0003
Residuo da evaporacgdo directa, séco a 1300 0,2r316.0
indice de refraccdo a 1705...........ccccoovvunnn. 1.333.39
indice CHOSCODIEO = 2es L5 S Sl e 00,025
{Resistividade L A EEPTIE TAE I ET S 2007 ohms
BT L L R SRR ST S 34,410°
Alcalinidade observada............................ 28,cc4 de soluto 11\‘13
Gases P T ST O A }16cc 1 |
dissolvidos | Argon e gases raros.................. .. "1 27cch5
a 0o e 760™/m | Anidrido carbénico livre............... 11c 4
A — Residuos halogénicos (AniGes)
gr.
CIOna i iy o Cl 0,030.2
Bromiouw/iSsamal b k005 Br 0,000.05
lodon. ... S81naR. Ol I 0,000.02
Bl en it ki 0,001.80
Enxofre dos Sulfidratos... S 0,006.1
Acido sulfiirico........... .. SO  0,026.8
Acido hiposulfuroso....... S0 0,001.10
» 0 Hostérieol, oAl 2. . PO* 0,000.32
» 1 bbrice... SIRlEa BO?* nulo
SHich. oo s SO, 000145
Anidrido titanico............ TiO* 0,001.03
» carbénico......... CO? 02r,081.20
| Acido carbénico.......... CO® 0,110.72
FBATBRIICO g5 coisiiinns As 0¢r,000.01
| Acido arsénico............ AsO* 0,000.018
Acido nftpice:. ... .. 5uias NO®  0,000.62
O NO? nulo



9
B — Metais (Catides)
gr.
SEdicgLe toosk JATTETE 0 I Na = 0,000.95
2’ ot Wt el g 0 K  0003.11
| | {0158 o Sont, S Rpmnat, £ 90| - Li 0,000.08
AMORIG: L i e R I NH* 0,000.03
Magnésip:. atlalthim i i Mg 0,000.76
GHalonn ..... SRR, . cvvnvisos Ca 0,003.97
BaripsA gisio onrbduteoy 400 Ba  nulo em 10 litros
BEIrAReio ..o 3 syl Sr nulo em 10 litros
P2 L 1R AP s TR S Al 0,000.23
P00 S Fe  0,001.03
Manganés......... o R Mn 0,000.61

Soma dos elementos bdsicos... 0,100,777

Rubidio, Césio, Niquel, Cobalto, Zinco, Uranio, } nulos em
Vanddio, Cobre, Chumbo, Bismuto, Tdlio 20 litros

C — Matérias orginicas

ar

Em oxigénio consumido para a sua oxidacio... 0,000.5
Em 4cido oxédlico CCO* H. 2 aq........ccooe.... 0,003.95
D

gr.
Elementos dcidos..........o.o il 0,240.228
» DESIROS cnsis svwriarinstos s 0,100.77
» OO snanseiniinnnsiig 0,003.95
Elementos dissolvidos............... 0,344.948
Gases espontaneos
da NASCENTE DA ALBERGARIA
Colheita de 28 de Setembro de 1923.
OXITERIO.. . o oo 8. Y
a 00 e 760 "/m | Anidrido carbénico......... 0,56
Azote e gases raros....... 00,44
Vé-se que estes gases sdo constituidos qudsi que por azofe
puro € gases raros.
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NASCENTE DO RIBEIRO

Agrupamento hipotético dos elementos

(Por litro)

Sulfidrato de sédio.................. SHNa
Hipo-sulfito de sédio............... S*0O°Na?*
Qloreta, deaudion. .50 . i CINa
Nitrato' de potdssio... . 5o....vvies o NO’K
Brometo de sédio................... BrNa
lodeto de sédio...................... INa
Fluoreto de sédio.............. et AEING
Arseniato de s6édio.................. AsO*Na’H
Stilfato. deS6dio;. oo e vpsiesir SO*Na?
Fosfato de aluminio................. PO*AI
Carbonato de sédio................. CO’Na?
» » JRP2ITORT0 2k AT CONLP
» » poldssio............ CO’K?
» »oamonica:.b 515 CO*Am?
» > magnésio............ CO*Mg
» P CAICION. CO5Ca
> 3 FOH0, ot e O TE
» » manganés.......... CO’Mn
SR £ L o bt SiO?
Anidrido titanico......... e el TiO2

Matérias organicas (em dcido oxdlico)..........

Mineralizacao fixa......
Anidrido carbénico livre (CO?)....................

Mineralizacdo fotal......

gr.
0,010.64
0,001.55
0,049.76
0,001.00
0,000.064
0,000.02
0,004.0
0,000.025
0,039.6
0,000.55
0,118.70
0,000.42
0,004.83
0,000.08
0,002.66
0,000.92
0.002.13
0,001.27
0,061.45
0,001.03
0,003.95

0,313.649
0,023.0

0,336.649

Distribuicdo do 4cido carbénico (CO?)

(Por litro)

CO? combinado com o sédio..............
» » yRUgolifien. TRl el
» » » o0 potdssio.........
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gr.

CO? combinado com o aménio............ 0,000.05
» » » 0 magnésio......... 0,001.9
» » Y5 calcio.. o 0,005.95
> » PR O EERED e et on - OIOUTETO
» » » 0 manganés........ 0,000.66

Acido carbénico (CO?) combinado........ 0,079.30

Acido carbénico (CO%) combinado...... 0,079.30

» » Rl [ ] (517, ey P 0,031.40
» » ¥ detolal 2 s s, 0,110.70

ou:

Anidrido carbénico (CO?) combinado 0,058.2

] » » 2 VI e doveess ;00230 1
> » e (o} s | b 1107)2 162
Alcalinidade
(Por litro)

Soluto -
oluto 10
I — | Alcalinidade dos sulfidratos..................... 1,0
» dos carbonates ct. - . dlisad. 26,4
Alcalntdadertotallisie sl i s nln 28,3

Il — Alcalinidade, expressa em Carbonato de sddio:

gr.

Alcalinidade dos sulfidratos................ 0,010.1

» des carbonatos.......... 0. " 01399

» R T e e 0,150.0

Il — Alcalinidade dos diversos sais (em ccm® de soluto %)

cC.
Alcalinidade do sulfidrato de sdédio............. 1,9
» » carbonato de sédio............ 224

! Correspondente a 11cc,4 a Qo e 760 ™ /m.
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Alcalinidade do carbonato de litio............... 0,11
» > » 3 potdssio. ,....... 0,7

» o » » aménio.......... nulo

» » » » magnésio....... 0,63

» » » 2 Cé!CiO ............ 1,99

» » » S (Y v e TR N, 1151

> > > » manganés....... o U2
Alcalinidade deduzida...... 28,31

» observada...... 284

ConsideracOes acérca da andlise quimica
da AGUA DO RIBEIRO

| — Comparando o residuo séco, com a mineralizacdo fixa,
calculada em carbonatos neutros e comparando a alcalinidade de-
duzida do agrupamento com a alcalinidade directamente observada,
verifica-se a exactidio das dosagens e dos respectivos cdlculos.

Il — Os elementos dcidos (anides) e bdsicos (catides) dividem-
-se assim:

gr.
Elementos dcidos.. . nasna 0,240.22 ou 70"
» basicos.......amtes TODTL: 2230 %0

o — Qs elementos dcidos repartem-se da seguinte maneira:

Anides Acido carb6nico...................... CO* 46,0
R el ol S s Si0? 255
ol i s i P o8 Cl 12,6
Acido sulflrico...................... SE* ST
Enxo6fre dos sulfidratos............ 25
LB i (s (R o e s s L2
100,0

& — Os elementos bdsicos dividem-se assim:

Shdiey; . 2i2ke 2 SI8N ot st 1B 00,0 °/o
ORGSO, . it Bl G dnitin i Soaes 3,1
CHlcio sl T 3,9
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| B o cera e - SRR L S 1,0
MagnESiOy. = voniviitid e bme: Laad: 0,7
Outros metais... & svinpvimsss wali3

100,0

Vé-se, pelos niimeros precedentes, o predominio dum lado,
do dcido carbonico e, do lado dos metais, do sddio. Seguem-se a
silica, o cloro, o 4cido sulftirico — o célcio, o potdssio, o ferro, etc.

O exame atento do quadro Agrupamento hipotético poe em
destaque estes e outros factos:

Sendo a mineralizagdo fixa de 0¢r,313.6 por litro, os diversos
sais dividem-se assim:

gr.
Carbonatesd 18, Dinll ... oaues 0,140 ou 44,0%
dos quais o Carbonato de sddio 0,1187......... ... 38,0
Sthiea,...... 00000, .08M .. ......2 0,061.4 ou 19,6%
Cloreto de:sgdioy.. .. L . 0,040.7 » 160 »
Sulfato decsodiny.... L0L . vy 0,0306 » 126 »
Sulfidrato de sédio.................... 0,0106 » 34 »
diversos componentes................ 44 >

100,0

Dai conclui-se que a dgua da Nascente do Ribeiro é hiposa-
lino, sulfiirea sédica, carbonatada sédica e mixta, silicatada, cloro-
-sitlfatada sddica, fiunoretada.

Contém também elementos mais raros, reconhecidos e dosea-
dos: litio, brémio, iodo, arsénico, ferro, bastante manganés,
titanio, etc.

Pertence também ao grupo das fhipertermais.

Comparacdao da presente analise quimica
com as analises antigas

O Prof. Dr. Lourenco (1867) encontrou nas dguas de Aregos
(naturalmente na do Ribeiro) um residuo salino de 0gr,290 por
litro e 02r,0023 de 4cido sulfidrico. — Em 1886, no Laboratério da
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Academia Politécnica do Porto, o Dr. Joaquim Pinto Valente, en-
controu (Agua do Ribeiro) o seguinte:

gr.
Acido sulfidrico................. 0,008.16
(Enxofre correspondente)..... : 0¢r,007.6
Acido carbénico............ ... CO? 0,074.50 '
O SUITHTIC0 . o o aethacers - i - SO*  0,015.20
3" ClOHIARICO. et CIH 0,045.60
(Cloro correspondente)....... 0er,043.37
STLICa RN e SiO?  0,065.80
Protéxido de ferro............. FeO 0,001.00
Rlamime... . 2a. S8 5. APO* 0,002.60
(B o P A i = CaO 0,006.10
Maghésiain. ... Ok L0 i MgO 0,001.17
8bdail. ..l TRLLO b Na’O 0,079 00
Prot6xido de manganés...... MnO 0,004.65
Potagsa;..ic.. .0 0M0M. . Looi K!O Vestigios.
eitiRa s L e PR A . Ll Li20 Vestigios.
Soma...... 0,303.78
Péso do residuo sdlido...... 0,294.37

Comparando os mimeros que precedem com os que obtive
vé-se que a mineralizacdo total ndo variou muito. (Residuos 02r,303.7
e 02,316 (Lepierre) — QO enxdfre activo (dos sulfidratos) baixou
um pouco (0er,007.6) segundo P. Valente — 02r,006.1 (Lepierre) —
Subiu um pouco o 4dcido carbénico (0er,074.5 por 0¢r,081.2 em
CO? — A silica baixou um pouco : 02r,065.8 por 0gr,061.4.

Mas duma maneira geral, tanto quanto se pode apreciar por
comparacdao com andlises tdo diferentes no seu desenvolvimento,
a dgua da Nascente do Ribeiro conserva a mesma mineralizagdo
geral e o mesmo facies.

O Dr. Alfredo Luis Lopes indica para as dguas de Aregos
temperaturas varidveis entre 380 e 590,7 (Pinto Valente). As deter-
minagoes que fiz indicam 53,3 (S.t2 Luzia) até 610 (Nascente do
Ribeiro) (vide o quadro mais acima).
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Algumas comparacOes da a4gua do «Ribeiro»
em Aregos, com outras 4guas nacionais e estrangeiras

Temperatura — A deua mais quente do continente portugués
é a dgua de S. Pedro do Sul (680,7-Lepierre) ; algumas dguas das
Furnas (S. Miguel-Acores) sdo muito mais quentes; Caldeira
Grande: 980,1; Agua Santa 970; Asmodeu 950,2, etc.

As demais dguas portuguesas sdo mais frias do que a dgua
da Nascente do Ribeiro (Aregos), com excepgio do 2.0 grupo das
«Lameiras» em Vizela, que tém 650 (1913. Lepierre). Vimos que
o «Ribeiro» tem 610,

De resto uma elevagdo exagerada da temperatura duma dgua
minero-medicinal ndo traz vantagem para as aplicagcbes médicas,
porque torna-se indispensdvel nestes casos, o arrefecimento —
operagao sempre complicada e que pode alterar a dgua, se for
mal feita.

Residuo fixe — O residuo da evaporagdo, ou mineralizacdo
fixa da Aoua de Aregos aproxima-se dos das dguas de S. Pedro
do Sul, Vizela, etc; afasta-se das de Moledo, Taipas, sendo estas
menos mineralizadas:

gr.
Aregos (Ribeiro) Resid. fixo 0,316 por litro (Lepierre)
S. Pedro do Sul » 0,314 » (Lepierre)
Vizela (quentes) » 0,319 » (Santos Silva)
» (Morais).. » 0,319 » (Santos Silva)
»  (Lameira) » 0.321 A » )
»  Médico... » 0340 »  (Lepierre)
¥ o RO omte » 0362 »  (Lepierre)
Taipas...... 2ol » 0,201 a 0,188 » QUc 3" )
Moledo » 024820251 »  (Fer.ada Silva)

Sulfuracao — Como € sabido a dgua portuguesa a mais sul-
fiirea é a Agua de S. Vicente (Entre os Rios) que contém 64 mgr.
de sulfureto de sddio, por litro. Mas existem, no pais excelentes
dguas medicinais com menor sulfuragdo. As dguas de Aregos,
sob éste ponto de vista, aproximam-se das dguas de S. Pedro do
Sul, S. Gemil, etc:
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Sulfuracdo bruta em SNa®
(Miligr. por litro)

mgr.
Caldas ue Ribeiro.‘: ............... 14,82
Aregos Albergaria............... 13,26
@Grutal »he. 2o g 13,26

Moledoils. . A7 L ERLE R 10,02 a 14,75
S.Pedraido Sill. SN Q83 Ak 13,96
S. Gemil >l H3u0m” ) (o1 % AN 10,14
Taipas — Banho Novo............... 4,00
s GO O Velhol Ja8iti 8,42

Celorico'da'Beira..................... 257 a 748

| 62 P T e S R R i 135147 273
Mantergasil 3 o BLBIRRRES 00! 7,68

As dguas sulfiireas primitivas, como as dguas de Aregos,
gue no estrangeiro, mais se aproximam destas sdo as seguintes,
todas nos Pirineus franceses.

1.0) — Amélie les Bains (Nascente Grande Escalcadou):

gr.
Mineralizacdo fixa............ 0,320.4
Sulfureto de sddio............. 0,015.1
Cloreto de sédio................ 0,036.7
Sulfato de sodio............... 0,046.1
Silicale: o CARTN o e ot 0,051.0
Temperatsfabe, .. .oooivisipi 620

2.0) — Ax-les Thermes — Temperatura 220 a 77o.

gr.

Sulfureto de sédio......... 0,001 a 0,0024
Silicato de sédio............. 0,009.5 a 0,122.5
3.0— Vernet les Bains — Temperatura 140 a 660,
gr. gr.
Sulfureto de sédio............ 0,002 a 0,040
Silicato de sdédio................ 0,030
Sulfato de sédio............... 0,031.9
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4.0) — La Preste — Temperatura 44o.
Suliutetoide SOl i 0er,012

5.0) — Molitg — (Nascente Loupia) —Tefnperatura 3705

gr.
Mineralizacdo total............... 0,290
Sulfureto de sédio... ........... 0,015
Sllieas. s .4 TRy s TRSTITNE 0,045

De t6das estas dguas, com excepcido de Amélie les Bains, a
que se aproxima mais da deua de Aregos (Ribeiro) é ainda assim
a de S. Pedro do Sul —:

Aregos (Ribeiro) S. Pedro do Sul!

Temperaturai. L. onlene 610 680,7
gr.

Residuo fixo (1809)....... 0,316.0 03144
Alcalinidade.................. 28c¢,4 1o 29cc N
Acido carbénico CO?.... 0,110.7 0,140.7
L s e A it 0,061.4 0,066.4
STont [ st et ot ~0,0009 0,080.5
POlassiD. 0 s 0,003.1 0,003.3
WVBERESIO ..o vuvamaniinncns 0,000.6 - 0,000.4
I 0,003.9 0,003.7
G5 (o At e i 0,001.0 0,000.7
Mineralizacao fixa......... 0,313.6 0,315.5

O parentesco tdo intimo entre estas duas dgouas portuguesas,
ndo assinalado ainda, é deveras interessante e prestava-se a diver-
sas consideracdes de ordem hidrolégica.

Radio-actividade

Procedi as determinagtes prévias da Radio-actividade da dgua
da Nascente do Ribeiro, no proprio local em 28 de setembro de
1923. Continuei as medidas em Lisboa. Método por ebuli¢do;
aparelho Chéneveau-Laborde; eis os resultados :

' Lepierre.
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a) E dgua radio-activa.

b) Contém Emanacdo do Radio (Radon, antigo Niton), sem
Torio, nem Actinio.

¢) Contém 0,144 miligramas-minutos de emanacao, em 10 li-
tros de 4gua, isto é, contém Radon em quantidade igual a que
produz, num minuto 0,144 miligrama de brometo de Rddio ani-
dro Br’Ra.

Este nimero corresponde a 10,24 milimicro-curies, em 10 li-
tros de dgua — ou 1,024 milimicro-curies por litro. Lembrarei que
o «Curies, unidade internacional de Radio, corresponde a quanti-
dade de emanacdo em equilibrio com 1 grama de Rdidio (ele-
mento).

d) Pesquisa dos sais soliiveis do Rddio — Examinado um
més depois da colheita — ou um més depois de fervida, a 4gua do
Ribeiro ndo apresenta radio-actividade sensivel. Logo, ndo contém
sais soliiveis de Rddio aprecidvel em alguns litros d'dgua.

Conclusdes — A dgua de Aregos (Ribeiro) é levemente rddio-
-activa. (Emanacao).

E natural que assim seja, visto que se trata duma dgua muito
quente (610) e como a emanacgdo é um gaz, sé pequenas quanti-
dades podem manter-se dissolvidas a temperatura em que a dgua
brota.

Devo porém fazer observar gue ndo quer isto dizer que a es-
tacido termal de Aregos ndo seja radio-activa. Tenho mesmo a
impressdao que o é, pelo desenvolvimento notdvel de gases ricos
em azote e gases nobres que a estidncia produz — gases que
acompanham qudsi sempre 0s corpos radio-activos.

Mas, para fixar éste ponto seria necessdrio proceder-se no
estudo da atmosfera da estdncia, durante alguns dias; estudo da
radio-actividade também dos gases que brotam das nascentes. Se,
como €é possivel, a atmosfera de Caldas de Aregos fosse muito
radio-activa, interessante seria, organizar-se um <Emanatério» —
de que se tiram tdos bons resultados, 14 fora, nas doengas da nu-
tricao.

Mas isso é apenas um dos problemas a resolver numa esta-
¢do, como Aregos, onde fudo estd por fazer... excepto... as
dguas...
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ANALISE BACTERIOLOGICA
Agua da «Nascente do Ribeiro»

a) Gérmenes susceptiveis de se desenvolverem na gelatina a
200-220 —
Bactérias 8

Por centimetro ctibico de dgua
Fungos 1

b) Especificacido dos gérmenes:

Gérmenes banais do ar, nem suspeitos, nem patogé-
nios,

c) Pesquisa especial dos colibacilos e do bacilo tifico:
Auséncia em 250cc de dgua.

Conclusoes — Agua purissima, isenta de micrébios patogénios.
ConclusOes gerais

I — A Nascente do Ribeiro, em Caldas de Aregos, é hipo-salina,
sulfidricada sodica — carbonatada sddica e mixta, cloro-sulfatada,
silicatada, litinica, fluoretada. Contém elementos raros de origem
profunda: brémio, iodo, boro, arsénico, manganés, etc.

Il — Sdo dguas hkiper-termais.

Il — Sao levemente radioactivas.

Contém gases raros.
IV — Sao bacteriologicamente, purissimas.

Trata-se por conseguinte de dguas preciosissimas; mas se é
certo que a natureza fadou a povoacio de Aregos como dguas
admirdveis, infelizmente nio é menos certo que o homem, até
agora, nao soube aproveitar essa riqueza!

Além dum bom hotel, com o conférto que o aquista tem di-
reito de exigir, é necessdrio criar de novo a estancia: Efectuar
tddas as captagens, porque nenhuma das nascentes se acha devi-
damente captada.

Construir um balnedrio moderno, com todo o instrumental
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que se encontra em estacdes do mesmo tipo (Amélie les Bains,
por exemplo). : S :

Resguardar as dguas sulftireas da acgdo nociva do ar, Parte
das dguas poder4 ser utilizada como dguas poli-sulfiireas ou leito-
sas (enxofre coloidal, como a de Albergaria).

Nido se pode admitir, de facto, que dguas sulftireas, cujos
principios mineralizadores sdo eminentemente alterdveis pelo ar,
estejam conservadas em fargues e que correm por tubarias im-
perfeitas. E pois necessdrio, além da captacdo scientificamente
feita, que as Zguas de Aregos sejam arrefecidas — na totalidade
ou em parte, fora do contacto do ar, fazendo-as circular em tuba-
gens estanques e cheias, sendo o arrefecimento feito ou pelo ar
atmosférico — ou mergulhando os tubos em grandes tanques com
dgua fria circulante —ou mesmo em tanques arrefecidos artificial-
mente, por mdquina frigorifica movida pelo excesso da dgua mi-
neral, etc.

Igualmente os vapores, os gases emanados das nascentes, e
devidamente colectados devem ser aproveitados para inalagdes, efc,

Compete pois a Emprésa Concessiondria acabar de vez com
o estado lastimoso em que a Estincia de Aregos se encontra,
aproveitando o melhor possivel e da maneira a mais ampla, essas
riquezas desprezadas. Se a Emprésa ndo tiver meios ou nido qui-
ser atacar de vez o problema, indispensdvel se torna, a bem da
economia nacional e dos doentes que o Estado, sem mais demora,
intervenha. Nao se compreende o abandono a que chegou uma
estdncia como <«Aregos» fregiientada por milhares de aquistas!'

Lisboa, 15 de Dezembro de 1924,

1 Decorreram jd cinco anos desde que no meu.Relaiério oficial escrevi o
que precede; infelizmente, ao imprimir agora éste trabalho (novembro 1928)
teuho de constatar que tudo, a bem dizer, encontra-se na mesma nas Caldas
de Aregos . ..

ancrg l:‘i.nl-ll AL
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