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ADVERTENCIA

O conselho da faculdade de medicina, em sessio de &
de junho de 1881, julgon nas condi¢des de ser publicado
por conta do Estado o meu trabalho relativo  reeonstruccio
dos hospitaes da universidade; e em sessio de 8 de de-
zembro do mesmo anno deu julgamento semelhante a res-
peito de outro manuseripto, sob o litalo «A minka admi-
mistracio dos hospitaes da universidades .

Ficou subordinada a esse titulo geral a auctorisagio que
0 ministerio do reino concedeu para esta publicagio por
conta do Estado, em seu despacho de 8 de fevereiro de
1883. No mesmo despacho, e no de 17 de fevereiro de 1886,
determinou que a despeza com essa impressio ndio exce-
desse a de 8003000 réis, apezar de a ter visto orcada pela
imprensa da universidade em 1:4005000 réis.

Por esta determinacio ficou bem claro que e nio podia
publicar, na sua integra, o manuseripto anteriormente jul-
gado pelo conselho da faculdade de medicina. O governo
confiou-me o arbitrio de o reduzir a pouco mais de metade
das suas propor¢es.

Usando d’esta auctorisachio, e tendo de refundir todo o
trabalho primitivo, escolhi, de todo o assumpto geral dos
volumosos manuseriptos, 0 que me pareceu mais aprovei-
tavel; e das 364 figuras em 79 estampas, ja passadas a
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limpo para entrarem na lithographia, apenas pude publicar
92 figuras em 10 gstampas.

Ficaram assim refundidos n'nma impressio de 8005000
réis, nio sO o0 que estava or¢ado em 1:4005000 réis, mas
ainda a parte nfio orgada pela imprensa e cuja despeza
deveria exceder esta ultima verba.

0 trabalho assim reformado coube em dois volumes,
ambos subordinados a0 mesmo assumplo geral a que se
referiram os mencionados despachos do ministerio do reino.
Comprehendi no primeiro volume algumas noghes geraes
sobre administragio hospitalar e dei noticia das reformas
que realisei relativas ao pessoal e servicos do estabeleci-
mento. Para o segundo reservei a reforma de todo o
material movel em todas as reparlighes, os projectados
melhoramentos dos edificios do mesmo estabelecimento, e
alguns projectos de outras construcces hospitalares.

Em logar de terem fignrado como 1.° e 2.° volumes d'uma
sb obra, como podia ser, desliguei-os em dois livros & parte,
cada um com seu titulo distinclo, se bem que ambos sabor-
dinados a0 mesmo assumplo geral. Este assumplo servin
de titulo ao primeiro liveo ji publicado em 1888 «A minka
administragio dos hospitaes da universidades. O segundo
livro agora publicado, apezar de offerecer litulo differente,
nem por isso deixou de ficar incluido no mesmo assumplo
geral, como se vé da seguinte indicagio no rosto — (com-
plemento do assumpto geral d’outro livro publicado em 1888
«A minha administracio dos hospitaes da wniversidades).

Com esta desligacio houve a vantagem de se facilitar a
acquisicio de cada um dos livros, em separado, a quem
somente se interessar por um dos assumptos especiaes.
Nio & de erer que esta particularidade venha a prejudicar
a venda dos dois livros por conta do Estado.

Tudo o que acabo de expdr pode vér-se, com mais
desenvolvimento, no mencionado livro «A minha adminis-
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tragio» sob as seguinles epigraphes — Advertencia, pag. v
— Auctorisagoes para a impressao d'este livro por conta do
Estado, pag. 1x — e Esclarecimentos: Sumwnario, pag. 4.

Vird a proposito dizer-se aqui, que a esles dois livros,
a que me estou referindo, serviu de introduecdo a brochura
que en linha publicado em 1882, sob o titulo de «Noticia
historica das hospitaes da universidades. A publica¢lio d’essa
brochura por conta do Estado foi auctorisada pelo minis-
terio do reino por officio de 31 de maio de 1880, diri-
gido & reitoria da universidade; baseando-se na prévia
apreciacio do manuscriplo pelo conselho da faculdade de
medicina, em sessio de 10 de abril do mesmo anno.

Relaciona-se ainda com o mesmo assumplo o men fo-
lheto «Dictas ¢ raciesy, 1882, e uma outra brochura «Re-
gulamentos inlernos dos hospitaes da wniversidades, que ela-
borei e que fiz executar n’aquelle estabelecimento. Esta
brochura dos regulamentos teve 3 edi¢des; sendo a ultima
em 1882, annotada com extensos e numerosos esclareci-
mentos.

Mealhada, 15 de janeiro de 1890,
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Reforma de camas e outros moveis
das enfermarias

Conheci os hospitaes da universidade sem leitos de ferro.
Tres ou quatro taboas de pinho, sobre dois bancos, consti-
tuiam n'esse tempo o leito nas enfermarias. Eram de ferro
alguns d’esses bancos, mas uma grande parte d'elles era
de madeira de pinho.

A primeira compra de leitos de ferro, 50 leitos se bem
me recordo!, foi feita em 18335, por solicitagbes de bom
effeito *, como as sabia fazer 0 meu saudoso collega, Antonio

1 Nio posso marcar com toda a precisio o numero de leitos com-
prados n'aquella época, por nio se presiar a tanto a deficiente escri-
"'l' pturagio d'aquelle tempo.

A este respeito encontro o seguinte, na acta da sessdio do conselho
da faculdade de medicina de 11 de agosto de 1835 :—«E tendo-se
ventilado a guestio—se se devia on nao gastar desde ja algum di-
nheiro em compra de cobertores, leitos de ferro, ete.—o sr. Barjona
quiz que se declarasse que nio votava pela auctonisagio para taes
despezas. No emtanto a auetorisagio foi approvada, e determinou-se
que o director dos hospitaes podia gastar um conto de réis n'aquelles
objectoss,

2 Eatas solicitagies constam d'um interessantissimo relatorio de
Gomes d'Abreu, apresentado em‘sessﬁu do congelho da faculdade de
medicina de 1% de julho de 1855, que eu transcrevi, na sua integra,
no meu livro «Nolicia hislorica dos hospitaes da universidade de
Coimbras, de pag. 92 a 98,
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Joaquim Ribeiro Gomes d’Abren, entdo fiscal da faculdade
de medicina e um dos clinicos d’estes hospitaes. A subsu-
tuicio continuou fazendo-se pouco a pounco, de modo que,
antes da reforma de 1870, ji todas as enfermarias eram
providas de leitos de ferro. D'essa época em diante, por
ter augmentado o movimento do hospital, tive de fazer
novas acquisicies, 147 leitos, até ao fim da minba adminis-
tragio; contando-se aclualmente em todo o hospital 493,
incluindo os que sio destinados ao servigo dos empregados
e creados.

Antes da reforma de 1870 servia de cama em todo o
hospital uma enxerga ou enxergio ndo acolchoado e um
travesseiro, tudo cheio de palha de centeio. Havia cober-
tores de 1a, e algumas camas eram guarnecidas de chita
azul. De 1867 em diante, por inicialiva do director interino
dr. Filippe do Quental, fez-se a acquisigio de 200 cobertas
inglezas de fustio adamascado, umas brancas e oulras cor
de rosa, destinadas principalmente para as enfermarias de
escola, onde continuaram a servir, bem como nos quarlos
particulares de doentes pensionistas e nos quarlos dos
empregados.

Logo depois da reforma de 1870, no come¢o da minha
administragio, adoptei para todas as camas enxergio de
palha de centeio acolchoado, colchdo de camisas de milho
desfiadas (vulgarmente denominado colehdo de folhelho),
travesseiro e almofada tambem de ecamisas de milho!; ex-

1 Julgo preferivel, para as almofadas, a moinha, muito usada nos
hospitaes do Porto e casas particulares. Quando d'alli regressei, em
188%, da minha commissio de reforma do hospital da misericordia,
mandei vir para os hospitags da universidade uma porcio d'esta
moinha, de que nio cheguei a fazer® devida applicacio, Com a data
de 15 de outabro de 1888 obtive, do digno seeretario d’aquelle hos-
pital, o obsequiador esclarecimento que passo & transcrever: —
«A moinha empregada nos travesseiros dos enfermos ¢ de herva
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ceplo em casos muito justificados em que, para o traves-
seiro e almofada ou 86 para a almofada, se emprega a i,
a crina ou a sumauma.

A roupa branca é geralmente de.algoddo e excepeional-
mente de linho. Por cima dos cobertores de 13 (vulgarmente
denominados cobertores'de papa) adoptei a coberta branca
de sarja de algodio, banindo por uma vez a antiga coberta
de chita azul. O leito de ferro com o seu enxergao, colchio,
travesseiro e almofada vio representados na est. 1.*, fig. 1.%,
na ak,

A cada cama de doentes do sexo masculino corresponde
— barrete branco, eamisa, ceroulas, meias, lenco branco
de algibeira, calgas, collete, jaquetio e casaco de agazalho
de picotilho cinzento, e um par de chinélos. Nas enfermarias
para o sexo feminino — lengo branco da cabeca, camisa,
saia branca, meias, lengo braneo de algibeira, jaleco e saia
do mesmo picotilho, casacos de agazalho!, e chinélos.

molarinha e custa 100 réis ecada 20 litros, posta no hospital. Sendo
de milho mindo custa 200 réis cada 20 litros, porém d'esta ndo se
faz uso n'este hospital. A moinha consumida no periodo d'num anno
regula por 36000 litros.»

I 03 casacos de agasalho, tanto de homem como de mulher, apenas
giio coneedidos quando os clinicos os reclamam por eseripto nas pa-
peletas. {

Antes d'esta reforma nito havia no hospital fatos de nniforme para
08 doentes; e de ronpa branea, apenas se lhes distribuia camisa, e
escassamente, por falta de meios para o devido sortimento.

Em 1855, no relatorio eitado a pag. 3, not. 2, dizia Gomes d'Abren,
referindo-se a estes hospitaes da vniversidade: — «Alli ndo ha ea-
misas, nio ha lengoes, nio ha roupas de cama sufficientes para se
conservar cada doente em um leito que nio seja a0 mesmo lempo
leito de ddr e domicilio de animaes parasitas. Faltam até as liga-
duras, porque nio ha de que se facam. Os doentes levam para junto
das camas as camisas e, as mais das vezes, os vestidos que traziam
de fira, porque no hospital nio ha outros de que usem, gquando
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0 numero das differentes pecas de roupa, de que me
sorti logo no comego da minha administracio, ha de constar
dos mappas de que tenho de occupar-me em algum dos
arligos — « Reforma da. roupariar on «Reforma da lavan-
deria».

Em 1867 o dr. Lourenco d'Almeida Azevedo, tendo
obtido um donativo de 5408000 réis para o applicar, a sen
arbitrio, em beneficio do hospital, reformou a aula de cli-
nica no angulo N. 0. do 1.° andar do Collegio das Artes;
bem como as camas e todos os moveis da proxima enfer-
maria de escola, dotando-a de bons leitos de ferro e respe-
clivos corlinados brancos, de bons enxergdes, colchbes,
travesseiros e almofadas; de bancas de cabeceira de mogno
com marmore branco de Italia, um aparador tambem de
mogno, cadeiras, reposteiros, ete.

Foi esta a primeira enfermaria que teve bancas de ca-
beceira com pedra polida. Antes d'isso, em 1859, quando
eu substituia o director do hospital, mandei fazer bancas
de cabeceira de bom formato (para a enfermaria de escola
no edificio de 5. Jeronymo) de madeira de nogueira, mas
sem tampos de pedra. E em 1867, on pouco depois, o dr.
Filippe do Quental mandon fazer outras, tambem de no-
gueira, mas d'outro formato, com tampos de louza preta
de Vallongo; correspondendo-lhes, no centro das enfer-
marias, grandes aparadores de pinho pintado, com tampos
da mesma louza preta'. Tanto aquellas bancas de lonza

podem andar de pé; d'onde resulta que os leitos se cobrom de se-
vandijas apezar de todos os cuidados e recommendaciio dos elinicos.»

1 Vej. Projecto de reconstrucgdn do hospital do Collegio das Artes,
1869, pag. 7.— Noticia historica dos hospitaes da universidade, 1883,
pag. 8.
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preta, como as outras de nogueira e como as de mogno,
constituiam a excepgio. Por todas as mais enfermarias, em
logar de banca de cabeceira propriamente dicta, usava-se
um baneo tosco de pinho com duas prateleiras sem porta.

No primeiro anno da minha administragio substitui todos
08 bancos de prateleira por mesinhas ou bancas de cabe-
ceira, de madeira de choupo, de ceregeira e de nogueira;
umas com pedra polida de liez de Lisboa e outras com
pedra azulada de egual polimento (est. 1.*, fig. 2.*). O0s
lavatorios que adoptei junto das enfermarias lambem sio
cobertos de pedra semelhante. Os lavatorios moveis tem a
sua louga na disposigio mais conhecida das de casas parti-
culares, figurando como innovacio o balde de despejo: de
longa branca?. Os lavatorios fixos sio munidos de valvula
metallica no fundo da bacia; sendo-lhe preferidas as deno-
minadas bacias de balanco, de que adquiri exemplares para
modelo, como -0s8 representa a est. 1.%; fig. 3.*, n.”*. b
e 6. '

Adoptei para cada sala um aparador, de madeira egual
d'das bancas de cabeceira e lavalorios, sem gavetas nem
almarios ou prateleiras fechadas?®. A pedra do tampo:é

I Estes baldes w0 o mesmo typo dos que servem, sem tampa,
nas eaixas de retrete. K de zinéo; nio pintado, o vase portatil de
langar agua nos jarros de louga dos lavatorios moveis destinados ao
servigo dos clinicos, Nos lavatorios moveis dos doentes o mesmo
vaso de zinco substitue o jarro de longa.

Das differentes lougas .em nso nas enfermarias fallarei no artigo
que lhes diz respeito.

2 Sempre dei mnita importaneia a esta particularidade, de nio
haver dentro da enfermaria nenhnma gavety, nem almario, neni qual-
quer outro movel ém que podesse guardar-se fosse o que fosse; por
maig limpo ¢ inoffensivo que podesse afignrar-se. Exeeptuei apenas a
banea de eabeceira por motivos que sio obvios; havendo comtudo
o maior enidado na revisio e limpeza do seu interior.

B
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de qualidade e polido eguaes aos das bancas de cabeceira e
lavatorios, com 2" de comprido sobre 0®,80 de largo,
como se vé da est. 4.%, fig. &.*

Em cada sala de doentes ha uma cadeira de bragos e
tres ou mais cadeiras ordinarias, todas de palhinha, de
madeira de nogueira ou ceregeira, de construc¢io segura
e formato singelo, o mesmo para lodas as enfermarias.

Para o transporte dos doentes adoplei a cadeira de rodas;
do systema mais usado para rodar sobre pavimentos de
sobrado, de asphalto, de ladrilbo e de outros de superficie
lisa. Para o servigo mas ruas do eerco do hospital modi-
fiquei aquelle modelo, dando-lhe rastro mais largo nas rodas
grandes e na pequena roda do leme!. A modificagio que
fiz no mechanismo do estribo tornou-0 ‘mais. commodo €
muito mais resistente. .

Para o transporte dos doenles pelas escadas a cadeira
de bragos fica suspensa no vertice de dois triangnlos la-
teraes de ferro, que se firmam nos varaes em que pegam dois
creados. Tentei adoptar este systema de suspensio a uma
cadeirinha fechada de conduzir doentes. Os ensaios a que
procedi produziram o desejado effeito, conservando o doente
a posi¢io mais commoda, quer na subida quer na descida
das escadas. Sem o peso do doente, a cadeirinha tomava
uma inclinagiio inconveniente ; o que se remedeia com muita
facilidade por meio d'uma cavilha, que entio a possa lrancar.
Estava n'esse ponto o andamento d'este meu ensaio.

Di mais algum trabalho, mas ndo deixa de supprir-se a
falta d’aquelles mechanismos, transportando-se o doente,

1 Niio cheguei a pbr em pratiea este modelo para servigo nas ruas
do céreo, porque ainda os trabalhos de reconstrucgio do hospital
nio tinham chegado & construocgio da rampa, por onde estas cadairas
teriam de descer das galerias do clanstro para aquellas ruas. O mo-
delo d’estas rodas ficon esbocado em madeira.
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pelas escadas, n'mma das cadeiras de bragos das enfer-
marias, pelo esforco de dois creados a quem se tenba in-
dicado a posicio mais convenienle para este servico.

No projecto de reconstruegio dos edificios figuram ele-
vadores apropriados, que hio de supprir com muila van-
tagem aquelles differentes meios de conducgio de doentes
pelas escadas.

Pequenas mesas de quarto, tambem d'um modelo uni-
forme, foram adoptadas nos annexos das enfermarias, sem
distinegio das que servem nos quartos de cama dos em-
pregados.

Para as casas de arrecadagio das enfermarias, adoptei um
typo de guarda-ronpa, com praleleiras moveis, que se ageila
egualmente i arrecadacio de differentes utensilios, de lougas
e de instrumentos cirurgicos, podendo até servir para es-
tante de livros. Ha apenas a differenca de portas de vidraca
ou de portas cheias, segundo a gualidade do servigo a que
seja destinado.







Reforma de camas e outros moveis
dos quartos particulares

Temos quartos de 1.* e de 2.* classe, para doentes que
pagam o seu tratamento!, e para o tratamento gratuito
dos estndantes subsidiados®. As camas, loucas e moveis,

1 Tem tratamento nos quartos partieulares os officiaes do exereito,
nas condigbes estipuladas no seguinte artigo do regulamento respe-
clivo: —«Art. 11.° Os officiaes do exercito oceupariao quartos de 1.
classe, quando a quota que o hospital tiver de receber pelo seu tra-
tamento, segundo o disposto ‘no artigo antecedente, exceder a taxa
de 700 réis diarios, que se acha fixada para os doentes ecivis em
quartos de 2. classe. Fora d'estes casos serio recebidos em quartos
de 2.* classe.

«§ 1.2 Quando se dé a casnalidade de ndo se achar desoccupado
nenhum quarto a que tiver direito o official do exereito, a adminis-
tragio providenciara como julgar conveniente; ficando desde ji de-
clarado que o official ndo pode exigir nenhum dos quartos oceupados
por outros doentes.»

2 No Regulamento da enfermaria das estudantes subsidiados vé-se
a seguinte disposicio : —«Art, 1.° Denomina-se enfermaria dos estu-
dantes subsidiados um gropo de guartos particulares destinados ao
tratamento gratuito dos estudantes desfavoreeidos da fortuna, se-
gundo o que se acha disposto nos estatutos da universidade, liv. 3.7,
tit. 6.2, cap. 1.» n.° &.°— Art. 2° Na enfermaria dos estudantes sub-
sidiados sido egnalmente admittidos com tratamento gratuito os dou-
tores, bachareis, professores dos differentes graus de instrucgio pu-
blica, eeclesiasticos e ontros individuos de posicio soeial correspon-
dente, que pelo seu estado de pobreza nio possam oceupar os quartos
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privativos d’estes quartos, acham-se descriptos no seguninte
artigo do Regqulamento dos quartos particulares: — Art. 3.°
Para os quartos particulares ha roupas e loucas especiaes,
as mesmas para os de 1.* e 2.* classe, que nunca servem
para outros doenles; e a mobilia d'esles quartos, que
tambem lhes é privativa, tem a seguinte differenca: para
08 de 1.* classe, moveis de murta on mogno, que se com-
poem d'uma cama ingleza, mesinha 'de cama, caixa de
retrete, lavatorio, commoda-secretiria, toucador, mesa de
jantar, cadeira-leito (longue-chaise), e as cadeiras corres-
pondentes & capacidade do quarto; e para os quartos de
2.* classe, as mesmas pecas de mobilia, menos a cadeira-
leito. N'estes quartos de 2.* classe o leito ¢ de ferro; os
outros moveis sio de nogueira ou ceregeira; e, em logar
da commoda-secretdria, tem uma commoda mais pequena
ou meia commoda.»

Os colehes, travesseiros e almofadas dos quartos de
1.* classe sdo de sumauma. Nos de 2.* classe os colchDes
sio de folhelho, fora de casos excepcionaes.

N'uma sala ‘annexa aos quartos de 1.* e de 2.* classe e
208’ quartos da enfermaria dos estudantes subsidiados, fica
eslabelecido o refeitorio d'estes doentes, com moveis de
murta ou mogno e lougas de porcellana. Na mesma casa uma
pequena estante irda recebendo alguns livros de distracgio
para os doentes, em quanto ndo se julgar precisa a insti-
tuigio d'uma pequena bibliotheca em casa separada.

A mobilia para um dos quartos particulares de 1,* classe
foi offerecida pelo nosso patricio, residente em Pariz, o
commendador Lino Ferreira Pinto; e outra egual por sua

de pensionistas Em condigies semelhantes terdo o mesmo tratamento
em quarto particular de 2:* elasse as professoras de instruecio publica
e outros individuos do mesmo sexo.»
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esposa, madame Adelle Pinto!. Aos antigos quarlos, onde
esla mobilia esteve em servigo por alguns annos, foram
dados os nomes d'estes generosos bemfeitores. Agora
cabe-lhes logar de honra em dois quartos, cuja reconstrucgio
foi ullimamente concluida.

Deixei em arrecada¢io outras pecas de mobilia para
mais alguns quartos de 1.* e de 2.* ¢lasse, bem como
toda a mobilia do mencionado refeitorio.

1 Vej. o men livvo—« A minha administragdo dos hospitaes da uni-
versidades, 1888, pag. 568.







-

15

Mobilia, roupas, lougas e vidros
dos empregados internos

Aos empregados internos d’estes hospitaes nunca deixon
de ser fornecida, por conta do estabelecimento, a mobilia
de suas habitactes; as roupas de cama, de mesa e de co-
sinha; e as loucas e vidros de seu uso domestico, Nio ha
memoria, que me conste, d'um 50 exemplo em contrario.
Vejo a mesma pratica geralmente seguida nos outros hos-
pitaes do paiz; e a respeito dos hospitaes estrangeiros é
tdo valgar e tdo geralmente acceito o principio, que tambem
durante as minhas viagens ndo tive noticia de nenhuma
excepgio em contrario.

Na execugdo da reforma de 1870 ndo alterei a pratica
seguida; e tratei simplesmente de a regular em termos,
indicando os empregados a quem s era permittido um
simples quarto de cama, on os que tinham habitaciio de fa-
milia; e estabelecendo preceitos geraes a respeito da qua-
lidade e quantidade dos objectos, que deveriam guarnecer
aquellas moradas de differente calegoria.

A este respeilo vé-se no Regulamento da adminisiragio
geral a seguinte disposicio: — «Art. 4.° Os empregados
internos tem mobilia do estabelecimento, roupas de quarto
e de meza', loucas, vidros, utensilios, luz de gaz, combus-
tivel, agua, e servico de lavagem de casas e de limpeza.

I «Pelo decreto de 22 de junho de 1870 foram considerados como
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«§ unico. A desistencia de qualquer d’estas vantagens é
levada a effeito por simples declaragio do empregado, con-
venientemenle registada na secretaria®.»

internos todos os empregados que, anles d'essa;reforma, ji tinham
residencia no hospital, acerescendo aptn.u o administrador {art. &.°).

aDesde tempos immemoriaes todog os empregados internos tiveram
roupis de quarto e de mesa a custa do estabelecimento; sendo ra-
zoavel que, depois da reforma, se conservasse a mesma pratica, que
nio fira revogada pelo decreto reformador; e sem a qual ndo poderia
evitar-se a falta de limpeza nos aposentos respeetivos; eom prejaizo
das condigtes hygienicas de todo o estabelecimento. Com 0 mesmo
intuito; e para que, n'estas habitagdes sujeitas i inspecgdo sanitaria
(art. 8.2 d'este regulamento}, tudo se apresentasse com bom aspecto
de uniformidade e asseio, lambem a mobilia, lougas, vidros e uten-
silio de servigo domestieo continnaram a ser ministrados pelo’ esta-
belecimento, como sémpre tinham sido.» (Nota da mesma edigdo dos
regqulamentos internaos).

L «Como exemp]u- d'estas desisteneias transerevo o0s seguinies
ansaa

«Aviso da administragao.— Determinando]o art. &.° , § unico, do
regulamento da administragio’ geral, que sejam regls!radas ni se-
cretaria as declaragles dos empregados que desistirem de qualquer
das vanlagens gque omesmo arligo lhes concede na sua qualidade de
empregados internos; e nio sendo razoavel destinar um livro especial
para o limitado numero, que se presume, de laes declaracies, lser.i
supprido esse livro por avisos da administracio, que fagcam execular
as réferidas declaragoes.

« Administragio dos hospilaes da universidade de Coimbra, 31 de
agosto de §878. O administrador, Antonio Augusio da Costa Simdes.»

+Aviso da administragdo. — Em eumprimento do ayiso da admi-
nistra¢io datado de hontem, declaro que desisto, de hoje em deante,
do earvio qlle o estabelécimento teria de ministrar para CONSUIMo na
minha habitagio; desisteneia que serd mantida ém quanto e nio
fizer declaragio em contrario. Deelaro tambem que ratifico a desis-
tencia de roupas, lougas, vidros e utensilios, que eu tinha feitd, nas
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Este preceilo anligo, traduzindo-se por wma cerla van-
tagem na retribuigio dos empregados internos, nunca
deixon de ter egualmente em vista as condigdes hygienicas
do estabelecimento. Foi por isso que ndo esqueci a pre-
seripgio regulamentar d’wma vigilancia da administragio
sobre a conveniente limpeza d'estas habitagdes, para evitar
que se formassem, dentro do estabelecimento, focos parciaes
de infeccdo, que podessem comprometter a salubridade
geral das enfermarias.

Com este intuito estabeleci o seguinte no citado regu-
lamento: — «Art. 8.° 0 administrador manda fiscalisar,
pelos meios que julga convenientes, a arrumagdo, limpeza
e todas as mais condicbes hygienicas da habitagdo de todos
os empregados internos, evitando por este modo a formagio
de focos de insalubridade dentro do estabelecimento; mas
recommenda que tudo se faca com o maior recato e de-
cencia, principalmente no que diz respeito 4 habitacio dos
empregados do sexo feminino.»

Na categoria de empregados intérnos foi incluido o ad-
ministrador dos hospitaes pelo artigo 5.° do decreto de 22
de junho de 1870. N'esta categoria ficava-lhe pertencendo
uma casa mobilada com todos os aecessorios d'uma habi-
tacdo de familia; do mesmo modo que se vé estabelecido
para outros empregados internos, a quem é concedida egual
moradoria para sua habitagio e de suas familias *.

mesmas condigoes, em & de jolbho de 4874, ¢ que se wornon effeetiva
d'essa data em deante,

«Administragio dos hospitaes da universidade de Coimbra, 1 de
setembro de 4878, O administrador, Antonio Augusto da Costa Simdes.s
(Nota da mesma edigio dos regulamentos internos),

! Nas camas dos empregados, nem na dos quartos particulares,
ndo ha eorlinados; e o mesmo se di, e mais justificadamente, nas
camas das enfermarias. Este preceito, que é obrigatorio nos hospitaes

4 2
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Estas particularidades, relativamente & residencia do
administrador, acham:se consignadas nos regulamentos in-
ternos i citados, edigdo de 1882, que fiz subir a0 minis-
terio do remo por offigio de 30 de novembro do mesmo
anno;'e ji constavam egualmente das edicdes anteriores
do mesmo regulamento (1873 e 1877), e respectivos officios
de remessa, de 19 de setembro de 1876 e de 24 de julho
de 1877, Tambem as mesmas particularidades ji constavam
do meu officio de remessa do or¢amento supplementar de

da universidade, é o gque se acha em pralica com pequenas excepeoes
nos hospitags portuguezes.

Em Franca e geralmente nos paizes do norte é muito usual o eor-
tinado nas camas das enfermarias, coherentemente com os habitos
da populagio, ainda mesmo d'aquellas classes que mais avultam nos
hospitaes. Em Paris ji ew tinha visto, em 1865, alguns hospitaes sem
cortinados, como o hospital de ereangas da rua de Sevres e a Salpd-
triére, constituindo raras exeepgdes a regra geral. Annos depois co-
mecou a reacgdo contra a pratica tradicional; e ja em fevereiro de
1880, n'uma sessio da Sociedade Medica dos Huspiln.cq foi energiea-
mente condemnada aquella pratica, segundo se vé d'um artigo ' de
Lereboulet, na Gaz. Hebd., 1880, pag. 143,

No mesmo dnno- de 1880, em sessdo do conselho municipal de
Paris, de 43 de junho (jorn. eit.,, pag. kl11), o presidente da benefi-
cencia publica, resumindo as deliberagies sobre o parecer d'uma
¢ommissdo, de que Bourneville era o relator, commissio que se tinha
prununuadu ¢ontra og eortinados mas eamas das parturientes, fex
saber que se conservariam ou seriam retirados os cortinados em
cada uma das reparticies das maternidades segundo a opinido do
chefe clinico do servigo respectivo. Fez ver que era uma deliberagio
coneiliadora, por nio ter havido a este respeito uniformidade de
pensar entre os homeng competentes,

Posteriormente, em 1882, a Gazeta dos hospitaes militares, de Lizhoa,
n.° 124, de 28 de fevereiro, deu a noticia de se terem mandado retirar
os eortinados das camas, nio £6 das enfermarias, mas até dos quartos
particulares, de todog os hospitaes de Paris. Nilo sei se este preceilo
hygienieo, de tio subido alcance, tera logrado a rigorosa applicagio
pratica, que a mesma hygiene tio instantemente estava reclamando.
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mobilia, de 16 de abril de 1872. Com estes elementos
0 ministerio do reino, conhecedor de tudo o que estava
guarnecendo a habitagio de familia do administrador dos
hospitaes, sanceionou o que alli se achava estabelecido,
n'um officio que me dirigin pela reparti¢io de contabilidade,
em 1 de julho de 1872, por occasifio da visita da familia
real a esta cidade. N'esse officio, auctorisando-me o governo
a emprestar o que fosse preciso d'estes objectos do estado
ao reitor da universidade, para os aposentos da comitiva
real, mostron o conhecimento que tinha da sua existencia
na habita¢gio do administrador; e reconhecen assim a re-
gularidade do facto, a respeito do qual, nem antes nem
depois d’este officio, fez baixar a menor indica¢io em con-
trario.
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Reforma dos utensilios das enfermarias

Nio'é facil a demarca¢io rigorosa entre moveis e uten-
silios ;' mas por outro lado de pouco nos serviria esse rigor,
visto que, em cada um dos dois grupos, temos de ' mencionar
cada um dos objeelos, pelos nomes por que sio conhecidos.

a) Utensilios ¢ lowgas das enfermarias para a distribuipdo
das dielas e oulros servigos. — Sio 'de faian¢a branca, das
ollarias de Coimbra!, os pratos, tigelas do ealdo, tacas de
almogo, canecas de agua, louca dos lavatorios, cinzeiros de
fumislas, vasos de cama, nrinoes tubulares e escarradeiras.
Para todas eslas lougas ha typos especiaes, que sio apre-
sentados no acto ‘da arrematacio d'estes fornecimentos;
impondo-se aos fornecedores a obrigacio de nunca poderem
alterar 08 mesmos typos.

Os garfos, colheres e facag sdo'de ferro, incluindo o0s
cabos. Para a sua distribui¢io pelas enfermarias, fiz con-

1 Os typos de louga para servigo de enfermarias, que o industrial
de'Coimbra, Leonardo Antonio da Veiga, acaba de expdr em Lishoa, na
Avenida da Liberdade, formam a collec¢iio d'aquelles typos privitivos
dos hospitaes da nniversidade, de que elle tem sido um dos fornece-
dores por arrematacio, satisfazendo sempre os seus Compromissos
com a maior pontualidade. Tambem por alguns annos esie forneei-
mento foi arrematado pela fabrica das Devezas, nas proximidades do
Porto, e eom egunal pontualidade e egual applanso da administracio.
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struir pequenos taboleiros de madeira de flandres ou cas-
quinha ndo pintada, e com aros e cantoneiras de ferro polido
(est. 1.2, fig. 8.*). Para a distribui¢io das tigelas do caldo
e tatas de almogo, adoptei outro formato (fig. 7.*). Tambem
pode considerar-se como innovacio o formato dos taboleiros
das dietas, Tem a conveniente disposicio para poderem
ficar sobrepostos, de modo que vio servindo de tampa aos
que lhe ficam inferiores, em pilhas de tres ou quatro, que
um creado possa conduzir i cabeca, ou em maior numero
para serem conduzidos em carreta. SO carece de tampa
0 que fica em cima de todos. A figura 5.* mostra a dispo-
sicio. de cada taboleiro para dez pratos; e a figura 6.*
mostra como ficam empilhados.

0 caldo é conduzido em marmitas de lata, da cosinha
para as enfermarias, e ahi distribuido 4 cabeceira dos
doentes por colberes d’'uma certa medida, correspondente a
cada tigela. Em casos que 0 exigem emprega-se o conhecido
bule de caldos, de modelo egnal em todas as repartighes. Para
a distribuigio da aguna pelas canecas dos doentes ha um typo
de grandes canecas de lata, com tampas dispostas de modo,
que a sua limpeza interior se patenteia & vista com a maior
facilidade. Canecas semelhantes, com leves distinctivos, sio
destinadas para a distribui¢io do yinho no eopo dos doentes.
Para a distribui¢do do chd e do café nas enfermarias adoptei
bule:@ cafeteira de lata com azas de zinco, dos formatos sim-
ples que se vém representados na est. 1.%, fig, 40.* e 11.*
A fig. 9.* representa a urna ou chaleira para abrir o ch,
com a capacidade de 30 litros. Uma urna semelhante serve
para o café, tendo a mais, na parte superior, o cumpetanl.e
filtro, de tecido ou metallico.

b) Utensilios ¢ vidros das enfermarias para distribui¢io
de medicamentos. — Conservei a garrafa preta ordinaria
para uso dos medicamentos externos em geral; e adoplei

ORI
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a garrafa branca para os internos, com o fim principal de
tornar mais saliente a distinecdo das duas ordens de me-
dicamentos, e ainda para melhor se apreciar a cor e mais
qualidades apparentes do seun contetido; nio sendo tambem
para desprezar o effeito mais agradavel do seu aspecto
(est. 2.2, fig. 3.%). Tem a capacidade de '/2 litro, como se
vé indicado no letreiro respectivo, abaixo das iniciaes do
estabelecimento. O seu transporte entre a pharmacia e as
enfermarias faz-se em laboleiros de pinho de flandres, nio
pintados; uns para 16 e outros para 32 garrafas. As azas,
travessas e cantoneiras sio de ferro polido (est. 2.% fig. 1.7
e 2.%. A tampa é movel para facilitar a limpeza interior
(fig.12:7). M

Os copos de vidro para a distribuigio dos medicamentos
internos nio tem especialidade nenhuma. Tem o fundo la-
pidado para facilitar a sua limpeza; e nos regulamentos ha
recommendacio expressa de se destinar, em cada distri-
buigdo, um copo separado para cada doente.

Dois typos de frascos de bocca larga, tambem de vidro
branco; um de 0,1 e outro de 0',0%, sdo destinados, o0s
do +.° typo para xaropes e os do 2.° para pilulas e pos
(fig. %.* e 5.%). A rolha ¢ disposta de modo que se ajusta,
cobrindo inteiramente os bordos do boccal, de maneira que
os resguarda da poeira; prestando-se além d'isso a ser
eollocada fora do vaso, sem deixar vesligios sobre o movel
em que liver pousado.

Para medicamentos de fricces e outros usos exlernos,
como tinturas, elc., em que se empregam pequenos frascos
de bocca estreita, adoptei modelos de */a decilitro, 2 e 3
decilitros, como se vé da fig. 6.%, n.** 1, 2 e 3.

Para cataplasmas, pomadas, unguentos, substancias pas-
losas e semelhantes, adoptei frascos ou boides de louga,
de, ¢inco typos determinados; todos com lampa lisa, ex-
cepto o 0.t 5, cujo diametro mal dispensaria a tampa de
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botdo. A fig. 7.*, que, por descuido de revisio das provas,
deixou de ser indicada na mesma est. 2., representa estes
differentes boides, com os numeros que la se vém, de
n.* {4'a n.° b

No comeco da minha administraciio encontrei em uso
nas enfermarias pucaros de cobre estanhado para agua,
escarradeiras de estanho, e copos de lata para a distri-
bui¢do dos remedios e do vinho. Tudo foi substituido por
louga branca e vidro.- Em tempos mais remotos tambem
alli conheci os pratos de estanho, que ja estavam fora de
uso no comego da minha reforma.

Em muitos hospitaes estrangeiros vi eu algnns d'esses e
outros utensilios de enfermaria de metal branco, e ainda
mais commummente 08 de estanho e de zinco polido. Nos
hospitaes de alienados, onde tambem se usa d’estes ulen-
silios metallicos, incluindo os de ferro esmaltado, tém elles
muito melhor justificacio. Nio me parece egualmente justi-
ficados nos hospitaes geraes. N'estes sempre preferi a
louga branca e o vidro, contando que sejam menos repu-
gnantes aos doentes, por nio os aterrar a idéa triste de
que esses mesmos objectos, sendo de metal, terdo servido
a centenares de moribundos. E, emquanto & parte eco-
nomica, sempre me pareceu duvidoso se o encargo do ca-
pital empregado, por uma vez, na compra d'estes objectos
metallicos, seri inferior ao costeamento annual dos mesmos
objectos de louga barata. Nunca porém fiz averignagDes n'este
sentido, suppondo que, se alguma pequena differenga eco-
nomica houvesse contra o systema a que dei preferencia,
seria ella bem compensada com vantagens d’outra ordem !,

¢) Utensilios das enfermarias para servigo de eurativos, —

! Algumas particularidades a respeito do servico de mesa nos
hospitaes francezes (Fonssagrirves, Hygicne alimentaive, 1884, pag. 385).
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Para a mesa de eurativos adoptéi o typo representado 'na
est. 2.4, fig. 10.2, com repartimentos apropriados a diffe-
rentes caixas de lata para differentes pomadas, unguentos,
pos, ‘elc. mais em uso; bem eomo para esponjas, liga-
duras, gudlapos, ete., ete. O sen pequeno peso permitte a
facil deslocagiio de cama para cama, fazendo-a rodar, ou
levando-a suspensa na mio por meio da aza que se lhe vé
no centro. As pecas para agua quenle e agna fria (que
niio foram representadas na estampa), sio de folha de zinco,
e a tampa é disposta de modo, que se abre toda para a
fiscalisagdo da limpeza, on sb metade quando se enche de
agua. As aparadeiras tambem sio de zinco e todas d'um
typo determinado (fig. 11.%). Para o aquecimento das cata-
plasmas adoptei como typo (que tambem nio- estd repre-
sentado na estampa) uma pequena caldeira de lata que
funceiona eomo banho-maria, e sobre a qual se adapta
outra caldeira mais pequena com a cataplasma que que-
remos aquecer. Presta-se tambem & preparaqﬁ{) de cata-
plasmas ma propria enfermaria.

Para ligaduras e pannos de curativo estio em pml_u:a
determinados typos, para usos mais communs, com as se-
guintes dimensdes :

= Metros ® Metros:
Designacio |3 c’:“"'_"“"" *|| Designagio |o bl R
mpri- JLOmpri=
: g mento_{1ATEUra ' ! E "menty [Lergura
Ligaduras .../ 4| "2 | 0,04 | Panmos.. ... 11020 (2056
" voind @] 3| 006 o aessaed| 3 10,30 .
» 3] & | 008 5 .ieeneel3] 08D -
» b 6 010 mal AL &1 0,50 »
Faghag ..q. ... i:}108 0,20 T T s 5 | 0,60 2
s 2] & 0,30
v (a) Largura da peca de fazenda.

Para as planchelas de fios foram adeptadas asisegunintes
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dimensbes: — largura 0™,06 e comprimento 0™,1%, — Lar-
gura 0",05 e comprimento 0™,13. — Largura 0™,05 e com-
primento 0™,08.

Estas pecas de carativos, quando retirados da sua
applicagiio, sdo aparadas n'nma caixa de madeira, inte-
riormente revestida de zinco ou chumbo (fig. 12.*), com
as precisas condigies d’'uma desinfeecio prompla, e facil
remogio. Os fies ficam desde logo definitivamente inuti-
lisados.

d) Utensilios, loucas e vidros das enfermarias para 0 ser-
vigo' de limpeza. — Além do vaso de cama, de louca branca,
(est. 2.% fig. 14.* e 16.%), e do urinol graduado, de vidro,
de typos bem conhecidos, puz em uso os urinoes tubulares,
de homem e de mulher, qne a estampa niio representa e
que se presta, como ¢ sabido, ao uso des doentes de cama.
de movimentos dolorosos.

0s vasos de cama sio levados todos 0s dias, ao ama-
nhecer e no fim da tarde, para longe das enfermarias, a
logar para isso apropriado, onde sio lavados e convenicn-
temente areados. Para esse transporte fiz construir caixotes,
como 0s que representa a est. 2.%, fig. 13.%, onde dois
creados conduzem commodamente 48 bacios de cada vez,
em 6 pilhas de 3 (fig. 14.7). Para esle servico no inter-
vallo de duas lavagens geraes, ha caixotes mais portateis
(fig. 45.%), para 4 bacios em 2 pilhas (fig. 16.*), que um
creado remove na mio com muita commodidade. Estes
mesmos caixotes sio destinados & conducciao das escarras
deiras, para o local onde sio lavadas e areadas, tambem
duas vezes por dia, longe das enfermarias.

A madeira d'estes caixotes niio ¢ pintada, e as canto-
neiras e mais ferragens sio de ferro polido. A condiciio,
rigorosamente mantida, de nio haver pintura n'estes ulen-
silios, @ de ser polido o ferro que figura na sna construeedio,
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¢ de grande importancia, porque, d'este modo gqualquer
descuido na limpeza diaria ¢ logo depunciado.

¢) Ulensilios communs a differentes, enfermanias. — Gada
grupo de duas salas, de. 14 camas cada uma, ¢ servido
por  uma. banbeira de marmore em quario apropriado,
ligada com uma pequena caldeira e sua fornalha, accommo-
dadas na espessura da parede, e convenientemente escon-
didas 4 vista guando ndo funccionam.

Fiz acquisiio d’'um exemplar d’este modelo, da casa
Hermann La Chapelle, de Paris, com o fim de posterior-
mente se proceder a novas aequisigbes, de fabricas na-
gionaes ou estrangeiras, com as modificages que a pratica
fosse indicando. :

No entretanto iam ficando em uso banheiras de marmore
polido (lioz de Lisboa), com valvala metallica no fundo, e
com torneiras da canalisagio ligada com os depositos pro-
VisOrios.

Annexo a eslas banheiras, ha um apparelho portatil para
banhos de chuva e de choque ou langa (deuche), achando-se
em uso dois modelos; um de pressio directa (Apparéd 4
douches @ pression de pompe. — Maison Chevalier, @ Paris);
e outro de pressio por meio de ar comprimido (Appared
d hydrothérapie perfectionnd d pression d air).

Neste ultimo modelo o jogo da bomba pneumatica, to-
cada por um s6 homem, chega a produzir uma accumulagio
d’ar comprimido até a pressio de 3 atmospheras, 0.me-
smo individuo, depois de ter carregado o apparelho, dirige
com a mangueira o jacto d’agua contra o doente com 0
simples jogo das torneiras, sem ter de empregar forca
nenhuma.

Em casos especiaes convem collocar-se a. banheira
junto da cama do doente; servindo para esses casos ©
modelo que adoptei, de lata ndo pintada, muito portatil,
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Funcciona com agua quente, que se traz de fora, quando
se julga inconvenienle o aquecimento por meio do eylindro
respectivo; o qual s6 poderd admittir-se em enfermarias
e quartos de ampla ventilagio, ou quando se prolongue o
tubo do fumo para fora d’esses recintos.

Para uso dos quartos particulares adquiri um modelo de
cobre, sobre um estrado de madeira, com um thermo-
syph@io para o Seu aquecimento, Vé-se n'este apparelho o
logar apropriado para o aquécimento da roupa.

Os'eylindros de aquecimento, soldados 4 propria banheira,
¢m uso muito commum nas easas particulares, tém o grave
inconveniente de se conspurcar o interior dos tubos de cir-
eulagiio'e tamara respectiva, inaccessiveis, tomo s3o, a (qual-
quer processo soffrivel d'uma limpeza tranquillisadora. 0
mencionado thermo-syphfio tem quasi 0s mesmos iriconve-
nientes. ' !

De apparelhos de refrigeracio adquiri o bonet vefrige-
rante e a facha refrigerante, da conhecida casa Galante,
de Paris; mas antes d’esses mencionarei o apparelho irvi-
gador do dr: dgnacio. Consiste n'uma telha de lata, a cuja
face concava se acha soldado um tubo, na dirécgio longi-
tudinal, com pequenos orificios em todo o sen comprimento,
para fanccionar eomo erivo de irrigagio refrigerante. Os
bordos 'd’esta mesma telha adaptam-se aos bordos d'uma
gotteira metallica de duplo fando, deixando as duas pegas
entre 'si o conveniente espaco para accommodar qualquer
dos membros superiores on inferiores, na regiio doente,
com fractura ou com outras lesies.

A’ corrente liquida estabelece-se por tubos de gomma
elastica entre um reservatorio mais alto e o erivo irrigador,
¢ ‘entre’ a’ gotteira de fundo duplo e o balde inferior de
descarga. ,

Serve para simples irrigacdo refrigerante, com agna fria
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por, exemplo, ou para se aproveilar a ac¢do de qualguer
ountro meio therapeutico. O aleool camphorado, muito, di-
luido, de que alli se uson com muita frequencia, oecasiona
a abstrueg@o dos orificios do erivo, com o inconvenienle
das interrupedes que a lavagem exige.

O bouet refrigerante de Galanle consiste n’um;capacele
para cobrir toda a cabega, sendo foriadas as suas paredes
por um tubo de gomma elastica, apropriadamente enrolado
sobre si; tendo wma das extremidades prolongada supe-
riormente para o reservatorio, mais allo, da agua nevada
ou_de qualquer outro liquido refrigerante; e communicando
a extremidade inferior com o balde de descarga., |,

A facha refrigerande, da mesma casa, abrange o tronco
do paciente e ¢ do mesmo modo formada por um tubo
elastico - enrolado sobre si, tendo communicaghes seme-
lbantes entre o reservatorio e o balde de descarga.

A qualquer d’estes dois apparelbos de refrigeragio con-
tinua, addiciona Galante um accessorio de torneiras e ther-
mometros, nos tubos de entrada e de descarga, destinados
a graduar a corrente do liguido refrigerante, e a marcar a
temperatura d'esse liquido tanto & enirada na facha como
na sahida pelo tubo de descarga.

De apparelhos vaporisadores e pulverisadores portateis,
adquiri o vaporisador Bouchwi, o vaporisador Chevalier, o
pulverisador Liegle, a. lampada sudorifera, e o apparelho
Soutul para banhos de vapor.

O vaporisador Bowchwt, fornecido pela casa Chevalier,
de Paris, consiste n’'uma pequena caldeira ou gerador ver-
tical, onde se forma o vapor por meio d uma fornalha de
carvao. Tambem por vezes [unccionou a caldeira com a
chamma de aleool, por meio da lampada sudorifera de que
fallarei mais adiante. O tubo de sahida do vapor lem uma
pequena caixa, que o vapor alravessa no seu. percurso,




30
vagia ou cheia de substancias medicamenlosas, segundo
(UETEmos o banho de vapm- snmples ou de vapor medica-
mentoso.

“Com a cempebente mangueira on langa dingﬂnaﬁ o jacto
de vapor sobre qualquer regiio muito limitada e a desco-
berto; ou'o encaminhamos entre as ronpas fa cama, se o
queremos applicar a regites mais vastas ou a todo o corpo.

0 vaporisador Chevalier, mais portatil do que o anterior,
tambem fornéce vapor simples ou vapor aromatisado. A
¢aldeira funcciona com lampada d’alcool.

Tanto n'este apparelho como no vaporisador Bouchwt, o
boceal da mangueira ‘é variavel, em férma de crive, de
langa; etc., sagundu 08 ¢asos em (que lem de ser appll-
cado.

0 pu!vmmdar -ngts-funcclma com lampada d’aleool, e
tambem & d'aleool o vaper que tem de oceasiomar a puk
verisagiio ‘do liquido medicamentoso. Este liquida é eontido
n'nm fragco dé vidro, ligado ao exterior da caldeira d’aleool,
e superiormente limitado por wm tube vertical terminado
em pequeno orificio, quasi capillar. © tabo de sahida do
vapor aleoolieo, 'ém posi¢io horizontal, tem na sua extre-
midade num pequeno orificio, como o do tubo vertical @
quasi em contacto com elle.

E bem conheeido o facto, que aqui se dé, da aspiracio
do- liguido medicamentoso, pelo vacuo formado no tubo
vertical d'esse frasco, por acgio do jacto de vapor, que
desloca ou arrasta comsigo o ar contide no megma tubo.

Vé-se que o aleool vai de mistira com o liquido medi-
camentoso pulverisado; e que este liquide, n'estas pulve-
risaghes, nunca pode ser applicado sendo quente.

As ‘applicacbes frias ‘de liquidos - pulverisados conse-
guem-g¢, em apparelhos portateis, por’ wm mechanismo
semelhante, como é sabido; substituindo a ecorrente do
vapor' alcoolico, por wma eorrente de ar frio, impellido pela
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compressio allernada d'uma bolsa de caoutehouc, como nos
conhecidos. pulverisadores anesthesicos.

As pequenas dimensdes d'aquelle apparelho de ngle 80
permittem applicagoes a ponlos muito: imitados, onde o
operador, com elle na mio, o approxima ou afasta da regiio
doente ou o vai fazendo actuar em differentes regioes.

A lampada sudorifera provoca o suor por meio do ar
quente. Consiste n'uma caixa que serve de reservatorio a
cinco lampadas de alcool com largas torcidas. Apphea-se
debaixe da cadeira em que se acha sentado o doente, fi-
eando ' tudo convenientemente envolvido em  cobertores.
Tambem se applica, para banhos de ar quente, na conhe-
eifla caixa on armario para banhos de vapor.

N'outro exemplar é protegida a roupa anvnluente pﬂr
meio de uma rede de arame que resguarda a lampada,
tendo na parte mais alla uma taga metallica com agua; que
pela evaporagio lenta di a sufficiente humidade ao ar
quente, que tem de produzir a sudagao.

Nos catalogos da casa Chevalier, que forneceu estes appa-
relhos, diz-se que este ultimo modelo tambem serve para
banhos de vapor; mas a praclica mostrou-me que nio pode
prestar-se a esle uso, porque a lenla evaporacio que se da
é apenas a sufliciente, um pouco mais, para reslituir ao
ar quente a humidade que o calor lhe fazia perder.:

0 apparetho Sowtoul fornece o vapor para differentes
applicagoes, sendo especialmente indicado para fazer actuar
0 vapor por lodo o corpo (menos a cabega) dos doentes dei-
tados na propria cama. Para esla ullima applicagio, arma-se
nas guardas do leito uma tenda ou cobertura impermeavel,
ligada com o tubo de sahida da caldeira do vapor; tenda
que se monta e desmonta facilmente por meio d'um apro-
priado jogo de roldanas.

Aquelle gerador é muito portalil, e [unceiona com prom-
ptidio e regularidade por meio da chamma d'alcool. No
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interior da caldeira, a extremidade superior d'uma ser-
pentina recebe o vapor qué vai sahir na outra extremidade
por-uma torneira a que seliga 0 tube conductor. A mesma
serpentina tem as competeutes ligacbes com 0 monometro.
Nio faltam a esta caldeira as devidas precaucies do indi-
cador do nivel da agua e da mmyetente valvala de segu-
ranca.

Um ontro apparelho, que o hospital ndo possue mas que
tambem  vi funccionar em Paris na éxposicio de 1878, e
que tem as mesmas disposiches geraes e as mesmas appli-
caches Lherapeulicas ‘d'este que acabei de descrever; é o
vaporisador Lefebre. Differe a forma da tenda; e a cal-
deira, em logar de ser vertical como a outra, tem a dispo-
sigio horizontal Y.

' Todos estes apparelhos portateis siio iudepenﬂentes da
reparticio de hydrotherapia, ide que terei: de occupar-me

n'outro logar.

1 De todos estes apparelhos de irrigaciio, de refrigeragio, de va-
porigagio e de sudagio tinha cu as estampas ji passadas a limpo
para ‘serem lithographadas: mas, com bastante desgosto’ men, tive
de’ desistir da sua publicagio, porque a ndo eomportava o limite
orcamental, que superiormente me foi imposto, para estas impressoes
por conta do estado.

Deu-se 0 mesmo para com a maior parte dos. moveis ¢ utensilios
das differentes repartigies do estabelecimento.

Mais adiante s¢ irid conhecendo o grande numero de figuras e es-
tampas’de que pelo mesmo motivo tive de preseindir.
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Reforma da casa do banco

Nio pude realisar a reforma d’esta reparti¢io, por falta
de meios. O meu projecto deu-lhe logar nos baixos do
Collegio das Artes do lado 0., & direita da projectada
porta principal d'este edificio, a correr com o comeg¢o da
rua dos Estudos e em frente do largo da Feira. A planta
do respectivo projecto pode vér-se na collec¢gio dos pro-
jectos de reconstruccio, que se acham encadernados e
archivados na secretaria do estabelecimento, Tratei comtudo
de reformar a mobilia, que mais tarde possa transportar-se
da installa¢io provisoria, actual, para o local definitivo que
0 projecto Ihe destina. N'esta reforma, ji realisada, adoptei
0 seguinte :

No centro da casa foi collocado um aparador do mesmo
typo dos que adoptei para as enfermarias (est. 1.2, fig. 4.%),
com o tampo tambem de marmore; e sobre o qual se acham
convenientemente dispostos os boides de louca, frascos de
vidro e garrafas com os respectivos medicamentos, rolos
de adhesivo, ligaduras enroladas e panos de curativo, plan-
chetas de fios, esponjas, ele.

Aos lados da mesma sala colloquei as bancas de cura-
tivo; tendo uma d’'ellas a altura safliciente, para que o
doente, sentado n'uma cadeira, possa commodamente in-
clinar sobre a bacia a mio, braco. ante-braco ou a cabeca
(est. 2.%, fig. 8.%).

A segunda banca, mujlo mais baixa, e em tudo 0 mais

semelhante dquella, da logar a que o doente, estando sep-
3
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tado, possa pousar o pé dentro da bacia; tornando-se ac-
cessivel aos lavatorios toda essa regido até ao joelho. O
clinico ou o enfermeiro tomam posi¢io do lado opposto da
banca, tambem sentados para os curativos na banca baixa;
e em pé ou sentados junto da banca mais alta. Um lava-
torio fixo, com tres bacias, é destinado para uso de todo o
pessoal empregado n’esta ordem de curativos.

0 apparelho, que se vé no centro de cada uma d’estas
baneas, estd disposto de modo que ambas as lorneiras vio
abrir-se, conjuncta ou separadamente, em qualquer das duas
bacias lateraes, uma com agna quenie e oulra com agua
fria; servindo-hes de chave os mesmos tubos de descarga.
Estio fechadas as torneiras, quando esses fubos se acham
na posi¢io vertical.

Na reforma que fiz executar, em 1883, na casa do banco
do hospital de Santo Antonio da Misericordia do Porto,
modifiquei aquelle systema de torneiras, supprimindo os
tubos verticaes, e substituindo-os por chaves de torneira
de jogo horizontal. Esta modificacio, que julgo muito pre-
ferivel ao primitivo modelo, ¢ a que se vé representada na
est. 2.4, fig. 9.* As minhas indicacbes n’aquelle sentido
liveram perfeita execugio na imporlante Falrica Arificia
d’aquella cidade.

Nos projectos de reconstruccio dos hospitaes da univer-
sidade faz parte da mesma casa do banco a reparti¢io
das applicagbes therapeuticas da electricidade, de que deixei
indicados e desenhados alguns dos moveis e apparelhos de
uso mais recommendado. A actual casa provisoria mal se
presta a este genero de applicagdes.

Annexa & casa provisoria do banco ha uma sala (de aca-
nhadas dimensdes) para arrecadagio de instrumentos eirur-
gicos; os quaes se acham dispostos methodicamente em
almarios envidracados, do mesmo Lypo (para outros usos), a
que ja me referi (pag. 9).




Reforma nas repartigoes de pharmacia

A antiga colloeacio do despensatorio pharmaceutico nos
baixos do edificio do musen, em communicaciio com as
repartighes de anatomia, tornava-se inconvenientissima por
esta md visinhanca; e depois da mudanca do hospital, em
1853, do mesmo edificio do musen para o Collegio das

: Artes e accessorios accrescen ainda o inconveniente da

| distancia que se dava entre os dois estabelecimentos.

F 0 projecto de reconstruc¢io dos hospitaes da universi-
dade marcou-lhe logar apropriado no pavimento da antiga

| egreja do Collegio de S. Jeronymo, claustro e casas pro-
Ximas; mas emquanto o adiantamento das obras nio per-
mittiram a mudanca, mal se poderia cuidar das reformas
de que o sen material movel estava carecendo.

Aquella mudanga effectuon-se em novembro de 18847;
mas tudo se fez com muita precipitagio, porque as obras

!f da nova casa ainda se achavam em grande atraso. Era

porém forcozo que o antigo local fosse desoccupado para
o alargamento urgente dos laboratorios e gabinetes da fa-
culdade de medicina.

1 A modanga eomegon no dia 41 de novembro de 4884; e s6 no
dia 25 & que se fex na pharmacia nova o primeiro aviamento do
peceituario. 0 sr. dr. Saccadara, tendo obtido a transferencia da ea-

| deira de anatomia pathologica para a de materia medica, fez a sua
I primeira prelecio d'esta eadeira na aula nova d'este edificio, em 1%
I do mesmo mez de novembro.

L
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N'estas condicoes a nova installacio teve de conservar-se
n'um certo estado de interinidade, & espera de meios que
podessem tornal-a mais apropriada e definitiva..

Foi este o motivo por que no fim da minha administracio
ainda o malerial movel d’estas reparliches nio tinha sof-
frido a reforma que o projecto lhes indicava, como se vera
quando me occupar da reconstruc¢io d'esta parte dos edi-
ficios hospitalares.

Deixei em melhores condi¢gbes o laboratorio do professor
de materia medica e pharmacia, contiguo i aula respectiva;
a qual tambem ficon em boas condigoes.

0 seu material movel ja ficou soffrivelmente disposto; e
todos os annos se vao fazendo novas acquisiches para com-
plemento dos materiaes de estudo, que esla cadeira exige
e que o digno professor 3o solicitamente vai requisitando.

Nada se podia ter feilo relativamente ao material movel
das bancas de trabalho chimico-pharmaceutico dos alamnos,
nem do laboratorio privativo do pharmaceutico director da
botica, porque ainda nio tinha podido obter os meios in-
dispensaveis, para as reparagbes de que estdo carecendo a
antiga sacristia e os Lres lan¢os do claustro, onde esses
laboratorios, do pharmaceutico e dos alumnos, terio de ser
installados.

Por egnaes motivos ainda ficou sem o competente ma-
terial movel o antigo refeitorio dos frades, onde o projecto
estabelece a drogaria ou deposito de drogas; e bem assim
a officina pharmaceulica, cuja collocagiio o mesmo projecto
indica na antiga casa de aula d’este Collegio. S0 depois da
reconstrucgdo d'essas casas se poderd providenciar sobre
a conveniente substitnicio do antigo material movel, de-
vendo figurar como de primeira importaneia um bom fogio
desta especialidade, do modelo que deixei desenhado com
todas as particnlaridades para a sna execngio, ou doutro
modelo que se julgue preferivel.
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Aquelle modelo que deixei desenhado tem a sua collo-
caciio no centro da casa, para ficar accessivel por todos os
lados; tendo disposi¢gbes commodas para banho de areia e
banho maria e para estufas de differente graduacio, além
do espaco destinado & caldeira d’agua quente e marmitas
apropriadas. Metade do fogio d'este modelo ¢ destinada a
funccionar a bicos de gaz, e outra metade a carvio ou lenha.
Tem como accessorios, n'uma das paredes lateraes da casa,
differentes fornalhas para distillages e outros usos es-
peciaes.

As officinas de fogbes d'esta especialidade, de que em
Paris tomei conhecimento mais minucioso em 1878, foram
— Maison Chevalier, rue Dunkerque, 3; e Maison Delaroche
Ainé, rue Bertrand, 22. D'esta ultima casa pareceu-me
aproveitavel o modelo de pag. 2% do sen «Catalogue des
forneaux de cuisine, etc., 1876.»

Depois da minha sahida d’esta administracio ja o meu
successor, com a compelencia que todos Ihe reconhecemos,
poude conseguir alguns melhoramentos importantes na sala
da pharmacia, incluindo a substitni¢io das velhas estantes
que tinham vindo do antigo local do museu, e que bem
denunciavam a sua duracio d'um seculo de servico.
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Reforma da despensa e cosinhas

A despensa e cosinhas careciam no comeco da minha
administraciio, e ainda hoje carecem, d'uma reforma com-
pleta. O meu plano de reconstruecio faz passar a despensa
e cosinha do Collegio das Artes para os baixos do edificio
do lado do norte; mudando tambem a cosinha do hospital
de S. Lazaro para 0s baixos d'esle ultimo edificio. S0 depois
da reconstruccio d'essas casas poderd effectuar-se a re-
forma dos fogdes e de todo o material fixo, tanto da cosinha
como da despensa.

A reforma dos foghes foi um dos pontos em que mais
me empenhei, colhendo em 1875 e 1878 os dados que
pude obter do estrangeiro ¢ do que entre nos havia de
melbor no Porto e em Lisboa. De lodos esses elemenlos
formulei um projecto de fogio para o Collegio das Artes
(que podesse applicar-se em proporc¢hes menores a0 hos-
pital de S. Lazaro); cujo modelo de madeira, e os desenhos
que o modificaram em parte, se acham guardados no es-
tabelecimento. A deseripcio que lhe diz respeito fecha com
0 seguinte resumo: — 1.° As condigbes do fogio permittem
que funccionem conjunctamente ou em separado as duas
metades de que se compde. 2.° Permitlem egnalmente que
haja mais calor nas marmitas ¢ menos calor no forno ilos
assados, on inversamente. 3.° Ainda se prestam a que, em
qualquer d’esses casos, lenhamos estulas com dillerentes
graduagies de lemperatura.

A tiragem deste fogio ¢ do systema denominado «i-

-
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ragem invertida» para que fique acCessivel por todos os
lados no centro da cosinha, com a chaminé mettida n'uma
das paredes lateraes da mesma casa.

Actualmente ndo serd diflicil encontrar outros modelos
de construcgdo mgderna, que melhor possam corresponder
a0 fim que se tem em vista.
~ Na cosinha do mesmo projecio de reconstrucgio, deve
funccionar um elevador, para a conducedo dos taboleiros
de dietas aos dois pavimentos de enfermarias.

Nas cosinhas actnaes, com fogdes de mau syslema e ja
muito deteriorados,” limitei-me a regularisar os typos dos
differentes utensilios; principalmente de marmitas para os
differentes usos. Adoptei a forma quadrilonga para melhor
se accommodarem sobre o tampo do fogio; e estabeleci
oito modelos, de n.° 1 a 8, cada um com a sua capacidade
bem determinada, como se vé da tabella seguinte, que
serve de base, com os exemplares i vista, nas arremataces
do respectivo fornecimento :

.l-.'.'.a;acid:lds

¢ approxi-

Typos prf::?ntu Largura Altura ma_da
Litros

by e e Al 0= 1k 0= 09 0= 08 i

Nea B andi i 047 0,13 0,09 2

BWrdsuianens 0,22 0 1% 0,43 &

| o S 0 26 0,18 0 47 8

N i, 0 33 0,20 0,23 15

I I e : 0,40 0,30 0,25 . 30

o e 0,50 0,32 0 38 60

N8l Gk 0,63 0 50 0 I8 120

R E—— e — = e =

Adoptei a lata para estas marmitas, e em geral para os
mais utensilios culinarios.

Em muilos hospitaes estrangeiros vi as baterias de co-
sinha de ferro estanhado on de cobre estanhado: e tambems,
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em outros, de cobre nio estanhado, como por exemplo no
hospital Bethamien e no hospital dos Judeus em Berlim.
Esta ultima particularidade so deixari de ter inconvenientes
e de inquietar o chefe do estabelecimento e os clinicos,
quando haja absoluta confian¢a no zelo e cuidados de ex-
trema limpeza da parte do empregado que tliver de supe-
rintender n'este ramo de servicos.

Dos fogbes de cosinha a vapor, que vi funccionar, tanlo
no hospital de Rilhafolles em Lisboa, como em differentes
hospitaes no estrangeiro, nunea fiquei com boas impressoes,
sem comtudo os julgar inadmissiveis.

0 modelo dos fogbes mais usados nos estabelecimentos
dependentes da administragio da beneficencia publica, em
Paris, foi indicado por Fonssagrives, no seu livro, Hygiene
alimentaire, 1881, pag. 375.
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Reforma da rouparia

A reparticio da rouparia tinha sido reformada em 1869
pelo director interino dos hospitaes, o sr. dr. Filippe do
Quental ; ereando-se o logar de fiel de roupas, e dotando-se
o servico com o regnlamento apropriado & convenienle
arrecadacdo e fiscalisagio dos arligos da rouparia.

Tudo se achava regular, quanto o permitlia a escassez
de roupas de entio, e o limitadissimo quadro do pessoal
da secrelaria.

A minha reforma consistin no augmento do fundo de
roupas, na mudanga d’aquella reparticio para oulra casa
que podesse comportar esle maior movimento, ¢ n'culre
systema de escripturacio, a cargo da secretaria, que melhor
centralisasse a fiscalisacio d'estes valores.

Accommodei provisoriamente a rouparia no angulo N.E.
do Collegio das Artes, na sala em que tinha funceionado a
cadeira de musica no antigo lycen. A eollocacio definitiva
terd logar, segundo o projécto, no topo 0. do edificio do
Qastello, onde deixei em andamento as obras’ que exige
aquella installagio. Fica muito proxima da lavanderia; e
tem optimas accommodaches para deposito de fazendas e
de roupas em arrecadagio, para casa de costureiras e al-
faiates, casa de sapateiros, casa para calandras a (rio e
para repassar roupa a quente, ele., ete. E na agua furtada
de todo o edificio ha no projecto casas apropriadas para
depositos de colchtes e enxergdes com todo o servico de
colchoaria, ¢ casas de oplimas condigies de ventilagio com
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prateleiras apropriadas ou cabides especiaes, dos melhores
modelos que vi no estrangeiro, para a arrecadagio de fatos
dos doentes, depois de lavados on desinfectados.

Para conseguir a reforma que eu desejava na escriplu-
racio da rouparia, encarreguei um dos amanuenses ex-
traordinarios da secretaria, o aclnal secretario Eugenio
Augusto das Neves Elyseu, de estudar em Lisboa o sys-
tema de escripturacio do hospital de S. José; commissio
de que se desempenhou com louvor; obsequiosamente
coadjuvado pelo conselheiro enfermeiro mor Torres Pereira
(de:quem eu tinha solicitado a devida permissio) e pelos
empregados d'aquella secretaria.

E esle o systema de escripturacio que fiz adoptar; e, no
jogo das responsabilidades entre os differentes empregados,
tambem adoptei, em geral, o systema seguido n'aquelle
hospital; mas cercando-o ainda d’oulras precaugbes que
julguei aproveitaveis, como pode ver-se do Regulamento da
rouparia e lavanderia, art. 4.°, de 9.° a 14.°, 17.° e 18.°,
que lranscrevi n'outro livro, A minha administragdo das
hospitaes da universidade, pag. 467.

a) Pecas de roupa, por cama.— 0 seguinie mappa, que
acompanhou o men officio para o ministerio do reino, de
% de dezembro de 1870, servira para mostrar as bases
que tomei, no primeiro anno da minha administragio, para
0 calculo das differentes pegas de roupa, de que o estabe-
lecimento carecia.




Roupa de 300 camas




&6

HOSPITAES DA UNIVERSIDADE

Orgamento de roupas novas para 300 camas
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DE COIMBRA HOSPITAES FRANCEZES
n”““;‘:"d’:g“d’ Roupa que | Roupa de que dispunha a bene-
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§: 2185050 3:373 5050 SN Ny
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Para conseguir um fundo de roupas, que podesse corres-
ponder & media indicada n’este mappa, de 10 lencoes por
cama, seria preciso dispender por nma sO vez 7:9925000
réis ! como se vé do mesmo mappa. Em logar d'isso porém,
apenas pude dispor de 4:7783245 réis n'esse primeiro anno
da minha administracio (1870-1871), como consta do mappa
de pag. 572-A, do meu livro de 1888 «A minka adminis-
tragdo dos hospitaes da universidade».

D’ahi por diante sO se contou com a despeza do costea-
mento, sendo esta, no anno immediato de 2:4785985 réis;
despeza que ja no anno economico de 1879-1880, por se
ter conhecido grande desfalque nos depositos, foi elevada
a 2:7464187 réis. A mesma verba, nos ullimos orgamentos
da minha administracio, ficou fixada em 2:7005000 réis.

Se além d’estas verbas annnaes para o simples costea-
mento, se tlivesse disposto dos 3:3755050 réis, indicados
no mesmo mappa para o complemento d'aquelle fundo de
roupas, ndo teria apparecido o mencionado desfalque, e
outros mais que tratarei de mencionar.

b) Balango d'algumas pecas de roupa. — D'outro mappa
que vai segnir-se e das consideragdes que o acompanham,
ver-se-ha que a permanencia d'esta verba, em annos suc-
cessivos, poderd manter com muita probabilidade a media
de 10 lengoes por cama, a que me tenho referido.

1 0 orgamento deveria exceder esta quantia, se comprehendesse,
eomo teria sido mais conveniente, outras pegas de roupa que o mappa
nio meneionou. E sio bastante numerosas as pecas omittidas, como
pode ver-se mais adiante, d'outro mappa relativo aos precos dos
differentes artigos da rouparia, sob a epigraphe— Reforma da rou-
paria; eainda d'outro mappa, no artigo— Reforma da lavanderia,
sob a epigraphe —¢) Movimenio da lavanderia,
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HOSPITAES DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Balango de 30 de junho de 1885, das pegas de roupa
mencionadas no mappa anterior

LEDPOGE. . lvaihid + cimn 450 2.643 || Camisas,. ... «+ L4320
Cobertores . . . .. 1.453 || Chambres fe Jal.vru-s,' ...... 340
buhertas brancas (sa{w a Saias (brancas & de'vér). .. 272
T ¥ P e S I 857 || Lencos (brancos e de edr;
anlms de travesseiro. ... 1.28 || de cabega ¢ de algibeira). 2. ‘!82
Fronhas de almofada.. . ... G904 W Barretear. UL TUINIL
Travesseiros.......cocuess 612 || Albernos (J:mm: e jaque- .
Almoladas. . oo e BA2|| tdes ou inglezas).. ...... 304
Enxergdes. .. .l eisuai A L | T R e 269
Colehdes. .. cxpnvong £igd ] 695 || Meias (pares)............ 1.365
Guardanapos...... ... '+ .. 1435 | Chinelos ﬁmres,i. i 444

Quando em dezembro de 1882 en me retirava de Coimbra
para o desempenho da minha commissio de reforma do
hospital do Porto, em logar d’aquelles 2.613 lengoes para
300 camas, com a media de 8,71 por cama, tinha eu dei-
xado n'estes hospitaes da universidade, pelo balango de 30
de junho anterwor, 3.981 lencoes, correspondentes a 13,27
por-cama; media que ainda foi mais favoravel no seguinte
anno economico. Para esta grande differenca entre os ba-
lancos de 1882 ¢ de 1885 ou 1886, concorreram as diffi-
culdades financeiras com que eu estava lutando *'; figurando
comb facto mais saliente o cerceamento de 1:1535951 réis
n'esta verba «camas, roupa, fato e caldadoy, que depois do
men regresso a Coimbra me vi forgado a propor ao go-

1. ¥ej. o livro ji cit. «A minha administracio dos hospitaes da uni-
versidades, artigo « A crise financeira de 1884s, pag. 531. Tratei mais
desenvolvidamente de assumptos similhantes nos meuos folhetos —
«A grande penuria dos hospitaes da universidades, 1884 e « A penuria
progressiva dos hospitaes da universidades, 1885,

&
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verno, para cobrir o deficit de 1883-1884, em vista de
ndo ter’ podido consdguir’ que’ esse’ deficit 'fosse prehen-
chido por um subsidio extraordinario do. thesouro,

A restituicio d'esta quantia de 4:1535941 réis, a verba
que a linha emprestado, foi proposta em 2.° or¢gamento sup-
plementar, remettido para o ministerio do reino, com o mea
officio de 29 de agosto de 1885 1.

A lahella seguinte mostra os effeitos d'aquelle cercea-
mento' de recursos para a compra de roupas; effeitos que
s0 se manifestaram em maior escala, como era natural, no
anno economico de 18841885,

HOSPITAES DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Balango geral de lengoes em 3 annos successivos

Em 30 de junho de

Designagao para 300 camas

1863 1683 1684 1885

Lengoes (Rotal) <.« . cnveinnses 3.981 G016 | 3.420 | 2.643
Lencoes; por cama.. . ....... 13,27 13,38 10,43 8,71

D'estes esclarecimentos poderd colligir-se que n'um hos-
pital. de 300 camas, depois d'uma acquisigio de 3.000
lencoes, ndo serd diflicil a manutencio da correspondente
media de 10 lengoes por cama, com uma verba, para cos-
teatento annual, de 2:0008000 réis. — Com um fundo de
4:000 lencoes pode manter-se a correspondente media de
13. por cama (conta redonda), com o cosleamento annual

Led minha udmmaumguo dus hospitaes da unéversidade, arligo eil.
pag. 936 e 54,




de 2:7005000 réis. Na mesma proporgio, e referindo-nos
sempre a um hospital de 300 camas, teriamos 15 lengoes
por cama com um fundo de 4500 lencoes e com o cos-
teamento annual de 3:0005000 réis.

Sio estes os resullados das proporgies adopladas nos
tres casos que mencionei; isto €, para a manutencio das
medias de 10, de 13 e de 15 lencoes por cama. Nio ex-
primem porém a verdade em todo o seu rigor. Aquellas 3
medias correspondem as aequisiches por uma vez de 3.000,
4.000 e §.500 lencoes, conta redonda; mas o costeamento
annual para a manuten¢do d’essas medias pode deixar de
seguir a mesma porporcao.

Quanto menor for o fando de lengoes, maior numero
d'elles se inutilisard em cada anno, pela mais frequente
repeticio da lavagem das mesmas pecas. Como porém
n'este caso sO fariamos acquisicdes para os desfalques d’'um
deposito pequeno, a despeza annual parece que nio de-
veria crescer n'wna razio inversa da grandeza do fundo.

Se pelo contrario o fundo de roupas [Or muito grande,
menos deterioragio se dard em cada peca; mas, quando
essa deterioracio chegar a manifestar-se, terd abrangido
mnito maior numero de pecas, que por isso mesmo exi-
giriam maior sacrificio da verba para o costeamento annual,
na occasido. Esta despeza annual poderia ter sido menor
durante alguns annos; mas essas economias teriam mais
tarde de ser absorvidas por acquisices em maior es-
cala.

Nio se segue pois que a despeza com o costeamento
annual de lencoes, n'um hospital d'um certo numero de
camas, deva estar em propor¢io com o numero de lengoes,
que o seu fundo de roupas possa dar em media para cada
cama. Em logar d'isso, deverd crer-se que esse costea-
mento annual estard em propor¢do com o numero de camas
a que disser respeilo, qualquer que seja o seu fundo de

=
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roupas, acima d'um ¢erto - limite, — o limite minimo de
3.000 lencoes para 300 camas por exemplo.

Passando d'estas consideracdes geraes aos faclos ji ave-
rignados nos hospilaes da universidade, podera dizer-se
que a verba de 2:7005000 réis de costeamento annual de
camas, roupa, fato e calgado, para a sua media diaria de
300 doentes, pode manter desafogadamente a media de 10
ou de 43 lengoes por cama; e ainda a de 15 on a de 20 ¢
mais, como conviria gque houvesse.

Para aquelle ultimo  desideratum - 56 haveria sacrificios
por wng 80 vez, para se constituir desde logo um fundo
de roupas em maior escala,

Com o pequeno fundo de roupas, de que estio dispondo
o0s hospitaes da universidade ', da-se o facto frequents de

I Niio se julgue que, apesar de ser pequeno este lundo de roupas,
a limpeza nas camas deixaria de manter-se. Oceasionava mais tra-
balho com precipitagdo de gervigos, bte., mas a limpeza das eamas
nunea se alrouxou por motivo de faltas de roupa.

No hospital da misericordia do Porto, pelo balango de 30 de junho
de 4882, a media dos lengoes por cama (600 camasg) nio excedia o
numero de 6; e a muilo mais teria de descer com as respectivas
verbas orgamentaes, 2:5005000 réig para o anno economico de 1881
4 1882, ¢ 'de 3:0008000 réis para o de 1882 2 1883. Para o seguinte
anno economieo de 1883 a 1884, propuz en &:5008000 réis; e no
mesmo  oflicio d'esta proposts, acerescentava i —«Além d'aquella
verba, que proponho-cemo despeza correnie do hospital, para o cos-
teamento da rouparia, conviria pois (que ligurasse, no orgamento geray
da misericordia, uma verba extraordinaria que, por uma 86 vez, ele-
‘vasse o fondo de roupas; nio £6 de lengoes, mas ainda de camisas,
caroulas, meias, fato e calgado dos doentes, de que a ronparia esti
mito desprovida, principalmente de fato ¢ ealgados. (O hospital de
Sanlo Anfonio du misericordia do Porto, 1883, pag. 94).

Depois d'esza época, gracas i previdente e zelosa administragio
du illustrado provedor da misericordia, o sr. Conde de Samodies, as
vondigoes d'aguella ronparia foram suecessivamente melhorando, a
ponto de que ji no balango de 30 de junho de 1888, appareceram

NP PR,



nio haver, nos depositos da ronparia, com que satisfazer
toda a requisiciio que se lhe faz, em cada dia, de egual nu-
mero de pecas que acabem de dar entrada na lavanderia,
Resulia d'ahi um inconvenientissimo jogo de vales, que por
vezes occasionou perturbagbes de servigos, pelo menos,
se nio chegou a encobriv extravios reaes, e ainda 4 im-
putagio d'esses extravios a quem apenas livesse commettido
a falta, muito mais leve, de simples desenido na arrecadagio
d'esses vales.

Um fundo de roupas com a media de 20 lengoes por
cama (e a media proporcionalmente a outras pecas: de
rouparia), sem augmentar a verba do seu costeamento
annual, obstaria a todos aquelles inconvenientes; e oceor-
reria de prompto a qualquer eventualidade, come o appa-
recimento rapido de uma epidemia, etc., elc.

¢) Custo de cada peca de roupa. — O preco ou custo das
differentes pecas de rouparia estd sujeila, como ¢é sabido,
4 variante que se di de anno para anno, on pelo menos
de annos a annos, no preco das fazendas correspondentes ;
mas para os fins que live em vista baston-me, até ao fim
da minha administragio, o mappa que fiz coordenar no
anno economico de 1882-1883, 0 mesmo que publico agora.
As differengas de precos, nos annos seguintes, ja conhe-
cidas ou presumidas, facilmente as fazia en entrar no cal-
culo, quando tratava de proceder i arrematacio das fa-
zendas de que mais precisava na occasiio,

No emtanto ndo deixa de ser aproveilavel a renovacio

8.686 lencoes, com a media de 1547 por eama, e comportarmos
aquelle movimento hogpitalar em 600 camas. Pode ver-se o resul-
tado d'esse balanco no instruetivo « Relatorio das actas da mesa du
Santa Cusa da Misevicordia do Porto. .. pelo provedor, Conde de Sa-
modies, 1888, pag. 276 ¢ seguintes.
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do mesmo mappa em certos periodos, de cinco em cinco
annos, por exemplo.

N'este mappa, conhecido na rouparia pela denominacio
de Pregario, vai tambem incluida a denominada Tabella de
edrtes, onde se indica a medida da fazenda correspondente
a cada peca de roupa; e, nas pegag de ronpa branca e fato
dos doentes, tambem se especifica, no mesmo mappa, essa
medida, relativamente 4 altura approximada de doentes
adultos, e dos dois grupos com as edades aproximadas de
12 e de 5 annos. Para maior simplicidade no servico da
rouparia, formulon-se, em mappa separado, a mencionada
Tabella de cortes; de que se fard ideia pelas casas respe-
clivas, que apparecem no mappa geral do preco ou custo a
que me referi, @ que vai transeripto em seguida.




Corte e custo de roupas
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HOSPITAES DA UNIVER

Mappa do prego ou custo das differentes pecgas de

Designagao

Edade
dos

doentes

Roupas de enfermarias

Lengol de algoddo . ............ |
Lengol de linhe.............. .
Cobertorde I8..........c......
Coberta branca, de sarja de al-

L e e
Coberta de fustdo braheo.......
Enxergio, de grossaria. ........

Colchdo, de eanbamaco.........
Travesseiro »

Almofada .

........

........

Fronha de travesseiro, de algodio
Fronha de almofada, de :llgf'ul.']o-|
Guardanapo de algodio.........
Toalha de meza para enfermeiros|
Dita de linho para mios........

| O N IR R )

| Altura dos doentes

zenda em pega

n.?.. | Medida da fa-

Custo

!

Da fazenda em
peca

E | Dot aviamentos

B

560| -4
150003~
=

15014 |-8-

e
725 &9

703] 568
154 57

| Do feitio

=]
L
@

30
30
-5~
_‘...
10
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SIDADE DE COIMBRA

roupa, referido a0 anno economico de 1882-1883

OBSERVAGOES "
Total | Medida, peso, numero e precos parciaes dos aviamentos
' de cada pega de roupa "

Réis

885 N0 eusto do feitio vai inelui@b o custo das linhas.
LAO2S |
13788 '

1306% | !
25200 | b :
15265 1= de riseado de linho para iis alturas, 250 réis ; 48*,500 de palha de
| centeio, 139 réis; trabalho de encher e dcolchoar, &0 réis.
155971 1= de riseado de linbo para as altoras, 260 réis; 8500 de camisas
| . de milho desfiadas, 205 réis ; trabalho de encher e acolehoar, 333 réis.
911 500 de camisas de milho desfiadas, 52 réis: trabalho de encher,
| B rdis. i :
Ho iu*,liul) ldc-. camisas de milho esfiadas, 20 réis; trabalho de encher,
3 réis. \ ) :
157 |6 marcas de osso, 6 réis. it
97 | Idem,

&
20 |
290 i




N Y
E .Ea e . it
§(%g|l8 | &
Edade S l3° 3 £

Designagio dos -T2 22| = 2

doentes | S EE BT {Usq E

a2 "5 = =

B e el e
| 5 |Met.| Réis | Réis | Réis

Roupas para uso dos doentes
|

' S typo. Jf ladolte | 1,60] 1,48{48063) 74| 250
Calgas de picotilho . ;{25 s /42 annos [1 60 1.00{ 893| 60| 250
30 b annos |1,00| 4,75 669 54| 200
Letypo..| adulto |1,60 035 312 141|250
Colletes ®  ..ea{20 » ..|12 annos [1,40] 0,27) 2&4| 420] 250
3. » ..| 5 annos (4,000,200 478 77| 200
L.otypo.. | aduolio |1,60) 4,50/15339( 300 600
Jaqueties o ....{3° » ,.|12 annos|4,40| 4,10] 982 2i6| EOO
(32 o ..| 5 annos|1,00 088 70| 62| 400
Artypo..| adolto [1,60) 4,86{18660 341| 750
Casacos | | » ' .ia.i2e o ..|12 Antios|1,80] 1,35(18208] 290 750
l:s » .of 5 annos|1,00{ 0,95 8IS 216 600
’ 2 20ypos. | adulto. [1,60] 3,001 336] 3| 80,
Camisas de algodio...{2 » ..|12 annos l:fa{) 240 268 3| 8
3o » ..| §.anpos|1,00] 1,50/ 168 3|~ 70
“.*’lypu.. adulto |[1,60] 2,50 268 9 B0
Geroulas ¥ .-n32 w42 anmos [1,60( 206 219 91, . B0
13 » ..| 5 annos|100] 130 145 9} 70

ealaps i o R




OBSERVAGOES

Medida, peso, numero o pregos parciaes dos aviamentos
l de cada pega de roupa

Tatal

15377 |0=,70 de panno eru, 63 réis; 1 fivela, 3 réis; 6 Botdes; 6 réis.
18203 |0= 35 de panno eru, 51 réis; 4 fivela, 3 réis; 6 botdes, 6 réis.
923 |0=50 de panno cru, 47 réis; 1 fivela, 3 réis; & botdes, & réis.

703 |4%,03 de panno cru, 98 réiz; 1 fivela, 3 réis: 12 botdes, 25 réis;
15 de cordio, 15 réis. ;
641 |0=90 de panno eru, 8% réis; 4 fivela, 3 réis; 10 botbes, 20 réis;
i= 32 de cordio, 13 réis. :
55 |0=50 de panno eru, 47 réis; 1 fivela, 3 réis; 8 botdes, 16 réis;
§= 10 de cordio, 11 réis. H i
24230 |2 80 de panno cru, 263 réis; 8 botdes, 16 réis; 243 de cordao,

15698 !-}liﬂrg::'pmno cra, 188 réis; 6 botdes, 12 réis; 1,61 de cordio,
13321 Iw?q%rgip&pannn cm,.lﬁ-l réis; & hotdes, 8 réis; 1=,38 de cordio,
24751 a*,l‘ilﬂrg;?‘pnnm cri, 300 réis: 8 botdes, 16 réis; 2.5 de eorddo,
25945 1-?5?};"55'pm ofid, 259 véis; B botdes, 16 réis; 200 de cordio,
18604 !'ﬁhrﬂiéi.pa“m ern, 188 réiz: G botbes, 12 réis; 1",-53 de cordao,

16 réis.

419 0m3 de fita de nastro, 2 réisy 1 botdio; 1 real.
J51 105 de fita de naktro, 2 réis; 4 botdo, 1 real.
251 o= 5 de'fita de nastro, 2réis; 4 botio, 1 real.

A7 Hm 5 de tita de nastro, 6 réig; § fivela; 3 rédis.
438 w5 de fita de nasiro, 6 réis; 1 fivela, 3 réis.
224 L= 5 de fita de nastro, 6 réis; 4 fivela, 3 réis.




- Custo
| =
wails | S (8|2 | £
ade | = - =
Designagao dos | & %" %% 2 |ia
doentes | 2 =.§ A
o Ll - a =
Ble=dl =l =1] =
S |Met.| Réis |Réis | Réis
( “l}pu adulto (1,60 - |-8- [-8- |-8-
PiOgas. coeinisass 90 «+ |12 annos | 1,40 - [|-8- |-8- |-5-
{32 = ..| 5 annos|1,00 -8 |-§- |-8-
Lengo branco de algodio, d'algi-
lns:(;‘ﬂ ..................... g - - 10,20 14|-3- (]
Iln(]‘u vermelho de algodio, d’al-
i e R T S - - | = 130|-8- 6
Ihrmua braneo de sarja de al-
BOAM -5 - waiedinh He oo odo o - - 1030 49 |=a- 10
{etypo..| adulto [1,60] - |-8- |-8- |-8-
Chinelos (par).ivo. ... 20 » 0|12 apnos|480) - (-l |=B= |=8=
de » ..| §annos{L,00 = |[-@= |<d- |-3-
Il
i.2typo.. | adolto |11,602,60 (23321 25 120
Saia de pieotilho... ... 2 = .12 annos | 1,40/1,66 (18482 23 80|
' i 32 wia.] 5oannos|1,0004,04 | 901] 20| 60
fotypo. .| aduolto | 4,60(1,20 (15071 268 230
Jaleen o Ceaeea {20 w0 (42 annos|4,5001,00 | 893 208 !ﬂﬂl
32 a 5 annos{4,00/084% | 750( 49| 460
. |4."typo..| adulio | 1,60(3,50 | 392 3| 80
Camisa de algodio....: 2> » ..|12 annos|1,40(2,80 | 313] 3| 80
{32 » ..| 5 annos|1.00{4,52 | 470, 3| 70
) ‘L't:.r;m” adulto | 4,60(3,80 §25 3 80
Saiabranca »  ....q80 w0 ..| #2 annos| ,60(247 | 276 3] 60
}3.' » o b annos | 4,000 4,50 mrl 3 b l

8
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OBSERVAGOES

Medida, peso, numero e precos parciaes dos aviamentos
de cada pega de roupa

Total

Réis

100

20
136
49
576

A6o
M

24466 |0=.90 de fita, 22 réie; 1 par de colchetes, 3 réis.
18685 |0=80 de fita, 20 réis; 4 par de colchetes, 3 réis,
081 |0=,70 de fita, 17 réis; 1 par de colcheles, 3 réis,

{8569 |2= 40 de panno cru, 225 réis; 12758 de corddo, 17 réis; 3 bolies,

6 réis.

15301 |[2=00 de panno eru, 188 réis; =60 de corddo, 16 réis; 2 bothes,
& réis. , b

14054 l'{aﬁ_gle panno eru, 431 réis; 140 de cordio, 1% réis; 2 boldes,
4 réis, v

475 |0=5 de fita de nastro, 2 réis; 1 botio, 1 real.
396 |0=.5 de fita de nastro, 2 réis; 1 botio, 1 real.
243 |0=.5 de fila de nastro, 2 réis; 1 botio, 1 real.

508 |1 par de colehetes, 3 réis.
339 |1 par de colchetes, 3 réis,
203 |4 par de colchetes, 3 réis.




(
|

Edade
dos
doentes

Peg

Medida da fa-
zenda em peca

D3 fasenda em |

- | Doz aviamentos

A
£

I ‘ Altura dos doentes

Meias de algodiio (par) .........
Lenco branco de algoddo, d'algi-
beira....cociviniiiaiiiiiian | 0,20
Lengo branco de algodio, para a
cabega. ..... R - | = 1080

|

Letypo. .| adolto | 1,60
Chinelos (par) ....... 20 "y .. 42 annos| 1,40
35 & .. 5 annos|1,00

Accessorios

Toalha de limpeza, de estopa... .| 1,30 208
Casaco de cotim, para servigo de|

enfermeiros..c. ..o viasssens ! 6,50
Cagaco ou prussiano de mescla,

para servico da ronda 3,60135240

|

Penteador, de algoddo........ waill [ = | 500] 560
|
|

Cazaco de colim, para servigo dos| | |
clinicos | W LA8T5

loupa dos ereados

#

Blouse de riscado de algodio.. ..
Calga de cotim, para verio.
Bonet de cotim, para verio.....




(1]

1

— U S —
OBSERVACOES
Total Medida, peso, numera e precos parciaes dos aviamentos
de cada pega de roupa
s
155
20
i1
hih
460
SO0
59l
213
25300 |6 botdes, 35 réis.
65700 |3=,50 de baeta xadrez, 18750 réis; 4,70 de panno:cru, 158 péis ;
10 botdes, 20 réis; & de cordio, &0 réis,
25367 |6 botdes, 12 réis,
861 [0=8 de panno eru, &7 réis; 1=.5 de fita, 37 réis; 7 bu'lm;.n, 7 réis.
45036 10 70 de panno ern, 65 réis; 1 livella, irﬁn: G botdes, 6 réis. |
285 | Pala, 420 réis; 0= 47 de forro, 30 réis; papelio, 10 réis,




Designagao

Edade
dos
doentes

Avental de estopa para servigo. -
Camisola de limpeza...........

Saia de riseado de algodio..

T R el
Avental de estopa, para serv n;n..

Houpa dos quartes parliculares

Lengol de linho de 21/, ramos. ..
GCobartor de M i i issevataa
Cobertor de algoddo......ovvve.
Coberta de fustio branco.......
Enxergio de brim.............

Almal’ada de ptmm vermelho.. ..

Bonet de oleado, para inverno. . .|

"I'ra\resulm dL pannu vermelho. . |

Chambre de riscado de a.]gud;‘m.. !

Lengo branco de algodio pa.ra al

Colehdio de brim.....coovevneee |

]

I S A I

] Altura dos doentes

[ R e e |
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OBSERVACOES
Total | Modida, peso, numero 8 pregos parciaes dos aviamentos
de cada pega de roupa
Réis

31% {Pala, 120 réis; 0=,17 de forro, 30 réis; papelio; 40 réis.
222 |4= de fita de nastro, & réis.
799 16 botbes, 42 réis.

702 |0=4 de panno eru, 37 réis: 1=5 do fita, 22 réis;: J botdes, 3 réis.
13387 1= de panno cru, 94 réis; 1 par de colchetes, 3 réis,

6k
222

15360 |No feitio vai incluida a marea U a linha vermelha.
13788
18100
23200
24564 (18500 de palha de centeio, 139 réis, Trabalho de encher, 100 réis,
Pelasdalmras, e regularidade das riscas, leva este enxergio mais
fazenda. ;
98905 15 kilos de sumauma, 78500 réis. Trabalho de encher, 100 réis.
{ Pelas alturas, e regularidade das riseas, leva este colehdo mais
fazenda
13005 | 4=07 de forro de panno eru, 100 réis; 14450 de sumauma, 725 réis.
Trabalho de encher, 5 réis.
652 |0=80 de forro de panno eru, 75 réis; 0*,840 de sumauma, 420 réis.
| Trabalho de encher, § réis.

b
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OBSERVACOES
Total Medida, peso, numera e pregos parciaes dos aviamentos
de cada pega de roupa
Réis
222 |6 botdies, 18 réis.
166 |6 botdas, 18 réis. i
75
$10 |No feitio vai'inelnida a marea HU a linha vermelba.
18036 | |0=70 de panno eru, 63 réis; 4 fivella, 3'r6is: 6 Dotdes, 6 réis.
540 | 1=.10 de panno eru, 103 réis; 1 fivella, 3 réis; 6 botdes, 6 réis.
48886 1350 de panno tru. 329 réis; 6 hotdes, 42 rais,
285 {Pala, 120 réis; 0=,17 de forro, 30 réis; papeldo, 40 réis.
1840% |0= 70 de panno eru, 63 réis; 1 fiveda, 3 rédis; 6 botdes, 6 réis,
677 |1=40de panno eru, 103 réis; 1 fivella, 3 réis; 6 botdes, .6 réis.
JB450 {2 do riscado, 400 réis; 2= de panuo eru, 188 réis, 6 botdes, 42 réis.
63669 1350 de bacta xadrez, 13750 réis; 42,70 de:panno eru, 459 réis;
10 hotdes, 20 réis,
473 |Pala, 120 réis; 0°,47 de forro, 30 réis; papelio, 10 réis.
G83 ' 11/y metro de fita de nastro, 2 réis; § botio, 1 real. [
569 =5 de fita de nastro, 6 réis; 1 fivella, 3 réig, 2/ 51 1000
100
86
136
13040
226
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(A mesma dos -quartos parlicu-
lares).
Roupa dos empregados ,
de menor categoria
{A mesma das enfermarias). I




Total

Réis

448
361
14133
508
18857
245393
25737
155
136

198
15260

702
15387

64
700

OBSFRVAGOES

Medida, peso, numero e pregos parciaes dos aviamentos
de cada pega de roupa

1=5 de fita, 22 réis; 3 botdes, 3 réis.

=80 de fita (da larga), 20 réis; 4 par de colcheles, 3 réis.

1 par de colehetes, 3 réis.

{2=.40 de panno ern, 225 réis; 12,75 de lita, 26 réis; 3 botdes, 6 réis.
{1 par de colehetes, 3 réig: 0,80 de fita, 20 réis.

|7= de fita, 77 réis.

0= 4 de panno ero, 37 réis: 1=5 de fita, 22 réis; 3 boldes, 3 réis.
I» de panno cru, 94 réis; 1 par de colchetes, 3 réis.
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) Cotehoarin: peso—e-—custodn pathe:==Nonea-ponde—
conseguir-se a concorrencia em praca para o fornecimento
da palba de centeio dos evxergbes. Na falla de interme-
diarios era forcoso adquiril-a, quasi sempre na propria
lotatidade, por sjuste particalar com o liveador! Justava-se
por carrada ou por feixe; mas nem a carrada nem o feixe
eram subordinados a um determinado peso, que servisse
de base ao ajuste. O lamanho da carrada e do feixe eram
apenas sujeitos ao wso da terra, de que so podiam ajnizar
os intendedores da especialidade, a quem'se recorria.

Estas deficiencias foram corrigidas com a contagem dos
feixes de cada carrada, ¢ com a pesagem d'essas carradas
quando entravam no eStabelecimento; repetindi-ée este
processo as vezes que se julgou precisas para se obler a
media approximada do numero de feixes em cada carrada,
do peso respectivo, ¢ do custo por carrada, por feixe e
por kil. D’esses resunltados, consignados na secretaria, ex-.
trahin o respectivo official, Simdes Barrico, o que diz res-
peito a einco acquisicies de palha, de differentes carradas
cada nma, incluindo as compradas em 18845 e 1885, Deu
as seguintes meédias: :

Fornecimento de palha de centeio

g___“

Cada tarrada Cada [eize Cada 15 kil. | Cada kil .
N2 de feixes Kil. ' Réis Kil. Réis Réis Héis
70 &40 38818 | 6,285 52 130 8,6

Segundo esles resultados o custo da palha de centeio
de cada enxergio, com o peso médio de 18,500 a réis
8,6 0 Kil., fica por 159 réis. Averiguon-se que um creado
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bem pralico n'este servigo, com o salario de 200, réis a
secco, enchia e acolchoaya cinco enxergdes n'um dia, fi-
cando assim por &0 réis cada enxergio. O custo da fa-
zenda, aviamentos e feitio de cada um (menos a palha e o
trabalho de acolchoar), ji se ¥iu (mappa de pag. 56) que
era de 15065 reéis.

Resulta de todos estes precos que cada enxergdo acol-
choado custa a0 estabelecimento a quantia de 15264 réis
(mappa cit.)

j

A palha de millio (capas ou camisas de milho) tambem
era fornegida por ajuste particular com o lavrador, e sempre
no estado em que ¢ra recglhida para alimentagio dos gados.
De fornecedores de camisas de milho j& desfiadas ou fo-
lhelho, cotio se emprega 1o enchimento dos colchbes, a penas
houve um da villa da I% talha, Agostinho Antonio Rotrigues
Coelho, que a fornecen em 1872 a 450 reis por 'd.& 5
kil., posta no estabelecimento. Recusou-se depois a con-
tinnar com o fornecimento, e de entio por diante nunca
mais appareceram concorrentes.

A compra ao lavrador era justa por carrada sem refe-
rencia ao peso, sendo tambem o seu lamanho regulado
somente pelo uso da terra.

Para se avaliar o custo por que ficavd, relativamente ao
fornecimento da Batalha, pesaram-se differentes garradas
i entrada no estabelecimento, notava-se a quebra que tinha
a palha depois de desfiada ou couvertida enr folhelho, e
notava-se egualmente a como sahia por kil. o trabalho de
a desfiar.

Todas estas investigaches e as esclarecimenlo§ que a
escripturagio da secretaria poude prestar, deram o se-
guinte resultado em média:
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Este resullado de 520,8 réis em média por cada 15 kil.
e folhelho, confrontado com o preco de 430 réis do forne-
cimento da Batalha da 70,8 réis de differenca. E verdade
que o servico a jornal nem sempre poude ser regularmente
vigiado e oulras vezes (¢ lalvez conjunclamente) o produeto
d'esse trabalho deixou de ser convenientemente pesado.

0s elementos de que se formou este ultimo quadro sdo
de mais confianca, mas assim mesmo poderemos ter a
certeza de que se hio de dar differengas de prego, em-
quanto ndo podér conseguir-se operarios que fagam este
servigo por empreitada.

No asylo de mendicidade desfiavam a palha a prego
mddico, mas apezar d'isso ndo repeti a tentativa que tinha
feito em 1881: porque, além das despezas de conducgdo
de ida e volta e da imperfei¢gio do trabalho, accresceu a
grande demora n'esle servico, occasionando difficuldades
na renovacio regular dos colchdes deteriorados.

Por vezes incilei alguns arlistas a que lentassem a con-
struccdo d'um apparelho antomatico para este servico; mas
nunca o pwle conseguir, e nem sequer um comeco de
ensaio. Afigurava-se-me que uma caixa eircular, interior-
mente dentada, dentro da qual, pela competente engrenagem,
podesse girar, com grande velocidade, uma roda egualmente
dentada, de modo que os dentes d’esta passassem nos in-
tervallos dos dentes da caixa: afignrava-se-me, repito, que,
depois de muitas tentativas, se poderia chegar ao resultado
de sahirem desfiadas, por uma abertura da caixa, as ca-
misas de milho que tivessem entrado inteéiras por outra
abertura. Em todo o caso aqui deixo consignada a ideia
para que alguem a possa aproveitar, se parecer exequivel,

Ainda que pouco a proposito, ndo deixarei de consignar
aqui o que me constou da pequena historia dos colehbes
de folhelho. Dizia-se que fora em Coimbra onde primeiro
se tinham nsado; e que fora sen inventor o dr. Luiz Ade-
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lino da Rocha Dantas, professor jubilado do lyceu da me-
sma cidade. Este boato levou-me a procarar o dr. Luiz
Adelino no dia 7 de abril de 1881. Disse-me que ndo po-
deria asseverar-me ler sido elle o inventor; mas assegu-
rou-me que fizera os primeiros ensaios na ideia de ser
innovagio exclusivamente sua, ¢ gue nem antes nem depois
livera conhecimento de alguem que o livesse precedido n'este
invento. Nio podendo marcar com lodo o rigor a epocha
precisa 'esse trabalho, disse-me comtudo que desfiara a
palha e enchera o primeiro colehdo, entre 0s annos de 1831
e 1833 na quinta das Pardlas, Valle de Coselhas, que entdo
pertencia a pessoa da sua familia.

Esta quinta, por oude passa o conhecido ribeiro das Pa-
rilas, ¢ a que ullimamente foi adquirida pelo meu saudoso
companheiro de trabalho, dr. Ignacio, que logo a chrismou
com 0 nome de Eden, ¢ mais larde com o de Succursal do
Banco de Vianna,

A forma que o dr. Luiz Adelino deu ao garfo especial,
para desfiar a palha, é a mesma, com pouca dilferenca,
que ainda se vé geralmente em nso. Alguns colchogiros
de Coimbra tem usado de um sedeiro, & semelhanga dos
empregados para assedar o linho, com bicos mais raros e
mais grossos: mas o trabalho com um d'esses exemplares,
que me foi mostrado, ndo me parecen ser mais expedito.

0s colchdes de folhelho vulgarisaram-se por quasi todo o
paiz, vindo substiluir, quasi na sua totalidade, o anligo
colchiio de la. A crina e principalmente a sumauma, por
serem de custo mais elevado, nunca poderiam ter alcan-
caido entre nos a vulgarisaciio que teve a la, e a que aclual-
mente se vé, em muito maior escala, dos colchdes de
[olhelho.

Poderi talvez denominar-se o0 colchdo portuguez. Pelo
menos, duranle as minhas viagens de 1865 e 1878, nunca
deparei com esta ordem de colchies nas camas em, que
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Llive de pernoilar, nem nas que examinei nos hospitaes,
por muitas cidades de Hespanha, Franga, Belgica, Hol-
landa, Inglaterra, differentes eslados da Allemanha, Aus-
tria, Suissa e Italia. A falta da cultura do millio, na maior
parte d'esses paizes, dard talvez a explicagio do facte.
Nio posso porém assegurar que lodos esses paizes, prin-
cipalmente algamas provingias ta Hespanha e da Italia, se
conservem estranhos 4 innovacio.

Yoltando is deduecdes do ultimo quadro, a que me es-
tava referindo, e lomando, como aceeitavel o custo medio
de 5208 réis por cada 15 Kil. de folkelho, vé-se que 0
ensto da palha de cada colehio com o peso tambem em
media de 8,5 kil. a réis 34,7 o kil. fica por 295 réis.

Um dos creados do hospital com o-mesmo salario a que
ji me veferi, de 200 réis a sécco, enche e acolchda™em
cada dia, termo medio, 6 ¢olches !, sahindo este servigo
de cada colchio a réis 33,3.

Viu-se no mappa de pag. 56 que a fazenda, aviamentos
e feitio de cada colchdo (menos a palha e o trabalho de
acolehoar) importava em 13043 réis. Custa pois ao estabe-

lecimento cada colch@o prompto para o servigo 18371 réis
(mappa cit.).

Ver-se-ha em seguida a despeza que se fez nos ullimos
tres annos da minha administragiio com estes artigos (pallia
de centeio e folbetho) ‘para o enchimento de enxergies,

colchles, travesseiros ¢ almofadas.

LA pxperiencia em 883 tinha dado 5 colehfes por dia; e em 188%
a mesma experiencia den 7 Pareee que 3 média de 6 serd a mais
aceeitavel. - : A0S s
snr
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D’este resaltado poderd ajuizar-se, se bem gue so apro-
ximadamente, do custo d’estes arligos nos 45 annos da
minha administra¢io. Da conta-geral que publiquei n'outro
livro (A minha administragdo, 1888, mappa de pag. 572—A)
ndo pode saber-se a importancia. d'esta despeza em cada
um dos 15 annos economicos, nem na totalidade relativa
a todo esse periodo, por se achar alli conglobada na des-
peza com as camas, sob a indicagio geral, a mesma dos
orcamentos — «Camas, roupa, [alo e calgado.'»

Em todo o caso, lem-me parecido [ora de duvida que
este systema de camas dos hospilaes da universidade,
sobre ser dos que mais satisfazem, em boas condicbes hy-
gienicas, a uma confortavel commodidade dos doentes, nio
deixa de ser a0 mesmo lempo 0 mais economico.

A palha dos colehbes, sendo a que mais [requentemente
sé renova, ¢ de baixo preco; e mais economico se lorna
ainda, por se prestar com facilidade a lavagens repetidas;
reduzindo-se, por esse meio, consideravelmenle o seu
CONSUmo.

Nio me constava que se tivesse usado d'esta lavagem
do folkelho nas casas particulares; e foi com bastante des-

1 Aquella média annual de 1593065 réis deveria corresponder no
hospital de Santo Antonio do Porto, com o dobro da populagio hos-
pitalar, a despeza annual de 3185130 réis. Essa despeza porém foi
computada em 7508000 réis no orcamento anterior ao da minha
commissio de reforma d'aquelle estabelecimento. Attribui entdo essa
grande differenca ao maior desperdicio de palha de centeio, com o
uso gue alli faziam de simples enxergas, em logar de enxergdes
acolchoados; e ainda mais, talvez, a descuidos de verificagio das en-
tradas, @ aos abusos, tambem a quanto precos, d'aquelle que entio
denominei fornecedor encartado por cerea de 20 annos. (Vej. o men
livro de 1883 — 0 hospital de Santo Antonio da misericordia do Porlo,
pag. 195, 231 e 245). Ultimamente, as administragdes presididas pelo
nobre Conde de Samodides fizeram entrar em melhor caminho os
antigos processos de fornecimentos.
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confianga que fiz os primeiros ensaios n'éste sentido no
priméiro anno da minha administra¢io. O resultado foi
satisfactorio; e tem alli auctorisado até hoje a continnagio
do mesmo processo.

Lava-sé em 'muila agua n'uma grande pia do cerco,
abastecida pela torneira da cisterna de 8. Jeronymo; en-
xuga-se a0 sol mas reas do mesmo cerco; € nio se tem
recorrido @ estafa, com o 'receio de incendiog, por qual-
quer parcella que podesse cahir sobre os tubos do pavi-
mento, quasi em braza vpas proximidades da fornalha.
N'uma estafa a vapor, facilmente se faria desap;mmcer
aquelle bem fundado receio.

Niio'é para‘desprezar a addicio na agua de por cento,
pouco mais ‘ou menos, da mesma sida que se emprega
como'lexivia na lavanderia. Esta addigio, que nunca deixei
de'vecommendar, favorece a detersio do folkelho, sem pre-
juizo da boa apparenciat.

! Nos leitos de ferro, com lastro de rede de arame oy de laminas
de aco, em muitos Casng se lllsprml 0 t.u!.mg,m, hastando somente
um simples colehiio,




Reforma da lavanderia

A primeira lavanderia dos hospitaes da universidade foi
estabelecida em 1869, no antigo refeitorio do Collegio de
S. Jeronymo, pelo meu collega dr. Filippe do Quental, na
sua qualidade de director interino do estabelecimento, e
de commum acedrdo com os directores effectivos dr. Paes
e dr. Goncalves.

0 tanque das lavadeiras occupava o centro da casa; e
junto i parede exterior foram collocados dois barreleiros,
a fogo directo. Estabelecen-se tambem na mesma casa um
lavador mechanico e uma espremedeira on hydro-extractor.
Da cisterna proxima elevava-se a agua, por uma bomba
de pressio, para todos esles servigos.

0 systema d'aquelles barreleiros consistia’ n'uma for-
nalha de ferro, para funccionar com lenha ou carvio, sobre
que assentava o fundo da caldeira de cobre para a lexivia,
cujas paredes se ligavam com a dorna que devia receber
a pilha de roupa.

Nas reparaches e substituigdes, que depois tive de fazer
a estes barreleiros, conservei-lhes a mesma disposi¢io para
0 seu trabalho a fogo directo; mas ficaram ageilados a
poderem funccionar por meio do vapor; para o que 80
tera de addicionar-se-lhes a conveniente serpentina dentro
da caldeira da lexivia.

Com taes disposiches deveremos considerar estes harre-




80
leiros de ‘systema mixto, podendo funccionar so a fogo
directo ou sb a vapor, ou conjunctamente por ambos o0s
systemas,

0 grande augmento, que teve o fundo de roupas no co-
meco da minha administragio, ficon exigindo desde logo
a collocacdo da lavanderia em casas e local, que melhor
podessem comporiar a maior amplitude que estes servicos
deveriam ter. E d’essa mudanga que vou occupar-me em
seguida.

a) Traunsfervencia dos wlensilios da lavanderia para o edi-
ficio do Castello. Nio pertencia aos hospitaes da universi-
dade o edificio do Castello. Ver-se-ha mais adiante, n'este
mesmo artign, 0 processo que segui para esta acquisi¢io.

N'este edificio estabeleci a lavanderia na extremidade E.
do pavimento terreo!. N'uma das duas salas posteriores
ficaram collocados os tgugues de remolbar e de lavar, ¢ o
hydro-extractor movido 4 mao; e na outra ficaram os bar-
releiros e o lavador mechanico, tambem tocado 4 mio.
N'esla ultima casa, segundo o projecto que deixei dese-
nhado e orgado com todas as particularidades, terd de
alojar-se a machina de vapor, que dard movimento a
um hydro-extractor de maiores dimensoes, e aos lava-
dores mechanicos de melhor systema. Os tanques da la-
vanderia estio recebendo agua, elevada por wma bomba,
da fonte do hospital dos lazaros, em quanio nio forem
fornecidos pelo abastecimento d'aguas da cidade?, Vasam-se

! Do que vai seguir-se a respeito da installacio da nova lavanderia
no edificio do Castello, nem tudo se poderia qualificar de malerial
movel, a que dediquei esta geccao do meu trabalho. A parte esse
defeito de classificagiio, nem por isso deixard de ger mais ou menos
Justificado o logar que estou dando a este assumplo.

2 Nos primeiros annos depois desta nova installagio da lavanderia,




por valvalas metallicas no cano de esgolo, que em forte
declive vai descendo pelo talude do terrago, pela espessura
de muralha, e por debaixo da estrada do Castello, até al-
cangar o cérco de S. Jeronymo, onde se emprega na irri-
gacdio agricola dos taboleiros cultivados. No artigo que tenho
de dedicar aos esgotos dos hospitaes terei de referir-me,
com mais algumas particularidades, a este esgoto da la-
vanderia e @ sna ligagio com os esgotos do hospital dos
lazaros. Nas proximidades da casa dos barreleiros deixei
comecada a excavagio para uma ou duas caldeiras, que tem
de fornecer vapor & machina motora e aos tres barreleiros
do projecto. A chaminé para estas caldeiras, e para a
estufa de enxugar a roupa a fogo directo, tambem ficon
construida, e comecou a funccionar com a mesma estufa
no mez de janeiro de 1872,

Esta estufa e o eseriptorio do gerente da lavanderia fi-
caram collocados no resto do espaco do mesmo topo E. do
edificio, nas easas contignas 4 galeria em arcadas, que o
limita do lado N. A estufa é, como ji disse, do systema a
fogo directo, por meio de tubos de ferro fundido, (dispostos
em ziguezague no fundo de sulcos ou goteiras do pavi-
menlo), por onde se vai estirando a chamma da fornalha e
0 fumo, por aspiracio da alta chaminé a que ji me referi.
Este recinto é fechado com tres gavetdes de testa metallica,

i agua dos tanques era fornecida, durante alguns mezes de inverno,
por uma eanalisagio de ferro, que estabeleei entre a torneira inferior
da visterna do Collegio das Arles e a torneira dos tanques de lavar.
Seguia pelo taboleiro superior do Collegio de S. Jeronymo, atraves-
sava a rua, subia pela muralha e encaminhava-se d'ahi i porta da
casa dos tanques, por onde passava até alcangar a torneira respe-
cliva. Suspenden-se o uso d'esta ecanalisagio eom os trabalhos de
corte, excavagbes e reconstruecies entre aquelles edifieios do Col-
legio das Artes e do Collegio de S. Jeronymo.

i




quie 'se carregam de ronpa fora da estufy,'a favor'de pe-
qienas vodas | que facilitam esse movimento sobre carris
de férro. A substituicio do fogo directo pelo vapol facil-
mente’se concebe, collocando’ s compelentes sérpentinas
nas goteiras do pavimento, em logar dos meocionados
tubos de ferro fundido. E, quando sé queira que funccione
simultaneamente a fogo directo e a vapor, tambem facil-
mente se concebe a collocaciio das serpentinas sem se in-
tender com a tubagem actual do fogo directo.

A estufa da lavanderia do hospital de alienados do Conde
de Ferreira, que o seu compelentissimo divector tinha man-
dado construir em Allémanha, consisté 1'um pequeno re-
¢into de parédes metallieas, dentro do qual, por nm me-
chanismo ' engenhoso movido a vapor, a roupa, collocada
transversalmente em varas de madeira, vai caminhindo
muito de vagar, desde o topo em que as varas se car-
regam até ao topo opposto, onde as mesmas varas cahem
da cadeia sem fim, que as tinha sustentado, depositando
em taboleiro apropriado, a roupa que as carlega\,l Ja
depois de completamente enxuta.

0 aquecimento d’este recinto ¢ feito a vapor, com gra-
duaghes que se apropriam 4 maior ‘on menor velocidade
da cadeia sem fim, velocidade que tambem fem o seu re-
gulador apropriado.

Vi em 1883 que tudo alli funccionava optimamente, ex-
cepto n’uma parte do servigo, que desde logo me parecen
defeiluosa. Consiste em, que o encarregado de lancar a
roupa nas varas de madeira esta exposto ao calor da
estufa quasi por todo o tempo que esta funcciona, por The
ser forgoso ‘estar carregando de roupa as ullimas varas,
em quanto as que primeiro linha carregado vio fazendo o
seu gyro até cahirem ja enxulas na outra extremidade da
estufa. Tambem desde logo me parecen que este systema
seria susceplivel, e em todo caso carecia, de modificactes




81

lues, que as varas carregadas de roupa podessem ser col-
locadas na cadeia fora da estufa, entrando n'ella, assim
preparadas, por uma fenda disposta de modo, que nio ex-
pozesse o empregado ao calor incommodo, que ¢ forcado a
soffrer, nas condigbes em que o vi trabalhar.

Quando visitei em 1886 a lavanderia da companhia das
aguas em Lisboa, o empregado que obsequiosamente me
fez conhecer as particularidades da estufa que estava fanc-
cionando, disse-me que havia a ideia de adquirir uma outra
‘d'aquelle systema allemio do hospital do Conde de Ferreira.
Acautelei-o sobre aquelle 'inconveniente, que ao mesmo
empregado tambem parecen muito attendivel. Nio sei se
por esta conversa desistiriam do sen proposito, ou se effe-
clivamente realisaram a nova acquisicio. No'mesmo anno
tambem visitei a nova lavanderia do hospital de S. José,
entdo ji quasi concluida, parecendo me que o systema da
sua estufa, menos se assemelhava 4quelle systema allemio
da do hospital do Conde de Ferreira, do que & dos antigos
gaveloes da primitiva estufa do mesmo hospital de S. José,
do hospital de Coimbra e do hospital de Santo Antonio da
misericordia do Porto. Em todo o caso parecen-me ter
algumas innovaghes sobre aquelles dois systemas. Nio
fiquei porém eom  perfeito conhecimento d’aquella nova
estufa do hospital de 'S, José, porque ainda nio estava
concluida ‘quando a visitei, nem encontrei no estabeleci-
mento quem podesse dar-me as explicaches que en dese-
javal,

! Segundo vi em alguns jornaes, esta nova lavanderia do hospital
de 8. José importou em mais de 90:0005000 réis. E para a conclusio
da lavapderia de Coimbra nunea me foi possivel abter do governo o
pareco subsidio para uma machina de vapor de 3 4% cavallos ¢ um
gerador correspondente a 8 eavallos,

*
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No terrago conliguo 4 lavanderia dos hespitaes da uni-
versidade, estabeleceu-se o estendal ou enxugadoiro ao ar
livre, que, pela sua grande elevacio, ficou desaffrontada-
mente varrido por todes os ventos de N, por E. a SO. Os
arames zincados, que suslentam a roupa, sio retezados
por esticadores de ferro com as pegas lransversaes ou
telhas tambem de ferro que os apoiam; e sdo mantidos na
conveniente altura por vardes de ferro verlicaes; tudo se-
gundo o systema geralmente conhecido.

A galeria em arcadas, ao longv de toda a face N, do
edificio, servird de facil e muito commoda communicagio,
entre esta reparticio da lavanderia, e as repartigdes da
rouparia, que o projecto estabelecen, como se ji viu, no
topo 0. do mesmo edificio.

b) Acquisicdo do edificio do Castello para o estabelecimento
da lavanderia ¢ da rouparia'., — 0O edificio do Castello,
entre o Collegio de S. Jeronymo e o hospital dos lazaros,
prestava-se bem ao estabelecimento da rouparia e da la-
vanderia, Quando tomei posse da administracio dos hos-
pitaes em 1870, estava servindo aquelle edificio para depo-
sito de malteriaes da universidade. N'esse mesmo anno
officiei ao governo em 20 de agosto, pedindo a concessio
il’aquelle edificio para o estabelecimento da lavanderia; e
mais tarde, em officio de 27 de novembro de 1875, pedi
o resto do mesmo edificio para o estabelecimento da rou-
paria.

N'esta pretencio achei a melhor vontade da parte do

1 Tambem o assumpto d'esta epigraphe ndo deveria collocar-se
entre os assumplos de material movel, se livessemos de seguir um
rigoroso methodo de classificacio, Vej, a este respeito a not. 4 de
pag. 80,
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prelado da universidade, o Visconde de Villa Maior, que
preparon o bom caminho d’estas negociaches com a sua
informacdo, sempre favoravel e auctorisada; ndo sendo
menos para agradecer a prompta annuencia da parte do
ministerio da instruegio publica e depois do ministerio do
reino, por onde se expediram as duas portarias de con-
cessio, a primeira com a data de 8 de outubro de 1870,
assignada pelo Bispo de Vizen, e a segunda com a data de
30 de dezembro de 1873, assignada por Antonio Rodrigues
Sampaio.

Transcrevo em seguida, pela ordem de suas datas, todos
08 docnmentos relativos a esta concessio:

Officio da administragao da wniversidade para o minis-
terio da instruccdo publica de 20 de agosto de 1870. —
Hospitaes da universidade de Coimbra.— Liv. 3.°, N.* 32,
— L™ e ex.™ sr.— Nos hospitaes que se acham con-
fiados & minha administra¢io, ha urgencia de melhora-
mentos hygienicos, e alguns d’estes accessiveis aos meios
ordinarios ; outros porém carecem de auctorisacio superior,
e entre estes figura a remogio da lavanderia para logar
mais apropriado.

Actunalmente acha-se collocada debaixo das enfermarias
do hospital de S. Jeronymo, & falta d'outra casa nos
hospitaes que mais convenientemente a possa accom-
modar.

A conferencia consulliva dos clinicos d'estes hospitaes
achou conveniente a remogdo, que lhe propuz, d'este esta-
belecimento para o edificio do Castello; e, com este voto
anctorisado, tenho a honra de propdr a v. ex.* a conve-
niencia de ser concedida a transferencia, d'aquelle edificio
e terreno contigno, da administracio da universidade, para
esta administragio dos hospitaes, no caso de poder ser
dispensado para este fim.
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Julgo que esta minha proposta se podera julgar justi-
ficada pelos motivos seguintes:

1.2 —porque este edificio; pela sua collocagio na parte
mais elevada da cidade e pelo seu isolamento d’outros
edificios, e torna maito apropriado para esta ordem de
estabelecimentos;

2. —porque a elevagio do terreno contigno, e a sua
exposicio aos ventos de norte ¢ leste, o constiluem nas
condighes' d'um optimo epxugadouro; e ainda com a van-
tagem das arcadas do mesmo edificio do Castello, para
enxngadouro durante as chuvas ;

3. — finalmente’ porque, achando-se o edificio do Cas-
tello entre os edificios do hospital dos lazaros e S. Jero-
nymo, facilmente se communica com o primeiro pelos seus
quintaes em paredes meias, e com S. Jeronymo por cima
do arco do Castello.

Deus guarde a v. ex.* Administragiio dos hospitaes da uni-
versidade, em 20 de agosto de 1870. 1117 ¢ ex.™ sr, mi-
nistro e secretario de estado dos negocios da instrucgio pu-
blica. — O administrador, Antonio Augusto da Costa Simoes.

Officio do ministerio de instrucgdo publica ao reitor da
universidade, de 23 de agosto dé 1870. — 1L.™ @ ex.™ sr,
— Tenho a honra de enviar a v. ex.* a inclusa ‘copia do
oflicio de 24 do corrente, em que o dr. Antonio Augusto
da Costa Simdes expde e reclama para os hospitaes da
universidade alguns melhoramentos hygienicos, que julga
de urgente necessidade, sendo um d'elles a remocio da
lavanderia para o edificio do Castello, passando este para
a administraciio -dos hospitaes; e rogo a v. ex.® se sirva
informar o que se lhe offerecer sobre este assumpto, en-
viando @ esla reparticio, no caso de annnir i proposia
mencionada, as condighes para a transferencia ¢ o mais
que v. ex.* intender conveniente a éste respeilo.
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Dens guarde a v. ex.* Secretaria de estado dos negocios
da instruccao publica, 23 de agosto de 1870, —IIL.™ e
ex.™ sr. conselheiro reitor da universidade de Coimbra. —
José¢ Maria d Abrew.

Officia do reilor da universidade ao ministerio da ins-
truceao publica, de 1 de selembra de 1870, — L™ e ex.™
sr. — Em cumprimento da ordem que me [oi transmitlida
pelo ministerio de instrueg@io publica de 23 do ultimo mez,
devo informar a v. ex.* sobre o pedido gque o administrador
dos hospitaes da universidade faz ao governo, para que lhe
seja concedido o edificio chamado do Castello, a fim de
nelle estabelecer a lavanderia dos hospitaes.

Em primeiro logar intendo que é de absolula e urgenle
necessidade. a remogdo da actual lavanderia do hospital, do
local em que se acha para outro que niio seja damnoso,
como aquelle, s condighes hygienicas das enfermarias. @
em que ella possa tomar o desenvolvimento indispensavel
para o hom servigo dos hospitaes.

0 edificio do Castello, cuja coneessio 0 alil’llllllhl;['ddllr
quiz, niio é utilisado pela universidade senio como deposito
de madeiras e arrecadagio d'alguns objeclos e materiaes
Comtudo para esie emprego nio carece a administragao da
universidade sendo d'uma parte das casas que elle contém,
por outro lado o estabelecimento da lavanderia nio carece
de todo aquelle edificio, e o administrador do hospital con-
tenta-se com metade das casas que alli existem.

N'estes termos julgo que se pode dividir o mencionado
edificio em duas partes eguaes pelo centro do macissoy
formado pelas antigas torres do velho castello, e concéder
a0, hospital uma d'estas partes com a livre disposigio. do
terreno adjacente, ficando a outra parte a disposicio da
universidade, para n'ella se guardarem os maleriaes. e
objectos que estio fora de uso immediato.




88

Informando a v. ex.* sobre este objecto, devo acere-
scentar ainda algumas consideracies que me parecem
attendiveis.

0O estabelecimento da lavanderia no logar indicado nio
se pode realisar sem que seja fornecido de agua corrente,
0 que s0 se alcancara no caso de ser levado a effeito o
abastecimento d’aguas projectado pelo municipio de Coim-
bra, e entdo a concessio pedida, deve a meu ver ficar
dependente da realisacio do mencionado abastecimento.

Por outro lado, uma vez estabelecida a lavanderia no
edificio do Castello, convém que se Ihe imponha a condicio
de dar sahida 4s aguas de lavagem por modo que nio
seja prejudicada a via publica nem os estabelecimentos
visinhos,

Nio se podendo realisar estas condiches e sendo em
todo o caso de absoluta necessidade a remociio da actual
lavanderia, poderia o administrador dos hospitaes estabe-
lecel-a temporariamente na cerca de S. Jeronymo, ou ainda
melhor na visinhanca do rio para ter agua i descripcio.

Deus guarde a v. ex.® II.™ ¢ ex.™ sr. ministro e se-
cretario de estado dos negocios ‘da instruegiio publica. —
Pago das escolas, em o 1.° de setembro de 1870. — Vis-
conde de Villa Maior,

Portaria do ministerio da instrueciio publica de 8 de ou-
tubro de 1870.—Sua magestade el-rei, conformando-se com
a proposta do administrador dos hospitaes da universidade
de Coimbra e a informac@io do reitor da universidade, Ha
por bem ordenar que na parte, que, de commum accordo,
se destinar, no edificio chamado do Castello, onde COmecara
a conslruir-se o primitivo observatorio astronomico, se es-
tabelega, com as devidas condigdes hygienicag, a lavanderia
dos mesmos hospitaes, expedindo-se n'esta conformidade
as instrucgdes necessarias.
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Paco da Ajuda, em 8 de outubro de 1870. — Antonio,
Bispo de Vizen.

Officio da reitoria da universidade d administracao dos
hospitaes, de 2 de dezembro de 1870.— Universidade de
Coimbra. —Reparti¢gio de contabilidade. —Liv. 2.2, n.° 349.
— L™ @ ex.™ sr.— A parte do edificio do projectado
observatorio do Castello, destinada, por acedrdo feito com
v. ex.*, em virtude da portaria do ministerio da instruegio
publica de 8 de outubro ultimo, para o estabelecimento da
lavanderia dos hospitaes da universidade, ¢ a que fica ‘a0
nascente do macisso do Castello velho e toda’a arcada do
lado' do norte, com o quintal eontiguo & mesma arcada
e a face nascente do edificio — parte, que vai designada
na planta junta, assignada pelo official de contabilidade,
pelas linhas e letras a tinta vermelha A, B, C, D, Ee F;
continnando a ficar para a reparticio das obras da univer-
sidade a parte restante do edificio que fica ao poente, € 0
quintal contiguo & face sul do mesmo, que tambem vai in-
dicada na dita planta pelas linhas e letras a tinta vermelha
A F,EeG.

Podendo, portanto, v. ex.* dispdr, desde ja, da parte do
edificio mencionada, para o fim auctorisado na citada por-
taria.

Deus guarde a v. ex.* Paco das escolas da universidade,
em 2 de dezembro de 1870. —1I.™ e ex.™ sr, dr. An-
tonio Augusto da Costa Simdes, administrador dos hospitaes
da universidade. — Visconde de Villa Maior, reitor.

Officio da administracdo dos hospitaes ao ministerio do
reino, de 27 de novembro de 1875. — Hospitaes da univer-
sidade de Coimbra.—N.® £43. —=11.™ @ ex.™ sr.— Em
cumprimento da portaria do ministerio da instrue¢@o publica
de 8 de ontubro de 1870 estabelecen-se a lavanderia d'estes
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hospitaes da umiversidade n'uma parte do edificio do Cas-
tello, indicada na planta junta; continuando a ounlra parle
com o seu antigo destino para deposito de madeiras das
obras da universidade. Se esltes maleriaes se podessem
accommodar n'ontro edificio, e se a universidade nio ca-
recesse. d’aquellas casas para outro mister, seriam bem
aproveiladas para o estabelecimento da rouparia dos hos-
pitaes, comprehendendo a arrecadagio geral de roupas e a
casa de costura, em communicacio muito commoda com a
lavanderia por meio da arcada. O grande macisso de alve-
naria, que se vé no centro do edificio, restos do antigo
Castello, seria facilmente convertido n'um deposito d’agua,
nas melhores condiches que poderia desejar-se para o abas-
tecimento da lavanderia.

Accresee ainda a necessidade de se remover a rouparia
doi local em que: se acha provisoriamente, no angulo N. 0.
do Collegio das Artes, a grande distancia da lavanderia ;
porque esse local ha de ser oceupado por nma das enfer-
marias do projecto de reconstruccio. Na supposicio de
poder dispensar-se aquella parte do edificio do Castello
para o fim indicado, tenho a honra de solicitar de v. ex.*
a compelenle auctorisagdo, para que o restante d'este edi-
ficio e snas pertengas passem da administragio da univer-
sidade para esta administragio dos hospitaes.

Dens gnarde a v. ex.* Administragio dos hospitaes da
universidade de Coimbra, 27 de novembro de 1875. —
HL™ e ex.™ sr. ministro e seeretario de estado dos ne-
gocios do reino. — O administrador, Antonio Augusto da
Costa Simoes.

Officio do ministerio do reino ao reitor da universidade,
de 1 de dezembro de 1875.— Ministerio do reino. — Di-
reccio geral de administragio politica e civil. — 2. repar-
Lefo, — Liv. 33, N.° 4045, = 1L"™ & ex.™ sr.— 0 sr.
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ministro do reino manda remetter a v. ex.* o oflicio junto
do administrador dos hospitaes da universidade, no qual
pede que a parte do edificio e terreno do antige Castello,
que serve de deposito de madeiras das obras da mesma
universidade, se applique para a rouparia dos hospitaes,
removendo-se 0 deposito de madeiras para ontra parte; a
fim de que v. ex.® informe com seu parecer acerca do pe-
dido feito no citado officio.

Deus guarde a v. ex.* Secretaria. do.reino; em 1 de
dezembro de 1875. —IIL.™ e ex.™ sr. reitor da nniversi-
dade de Coimbra.— O director geral, Luiz Anlonio No-
queira. , \ 3

Officio da weitoria da universidade ao mindsterio do reino,
de 18 de dezembro de 18756, — Universidade de Coimbra, —
Liv. < oo N° oo — L™ g ex.™ sr.— Tenho a honra de
devolver a v, ex.® 0 officio do director dos hospitaes da uni-
versidade, em que pede que a parte do edificio e terreno do
antigo Castello d'esta cidade, que serve de deposito de ma-
deira das obras da mesma universidade seja applicado para
a rouparia do referido hospital.

Nio ha grande inconveniente ‘a que seja altendida esta
pretencio; e, quando mesmo fosse maior a falta que A uni-
versidade faz o edificio de que se tracta, ndo teria esta
reparticio a menor duvida a cedel-o, attento o fim justis-
simo a que o mesmo ¢ destinado.

Deus guarde a v. ex.* Pago das escolas, em 18 de de-
zembro de 1875, —IIL.™ ¢ ex.™ sr. ministro e secrelario
de estado dos negocios do reino. — Visconde de Villa Maior,
retlor.

Partaria do ministerio do veino, de 30 de dezembro de 1875.
— Ministerio do reino. — Direc¢io geral de administragio
politica ¢ eivil.— 2.* reparticio. — Liv, 33, N.* A0S,
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Conformando-se sua magestade el-rei eom o parecer do
reitor da universidade de Coimbra e com a proposta do
administrador dos hospitaes da mniversidade: Ha por bem
ordenar que seja entregue a este a parte do edificio e
terreno do antigo Castello da cidade, que serve de depo-
sito de madeiras das obras da mesma universidade, para
ser applicado o terreno e o edificio 4 rouparia dos hos-
pitaes.

Pago, em 30 de dezembro de 1875. — Antonio Rodrigues
Sampaio.

Officio do ministerio do reino d administracdo dos hos-
pitaes, de 31 de dezembro de 1875. — Ministerio do reino.
—Diree¢io geral de administragio politica e civil. — 2.* re-
parlicio. —Liv. 33. N.2 1015, —I1.m° @ ex.™ sr.— 0O sr.
ministro do reino encarrega-me de participar a v. ex.* que
se expediu ordem ao reitor da universidade para fazer en-
trega a v. ex.* do edificio e terreno do antigo Castello da
cidade, que servia de deposito de madeiras das obras da
mesma universidade.

Deus guarde a v. ex.* Secretaria do reino, em 31 de
dezembro de 1875, —1IL™ @ ex.™ sr. administrador dos
hospitaes da universidade. — Pelo director geral, P. d'A.
Coelho de’ Campos.

¢) Movimento da lavanderia. — Para se avaliar o servico
d'uma lavanderia e a sua relagio com as despezas que o
oneram recorre-se ordinariamente ao numero de pecas la-
vadas n'um determinado periodo; e, ainda melhor, ao peso
total d'essa roupa; sendo preciso n'este ullimo caso, niio
confundir o peso da roupa suja com o peso da mesma
roupa depois de lavada e enxuta. Esses mappas na lavan-
deria dos nossos hospitaes da universidade ja tinham co-
mecado a encher-se na primitiva lavanderia, que o dr. Fi-
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lippe do Quental tinha estabelecido em 1869 no Collegio
de 8. Jeronymo; mas na actual lavanderia do Castello so
se preston maior attenciio a este servigo no anno economico
e 1872 a 1873, epocha em que tudo alli comecon a func-
cionar com mais regularidade. Apezar d'isso nem sempre
mereceram a devida confianca as notas relativas ao peso
da roupa; niio devendo comtudo dar-se a mesma descon-
fianca a respeito do numero de pecas lavadas, por terem
a sua contra-prova nos mappas ou guias (organisados pelos
enfermeiros) da entrega d'essas pegas na lavanderia, e nos
mappas correspondentes da sua entrega posterior na rou-
paria.

Ficou-se porém com bases mais seguras a respeilo do
peso da roupa, correspondente a certo numero de variadas
pecas entradas na lavanderia, por um trabalho muito cui-
dadoso da verificacio do peso, durante algnmas semanas,
em dias consecutivos, da roupa que entrava suja na lavan-
deria, e do peso da mesma roupa depois de lavada e enxula,
na occasiio da sua remessa para a rouparia.

Esse trabalho, dirigido pelo official da secretaria, Joaquim
Simdes Barrico, e presenciado pelo gerente da lavanderia,
deu o resultado que vai ver-se no seguinté mappa:
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Mappa das pegas de roupa entrada na lavanderia, e do seéu peso
antes e depois de lavada e enxuta, a cuja verificagdo se pro-
ceden, durante algumas semanas em dias consec ntivos, por
ordem da administragio dos hospitaes em 1884

Paso (Obaervagles
T e e,
Depois Preco
Designaglo das pegas de roupa | Quantidads A:{:fs de la- | da lavagem
i g vadae| por indusivia
enxuta particular
Kil. Kil. {Porpeca| « Total
Algoddo o linho
AVENtABS. . .. .. slsilen b 2. i 10 )
BACYOROS A . hos o b xcn 1.108 | 5 58540
Blouses e chambres 120 10 18200
(amidamcs . o sl 2,753 [ 274530
GAMISolas. .oy . s Ty 7 » 70
Casacos de ganga...... Pl » 20
Coroulas; . il il ol | 485 ’ 58850
Cobertas de cama......| 2ZU8 ¥ & o 40 848720
Collarinhos ... ......... | Wl = 4 25 50
Colletes de mulher. .. .. ! 61 o s 10 60
COVHDRS » o onmwaie oivis w00 TR Lt 2 | » 1:30
Fronhas grandes.......| 1462 [ . Bk i e 75810
»  pequenas...... | d8it | 2 i 05055
GRardanapos.. s «...euv4| 2.130 | = 118650
TAROBOR i ihe it eas s o3 | 7.882 | 10 | 785820
Lencos brancos, de as- b 1 |
giad el s b ok | 1.663 | & BA3S
Lengos brancos, de ca- |

beea..h . i e 798 0 35990
Lengos vermelhos edecor| 426 | v 23130
Meias (pares).......... 670 ! » 34350
23.885 2503400




Puzo (bservagles
Depais Preco
Designaglo das pegas de roupa | Quamidads M&?E‘ de la- | da lavagem
icada vadae| por industria
enxuta particular

ﬁ. I}E Por pad_:aE Total
Transporte...... 23.885 2508400
Punhos (pares)......... & 5 20
DACCAB. .+ -+ . 56 » 980
Balag o i aifa .o 77 10 770
Toalhas de mios....... 505 b 25525
»' demeza....... i 10 110

.-. Canhamago
AImofadas..!} . vsveen a1 3 183
Ehlchtes: . . V5. . iudiis e s a5 30 750
Travesseirod.i..o..ouvs | 75 3 373
Cotlim
Bcas. .- .o bl e 77 £ 20 1 8550
Casacos de ser\-ll,n ..... 30 10.575) 10.086] M)
Colletes .. besnen ol 10 10 100
HEstopa
AVENLACS. . coveenersans ! 600 10 68000
Toulbas de limpeza. . Gish - VGARG0
Grossaria

il .
Camisolas de limpeza... ) » 80
Enxergies.. ... ... o 1 J0 40
PADDABY. .« oo vuronssnns 1 10 10
Saccos. ... S E—— 4. 5 1o
Serapillieiras.......... 50 | 25" 100
26.128 ' m.s:r.sl 10.056 2708745




Peso (bservagies
.. || i i
o |Depois Prego
Designagdo das pecas de roupa | Quantidade AE};’S de la- | da lavagem
lavada vada e| por industria
enxuota particular
la;. ﬁ. Porpegal Tolal
Transporte......| 26428 | 10.575] 10.066 2708735
L
Gloas. .o Ghes b nss 95 \ 20 14900
Camigolas.......o..un. 3 10 30
Capoleiras.. ........ - i 20 20
Carapugas 3 5 5
CABABOR . e o vg'y v va v d 99 20 | 189
Ceroulas de flanella. ... ; ;I'.'l [ ;.g
ChRIles <. . ciiis voniis v i ! ; 0
COBEILOTes .+ v sessoss ag) [ 979/ 93| g5 | ixsn00
]| 717 e S ] 10 a0
Fachas (ou cintas) ..... ] 5 1
JAlBeOs. . 4o vaios Lidsuen 1] 20 15200
Mantas. do. kil s 1 &0 ]
L T T T . 19 , 20 380
Balotes.. .. .0 W0 4 / » (i)
Divorsos
Pannos de curativo e li- |
gaduras (enfiaduras de '
10 pecas cada uma). . 279 285 104 10 24790
Total....... 97.0001 11.839[ 11,400 2945820
- !

1 N'este numero comprehendem-ge 26.912 pecas pertencentes aos
hospitaes, 95 aos doentes e 83 a0s empregados.

Secretaria da administracio dos hospitaes da universidade
de Coimbra, 10 de junho de 1884, — O official, Joagquim

Simdes Barrico.
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0 resultado d’esta verificagio ¢ que servin de base
para se achar o peso proporcional do numero das pegas
de roupa, antes e depois de lavada e enxula, em cada um
e no conjuncto de lodos os 13 annos economicos de 1872
a 1885. De todos estes annos, tenho sobre a meza o mappa
desenvolvido, com muitas particularidades relativas ao nu-
mero e (qualidade das pecas de roupa, como o que se vin
00 mappa a que me estou referindo; e, como exemplo dos
elementos que lhe serviram de base, lambem aqui tenho
0s mesmos dizeres, referidos a cada dia de differentes
mezes. Omillirei, por brevidade, a publicagio d’esses
mappas mais extensos, contentando-me com o sen resumo,
(que se verid nos quadros seguintes:

Roupa que se lavou na lavanderia dos hospitaes da universidade
nos 13 annos economicos de 1872 a 1885

, Numero Numero
Annos sonomicos [ Annos economicos da

pecas de toupa pegas de roupa

1872-1873 ........ 154091 Transporte...| 1.5%0.877

1873-1874 ........ 216.507 ||4879-1880........ 226.124

1874-1875........| 233883 |/4880-4881....; soes] 0 228,509

1875-4876 ........| 252,750 ||4B81-1882........ 272.452

1876-1877 ........ 235.904 |/4882-4883........ 272504

18774878 ........ 235.672 1118831884 ........ 294.407

1878-1879 ........ 211.770 ||4884—1885........ 279.247
1.550.877 R SR

................................... vones| 3.408.200

................................. 239.092
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