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das ruas (nas condigdes da canalisaciio secundaria do sys-
lema Berlier).

Apezar diisso porém, nio deixou de haver apprehensbes
sobre este ponto; e a resolugio do problema sempre lucton
com muitas difficuldades. Nunca se conseguin, para esse
genero de apreciacdes, nma base tdo seégura como seria
para desejar. Era preciso que se achasse bem averiguado,
em que propor¢do, no ar atmospherico, cada um d’esses
gazes, ou mais do que um ao mesmo tempo, poderia actuar
lentamente como agente pathogenico, quasi insensivel e de
longa duragio.

Tomada essa base, se a sciencia a tivesse podido deler-
minar experimentalmente no homem, seria facil averiguar,
pela analyse do ar nas ruas, se elle tinha ou niio as re-
queridas condicdes, para ser considerado como nocivo &
salubridade publica. '

Ja se vé que ndo me eston referindo aos conhecidos
trabalhos, em que se tem demonstrado a proporgio d'esses
gazes no ar atmospherico, que o lornam semsivelmente e
promptamente incommodo a4 respiragio, ou reconhecida-
mente asphixiante e delelerio.

Na falta d'esses dados scientificos de maior preeisio,
nem por isso falta tndo o que a mesma seciencia poderia
ministrar.

Reconheceu-se que o proprio curso das aguas nos canos
e esgoto, e as correntes de ar da sua ventilagiio, actuavam
notavelmente contra a ac¢do nociva dos gazes deleterios.
Os gazes ammoniacaes dissolvem-se pela agitagio da agua,
& 0 hydrogeneo sulphurado oxida-se pelas correntes de ar.
Em todo o caso, quanto maior for o volume e a agitagio
da agua, e quanto mais ampla e mais agitada for a venti-
lagio dentro dos canos, tanto maior dispersio e diluicio
s¢ dard do ar dos canos nas massas de ar nas ruas.
Brouardel, o actual decano da faculdade de medicina de
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Paris, por experiencias e observacdes a.que procedeu, com
uma commissio de que foi o relator, disse terem verificado
a falta de mau cheiro nos esgotvos bem ventilados e com
bastante agua em movimento, e até mesmo a falta de
reacches sobre o papel embebido d'um sal de chumbo, e
convenientemente molhado, com uma demora de tres horas,
como ji live oceasido de fazer notar (pag. 208). Verificaram
egualmente que, quando se obstava & ventilagio e ao mo-
vimenlo da agua, o cheiro se lornava infecto, e apparecia
sobre a agua uma camada de espuma, pelas bolhas que
se desenvolviam das fermentaches inferiores.

E. Vallin, partilhando a mesma doutrina, accrescenton:
~—aM: M. Wurtz et Ch. Girard déram do facto a seguinte
explicaciio: «A agua em-movimento, multiplicando e remo-
vendo constantemente os pontos do seu contacto com 0
oxigenio do ar, quando este circule livremente dentro dos
canos, di logar a que o hydrogenio sulphurado se oxide
rapidamente, combinando-se o hydrogenio com o oxigenio
para a formagio da agua, e depositando-se o enxofre ou
oxidando-se e formando-se sulphalos ammoniacaes inodoros
nio volateis '».

0s me=mos chimicos viram na atmosphera humida dos
canos uma condigio favoravel dquellas reacgbes; e altri-
buiram a esses mesmos vapores aquosos, condensados nas
paredes dos canos, a retengdo, em estado de solugio, d'uma
parte d’esses gazes muito soluveis, que ainda ndo tenham
sido transformados; impedindo por esse modo a sua diffusio
na via publica.

Acerescenton Vallin, em forma de aphorismo, como re-
petigio do que ja tinha escriplo na Revue d'hygiéne et de

1 Sobre o mesmo assumpto j& me referi aos trabalhos de Wurlz
a pag. 208, not. 1.
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police sanitaire de 20 de agosto de 1881, pag. 822: «0
esghto nio manda gazes mephiticos para a roa, senio
quando o ar da rua nio tem podido entrar livremente no
esgotots.

No que respeita a microbios pathogeneos, que possam ser
arrastados pelas emanacdes dos esgdtos para a via publica,
¢ ésse o assumpto que mais estd prendendo, na actnalidade,
as altencies dos homens competentes em hygiene publica.
Pode dizer-se um assumpto em bom caminho scientifico;
mas ainda, para muitos casos, somente em via'de bons
estudos. Apezar d'isso ndo deixam de ser muito apreciaveis,
para a nossa questio, os elementos que a sciencia experi-
mental ja hoje nos esta fornecendo n’este’ sentido.

Passa por averignado que muitas molestias contagiosas
tem o sen microbio privativo, por meio do qual se faz a
transmissao.

Tambem parece haver accordo em que os microbios ou
bacterias, na sua qualidade de corpos vivos, se tornam
agentes pathogenicos, pela sua prompta reproduccio e asso-
ladora multiplicaciio nos tecidos organicos, (uer por accao
directa ainda mal definida, quer por intermedio das suas
ptomainas 2.

L E. Vallin — Traité des désinfectunts et des désinfections, 1883,
pag. 736 e seguintes.

2 Tem relaciio com este assumpto, e ¢ mnito digno de lér-se com
atten¢io, um extenso artigo, que o sr. dr. Silva Jones vai publicando,
em francez, no Correio Medico de Lisboa, sobre a epigraphe : —«Mi-
crobes, infection et contage (a propos d"une lecon de M. Peter), por 6.
M. da Silva Jones, médecin el chirurgien par UEcole medico-chirurgi-
cale de Lishonne, chirurgien de I'Hépital de S. Joseph, de Lishonne, ete.
(Jornal eit., n.* do 4.* de janeiro de 1889,e seguintes).

‘M. Ch. Bouchard den noticia resumida das phases experimentaes,
por que tem passado esta doutrina dos agentes pathogenicos segre~




214

Tambem parece concordarem em que 08 micro-organismos
passam directamente, por contacto pessoal, do individuo
doente para o individuo sdo', on pelo suor, saliva, expe-
etoracdo, ele., ou pelo vomito e dejeccies, que lenham
conspurcado quaesquer objeclos, que o0s possam transmittir
na alimenlagio em geral, e principalmente nas aguas po-
taveis.

Deixa porém de haver o mesmo accordo, sobre a (ransmis-
sibilidade d’esses microbios por meio do ar atmospherico.
A maioria dos hygienistas, se pode assim dizer-se?, estd
contestando esse meio de transmissio; principalmente, se
d’ahi excluirmos as transmissDes a secco, em forma de
poeira %,

Para quem acceilar o parecer d'essa maioria, nada ha-
verd de perigoso nas emanacies dos esghlos em boas eon-
digdes, no que respeila a molestias produzidas pelos seus
micro-organismos; ndo havendo por esse lado motivos de
preferencia, por qualquer dos systemas de esgOlos a que me
estou referindo.

Subsistiriam pois as preferencias, pela maior simplicidade
no funccionamento e exploragio, do systema inglez de tudo
a0 esgolo.

gados pelos microbios, na Gaz. Hebd. de méd. et de chir., 1889, pag. 120,
sob a epigraphe — Sur le rile des poisons d’origine microbienne dans
les maladies infecticuses.

1 Exemplo— a tinha—a sarna, ele.

2 Em 1880, ainda esse meio de transmissio dos microbios era
admittido pela grande commigsiio do governo franeez, enjos membros
estio mencionados na pag. 208, not. 1.

3 Exemplo — os microbios da tuberculose na poeira dos escarros
seccos, e 08 da variola na poeira dos fragmenlos seccos das suas
pustulas.

Do interior dos eanos nio se levantam poeiras. Tudo sio emanacies
humidas.
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Em abono d'esta preferencia, farei recordar o gue se
tem passado em Paris nos ultimos annos, apezar de, ser
n'esla capital e n'este paiz, onde maior resistencia se 0ppoz
em tempo ao systema inglez de tudo ao esgolo, nao obstante
0 bom resultado que o mesmo systema estava mostrando
em muitas cidades, e principalmente em Londres, onde
livera seu comeco, ainda que imperfeitamente, em 1815,
diminuindo esse defeito em 1847, e funccionando com mais
regularidade desde 18651,

Em: 4880 escrevia o sr. Caslel Branco, no seu emeliﬁnta
relatorio (pag. 4%), a que por tantas vezes me tenho re-
ferido : — «A solucdio definitiva, segundo os engenheiros
da cidade (referindo-se a Paris), ¢ porém a projec¢io nos
canos de todos os dejectos, tanto solidos como liquidoss.

No mesmo anno de 1880, a Socidté de médecine publique,
em sessio de 21 de novembro, approvando o relatorio de
M. Henri Guenean de Mussy, pronunciou-se pelo systema
de cireulagio continua nos termos seguintes: «Les vidanges
ne séjourneront pas dans les maisons et en sortiront dans
le plus bref dilai®s.

Por outro lado uma commissio nomeada pelo governo,
em que figuravam distinetos professores da facnldade de
medicina de Paris?, volou contra fudo . ao esgdto n'esse
mesmo anno de 1880; mas, apezar d’isso, 0s engenheiros

1 Castel Branco — Helat. eit., pag. 105 e 411,

2 Poderia julgar-se que n'esta deliberagio iria implicita:a ideia da
canalisaciio pneumatica Berlier; mas a esse tempo ainda nio eram
conheeidos os resultados praticos de tal systema; e os que havia ji
conhecidos, do primitivo systema Liernur, de certo ndo o fariam de-
gejado em Paris.

3 O0s nomes de todos os vogaes d'esta commigsio foram meneio-
pados, como ji disse, a pag. 208, not. 1. I
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da cidade e o conselho municipal de Paris adoptaram esse
principio de tudo ao ‘esgoto.

Pode vér-se esta phase por que passon a questdo, n'um
extenso artigo da redac¢io da Gazette hebd. de méd. et de
chir.; 1881, pag. 669 e G88; artigo em que se defende o
mesmo systema de circula¢do continua, com applicacio a
Paris. 'Vé-se ‘'uma exposi¢io 'semelhante no livro de IL
Napias ét A L. Martio— L’ Etude et les progrés de 'hygiie
en France, 1882, pag. 168 e 177, tambem referido as
resolugdes  do conselho mumupal do mesmo anno de
1880, T i iteleion

Em A881 fez notar o dr. Zuber na Revue d’ hyyu‘ne de 20
de agosto, «que segundo as investigacdes de Miguel (Ani-
nuaire de I Observatoire de Montsouris, 1881), de Werwich
(Virchow's Archiv, tom. LXIX, pag. 424) e de Rorsabegyi
(Zeitschrift fiir Biologie, 1881, pag. 23), os gazes dos es-
gbtos ndo contém wma quantidade de microbios sensivel-
mente maior do que o ar das ruas, e que a corrente
atmospherica dos esgotos, em canos regnlarmente dispostos,
ndo pode ser vehiculo de microbios infeceiososy.

Dii “estes esclarecimentos um artigo da redacgio do
jornal cit., 1881, pag. 689; e accrescenta:— «M. Miquel
nio tem de ha muito ﬁemuuslrado que o ar dos esgblos
contém muilo menos proto-organismo, do que o ar das
ruas?»

Em 1882 a Société francaise d'hygitne, sob proposta do
seu presidente Marié-Davy, pronunciou-se por tudo ao es-
gdto, logo que se ddsse a precisa abundancia d’agua para
0 servigo das latrinas e para a lavagem das ruas. E-o
dr. Arnould; examinando as controversias do tempo, concluin
que ndo havia incommodo nem perigo nas boas condiches
d'uma canalisacio de tudo ao esgdfo — porque a entrada
do ar nos canos faz substituir a putrefacgio por uma oxy-
dagio incessante d'essas malerias; porque  a principal




27

corrente d'ar nos esgotos ¢ determinada pela corvente
d’agua e caminha no mesmo sentido de cima para baisog
e porque emfim a humidade do ar dos esgitos precipita
o0s germens, achando-se ja bem averignado, que a analyse
directa pelo microscopio mostra menos bacterias no ar dos
canos do que no ar das ruas».

0 mesmo auctor fez recordar que nas grandes c:dades
ha muitos annos servidas por este systema de esgotos, a
percentagem  da moitalidade, longe de ler angmentado,.
pelo contrario tem decreseido (Napias et Martio, liv. cit.,
pag. 177).

E ji antes d'isso a redacgio da Gaz. Habd Jacit: (4881,
pag. 690), referindo-se & mesma questio da mortalidade
nas cidades servidas pela eirculagio countinua, dizia:—«Emn
Londres a mortalidade pela febre typhoide foi baixando,
quasi constantemente, desde 1869 em que era de 33 por
100.000 habitantes, até 1879 em que se linha reduzido a
23;; notando-se ainda por ontro lado, que a mortalidade
geral tambem offerecen resultados favoraveise. No mesmo
artigo se diz, que a mortalidade pela febre typhoide tem
diminuido consideravelmente em Bruxellas e outras mais
cidades com esgOtos de cirenlacgiio continua.

No mesmo anno de 1882 a administragio do Sena e o
conselho municipal, encaminhando o debate no sentido de
tado ‘a0 esgOto, deram logar a que o dr. Arnould, se; pro
pozesse demonstrar o valor d'essa doutrina, n'uma me,
moria que foi reproduzida em julbo. do mesmo anno, nes
Annales d'hygiéne publigue. E Durand-Claye, engenheiro em
chefe de pontes e calgadas, aproveitando-se d'aquellas dis-
posicdes do conselho municipal, fez logo inslituir este sys-
tema de esgdtos em 13 casas; uma das quaes tinha 72
habitantes; e em todas com bom resultado; sendo entio
egualmente animadoras as experiencias que Marié-Davy
havia feito no mesmo. sentido, nos esgolos de observa-
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torio de Paris em Montsouris (Napias et Martin, liv. eit,
pag. 1941). -

Todas essas apreciaghes poderiam no emtanto parecer
antiquadas, em vista dos progressos, que desde aquella
época tem feito as invesligacdes microbiologicas, e em
vista da experiencia, que ha annos se esld fazendo com 0
systema Berlier, n'um dos bairros de Paris.

Merecerd mais consideracio o que hoje se estd passando
sobre o assnmpto na propria séde d'aquelles ensaios dos
esgdlos pnenmaticos.

Em 1887, no jornal de medicina a que me tenho refe-
rido®, faz-se notar que o conselho municipal de Paris, em
sessio de 21 de abril d’esse anno, deliberon gque o plano
de melhoramentos sanitarios em questdo, que 0 mesmo
conselho tiver de apreciar, siga o principio da evacuagio
pelog esgdtos (I'évacuation & l'égout), estabelecida progres-
sivamente, tanto quanto se torne possivel este servico, pelo
estado dos mesmos esgolos ou da canalisagiio especial que
o0s venha a substituir parcialmente, e pela quantidade d’agua
disponivel.

Antes d'isso 0 mesmo jornal 3, referindo-se ao mesmo
assumplo, ji entdo pendente do conselho munieipal, for-
mulou os dois quesitos seguintes, relativamente 4 remogio
prompta das immundicias para fora da cidade —ou por
meio de tado ao esgbto — ou por uma canalisacio especial.
Em seguida, o mesmo artigo deu conhecimento d um parecer,

! No mesmo livro, de pag. 167 em diante, vé-se a exposigio de
pareceres anteriores contra o systema de tudo ao esgoto,

* GGaz. hebd, de méd, et de chir., ne 17, de 29 de abril de 1887,
pag. 228,

¥ N.o 45 de 15 de abril do mesmo anno de 1887,
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por grande maioria, da commissao superior de saneamento
do Sena, de que foram relatores Vallin e Hudelo, nos termos
séguintes: —que o systema de tudo ao esgito pedia ser
auctorisado :

1.° nos canos largamenie e constaniemente abastecidos
d’agna corrente;

2.° nos canos em que a menor (uantidade d’agua seja
supprida por maiores declives;

3.° e que, nos canos de esgOto em que ndo podesse
realisar-se a prompta remogdo das immundicias, eas de-
jeegoes seriam transportadas por meio de tubos estanques
collocados nas galerias (wos canos de esgdio) e prolongados
alé aos canos de esgdto que as podessem receber sem in-
conveniente» (placés dans les galeries et prolongés jusq aux
égouls * qui pourraient les recevoir sans inconvenient).

0 mesmo artigo acerescenta: que, dos canos de esgoto
de Paris, 95 por 100 da sua extensio se acham nas con-
digdes de receber tudo ao esgolo, segundo o parecer dos
engenheiros do servigo municipal® (ingénieurs du service).

Em o n.° 50 de 14 de dezembro de 1888, o artigo da
redacglio do citado jornal de medicina, oceupando-se do
mesmo projecto de lei sobre a irrigacio agricola. pelos
esghlos de Paris, tratou de defender a circulagio continua

! Esta deseripgio parece nao se referir 4 canalisagio pneumatica
Berlier. Por outro lado & para estranhar, que n'estes dois artigos de
1887, bem eomio em ontros mais de 1888, que em seguida irei men-
clnnandu, a redaegio do aereditado jornal de medicina nio fizesse
referencia nenhuma aos resultados do mesmo systema Berlier, que
ha 6 annos se acha em pratica, como ensaio, n'um dos bairros im-
portantes de Paris.

2 (Continua o mesmo sileneio relativamente ao systema Berlier. Nem
a0 mesimo se vé alli inculeado, para aquelle resto da canallsa.r;iu de
Paris, que actualmente nio tem boas condighes para a recepgio de
tndo ao esgito,
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nos termos seguintes: — «K sabido que a cidade de Paris
projecta por em pratica, ‘com a possivel brevidade, nas
casas da' capital, o systema de tudo ao esgdlo. . ... «Tude
a0 esgblo e a depuraciio agricola das aguas de esgdto sio
0s lermos d'este grave e inleressante problemas.....
agste systema poude obter a adhesio da grande maioria
dos hygienistas, principalmente depois de serem conhecidos
08 seus bons resullados sanitarios’ nas cidades em que |se
acha em pratica, como Londres, Berlim, Bruxellas, Frane-
fort;<te. s UG AL SEODUVEL SLGIIIY LG L IR 500
«0 ar dos esgotos, principalmente se elles contém  ma-
terias fecaes, ainda causa receios a alguns hygienistas. Mas
o0s factos e'as investigacdes micro-biologicas annullam com-
pletamente semelbantes apprehenstes. A analyse tem mos-
trado por toda a parte, que o ar dos esgdtos & quasi
desprovido de germens, e até mais puro do que o ar'das
ruas *. Segundo a acertada opinido de M. Cornil ndo pode
recear-se que os microbios pegados @ parede dos canos se
despegnem, para serem levados pelo ar, por se acharem
alli retidos pela humidade da propria parede e do mesmo
T TR Gh R «() vapor d’agua, que no
imverno se vé sahir das sargetas dos ecanos, nio contém
microbios. O ar da respiraciio, que se vé tambem em forma
de vapor d’agua, quando nos achamos n'um ambiente frio,
nao contém microbios, quer se faca a experiencia em in-
dividuos sios, quer nos doentes (Grancher, Straus et Wurtz);
e no emtanto nio ha liquidos que, por assim dizer, con-
tenham tantos microbios, como a saliva e o muco, que
humedecem a bocca e as fancess. IS

! Tambem aqui, n'esta ultina asserglio, me parece haver grande
exageragdo de elogio, semelhante i que fiz notar, a favor d'outro
systema de esgitos, a pag. 202. b g
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No mesmo jornal de Paris, n.* 51, de 21 de dezembro
de 1888, pag. 805, congralulou-se a redacgio com o volo
do senado, por grande maioria, em sessdo do dia anlerior,
approvando o projecto, (ue estabelecia principalmente o
principio da depuragio de todo o conteudo dos canos pela
irrigagdo agricola; parecendo ao auctor do artigo, que tam-
bem comprehendia implicilamente o preceito de tudo ao
esgito.

(» mesmo artigo, fallando das boas condigdes. do sanea-
mento  das cidades, em abono d’aguella manifestacio do
senado, accrescenta: — «Para obler estes resullados, rela-
livamente ao saneamento da cidade e das casas, nada ha
como tudo ao esgotor. Agrada-lhe o systema pela simplici-
dade da sua exploragio, sem mecanismos complicados, e
bastando-lhe a abundancia d’'agua!, etc.

Terminando aquelle arligo, diz a redac¢io: —«Eis 0 mo-
livo por que ninguem se admirou do bom acolhimento que
teve no senado o projecto municipal».

Podem considerar-se no mesmo senlido as apreciagdes
do mesmo systema de tndo ao asgf)to, a.que me referi a
pag. 201 e seguinles,

Na actualidade porém, parece merecerem atlencio especial
aquellas ultimas apreciacges de 15 e 29 de abril de 1887
g de 14 e de 21 de dezembro de 1888, na propria cidade,

<1 No mesmo artigo faz-de recordar que, nas localidades’ servidas
por este systema de tudo ao esgito ¢ da depuragdo agricola, tem
desapparecido as epidemias, de febre typhoide, por exemplo; lanto
no fim d'um certo tempo, como desde o comego da installagio d’estes
meios de saneamento. Acerescenta o artigo, que a hygieng nio deve
deixar de attender a estas indicagbes, «porque deve apoiar-se, nio
menos nos factos da obgervagio, do que nos resullados demonstrados
das experiencias seientificas. Nio pode dar valor a hypotheses, se
nio quando ellas concordam com essas indicagoess.
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como ja disse, onde n'um dos seus bairros se acha fune-
cionando o systema Berlier (agora indicado para Coimbra
e Lisboa), e de mais installado n’aquelle Bairro de Paris,
como ensaio, e por isso instituido e cercado de todas as
precauches que o possam recommendar.

Poderd dizer-se que os canos de alvenaria, d'este sys-
tema da circulacio continua, tem o inconveniente de ndo
serem tio estanques como 08 tubos de ferro do systema
Berlier, podendo haver infiltracdes nocivas, que infeccionem
o terreno das ruas; infiltragbes que seriam em maior es-
cala, quando se désse alguma depressio nos fundamentos
d’essas alvenarias, oun quando tambem as paredes dos canos
se fendessem por qualquer tremor de terra.

Dando-se o cataclysmo d’este ultimo caso, ji se vé que
tambem podiam estalar as canalisagdes de Berlier; e, tanto
num como n'ontro caso, as devidas reparacdes reporiam
tado no primitivo estado.

A depressio dos fundamentos, como cansa de fendas de
infiltracio, nio serd difficil de evitar, com a devida exeeugio
daquellas construecdes, technicamente dirigidas e fiscali-
sadas; mas, quando o caso se désse, remediar-se-hia com
as reparaches convenientes,

E emquanto & simples infiltragdo, atravez de paredes
ndo fendidas, podera ella ter grande importancia; mas eu,
talvez por menos meticuloso, nunca lhe receiei os perigos,
partindo do principio da eonveniente construcgio d’eslas
alvenarias e da boa escolha dos materiaes empregados.
Em canos construidos n’estas condi¢des, ou ndo se dari tal
infiltra¢do, ou, quando se dé, serd ella em tdo pequeno
grau ¢ em tal profundidade, que mal poderia ter influencia
nas condigdes de salubridade das fontes e pogos distantes,
¢ muilo menos na almosphera urbana.

E se este meu parecer nio livesse algum fundamento,
leriamos hoje a insalubridade de Londres, de Bruxellas,
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de Berlim e de tantas outras cidades de primeira ordem,
que ha baslantes annos estio servidas por canos de alve-
naria, ‘por este systema de tudo ao esgoto. Pelo contrario,
mostram as estatisticas, que a salubridade publica tem
melhorado sensivelmeute, depois de estabelecido esle sys-
lema de canalisagio de esgotos, como ja fiz ver a pag. 217
e 220.

N'estas consideragdes apenas quiz exprimir 0 meu pa-
recer; e de proposito usei d’'esta expressiio, para deixar em
desafogo todos os receios dos que professam principios
oppostos, e cuja opiniio nunca deixarei de respeitar.

Nio omittirei porém, a esle respeilo, um trecho, que
passo a transcrever, do jornal de medicina' que por vezes
tenho citado: «Por outre lado todas as investigagoes re-
centes: de MM. Cornil, Grancher, Miguel, Chamberland,
Chantemese, Widal, ele., confirmam oulras invesligagoes
semelhantes do estrangeiro: as aguas filtradas atravez dos
terrenos dos campos de irrigacio (fallando das aguas dos
esgdlos) apresenlam-se. puras & sahida, ndo contendo micro-
organismos, como a mellior agua das fontes. As camadas
d’aguas subterraneas nao conitém microbios (la nape sou-
lerraine ne renferme pas davantage de microbes). E n'esle
sentido continua o artigo transcreveéndo uma exposicao de
Cornil, apoiada em opinides e experiencias d’outros inves-
ligadores; mostrando-se muito constrangido de se vér for-
gado a combaler, n'esla parte, a respeilavel opinido do
sabio Pasteur, que muito receion da infecgio microbica
dos campos de Gennevilliers, com a sua irrigagio pelos
esgolos de Paris; receios que a pratica posterior de muitos
annos se lem encarregado de desvanecer.

Aceresce ainda a consideragio de que, quando alguma

L Gaz. Hebd. de méd. et de chir., 1888, pag. 794.
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infiltraciio se dé atravez de paredes nio fendidas dos canes
de esghlo, em muilo maior numero de casos (parece) ella
se dard de finfa para deniro (como a que observou Petten-
kaffer, nio me recordo ende); do gue de dentro para [ora.

Ja eu tinha escripto este artigo e os que vio segnir-se,
quando me chegou i mio o folheto do sr. Dulour — Assai-
nissement de la ville de Lisbonne — Systéme Berlier— Réponse
& M. L. Génis, 1888; ¢ sO por esta brochura & que tive
conhecimento | das ' objecgdes formuladas pelo sr. Génis
eontra o systema Berlier.

Parecen-me ndo ler havido o convenienle sangue {rio
entre’ 08’ dois - contendores : — um na sua -qualidade de
Directeur de la Société Parisienne . d entreprise générale de
travane — e outro com o privilegio das applicacbes do sys-
tema Berlier em Portugal.

Em todo o caso a leitura dos argumentos d'um e«d’outro
lado, nio me impelliu a alterar em cousa nenhuma a tal
ou qual apreciacio, que antes d’isso eu tinha feito dos dois
systemas de eanalisagio de esgdtos. Serviu-me no emlanto
para algumas citacdes, durante a revisio das provas, como
as de pag. 203, not, 1 e 2.

' Antes de terminar ‘este. pequeno esboco de apreciagdes
nio deixarei de fazer senlir os receios, que sempre Live,
d'uma certa ordem de eserupulos seientificos sobre este as-
sumplo, que pela sua exageracio lalvez merecam o qualifi-
cativo de fanaticos e mythologicos, i semelhanca dos eseru-
pulos pueris e fanatismos ingenuos em assumplos religiosos.

Se mos guiassemos por laes exageragbes, eslariamos
sempre em sobresalto inguietador; e mal se poderia ima-
ginar um systema de esgotos, que podesse tranguillisar-nos.
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Pelo sysiema Berlier, o conteido da canalisacio pneumatica
nio di emanagdes para as ruas, se nio tiver interrupcoes
a tal ou qual rarefac¢io, que deve ser constante, do ar
contido na réde; mas dirfio os escrupulosos — i sahirdo
0s microbios no acto da limpeza dos apparelhos receplores,
com grande perigo dos empregados d'essa limpeza e de
toda a visinhanca —la snbirdo esses microbios pelos tubos
de ventilagio das latrinas, para se espalharem depois nas
correntes atmosphericas das ruas e nas que entram pelas
janellas e portas das habitagdes. Da eanalisacio accessoria
do mesmo systema Berlier, ainda que disposta nas melhores
condiches d'uma canalisaciio de tudo ao esgito, as agnas das
ruas la vao mandar para a via publica as snas emanacbes e 0s
seus microbios. Se aproveitamos esses esgotos na irrigagio
cultural, Id vamos infectar os cultivadores. Se o8 lancamos
no mar, ainda que longe das praias de banhos, 1& vamos
infeccionar os banhistas e os pescadores. Na estagio das
machinas pneumaticas e das bombas elevadoras, 1i temos
08 operarios expostos aos microbios, porque o forno parece
que sO queima os gazes aspirados da réde pnenmatica. E
assim por diante —um nunca acabar de escrupulos e de
receios,

Pois com taes escrupulos haverd quem tenha a coragem
de passear nas ruas, em que se abrem os ventiladores dos
esgitos da circulagio continua? E havera quem consinta
¢ muito menos quem ordene a descida dos operarios aos
canos de esgblo para os limpar, para os desobstruir on
para quaesquer reparacoes?... E depois..... o vestido
W'esses operarios carregado de microbios, a infeccionar por
da a parte as cousas e as pessoas, que liverem a infeli-
cidade do seu conlacto!

0 systema de esgolos, que podesse assegurar a indemni-
dade exigida por taes fanatismos de sciencia hygienica,
mereceria a qualificacio de esgdtos encantados; 4 semelhanca

15
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d'uma epigraphe que me lembrou, e que escrevi nos meus
apontamentos — a de fhospitaes encanlados —, quando em
1885 acabava de lér no jornal portuense, A Saude Publica,
0 seguinte artigo, cuja- transcrip¢io me pareceu vir a pro-
posito n'este logar:

«0 dr. Jastreboll, partidario convicto das ideias de Lister,
vai ainda mais longe do que o distincto cirurgido inglez.

«Eis 0 modo porque elle se propde installar um hospital
inteiramente baseado em principios novos.

«Cada seccio do hospital estd separada das restantes, e
reduz-se a um vaso fechado, de paredes impermeaveis, de
janellas sempre hermeticamente fechadas, e de portas que
funccionem por um syslema especial que lhes permitta a
mais perfeita ocelusio.

«(0 ar s0 alli penetra depois de ter soffrido as prepa-
raghes seguintes. Atravessa primeiramente um grande funil
cheio de algodio esterilisado; depois passa para um appa-
relho na primeira parte do qual se desembaraca do seu
acido carbonico, em quanto que na segunda se carrega de
principios antisepticos, d'ozone e vapores d’aguna. Circula
depois n'um tubo que mergulha n'um cylindro cheio d’agua
quente, e ahi adquire o gran de lemperatura necessaria;
e ¢ enldo que penetra na sala dos doentes, filtrado, des-
carbonado, tornado humido e desinfectante, aguecido e
ozonado. E absorvido por uma machina pneumatica collo-
cada no exterior, que aspira a almosphera viciada interior-
mente,

«As salas dos doentes, os corredores, os gabinetes oe-
cupados pelo pessoal de saude, tudo é arejado da mesma
maneira.; Os gabinetes intermedios aos corredores e s
salas conservam a atmosphera n'uma pressio inferior. 0
ar precipita-se n'elles logo que se abre uma porta, de modo
que qualquer communica¢io atmospherica para as salas é
impossivel.
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«0s cirurgioes, enfermeiros e doentes sio desinfectados
antes de penetrarem no hospital. Com este fim, despem-se
n'um primeiro gabinele, tomam, em segundo, um banho
antiseptico e cobrem-se no terceiro de vestidos purificados.
A roupa branca é lavada em liquidos desinfectanles e con-
servada n'um ar secco e antiseplico.

«A cosinha ¢ installada pelo mesmo systema. O ar deve
ahi ser puro em relagio a todo e qualquer miasma, e 08
alimentos, antisepticamente preparados, passam para as
salas por tubos submettidos a0 mesmo cuidado.

«A pharmacia, as latrinas affectam uma disposi¢io ana-
loga.

«As salas siio illuminadas a luz electrica, munida d'um
diaphragma de cores moveis.

«0s leitos siio de ferro. Os enxerghes sio substituidos
por uma réde de arame, Os lengoes e cobertores, renovados
a miudo, soffrem a mesma preparacio da roupa brancas.

De escrupulos d’esta ordem com applicacio aos hospilaes,
ajuize-se até que ponto chegariam elles, se 08 quizessemos
applicar 4s construccdes de qualquer systema de canalisacio
de esgodlos!

Deus nos defenda de eserupulos fanaticos em applicagDes
scientificas, nido s0 em hygiene publica, mas em outro
qualquer ramo dos nossos conhecimentos.
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Esgotos em Coimbra

Conhego quatro projectos de canalisacio de esgotos para
a cidade de Coimbra: tres dé circulacio continuna ou de
tudo ao esgdto; e um de systema pnenmatico. D’aquelle
primeiro systema, publicon um projecto o sr. Cecilio da
Costa, na sua brochura —« Memoria sobre o saneamento da
cidade de Coimbra, esgdtos e irrigacdes, 1880». — Elaborou
outro projecto em 1882, com todas as particularidades, em
9 estampas de grande formato, com a denominagio de —
Esgotamentos da cidade de Coimbra— , o sr. Iggin, enge-
nheiro inglez ao servico do capitalista industrial de Londres,
0 sr. James Easton. O terceiro projecto do mesmo systema
de tudo ao esgdto acha-se tracado pelo sr. conselheiro
Adolpho Loureiro, n'nma memoria manuseripta, que daton
de 27 de fevereiro de 1888, sob a epigraphe: — Projecto
de sancamento e esgdtos da cidade de Coimbra—, de que
fora incumbido pelo ministerio das obras publicas, em por-
taria de 1 de selembro de 1887.

Do systema de esgbtos pneumaticos com applicacio Yy
Coimbra, temos a memoria que acompanhou a proposta do
engenheiro francez o sr. Dufour, com 11 estampas, tudo
manuscripto, com o titulo de — « Sancamento da cidade de
Coimbra, esgitos metallicos, despejo pnewmatico de longo per-
curso, systema Berlier. — Este manuscripto nio tem data;
mas vé-se que teria sido offerecido ao governo nos fins de
1887 ou com mais probabilidade ji em 1888, porque esse
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trabalho servin de base ao projecto apresentado pelo me-
smo sr. Adolpho Loureiro em 23 de junho d’aquelle anno
de 1888, com o seguinte titulo: —«Projecto dos esgditos de
Coimbray . . . pelo systema —— «Esgdtos pneumaticos metal-
licos, de Berlier».

Estes dois trabalhos de Dufour e de Adolpho Loureiro
pode dizer-se que constituem um sO projecto, que domi-
narei «Projecto Berlier» na curla exposi¢io que vai se-
guir-se.

Do mesmo modo a respeito dos projectos de Cecilio da
Costa e de Adolpho Loureiro pelo systema da circulagio
continna, ambos com referencia a indicaghes anteriores,
que este ultimo engenheiro tinha feito em 1872 «a propo-
sito do projecto das obras de defeza de Coimbra contra as
inundagdes do Mondego». Tamberm se pode dizer que ambos
constituem um s6 projecto, bastando que eu o desigoe por
« Projecto de circulagio continua ou de tudo ao esgolon.

Terei assim de mencionar : ;

1.° O projecto do engenheiro inglez Iggin ou projecto de
tudo ao esgdto pelo systema tubular inglez.

2.° 0 projecto de tudo ao esgdto, elaborado por Adolpho
Loureiro, por canalisaces de alvenaria e de beton.

3.° 0 projecto Berlier, por canalisagio metallica pnenma-
tica. .

a) Systema tubular inglez de tudo ao esgito. — Esle 8ys,
tema acha-se em pratica em muitas cidades, principalmente
em Inglaterra. E do systema de circulagio continua,on de
tudo, ao esgOlo; mas os canos das ruas, ¢ em alguns casos,
tambem 0s colleclores, sio formados de tubos de grés,
com pogos de inspecgdo de distancia em distancia, e prin-
cipalmente nas bifurcaches on - quaesquer inflexdes das
seccdes reclilineas, Alternadamente com estes pocos, ha
outros denominados lampholes, apenas com. a capacidade
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sufficiente para a descida d'uma luz, gquando dos pocos
visinhos 0s operarios querem averiguar, se aquellas linhas
de canos estio ou ndo obstruidas.

Data de 1847 ou 1848 a generalisacio d'este systema
tubular, por muitas cidades inglezas e posteriormente por
outros paizes. Podera dizer-se que lem o seu Lypo em
Oxford, Berlin e Danlzick®.

Para exemplo de quanto sio reduzidas as seccdes d’estes
canos, bastara lembrar que na cidade ingleza Alnwick em
Northumberland, com 7.000 habitantes, o seu collector
principal (de tudo ao esgdto) tem apenas 0,45 de diametro,
tendo os canos das rnas 0™,22 a 0,382

Niio sdo visitaveis estes canos no projecto de Coimbra,
pem sdo susceptiveis d'outros meios de limpeza, a nilo ser
a agua que os percorre. Communicam com os tubos de
queda das latrinas e com as sargelas das ruas, como nas
canalisacDes de canos visitaveis d'este mesmo systema geral

1 N'gstas tres cidades predomina o systema tubular inglez; mas os
maiores collectores sio visitaveis e ovoides em logar de tubulares.
0s de maior seeciio em Oxford tem 47,35 de altura por 0,90 de lar-
gura maxima; em Berlin 2= por 1=.33: & em Dantzick (=35 por 0=,90
(Castel Braneo, Relat. cit., pag. 137 e 190, e est. 38, fig. 6).

2 Relat. cit., pag. 126.

No mesmo Relat, a pag. 298, 1d-se 0 seguinte : « Em Paris, Bruxellas
¢ Madrid empregam-se dimensdes que permitlem a inspecgio interior
da réde com toda a commodidade. Em Vienna, Hamburgo e Altona
as seccies dos canos permittem a visita interior de toda a réde, apezar
de serem em geral mais reduzidas do que as adoptadas nas cidades
primeiro referidas, Em Franefort e Brighton predominam as grandes
seccoes, usando-se as secgiios reduzidas apenas nas linhas de esgito
de forte inclinacio. Em Londres, Birmingham e outras cidades, pre-
dominam as secges reduzidas, mas ainda se faz vasto emprego das
grandes seccies. Finalmente em Berlin, Dantzick, Oxford e muitas
outras cidades inglezas, predominam deeididamente as sec¢ies re-
duzidas, adoptando-ge em rigor o chamado systema inglezs.
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de circula¢io continua. Tambem se faz do mesmo modo a
sua ventilagio por aberturas no centro das ruas, conve-
nientemente protegidas por grades ou raros de ferro, a
que se addicciona o filtro de carvio, quando se julgue pre-
ciso.

Por este projecto de canalisa¢io tubular, tambem as
immundicias dos esgotos sio elevadas a vapor, para serem
utilisadas por irriga¢io nos campos do Mondego.

Este projecto, com 11 plantas de grande formato, foi-me
remettido por James Easton, em data de 5 de julho de
1882; ¢ apresentei-o pouco depois & camara municipal de
Coimbra, onde deveri achar-se archivado. 0 seu orcamento
era de 90:0005000 réis aproximadamente, se bem me re-
cordo.

Na qualidade de systema de cireulacio continua, seria
mais acceitavel este projecto, no meu intender, se nio fosse
tdo exclusivamente tubular; isto &, se fossem visilaveis o0s
collectores das tres zonas da cidade, embora conservasse

a canalisagio tubular de grés em Lodos os seus aflluentes.

b) Projecto de circulagao continua de Adolpho Lowreiro. —
Este projecto estabelece tres collectores relativos a Lres
zonas da cidade: — o do Caes — o de Santa Cruz — e o do
Arnado; juntando-se todos, ji fora da cidade, no collector
commum, com a sua descarga n'um reservatorio, nio longe
da estagio B do caminho de ferro do norte. D'esse reser-
valorio seguem os esgdlos para a irrigagio dos campos do
Mondego, sendo elevados durante as cheias por machinas
de vapor.

0O collector do caes recebe o producto da canalisagio da
parte sul da cidade alta, e d’algumas ruas da baixa que
Ihe sio accessiveis. Corre do antigo largo da Portagem por
toda a linha do caes, até muilo a jusante das ultimas casas
('este lado da cidade.
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0 collector de Santa Cruz serve as canalisages da en-
costa norte da cidade alta, dos hospitaes da universidade,
da penitenciaria, do projectado quartel de Sant’Anna, do
bairro novo de Santa Cruz, do mercado de D. Pedro V, do
bairro de Mont’arroio, da rua da Sophia e do bairro de Fora
de Portas. :

O collector do Arnado, servindo a parte mais baixa da
cidade, que nio tem declive para nenhum dos ja mencio-
nados collectores, comeca nas alturas do largo da Sola,
seguindo na direccio do Arnado e valla dos Lazaros, até
despejar no collector commum.

Todos estes collectores sio visitaveis, tendo o de maiores
dimensoes, que é o do caes, na sua sec¢do ovoide, 1,90
de altura por 1™,20 na maxima largura.

Os aflluentes dos collectores sdo canos de secgio circular,
construidos de beton com argamassa de cimento de Por-
tland, sémente de tres typos, com os diametros de 1™, de
0™,60 e de 0™,30.

Este projecto adopta nas sargetas pias de pedra para a
captacao dos corpos pesados. SAo muito semelhantes ds de
vedacdo hydraulica, que a cidade tem actualmente em uso;
mas dispostas de modo que ndo funccionem como syphoes,
para que estas aberluras possam servir, nio s para a
descarga das valletas, e captacio dos corpos pesados, mas
ainda como ventiladores da canalisacio de esgolos. E ac-
crescenta o sr. Adolpho Loureiro: «Aclnalmente julga-se
da maxima conveniencia, que todos os canos sejam ampla-
mente arejados, circulando e renovando-se interiormente
n'elles o ar como exteriormente. Com effeilo, a falla de
ventilagdo, conservando no interior um ar que se nio renova
¢ adquire uma temperatura elevada, facilita a fermentagio
e a decomposicio dos esgotos. Por isso se lhe collocaram
repetidos ventiladores, que ficaram & distancia media de
20' metros».
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Por este modo fica assegurada a venlilagio dos canos,
nio so por todas as sargelas de escoamento das chuvas e
da lavagem das rnas, mas ainda por numerosos ventilado-
res propriamente dictos, a semelhanca, creio eu, dos que
tem a canalisagio de Londres, entre a abobada dos canos
e 0 pavimento das ruas, na sua linha central, como ji fiz
ver a pag. 189. Vé-se tambem a pag. 211, que estes prin-
cipios do projecto do sr. Loureiro, sobre a ventilagio dos
esgdtos, se acham coherentes com importantes trabalhos
n'este sentido de hygienistas de primeira plana.

¢) Projecto Berlier por canalisagdo melallica pnewmatica.
Tem este projecto a sua réde de tubos de ferro affluentes
a collectores, e d’estes ao collector commum, ligada com o
estabelecimento dos apparelhos pneumaticos, nas proximi-
dades da esta¢io B do caminho de ferro do norte. E alli que
se faz a aspiracdo, para se conseguir o vasio em todo o con-
juncto d'estas canalisagbes metallicas, Os canos das ruas
ligam-se com o0s tnbos de queda das latrinas particulares,
por intermedio do denominado apparelho receptor e eva-
cuador, a que ja me referi (pag. 180).

Esta canalisa¢io recebe todo o producto das latrinas, e
todos os liguidos impuros das habitages e das fabricas; e
s0 deixa de receber as agnas das chuvas e da lavagem das
ruas. Eslas aguas sujas, ja se vé, ficam exigindo outra ca-
nalisagio de esgotos.

Na mesma estacio dos apparelhos pneumalicos, ha os
apparelhos elevadores dos esgdlos para um reservatorio
alto, d'onde seguem, por canalisaghes apropriadas, para as
regadeiras dos terrenos de irrigacho nos campos do Mon-
dego.

A canalisagio dos collectores, tendo 0™,30 de diametro
juncto dos apparelhos pneumaticos, vai diminuindo succes-
sivamente para 0,20, 0™,18 ¢ 0°,15. O diametro dos ca-
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nos afMuentes a estes collectores varia de 0™, 180 a 0™,125;
e 0s de communicaciio d'esles com 08 apparelbos recepto-
res e evacuadores dos tubos de queda tem o diametro de
0™,100. Tudo se acha conyenientemente disposto, para que
0 mesmo griu de vasio possa conservar-se, approsimada-
mente, em todos os pontos da réde; concorrendo para isso
em grande parte os apparelhos reguladores d'esse equili-
brio, como ja fiz ver a pag. 181.

D’outras particularidades d’este projecto, podera ajuizar-se
pela resumida descrip¢io que fiz d'este systema Berlier de
pag. 175 em diante,

Qual dos dois projectos do sr. Loureiro terd melbor ap-
plicaciio 4 cidade de Coimbra? O da cirquagﬁu conlinua ou
da aspiracio Berlier?

Teriamos a considerar a parte economica e a parte hy-
gienica; mas a parte economiea, tanto da construcgio como
da exploracio, perlence exclusivamente aos engenheiros.
Extranho a esses conhecimentos, limitar-me-hei a lembrar
que, se, na applicacio do systema Berlier em Cmmbra, a
canalisagio accessoria d'este systema, para as aguas plu-
viaes e de lavagem das ruas, nio tiver todas as condigbes,
ou quasi todas, pelo menos as principaes, que se exigem
para uma canalisacio de tudo ao esgblo, as mesmas appre-
hensdes de agora, ou ponco menos, continuardo subsistindo
contra a insalubridade dos canos, como poderd colligir-se
das ponderacdes que fiz n'este sentido a pag. 205 e se-
guintes.

Na parte economica terd pois de confrontar-se:

D’um lado, para o systema Berlier as duas canalisacoes
—a metallica pneumatica para o producto das latrinas e
aguas caseiras — e a de alvenaria e de beton (ou a de tuhos
de grés) para as aguas sujas das roas.

D'outro lado, para o systema da circulagio continua, basta
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somente a canalisaclio de alvenaria ¢ de beton, deslmada
para tudo ao esgito.

Emquanto & parte hygieniea, parece muito acceitavel o
systema Berlier, se for acompanhado da sua canalisacio
accessoria em boas condighes para receber as aguas’ das
ruas; e se podér conseguir-se que 08 seus apparelhos re-
ceptores e evacuadores, no fundo 'dos tubos de quéda,
fiquem sempre, on quasi sempre, fora das casas habitadas.

Tem além d'isso a grande vantagem da prompta execu-
¢io dos trabalhos da canalisagio metallica, e de permittir
que a canalisagio accessoria para as aguas das ruas se
possa ir construindo mais vagarosamente.

Parece porém ainda mais acceilavel o systema inglez de
tudo ao esgdlo, sem carecer de nenhuma restriecio, nem
tdo pouco de qualquer ampliagio!.

! Parecerd que este systema de tudo ao esgito terd difficil appli-
cagao a Coimbra, pela falta de bom declive dos canos mais baixos
da cigade, e principalmente do collector do Arnado. O projecto den-
lhe effectivamente um| fraco’ declive; mas assim mesmo ainda’ suffi-
ciente para que o8 esgdlos possam correr, so por effeito da gravi-
dade, por todo esse collector, até alcancarem os eanaes irrigadores dos,
campos do Mondego; tendo em vista, com esta dlspcmgﬁu poupar-se,
o trabalho das machinas nalm'uit)r-w fora das oeeasides das -:hﬂas
do rio.

Se acerescer porém essa despeza de elevaghio com o trabalho diavio’
das machinas, comao o que se di eom o-projecto pelo gystema; Bert)
lier, jd se poderd dar a esse collector todo o declive que se deseja,
embora o sen extremo de df’scargt fique muito_inferior ao leito do
Mondego. Se essa disposigio nio podesse evitar algumas infitracdes
de fora para dentro, ganharia com isso a diluigiio dos esgotos, sem
que n'esseé caso o trabalho das machinas se lornasse apruﬂ.tdamantﬂ
mais caro,

Eo [ue me parece; mas confesso 4 minha ineompelencia para
opinides seguras n'estes assumptos de engenharia a _que son es-
tranho,
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- Latripas servidas a jorros de agna, muita agna na laya-
gem, das ruas, canos de ampla capacidade, bem varridos
por grandes massas de agua, e livremente ventilados por
hoas corremtes de ar, e fudo ao esgilo, sio as condigbes
que no meu entender mais salisfazem os preceitos da hy-
giene publica; e slo estes 0s (ue se realizam mais desa-
fogadamente com o systema da circnlagio continua.

Em favor d'esie meu pensar, que ja data de baslantes
annos, vejo agora uma cerla corrente de opinido em Paris,
no mesmo sentido, como [iz notar a pag. 207 e seguintes,
apesar de ter sido n’esta capital onde por muilos annos
se fez a mais lenaz opposicio ao systema de tudo ao es-
gito; e ainda apezar dos ensaios, que alli se estio fazendo,
do systema Berlier, desde 1881 ou 1882,

No emlanto nio deixon tambem de me impressionar, em
sentido contrario, a conceituada opinidio de Adolpho Lou-
reiro, que se inclina a favor da installagio em Coimbra do
systema Berlier; tendo sido o mesmo distineto engenheiro
o auctor de outro projecto de tudo ao esgito, como ji fiz
ver, com applicagio & mesma cidade. Devendo notar-se
ainda, que a junta consultiva do ministerio das obras publi-
cas, sem as hesitaghes que parece inculcar o trabalho do
sr. Louareiro, se pronunciou aberlamente por este syslema
Berlier em Coimbra, se bem que a titulo de ensaio, se
eston bem informado. No ministerio das obras publicas
estavam o0s dois projectos de Adolpho Loureiro para os
esgolos de Coimbra; um pelo systema de tudo ao esgolo,
e ontro pelo systema Berlier.

Se 0s animos, entre nos, estio aclualmente favoraveis
a este syslema pneumatico, principalmente por ser sus-
ceptivel de prompla realisaciio, na parte relativa ao servico
propriamente pnenmatico, niio serei eu que venha formular
prolestos contra a sua installacio; seguindo o principio de
que—quem nio pode conseguir o bom deverd contentar-se
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com 0 menos min; e ainda para gue ndo se dé o oulro
caso de que — muilas vezes o optimo & o maior inimigo
do bom.

Como quer que seja, antes a installacio em Coimbra do
systema de esgotos pneamaticos, do que ‘a eontinuacio das
pessimas condi¢bes dos actnaes esgdlos.




Esgotos dos hospitaes da Universidade

Os esgotos dos hospitaes da Universidade tem de subor-
dinar-se ao systema de esgdtos que for adoptado para Coim-
bra, —ao da eirculacio continua, —ou ao de Berlier.

a) Circulacdo continua: — O comeco da canalisacio dos
esgdtos dos hospitaes da Universidade, que teve logar em
1873, obedeceu ao principio do systema de tudo ao esgdto,
(que era o systema que n’'essa epocha se via (e ainda hoje
se vé) mais geralmente seguido no estrangeiro, e que tam-
bem se contava que fosse o adoptado para os esgitos de
Goimbra. Nio podia n'essa epocha presumir-se, que o systema
Berlier, ainda entio desconhecido, viesse d’ahi a muitos
amos disputar-lhe preferencias.

Entre o collegio de 8. Jeronymo e o collegio das Artes,
havia ao servigo das enfermarias as antigas latrinas dos
frades, em paredes meias. As do collegio de S. Jeronymo,
com 7 assentos de lalrinas em outros tantos cubicnlos, des-
carregavam livremente no subterraneo subjacente; o qual
media 6™,50 de largo por 9,50 (approximadamente) de
tomprido. Tinha 4 metros de profundidade abaixo do nivel
dos terrenos do pateo; e i se accumulavam as immundi-
cias com palha de enxergdes e com o lixo das varreduras,
para de mezes a mezes serem d'alli removidas por ester-
queiros, sem outro meio que lhes facililasse o trabalbo,
sendo a simples escada de mio, farpies e forquilhas.

As madeiras velhissimas dos repartimentos e assentos
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das latrinas, por tantos annos impregnadas de ourinas e
mais dejectos; e as emanacdes infectas da montureira sub-
terranea, em [ranca communicagio com a mesma casa das
latrinas: tudo isso dava dquella reparticio hospitalar o pe-
rigoso caracter de'um grande foco de infeccio. Denun-
ciava-ge constantemente pelo seu cheiro repngnante, nio
sO na casa de passagem que lhe estava proxima, mas ainda
quasi sempre pelos corredores adiante, e até mesmo por
muitas vezes no interior das enfermarias d'este edificio.

Subjacente 4s latrinas do collegio das Artes, tambem
havia um subterraneo, em que ellas descarregavam; mas
era menos vasto do que o do collegio de S. Jeronymo, e
muito menos profundo. E certo porém que o estado dos
assentos das latrinas, do pavimento e dos repartimentos
d’essas latrinas, nio era menos repugnante; e na escada
de communica¢io da cozinha para as enfermarias, se fazia
elle sentir desagradavelmente, e ainda nos corredores d'este
edificio do collegio das Artes e enfermarias mais proximas.

A antiga posicio d’estas duas casas de latrinas, nos dois
edificios hospitalares, ainda hoje pode vér-se nas estampas
3.* &.* e 5. da brochura que publiquei em 1869 — «Pro-
Jjecto de reconstrucedo do collegio das Artes».

Era pois forgoso acabar de prompto com taes focos de
infecgdo, com estas montureiras no recinto hospitalar.

Foi uma das primeiras obras que emprehendi. Tractei
logo de demolir tudo. As proprias paredes tinham as alve-
narias salitradas, quasi por toda a parte, em toda a sua
espessura. O pavimento do subterraneo das latrinas do
collegio de S. Jeronymo achava-se totalmente infiltrado de
liquidos infectos, a mais de 2 metros de profundidade. To-
das essas terras foram dalli removidas e aproveitadas
como bom adubo agricola. Com eguaes intuitos de sanea-
mento do solo, tractei de levar a demolicio das alvenarias
salitradas alé aos seus ullimos fundamentos. Resullou de
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tudo isto uma excavacio enorme, abaixo dos pateos e do
rez do chio dos dois edificios.

A urgencia dos trabalhos n'este ponto estava indicando,
que tndo o que alli se fizesse ndo deixasse de obedecer ao
plano de reconstruc¢do, que se tratava de por em pratica.
Esse plano fazia desligar os dois edificios n "aquella parte,
com um corte de 16 metros entre os cunhaes do lado do
cerco; e fazia desapparecer duas curvas, que o edificio de
S. Jeronymo offerecia, n'esse lanco do mesmo lado do cerco.
Para este fim o mesmo plano recommendava a demoligio
d'aquellas paredes arruinadas, e a sua substituigio pela
obra que li se vé, onde se accommodam 0s quartos parti-
culares de pensionistas e os destinados aos estudantes doen-
tes desfavorecidos da fortuna.

0 mesmo plano de reconstruecio indicava o estabeleci-
mento das latrinas geraes juncto do terraco da capella do
collegio das Artes, e a communicacio do sea subterraneo
de descarga com a canalisacio dos esgdlos; a qual tambem
leria de receber os dejectos das latrinas parciaes do lanco
sul do mesmo edificio, e as aguas sujas do clanstro e dos
pateos — tudo ao esgdto,

0 mesmo subterraneo ainda receberia os tubos de queda
de umas latrinas, para uso dos empregados, que o projecto
indicou no corredor ao nascente e por baixo do terrago da
capella, cuja escada de pedra se conservou para esse effeito.

Aproveilando-se aquella grande excavagio a que ji me
referi, tractou-se de dar o declive de 5 por cento ao cano,
que deveria receber o producto das latrinas de toda a face
sul do collegio das Artes; dispondo-o de tal modo, que no
sen extremo de origem ainda elle tivesse a sufficiente al-
tura, para ser commodamente visitavel. A abertura d’essa
valla fez descobrir um optimo banco de pedra de alvena-
ria, que foi convenientemente explorada.

Na construegio do mesmo cano, poderia ter-se lancado
16
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a abobada em altura tal, que nio excedesse a que ord na-
riamente se dia aos canos visitaveis. Mas aquelle rasgo a0
profundo em rocha compacta, com as suas margens apru-
madas, offerecia em certa extensiio solidas paredes, que
apenas careciam de serem encascadas e rebocadas. Tudo
estava indicando a conveniencia de se aproveitar, com pe-
queno excesso de despeza, toda aquella altura, para maior
capacidade do eano; o qual, por outro lado, tambem assim
ficava com muito melhor luz e mais ampla ventilagio.

Sei que por vezes se fez reparo d’aquelle pequeno ex-
cesso de despeza; mas hoje que se acha reconhecido (vej.
pag. 211 e seguintes), que as boas condigdes hygienicas
dos canos de esgito crescem (ceteris paribus) na razio di-
recta da sua capacidade (muitla agua, muilo espago e muito
ar), nio deixard aquelle reparo de perder actualmente a
importancia que entio se lhe incoleava .

Esse cano ao sul do collegio das Artes tambem recebe

0 tubo de quéda da latrina dos quartos particulares, assente
no topo norte do edificio de S. Jeronymo. Mais adiante, no
comeco da encosta do cerco, vai entroncar-se com o gue re-
cebe os tubos de quéda das latrinas geraes, a que ja me referi.

! Tambem sei que se extranhou que eu tractasse primeiro d’aquella
obra, quasi toda ds escondidas debaixo do chio, preferindo-a ao maior
adiantamento da reconstrucgio das enfermarias; o qual, além da sua
real utilidade, produziria melhor effeito em plena exposigio perante
o publico.

Reconhego que ndo é para desprezar este ultimo motivo de pre-
ferencias, em assumptos de administragio publica; mas pareceu-me
que deveria antepor-lhe outro motive de nio menor consideragio —
acudiy primeivo que tudo ao que estava reclamandop mais urgencia.

Foi tambem por obediencia a este ultimo preceito que, nos traba-
Ihos para a reconstrucciio das enfermarias, comecei pelo angulo 8. 0.
do collegio das Artes; porque aquella parte do edificio se achava
atravancada com muilos repartimentos de enxameis, para differentes
repartigies do Lycen e para muitos cubieulos de habitagio de guar-
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0 cano commum vai depois seguindo em forte declive,
pela mesma encosla, até ao muro de vedagio do céreo
sobre a estrada de Entre-muros. E esse o ponto que o
projecto lhe mareou, para a sua entrada no collector dos
esgotos da cidade, que do lado da penitenciaria tinba de
+ seguir por aquella estrada, ou pouco mais ao norte, para
0 mercado de D. Pedro V, Santa Cruz, Sophia, ete.

0 mesmo cano do hospital, antes do mencionado limite
junto do muro do eéreo, recebe o entroncamento d’outro,
em comeco de construecdio, destinado as latrinas e despejos
d'algumas reparticbes da pharmacia e de casas de habi-
tagio de empregados, no edificio de 8. Jeronymo.

Em toda a sna extensio pela encosta do cérco, este col-
lector do collegio das Artes mede 2 metros de altura, do
intradorso da abobada ao pavimento da banqueta ou pas-
sadico. A sua largura é de 1,10 comprehendendo a ban-
queta de 0™,60 e a caleira de 0™,50. A profundidade d’esta
caleira é de 0™,40, as suas paredes sdo revestidas de ci-
mento, e a seccio ovoide da soleira ¢ formada por telhdes
de grés. Na maior parte do seu percurso a banqueta tem
degraus, com intervallos proporcionades ao declive do cano.
Todo o passadico tem ligeira inclinagiio para a caleira,
prevenindo-se, por esse meio, 0 mau effeito de qualquer
trasbordo que se désse, contra todas as previses, com a

das, ineloindo tambem o8 restos de uma capella, que os padres je-
snitas de 1832 alli tinham improvisado, Seguia-ge a casa da livraria
do Lyeen eom as abobadas fendidas, ameagando proxima ruina.
N'estas condigies teria de ficar desaproveitada aquella parte do
edificio e arruinar-se-hia cada vez mais, g¢ en nio lhe tivesse acu-
dido logo, para lhe dar a devida seguranga e para accommodar doen-
tes em todo aquelle espago.

Noutros langos do mesmo edificio poderia eu ter conseguido, com
a mesma despeza, outras obras, tambem de exeengdo do mesmo pro-
jeeto, a que o publico tivesse dado muito maior aprego.




maxima invasio de chuvas torrenciaes, N'esle caso, ao
baixar da enchente, toda a agna das banquetas iria entrando
no leito da caleira.

Estas disposiches permittem que um operario, a pé en-
xito e com toda a ecommodidade, possa varrer com vassoura
uaesquer inerustacbes, que tendem a formar-se nas pa-
redes da caleira; e por meio de torneiras, em posicoes
convenientes, que o proximo abastecimento d’aguas vai
permittir, 0 mesmo operario terd 4 sua disposi¢io quanta
agna Ihe seja precisa, para a lavagem de toda a caleira e
dos proprios passadicos.

Ficou com amiudadadas boccas de are;ameme, no ¢imo
da abobada; o que Ihe estid dando grande ventilagio, como
se vé das correntes d'ar que alli se sente.

Convird conhecer tambem as disposi¢hes do referido
snbterraneo, em que lerminam os tubos de queda das la-
trinas geraes. Tem 8 metros de comprimento por 5 de
largura, e ponco menos de & metros de pé direito. Sio as
mesmas dimenstes lateraes das latrinas geraes e casas de
lavagem de bacios, que Ihe correspondem nos dois pavi-
mentos que lhe ficam sobrepostos, ¢ que ja foram men-
cionados a pag. 161.

N'um dos topos este subterraneo tem parte da parede
acima do terreno adjacente, e por ahi recebe luz d'uma
janella n’essa altura. Na espessura da mesma parede e na
do topo opposto sobem duas chaminés de ventilagio, que
viio abrir-se acima do telbado.

0 pavimento d'esta casa ¢ de beton, revestido de ci-
mento. Este pavimento nio recebe immundicias. Serve
somente para o servico dos operarios que vao limpar as
pias de grés ou de ardosia de Vallongo, em que despejam
o0s tubos de queda. Ligam-se a estas pias os lelhbes da
caleira que vai seguindo para o cano de esgoto ji mencio-
nado.
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Ha dois modelos de pias. N'um d’elles o tubo de queda
mergulha no conteido da pia nas condicies d'um syphdo
ou vedacio hydraulica; e no outro modelo nio ha vedagio
nenhuma na extremidade inferior do tubo de queda, ficando
esla sempre accessivel 4 entrada do ar, e permittindo além
d'isso a limpeza do interior do tubo, por meio da corda e
basculho movida por dois operarios, um n’aquelle ponto e
outro no extremo superior do mesmo tubo, que pela sna
parte ventiladora vai abrir-se acima do telhado.

Vé-se pois que aquelles esgdtos offerecem as melhores
condi¢des d'nma limpeza muito commoda e efficaz, susce-
ptivel de ser fiscalisada, tambem muito commodamente,
nio s0 por qualguer empregado, mas até pelo proprio
administrador do estabelecimento.

Os esgotos do lado norte e do lado nascente, incluindo
0 da futura cosinha nos baixos do angnlo N.E. do collegio
das Artes, acham-se encaminhados, no projecto, para atra-
vessarem a muralha do cérco fronteira dquelle mesmo
angulo do edificio. Dalli seguem por debaixo da projectada
casa mortnaria, para ir despejar-se no mesmo collector da
eidade da estrada de Entre-muros.

Os esgotos da lavanderia do Castello correm actualmente
para o cérco de S. Jeronymo, e alli sio consnmidos por
irrigacio agricola. Teriam logo entrado no mesmo ¢ano dos
despejos do edificio de S. Jeronymo, se ji se tivesse effe-
gtuado o entroncamento d'este com o do collegio das Artes.
A direc¢do porém, que o projecto Ihe marcon, foi o seu en-

lroncamento com 0 cano, que ha de servir para todos os

despejos do hospital dos Lazaros no collegio dos Militares.
0s esgitos d'este nltimo hospital foram desde logo indi-
cados pelo aproveitamento das runas, que alli ha, das an-
tigas fortificacdes de Coimbra.
A mais ampla, que nio leri menos de 3 metros de altura
por 2™.50 de largura, passa por debaixo do edificio, alra-
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vessando-o, na direcgio do pateo para os canteiros culli-
vados do eérco; e recebendo um entroncamento d'outra
runa de menores dimensdes, mas ainda visitavel, que tem
0 sen comec¢o no angulo S.E. do edificio do Castello, por
onde terdo de correr os despejos da lavanderia.

A runa grande sera prolongada, segundo o projecto, até
encontrar, ji fora dos muros do eérco, o cano de esgotos
da cidade, que por alli tera de passar, entre aquelle muro
e o actual edificio do Lycen.

Prevenindo-se o caso de grande adiamento da construcgio
dos canos da cidade, depois de concluida a canalisagio dos
edificios do hospital, estabeleceu o projecto um servigo de
deposilos moveis pela estrada de Entre-muros, n'nm re-
cinto apropriado dentro dos muros do cérco do collegio das
Artes, onde terminou a construcgio do cano de esgdtos, que
ja descrevi. O mesmo projecto estabelecen tambem outro
servigo muito semelhante, pelo largo de S. Benlo, n'outro
recinto excavado no eéreo do hospital dos Lazaros, no ponto
em que teria de terminar o esgolo d'este hospital.

Em qualquer d’estes dois recinlos entrariam 0s carros
de conducgio, dispostos de modo, que o producto dos canos
cahiria sobre os funis dos depositos moveis. Todas as par-
ticularidades d'estas contrucches provisorias constam das
respectivos plantas, convenientemente archivadas na secrela-
ria, juntamente com todos os projectos da reconstruegio geral.

Vé-se pois como o projecto dos esgotos dos hospitaes da
universidade, com a parte ja construida, se acha conve-
nientemente disposto, para se adaptar i canalisagio de es-
gotos da cidade, pelo systema da cirenlagio conlinua ou de
tudo ao esgoto.

b) Systema Berlier : — Se este syslema de esgotos for
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adoptado para Coimbra, nenhuma difficuldade encontrard
a sua applicacio aos hospitaes da universidade. Onde houver
tubos de queda estabelecer-se-hdo os apparelhos receplores
e evacnadores d'este systema, segnindo d'ahi as canali-
sagoes de ferro a ligar com a réde pnenmatica da cidade.
0s canos de alvenaria que ji existem, e 0s mais que honver
de fazer-se, conslituirao a canalisagio accessoria do mesmo
systema Berlier (pag. 2035), para as aguas pluviaes, aguas
de lavagem das valletas, elc., ele., ¢ ainda mesmo para as
aguas da lavanderia, no caso de ndo terem entrada na cana-
lisagio pneumatica.

Se forem acceites os receios, que alguem lem manifes-
tado, da posigio actual das latrinas geraes, por se acharem
fronteiras ao lopo norte do lango do edificio de S. Jeronymo,
onde- se acham os quartos particulares, apezar de haver
um corte de 16 metros entre os cunhaes dos dois edificios;
n'esse caso, aproveitar-se-hia aquella casa para o eslabe-
lecimento de banhos nos dois pavimentos. Para as latrinas
geraes do primeiro pavimento poderia deslinar-se a casa
actual de annexos da cosinha provisoria, do lado do cérco,
depois de convenientemente apropriada, e elevando-a de
modo que possa accommodar as latrinas do segundo pavi-
mento, com serventia pelo mesmo terraco da capella, por
onde estava indicada a serventia das latrinas do projecto.

Se esta snbslitui¢io se fizer, os esgotos das latrinas geraes
facilmente alcancariam o cano sul d'este hospital, para o
cano da circulagio continua ; e sendo adoptado o systema
Berlier, tambem se prestaria a uma commoda collﬂcaqﬁn
dos seus apparelhos receptores e evacuadores.

Prestam-se pois todos os esgolos dos hospitaes da uni-
versidade a uma adaptagio muito facil & canalisacio da
cidade pelo systema Berlier.

Em conclusdo. Qualquer dos dois projectos do sr. dr. Lon-
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reiro—o da circulagio continua —ou o da canalisagio
Berlier —, que seja adoptado para os esgotos de Coimbra,
accommodar-se-ha em boas condigdes aos esgdtos dos hos-
pitaes da universidade; sem embargo de preferencia que
eu daria ao systema da circulacio continua, com os funda-
mentos que expuz a pag. 215 e seguinles.
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Reconstrucgdo do hospital do collegio das Artes

Os quatro langos do antigo collegio das Artes fechavam
entre si um pateo quadrilongo, o antigo claustro da corpo-
ragio monastica, com 44™,50 sobre 37,00 enire as co-
lumnas da galeria; medindo esta 4 metros de largura, in-
cluindo a hase d’essas columnas (Est. 103, fig. 1. e 2.9).

0 projecto de reconstrucgio tractou de romper este qua-
drado, indicando 6 cortes de 9 metros de largura, por
meio dos quaes se facilita a conveniente ventila¢io no pa-
teo, desaflrontando por esse modo cada grupo de enferma-
rias por todas as quatro faces.

Cada um dos lancos de 0. e E. soffren no projecto um
d'estes cortes ao centro, havendo dois cortes eguaes em
cada um dos dois lancos do N. e do S, (fig. 1.2, 2.* e 5.%).

A communicacio entre os differentes lancos do edificio,
ou corpos de enfermarias, faz-se por galerias cobertas, que
cireumdam todo o antigo clanstro; ndo impedindo a venti-
Jagdo nos cortes, por nio terem resguardos lateraes. N'estes
cortes o lado exterior da galeria é sustentado por um arco
abatido (fig. 2.*—25), correspondendo-lhe columnas de
pedra do lado do claustro. Estas columnas na galeria ao
nivel do pateo sdo as mesmas no antigo edificio, desde a
base até aos capiteis. O projecto apenas Ihes substituiu o
entablamento recto por arcadas em semicirculo, como vio
representadas na fig. 8.* Era necessaria esta modificago
para que ficassem bem desaffrontadas as janellas de enfer-
maria, que dio para esse lado.

Na mesma fig. 8.* pode ver-se a disposicio das columnas
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do 2.° pavimento de enfermarias, Serve-lhes de peitoril um
gradeamento simples; e sobre os capiteis corre um enta-
blamento de argamassa, sobre fasquiado em vigas de car-
valho. A disposicio d'estas galerias de servigo, relativa-
mente is enfermarias, tambem se vé indicada na -fig. 9.*

N'esta ultima fig. estd representado um vigamento duplo
(68), para n’esse intervallo se poder reforgar, com diago-
naes, as compridas traves sobre que tem de assentar as
vigas do soalho e as vigotas do estuque. Julgou-se preciso
esse reforco, por ser de 11 metros o vio das salas; mas
se 0 projecto nio tivesse de sujeitar-se a 1do rigorosa eco-
nomia, seria preferivel o vigamento de ferro, com o qual
se poderia dar mais pé direito ao primeiro pavimento de
enfermarias, e ainda com a vanlagem de se evitar aquelle
desvio entre os dois pavimentos; vantagem que se tornon
mais apreciavel, ji depois de feito o projecto, pelos pro-
gressos que nos ultimos annos se tem realisado sobre in-
vestigaches bacteriologicas.

0 mesmo desviio na galeria (69) serve no projecto para
accommodar as conductas dos ventiladores do pavimento
das enfermarias, como farei notar mais adiante.

D’esta disposigio geral do projecto, ja se fica vendo que
a reconstruegio comprehende dois pavimentos de enferma-
rias, os mesmos pavimentos do anligo collegio, sobre o,
nivel do sen claustro. D'ahi para baixo ha vastas lojas,
sob 0s dois lancos do poente e do norte, com o tecto de
solidas abobadas, e com perto de 8 metros de pé direito
em alguns pontos. N'essas lojas estabelecen o projecto a
entrada principal do edificio, ao poente, que di sobre 0
Largo da Feira; e, por toda a extensio d’essas casas,
houve logar para as reparticoes do banco, da acceilagao
dos doentes, despensa, cozinha, e variadas accommodagbes,
como farei ver quando me occupar de cada uma d'essas
particularidades da reconstrucgao.
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Ao lado do vestibulo (fig. 1.* — 1) estd representada a
escada principal (2) que serve os sotdes das lojas, 0 1." e
2.° pavimento de enfermarias, e as aguas furtadas. Ao lado
d’esta escada vé-se outra mais pequena, entre 0s n.%* 7 e 8,
de servigo particular da enfermaria proxima com 0s sotdos
correspondentes. Escadas como esta ultima, e com destino
semelhante, vio tambem representadas mos outros cinco
corpos do edificio. Junto da capella (15) e do seu terraco
(13) vé-se outra escada (19) em quatro lancos, que dao
communicacio exterior para a mesma capella. A casa (14)
com entrada por aquelle terrago (13) accommoda as deno-
minadas latrinas geraes, a que ja me referi quando me
occupei dos esgdlos, a pag. 161.

0 n.° 22 estd mostrando a posigio de quatro pequenas
salas do 1.° pavimento de enfermarias, como se verd mais
adiante. Vio indicados a pontinhos, porque esta planta geral
corresponde ao 2.° pavimento de enfermarias.

Seria mais acceitavel um projeclo que sO conlasse com
um simples pavimento de enfermarias, 4 semelhanga dos
projectos que mais adiante offereco para hospitaes distri-
claes e para hospilaes municipaes (Est. 4.2, 5.* e 8.*). 0
local porém do collegio das Artes nio permittia o alarga-
mento das edificagbes para o unico lado disponivel, o da
encosta dos cercos em forte declive, de 30 a 50 por cento
em alguns pontos.

Para se conciliar a estreiteza do local com a exigencia
de um certo numero de camas, foi precisa a conservagio de
dois pavimenlos, como os que ji tinha o antigo edificio.

Em poucos casos porém se poderi considerar mais accei-
lavel, do que aqui, a disposicio de um hospital com dois
pavimentos de enfermarias, em vista d’aquella sua posi¢io
no cimo de tio elevada encosta e tio livremente desaffron-
tada a grandes distancias.

E a mencionada tolerancia de hospilaes modernos, com
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08 mesmos dois pavimentos de enfermarias, vé-se mencio-
nada por differentes hygienistas e architectos; e nomeada-
menle por Sarazin no seu arligo Hapital, do — Nouveau di-
ctionnaire de médecine et de chirurgie pratique, tom. 7.°
pag. 692, 698 e 708; e por Napias el Martin — L’ Etude et
les progrés de Uhygitne en France, 1882, pag. 272, referin-
do-se ao moderno hospital de Saint-Germain, en Loye.

As enfermarias, ou salas de doentes, de 14 camas acham-se
communicadas, duas a duas, por um pequeno corredor,
convenientemente ventilado ao centro, pela porta de servigo
(que abre na galeria (Est. 10.%, fig. 2.*—23 e 24). Esse
corredor, com as portas abertas sobre as enfermarias, po-
dera permitlir nma tal on qual eommunicagio do ar de
ambas entre si; mas deveremos crer que nio se dard aqui
0 inconveniente apontado em cerlos corredores, em mas
condigbes, de outros hospitaes®, em vista da posicio em
que este corredor se acha e da vasta ventilagio que o pro-
jecto assegurou a cada uma das pequenas salas, como se
veri quando me occupar d’essa ventilagiio.

Por outro lado, esta disposigio tem a vantagem de se
poder isolar o servico de cada uma das duas enfermarias,
quando esse isolamento se julgue necessario.

Com esta ligagio das duas salas no sentido do sen eixo
longitudinal, tomam ambas a denominacio de enfermarias
longitudinaes, segundo a linguagem de alguns architectos.
Se cada uma d'estas salas se achasse completamente iso-
lada por todas as quatro faces, como as do systema Tollet,
que representei na Est. 7.%, e como as pequenas enferma-
rias de isolamento, representadas na Est. 6.%, fig. 1.* e 2.%:
n'essas condigdes ndo haveria motivo de preferencias da

1 Os inconvenientes de certa ordem de corredores, de alcovas e
de agnas furtadas nos hospitaes, foram notados por Amédée Chas-
sagne — Les hdpitaur sans étages, 1878, pag. 20 e 63,
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disposicdo longitudinal sobre a (ransversal, e nem mesmo
teria razio de ser uma tal distincgdio de posicdes. Quando
porém duas ou mais salas do mesmo pavimento se acham
ligadas por qualquer modo entre si, ji se torna bem saliente
aquella preferencia da disposigio longitndinal sobre a trans-
versal !,

Um exemplo d'esta ultima disposi¢io fui en encontral-o
na Hollanda em 1863, quando visitei o hospital de Rotter-
dam, cuja estampa se acha publicada no meu livro Hospi-
taes da Universidade de Coimbra, 1869, Est. 1.*; e n'aquelle
mesmo anno vi reproduzido o mesmo systema de enferma-
rias transversaes no hospital de Zurich.

Em cada sala d’aquelle hospital de Rotterdam faz-se a
ventilagdo por uma larga janella, que occupa quasi toda a
largura e altura do topo exterior da sala; corresponden-
to:1he no topo opposto a porta de servico, que deita sobre
um longo corredor por toda a extensio do edificio. Estas
enfermarias ndo podiam ter janellas lateraes, por se acha-
rem a par umas das outras, em paredes meias.

E verdade que sio pequenas salas de 10 camas; mas
ainda assim a sua ventilacio seria mais acceilavel, se a
sua disposicio Ihes livesse permittido a abertura de janellas
nas duas faces mais extensas; isto & se tivessem a dispo-
sicdo de enfermarias longitudinaes.

Os inconvenientes d'aquella disposi¢io de enfermarias
Iransversaes lornam-se mais salientes nas salas, moderna-
mente reconstruidas, do hospital de Santo Antonio da mise-
ricordia do Porto. Essa reconstruccio den-lhes, é verdade,
grande superioridade sobre as velhas enfermarias do plano
primitivo, apesar da disposi¢io longitudinal que linham;

! Sobre os inconvenientes d'esta disposigio transversal das salas,
vej. Tollet — Mémoire sur les logements collectifs, hipilauz, casernes,
ele., 1878, pag. 9.
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mas assim mesmo ficaram inferiores as de Retterdam, por
terem o dobro ou quasi o dobro do numero de camas, e
por ser talvez de metade ou de pouco mais de metade a
secclo de abertura das suas janellas exteriores. Tem com-
tudo uma tal on qual compensagio nas duas janellas que
ha no topo interior; vantagem que alids se acanhou um
tanto com a saliencia, no interior da sala, do inconveniente
guarda-vento' na porta de servigo, & imitacio de uma
egual inconveniencia, que tambem se di nas enfermarias
do hospital de 8. José de Lisboa.

Na reconstrucgio, que vai continuando, das enfermarias
do lango principal d’aquelle edificio do Porto, mal se pode-
ria evitar aquella disposi¢io de enfermarias transversaes
em paredes meias, porque isso exigiria a completa detur-
pacdo da grandiosa e bem tragada frontaria d’aquelle mo-
numento do Porto*; mas poderia ter-se conseguido, por
meio de cortes apropriados, nas reconstruccoes da ala do
sul; e muito melhor se poderd conseguir na ala do norte,
quando se proceder & sua construcgao.

Nos artigos que viio seguir-se traclarei em separado das dif-
ferentes reparticoes do hospital do collegio das Artes, come-
gando pelo que diz respeito & reparticio das enfermarias,

! Em 1883 tive eshogada a substituicio d’este guarda-vento por
uma porta dapla, ficeando a interna eom o interior da parede, e ar-
mando a externa n'uma peca de madeira, de bom aspecto, assente -
nas hombreiras de cantaria. As duas folhas de eada porta tinham
facil accommodagiio na grande espessura d'aquella parede. O eurto
praso da minha commissio de reforma n'aquelle estabelecimento
nio me permittin a execucio d'aquelle projecio.

2 Representei esta frontaria, em estampa lithographada, no men
livro — O hospital de Santo Antonio da misericordia do Porto, 1883,
pag. XXVI.




Enfermarias ou salas de doentes

No hospital do collegio das Artes estabeleceu o projecto
20 salas de doentes nos dois pavimentos de enfermarias;
sendo 16 de 14 camas, 2 de 10, e 2 de 6, como se vé da
Est. 10.%, fig. 1.%, que representa em planta, como ji se
vin, 0 2. d'aquelles dois pavimentos. Na mesma planta
vio indicados differentes quartos de doentes e casas de
isolamento, de que me irei occnpando sob as correspon-
dentes epigraphes.

a) Interior das salas de doentes: — As paredes d'eslas
salas e os enchameis sdo guarnecidos de cal branca e ci-
mento !, de modo que permittem a sua lavagem a jorros de
agua e com desinfectantes. Permittem, além d'isso, a caiaciio
parcial de todos os dias, nos pontos que por qualquer mo-
tivo se achem manchados; bem como a desinfecciio e caiacio
geral de mezes a mezes, ou pelo menos todos 0s annos.
Nas mesmas condigies se acham tambem os estuques do
lecto, egualmente accessiveis & desinfec¢io e av jorro de
agna. Sio completamente lisos; e na sua ligagio com as
paredes, substitue-se a disposicio angular por uma curva
de 0,40 de raio. A mesma curva di-se tambem nos eantos
das paredes*; e ainda na ligagio das paredes com o pavi-

I Vej. o art. — Maleriaes de construccio.
2 Tollet estabeleceu para estas curvas um raio de 0=,20. Tem-me
parecido que satisfaz sufficientemente aquella indicacio de um raio
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mento, mas esta de madeira, e somente de 0™,05 de raio,
em logar do guarda-vassouras. Serve esla peca de madeira
para evilar a disposigio angular, para pdo permitlir o en-
costo dos leitos & parede, e para resguardar a mesma pa-
rede, quando se faz a lavagem do soalho. Tambem ndo ha
alisares de madeira ! nas portas e janellas. S0 substituidos
por esquinas quebradas on boleadas na propria alvenaria
e na estructura dos enchameis, formando redondos de 0™,05
de raio.

Todo o pavimento é de madeira, com junctas bem loma-
das, semelbantemente ao que se usa no convéz dos navios,
para que se preste a lavagens parceaes e geraes sem 0
risco de grandes infiltragbes; o que melhor se assegura
com a previa preparagio das madeiras que as torne impre-
miaveis 2.

0 soalho do 1.° pavimento de enfermarias assenta geral-
mente sobre abobadas, exceplo em parte dos dois lancos do
nascente e dosul, que assenta em terreno firme e bem enxuto.

As camas e outras pecas de mobilia de cada enfermaria
ja foram mencionadas a pag. 3 e seguinles.

b) Janellas: — Cada janella das enfermarias tem 4™50

de 0=,10. (Tollet — Mémoire sur les logements collectifs, hipitauz, ca-
sernes, ete., 1878, pag. 10).

I Nas quatro salas reconstruidas, ainda se adoptou o gnarda-vas-
souras e o alisar de madeira; mas posteriormente modificou-se o
projecto m'essa parte, devendo supprimir-se estas pecas de madeira
nas outras salas que se forem reconstruindo. N'uma das antigas salas
do primeiro pavimento de enfermarias do lado do norte, deixei exem-
plificada a substituigio do guarda-vassoura por aquella peca em
carva de 0=,05. Nio faga duvida a falta d'esta particularidade no corte
que se vé na Est. 10.% fig. 9.2, e ainda nos cantos ou angulos das salas
fig. 4.5 2% 3.2 e &~

* Vej. 0 art. — Materines de construcgio.
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de altura sobre 1 metro de largura. A pequena largura
permitte melhor acommodacio das camas; e a compensa-
¢do que se di, com a grande altura, (em de mais a vanta-
gem de facilitar a venlila¢io até muilo perto do tecto. Sio
janellas rasgadas alé ao pavimento, como as representa a
Est. 102, fig. 5.%, 6.2 ¢ 7.% - [

Os caixilhos e portas sio de madeira, com pintura que
permitte a lavagem amindada e a conveniente desinfeccio,
Os caixilhos tem dois travessies fixos; ficando o superior
0,40 abaixo da verga, com um postigo em toda a largara
da janella; e abrindo de cima para baixo por um mecha-
nismo, que mais adiante descreverei. O segundo travessio
fica a 1,60 acima da soleira; e entre os dois travessdes
ha um par de caixilhos de abrir para dentro, ao modo ordi-
nario. Entre a soleira e o travessdo inferior ha 3 postigos
com toda a largura da janella, abrinde de cima para baixo
por meio de um jogo de alavancas, que os dispde para a
ventilagio obliqua. O pestigo do alto da janella é destinado
a permanecer quasi sempre aberto, fechando-se apenas em
dias tempestuosos. A obliquidade da ventilagio pelos posti-
gos inferiores defende as camas das correntes de ar: e a
venlilagio horizontal, pelos caixilhos ordinarios entre os dois
lravessoes, lambem encaminha as correntes de ar n'um
plano superior & allura das mesmas camas.

Descreverei seguidamente o mechanismo por que se mo-
vem as differentes pecas dos caixilhos.

Para o postigo superior adoptei o jogo de um anilho, que
¢ arrastado pelo ramo obliquo de uma aste de ferro, que
desce ao lado da janella. Tem o inconveniente de ser pre-
ciso empregar um certo esforco; e, na descida on abertara
do caixilho, difficilmente se evita uma serie de saltos desa-
gradaveis, como pode ver-se do gue estd funceionando nas
quatro enfermarias ja reconstruidas. Evitar-se-hia o incon-
veniente com um jogo de rodas dentadas, como as imaginou

17
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¢ deixon desenhadas o architeeto Fontes; mas ficaria o ap-
parelho mais complicado e mais caro. Na fabrica de tabacos
do Perto, proximo dos tanques do Pogo das Patas, vi eu
funccionar em 1883, nos caixilhos de ventilagio obliqua,
um apparelho simples, que me pareceu aproveitavel para o
caso de que me eston ocenpando.

Um dos proprietarios da fabrica cedeu-me obsequiosa e
gratuitamente um d'estes apparelhos, que deixei depositado
nas arrecadacdes do hospital de Coimbra. Para maior simpli-
cidade, talvez seja preferivel uma simples cadeia, girando
em roldanas, para fazer subir o caixilho, e permittindo-lhe
a descida pelo proprio peso, a favor de uma barra de chiumbo,
convenientemente disposta.

0s caixilhos ordinarios entré os dois travessoes fecham
com a ferragem usual, sem particularidade nenhuma.

0s tres postigos inferiores movem-se por anilhos arras-
tados pela rotagdo de uma alavanca vertical, lerminada em
anglo recto nas duas extremidades. Tem o eixo dos seus
movimentos na extremidade livre dos dois ramos’ horizon-
taes. Por esta disposicdo bem se vé, que um movimento da
alavanca em semi-circulo, sem perder a posicio vertical, di
a maior abertura aos postigos, quando gira n'um sentido,
fechando-os completamente, quando toma a posicio opposla.

Na cit. Est. 10:%, fig. 5.2, 6.* ¢ 7.%, vé-se a dispesi¢io
d'aquellas tres ordens de caixilhos depois de fechados.

Na face inferior do travessio, onde a alavanca vertical
se apoia superiormente, ha um regulador dentado para
manter 0s postigos em tres grius de abertura, além da
posi¢io que tomam uando totalmente abertos na sua po-
si¢do obliqua.

0 movimento da alavanca, de dentro da enfermaria para
fora, faz levantar cada um dos tres dentes do regulador, por
onde vai passando (Est. 3.%, fig. 1.* e 2.*—D5); mas, como
0s mesmos dentes Ihe obstam ao retrocesso, ¢ preciso obri-
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gal-os a levantarem-se quando queremos abrir os postigos.
Presta-se a este movimento wm mechanismo interior, repre-
sentado em corte na fig. 1.% funccionando com a pressio
do dedo sobre o botio exterior (2).

Este jogo de postigos de ventilagio obliqua, applicado a
janellas de peitoril, ja data de bastantes annos‘. Apenas
lhe modifiquei a forma dos anilhos; e dispuz a alavanca
vertical para que podesse funceionar entre o travessio e a
soleira. Nio se prestando a estas janellas rasgadas nenhum
fos differentes reguladores em uso nas janellas de peitoril,
foi forcosa a innovagio de um regulador éspecial, acima
descripto. Nem sempre a execucio corresponden ao modelo
que delineei; e foi por isso que alguns deixaram de fune-
cionar com a desejada regularidade.

1 Em 1862 Armand Husson no sea livro — Ktude sur les hipitauz,
pag. 572 e 573, offerecen em gravara os modelos de janellas eom
caixilhos de ventilagio obliqua, ji entio em ugo no hdpital-général
i Hanovre, no hipital de Middlessex, no hopital de Saint-Jean d Bru-
xelles ¢ outros,

Este systema de caixilhos em janellas de peitoril foi o que se
adoptou, tambem ha muitos annos, no hospital de 8. José, e outros
de Lisboa; e & esse, creio en, o mesmo systema de ventilagio d'este
hospital de 8. José, a que ge referin M. do Pietra-Santa, na seguinte
noticia que nos deu a Mediving condemporanea de Lishoa, 1889, pag.
112: — «Na sessio da sociedade francoza de hygiene, em 8 de marco,
apresenton M. Nouvelle um novo systema de portas e de janellas,
enviado pelo inventor, M. Heyrand. A porta tem a vantagem de se
poder abrir para fora, eom uma simples pressio, e 6 aproveitavel -
para theatros, em oecasioes de panieo, on de sinistro. A janella pode
abrir-se como as ordinarias, mas tambem por um movimento espe-
cial pide dar entrada ao ar exterior pela parte debaixo, emguanto
0 ar interior sai pelo alto. D'aqui resulta uma ventilagio perfeita,
sem receio de correntes de ar. _

«M. de Pietra-S8anta recordoun que, nos hospitaes de Lisboa, as en-
fermarias sio continnamente arejadas por ventiladores quasi ana-
logos.,
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Por dentro dos caixilhos lem cada janella quatlro porlas
de madeira ou dois pares de folhas, um abaixo do tra-
vessio inferior @ outro d’ahi para cima. Sdo de abrir
para dentro, sem especialidade nenhuma no jogo da sua
ferragem.

¢) Ventiladores do pavimento:— Ao nivel e proximo da
soleira de cada janella, ha no pavimento um ventilador de
1,00 de comprido por 0°,40 de largo. E formado por uma
grade dupla de madeira, com travessas da largura dos sens
intervallos (Est. 3.2, fig. 3.%, &.* e 5.%). E fixa a grade su-
perior (fig. 5.*); movendo-se a inferior (fig %.*), em forma
de corrediga, por meio-de rodas metallicas (9) sobre gotei-
ras lambem de metal, representadas na fig. 3.* —7. Gomo
a corredica (fig. 4.*) lem de mover-se debaixo da grade
fixa (fig. 5.*), a unha metallica (10 e 12), com gue a toca-
mos, sobresahe a face d'esla ultima grade, entrando n'um
entalhe que o desenho, por lapse, deixou de representar,
D'esta «disposicio ja se vé, que o venlilador se presta a
uma graduagio suecessiva, alé 4 maxima abertura, que cor-
responde a uma secgio de 1™,00 por 0,20 (0™,50 por 0, 40).
Com as mesmas dimensdes de 1,00 por 0™,20 abre-se
no exterior do edificio nma [resla de communicacio com
este ventilador, por debaixo da soleira da janella. Tem um
postigo graduado por uma pequena manivella, que appa-
rece no pavimento da enfermaria. Desde a fresta alé d
grade do ventilador ha um conducto de ar na espessura
da parede, de cantos em curva e lodo guarnecido de ci-
mento, de azulejos ou de folha metallica, para permittir
as lavagens e desinfecches, ou as caiagbes amindadas
quando seja de alvenaria. Para commodidade d’este ultimo
servigo levantam-se as duas grades com muita facilidade,
a fixa e a movel, como pode ver-se da conjugacio das duas
pecas (fig. 4.* e 5.%). Pide substituir-se a madeira das gra-
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des por pecas de ferro fundido, a0 modo ordinario; e o
postigo exterior tambem pode ser de folha de ferro,

A pratica tem mostrado em Coimbra que, em climas
como este, pide sem inconveniente prescindir-se d’aquelle
posfigo na abertura externa do ventilador.

Nas enfermarias do primeiro pavimento esta abertura
externa d'aquelles ventiladores, que dao para os cortes do
edificio, fica desaffrontada sobre a valleta, com o devido
rebaixamento d’'esse lerreno. Em alguns d'esses cortes é
de abobada o pavimento; mas nem por isso fallard espago
para aquella abertura, por ndo corresponderem aos pontos
mais elevados do extra-dorso das mesmas abobadas.

A mesma abertura externa, eorrespondente ao claustro,
deve ficar nas mesmas condigbes, para o que tem de re-
haixar-se a valleta que ha de circumdar 0 mesmo claustro.
Esse desaterro, deixando mais elevado o terreno em que
assentam algumas enfermarias, ndo deixa tambem por esse
lado de ser aproveitayel. y
Appareceram vestigios de se ter feilo o escoamento das
aguas pluviaes do claustro por caleiras de cantaria, que
atravessavam as lojas, para vasarem no pateo do laboratorio
chimico. Actualmente essas aguas nio tem sahida, sumin-
‘do-se por infiltra¢io n’aquelles terrenos do pateo. E pre-
¢iso que tenham prompta sahida; o que facilmente se con-
segue por um cano, correspondente a um dos cortes do edifi-
cio, que dé communicagiodas valletas para os canos de esgoto.
Tanto n'este primeiro pavimento, como no segundo, os
ventiladores que ddo para as galerias tem de atravessar
a largura d'estas, para se abrirem do lado do pateo. D'este
modo tem wm percarso coberto de mais de & melros; o que
niio deixa de ser inconveniente, em vista do cuidado, que
ultimamente se estd recommendando, de se evitar qualquer
recanto em que possa accumular-se a materia infecciosa
ou contagiosa.
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Podera attenuar-se o inconvenienle, construindo-se 08
conductos com paredes melallicas, folha de ferro zincado
por exemplo, com a secgdo ovoide ou circular, que per-
mitta a lavagem a jorros de agua e a vasculho. E poderd
dizer-se que se fard desapparecer o mesmo inconveniente,
cobrindo aquelle percurso na galeria com tampa movel de
ferro, inferiormente zincado e com estrias na face descoberta.

Estas pecas metallicas no ladrilho das galerias também
nio ficariam isentas de inconvenienles, para o servigo e
para o bom aspecto do pavimento.

Seria preferivel prescindir-se dos ventiladores que se
achem n’esle caso?

d) Ventiladores do tecto: — Cada nm dos quatro ventila-
dores do tecto, em cada enfermaria de 14 camas, tem 1™,00
de comprido por 0" 40 d¢ largo, abrindo-se em secgio
vertical na espessara da parede, juncto do teclo, nas enfer-
marias do 1.° pavimento; e por uma sec¢io horizontal no
proprio estuque do 2.° pavimento. Esta ultima disposi¢io
permitte, que as duas chaminés, correspondentes nos dois
pavimentos, possam accommodar-se encostadas (nma diante
da outra), apezar de nao caberem ambas na espessura da
parede. ¥

Uma corrente com a roldana apropriada faz abrir o se-
gundo postigo e fechar o primeiro, tomando cada um d'elles
a posigio opposta, pelo proprio peso, que se acha angmen-
tado por meio de uma barra de chumbo.

A chaminé de cada ventilador conserva a mesma seeciio
de 1™,00 sobre 0™,40; e abre-se acima do tethado por tres .
frestas verticaes de 1™,00 por 0™,10 (Bst. 10.%, fig. 5.*—58),
¢ por oulra horizontal no teelo com as mesmas dimensoes;
dando a somma de todas as quatro frestas a mesma seegiio
de abertura de 1™,00 por 0™,40 que tem o postigo do ven-
tilador.
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Como a chaminé do ventilador do 1." pavimento se acha
por detraz da correspondente. do 2.° pavimento, appare-
cendo. conjugadas acima do telhado como se fora uma so
chaminé (fig. 6.* ¢ 7.2—64), foi forgoso que cada uma
d'ellas tivesse as (restas de abertura somente em uma das
suas faces, (cit. fig. 5.2 —358), conservando-se¢ do mesmo
modo independentes as duas frestas superiores, Para me-
Ihor se assegurar este ultimo resultado, eleva-se uma, cor-
tina de tijolo entre as duas ultimas frestas (cit. fig, 6." e
7.2 — G4). Das mencionadas dimensbes da secgio lransver-
sal das chaminés bem se deixa ver a facilidade da entrada
de um rapaz para limpeza a vasculho e corda e para a
caiacio interior, anxiliado por nm operario, que suba exte-
riormente acima da fresta superior da mesma chamine.

Cada um d'estes & ventiladores de uma enfermaria de
14 camas, com dobrada secgio de abertura d’aquella que
tem os ventiladores do pavimento, di logar a que a somma
da seccio de abertura de lodos os quatro corresponda,
com pequena differenca, 4 totalidade da seegdo de abertura
d'aquelles 9 ventiladores do pavimento.

e) Superficie, capacidade ¢ seccao de aberturg: — Quando
se tracta de proporcionar a capacidade de uma enfermaria
para um certo numero de camas, nio basta que a cada
cama corresponda um determinado espaco cubico; é preciso
que se guarde certa propor¢io, entre a superficie do pavi-
mento e o pé direito da sala. Seria inconveniente um tecto
muito baixo, ainda que sobejamente compensado. com Jarga
superficie do pavimento; como tambem a estreiteza do pa-
vimenlo, quasi todo occupado por camas, nao seria hygieni-
camente compensada com a demasiada elevagdo do teclo.

No ||rnue1m caso o ar viciado, que n'outras condighes
deveria diffundir-se nas camadas mais allas, ficaria assim
mais accessivel 4 respiracio dos doentes; e no segundo




=

T

el m

264

caso o acido carbonico, por mais pesado, e ontros pro-
ductos da combustio respiratoria, eoncentrar-se-hiam no
pequeno recinto em volla dos doentes, sem a vantagem da
sua maior diluicio por maior massa atmospherica, como
aconleceria se a superficie do pavimento fosse proporeional-
mente maior.

Aceresceria ainda o mao effeito artistico de salas con-
struidas em (do desagradaveis condicbes.

Com a devida relacio entre a superficie do pavimento
e o pé direito, de qualquer enfermaria destinada a um
certo numero de camas, tem de relacionar-se tambem o
numero e amplitude das janellas e dos ventiladores; de
modo que a cada cama ou a certa superficie do pavimento
ou a certo espago cabico da sala, corresponda, dentro de
certos limites, a respectiva seccdo de abertura.

A todos estes prineipios tractei en de subordinar todas
as condigdes do projecto de reconstruccio, de que me eston
occupando. Nenhuma d’essas condi¢hes deixou de fiecar in-
cluida em limités acceilaveis; mas como se tractava de
uma reconstruceao, on da adaptacio de um antigo edificio
a este novo destino, foi-me forcoso prescindir de uma certa
uniformidade de dimensbes, e de outras particularidades,
que facilmente se eonseguem, quando se tracta de nma nova
edificacio em terrenos desaffrontados.

Foi por aquelle motivo que nem todas as enfermarias,
de um certo numego de eamas, ficaram ecom o0 mesmo es-
paco cabico; que todas as enfermarias de 14 camas apre-
sentam largura de mais e comprimento de menos; que 08
lancos do edificio, on grupos de enfermarias, continuaram g
circumserevendo o antigo quadrilongo do antigo claustro;
e que as enfermarias ficaram dispostas em dois pavimentos,
08 mesmos que linha o antigo collegio, 4, falta de maior
extensio sobre aquella encosta de grande declive,

Nio aconteceu assim com os projectos, que delineei, para
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hospitaes districtaes e para hospitags municipaes, como s
vera mais adiante, onde me occupo d'esses projectos. Ahi
pude en delinear o conjuncio das edificacdes com toda a
liberdade, "adoptando um &b pavimento de enfermarias,
distribnindo esses pavilhdes por larga extensdo de terreno,
¢ dando-lhes a collocacio mais razoavel, com facil e com-
moda communicacio enfre Si e eom outras reparticbes;
lendo sempre em vista o devido isolamento, como se verd
das Estampas 4., 5.* ¢ 8.

No projecto de reconstruccio d’este hospital do collegio
das Artes, temos 16 salas de 14 camas, 2 de 107¢ 2 de 6.
Das salas de 14 camas acham-se concluidas apenas duas
no primeiro pavimento e outras duas na parle correspon-
dente do pavimento superior. Sio as da metade sul do
lango do poente, Est. 10.%, fig. 1.* A mesma fig. esla
mosirando as.outras enfermarias do projecto. D'esta planta,
queé ¢ do segundo pavimento, facilmente se comprehende
a disposicio de eguaes enfermarias no pavimento inferior.

As particnlaridades relativas ds dimensbes e seccio de
abertura d'estas enfermarias acham-se compendiadas nos
uatro mappas seguintes:




Marra A
; HOSPITAES DA
Enfermarias ou salas de doentes
Dimon
R ———— — — "—m
Dimenses de cada sala
Designagh :
Comprimento | Largura Altura
1.* pavimento
il 43m00 | om0 | 6m00
Lado S. (de E. para 0.)-..4 330 43 %00 | 1090, | .6 00
Lado N. (de E. para 0))...] 35 130071 40°80" |' 2 0
( Bt 42,90 10 65 6,00
Lado O, (de N. para 8.)...{ 6| 12,90 10 65 6,00
_ { 7] 12 10 10 45 6 ,00
81 1300 10 ,90 6,00
Lado E. (de N. para S.}...L:i}-.- 10 ,30 ; ,g 6,00
s 10 90 i 6 00
2.° pavimento
Lado 8. (de E. para 0.)... 1;: }1:: 'g; H ’3}' §} :;é,
Lado N. (de E. para 0.)... ::‘: ﬂ :ﬂmﬂ ﬂ ‘% E :;E
15 13 .10 10 85 b 78
Lado 0. (de N. para 8.)...{16.» lg ;{] 10 B3 5,75
i7.*| 12,20 11,00 5,75
183 13 48 i 10 5,75
Lado E. (de N. para S.]l.”éi‘.i.' i ,tl{; ; ,g:: 8,75
200 11,1 2 5,75
fee (i MR S SRRl st
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do hospital do Gollegio das Artes

shos

Numsro
de camas

Snperficie

Capacidade

s

tada zala | Em cada sala | Por cada cama

R

Em cada sala | Por cada cama

E‘Eﬁ g3

%;‘% E2E %




Marra B

HOSPITAES DA UNIVERSIDADE

Enfermarias ou salas de doentes do hospital do Collegio das Artes .

Superficle ¢ capacidade

e — —————  _______]

Numero | Superficie Capacidade
Designagdo ds do das
ramas | pavimenlo f'as
|
\Total.......... 256 | 2.592=2,63| 15.227=3 GO
Em todas as 20 salas |Media por sala.| 12,80| 120 63| 761 384
Media por cama| - 10 42 59 483
: . TORM. - 0. w20 124 | 2.2462,67) 13.195m.776
Somente nas 16 a-)jeqia'por sala.| 44 | 480 44| 824 736
48+ | Media por cama| - 10 02 48,909
: A L ¢ T 20 191=2 96| 1.427=3 340
Somente nas 2 <alas)yogia por sala.| 10 | 95 98| 563 670
AN AN L adis por cama| - 9 59 56 367
Hl Hhm2 [} 3
Somontenas 8 salashyoda o aia’| ‘o | 77 00| 32
de 6 camas. - -- - (yadiy por cama| - 12 83

75 381




Mappa C

HOSPITAES DA UNIVERSIDADE

Janellas e ventiladores do hospital do Collegio das Artes

EEEE—————

Designagho

Seccao de abertura

Gada janella

ki

| Cada ventiladar do pa-

| vimento (na aber-
lura exterior)

Cada venulador do ts-
oo (na abertura
iﬂ.ura?ﬁrd e hna
seccdo da cha-
miné )

Seccdodeabertura|

0,20
1,00
002,20

0",40
17,00
02,40




Mappa D

. HOSPITAES DA

Enfermarias ou salas de doentes
Da soccio de abertura para a

e

Desiguaglo

| '
Secgdo de abertura para a superficie du
pavimento....oouuesiss P
Em cada sala de 15 camas(Sec¢iio de abertura para a cnp’trld.nle
T PR

Seeqio de abertura para a superficie do

]:-.nllm.ulu.. I P

Em cada sala de 10 eamas{Seccio de abertura para a capacidade da
.Y TRPAEG R e P

Seegido de abertura por cama. .........

Seecip de abertura para a superficie do

PEVIDERL0 ¢ o sin wisis & witinsin o5 0+ vn w0

Em cada sala de 6 camas(Seccio de abertura j}:u'a a capacidade da
T R S S T R e

Seccio de abertura’ ||ur cama........ b




UNIVERSIDADE

do hospital do Collegio das Artes

suporficio ¢ piu-u a capacidade

A3 9 janellas

e

| 03 43 ventiladores
(8 do, pavimanto & 4 do Lecto)

. A 9 janellas
¢ 03 13 venliladores

i e 1)

11 4:20,383
2=2 89

il M0

s 4:242,.560
O=2 24

1+ 4:349

1 1: 48786
a2, 13

A3 7 janallas

Os 9 veutiladores
(7 do pavimasito ¢ & do tecto)

As 7T janellas
@ 08 9 venhladores

ird 03,08

40 17,8094
RN

11 453,62

101 206,243
0=2,22

At 5 janellss

Os. T ventiladores
{5 do pavimento & 2 do lecto)

1:4: 284

14 46,726
=237

Az 5 janellas
8 081 ventiladores

e

S 251,270
02,30

i:4:3.48
:o 118612
=2 0%
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O mappa (A)! mostra as dimensOes e o numero de
camas de cada uma das 20 enfermarias d'este hospital;
bem como a superficie do pavimento e o espago cubico
correspondente a cada sala e a cada cama. Esta mostrando;
além d’isso, que nio ha rigorosa uniformidade nas dimensoes
das differentes enfermarias de 14 camas, como ji live
oteasiio de fazer notar. As den.®1 a4, eaden.®8, tem
a capacidade de 60™%,728 por ecama; correspondendo-lhes,
tambem por cama, uma superficie de pavimento de 102,12,
N'outras %0 variaveis aquellas dimensdes, para menos, até
a0 minimo de 54™3,188 ¢ de 92,03 na enfermaria n.° 7.

Das enfermarias de 10 camas, a mais favorecida mede
por cama 56™%,568 de capacidade por 92,42 de superficie.
E as maiores dimensdes, tambem por cama, nas enfer-
marias de 6 camas, sio de 76™3,300, por 127,71 %,

O mappa (B) indica, na totalidade das 20 salas, a media
por cama de 59™% 483, por 10™2*,42.—Nas 16 salas de 14
camas, 583,909, por 102,02, — Nas duas de 10 camas,

1 Nas operacies d'este mappa para se obter a superficie quadrada
das salas, ndo se passou da 2. easa deeimal. E, obtido este resultado,
partiu-se d'ahi para se obter a dimensio cubica da mesma sala.

Se em- logar d'isso tivessemos levado aquella primeira operagio
até i 3. casa decimal, para ge obler o segundo resultado com as
mesmas, 3 casas decimaes, lambem esse processo nio deixaria de
ler sua justificagio.

Em todo o easo a differenga entre os dois processos é tio pequena,
que poderd qualificar-se de insignificante.

2 Nas dimensdes inleriores das enfermarias, ndo ge melteu em conta
o que se perde com os arredondamentos nos canlos, nem com o vo-
lume dos doentes e dos moveis. Costuma considerar-se compensada
esta perda com o espago, que deixa de contar-2¢, dos viios das janellas
¢ do arredondamento dos alisares.
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- 56™,367, por 9"3,59, —E nas 2 de 6 camas 75™3,381, por
§2=2.83.

O mappa (C) mostra a uniformidade que se da nas di-
mensoes das janellas e de cada uma das duas ordens de
ventiladores.

0 mappa (D) estabelece a rela¢io da see¢io de abertura,
em cada sala, com a respectiva superficie e capacidade, nos
grupos de salas de 14, de 10 e de 6 camas. Tambem in-
dica a parte d'essa sec¢io de abertura, que pode caber a
cada cama. Vér-se-ha que nas enfermarias de 14 camas,
por exemplo, a see¢do de abertura (somente das janellas)
para a superficie do pavimento estd na relagio de 1 para
3,46, e para a capacidade, na de 1 para 20,363; cabendo
a cada cama 22,89 da mesma seccio de abertura.

Sio resultados que, reduzidos a numeros redondos, po-
derdo ser considerados como formula acceite n'esta ordem
de construccies.

Nos modelos de hospitaes pelo systema Tollet, encontra-se

. a indicagio seguinte:
Y «Les rapports des surfaces lumineuses & la surface de
salle est de %= 6o (Tollet — Mémoire. .. sur les loge-
ments collectifs, 1878, pag. 10); mas na descripcio do
Nouvel hdpital civil et militaive de Montpellier, (systema
Tollet), Napias el Martin (L' Etude et les progrés de Uhygitne
en France, 1882, pag. 259) marcaram-lhe /s approximada-
mente.

Amedée Chassagne, referindo-se ao hospital militar de
Bourges (tambem do systema Tollet), indicon 22,40 de secciio L
de janellas por cama (Les hipitaux sans étages, 1878,
pag. 50).

Napias et Martin, logar cit., referindo-se ao hospital de
18
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Montpellier, tambem ji cit., indicaram 1,92 de seccio de
abertura das janellas por cama (de surfaces vitrées). E
accrescentaram em nota—aA secgiio de abertura (les sur-
faces d'éclaivement) dos hospitaes modernos nio excede
12,80 por cama: o hospital mais largamente dotado n’este
sentido ¢ o de Sainl-Denis (type Tollet, n.° 6), que offerece
&A™ «de vitrage par lits,

Notar-se-ha n’este projecto de reconstrucgio, que falta a
uniformidade de dimensoes, em grupos de enfermarias do
mesmo numero de camas. Essa desigualdade mal se poderia
ter evitado na apropriacio d'um edificio, que primitivamente
fora destinado para usos bewmn differertes. Assim mesmo
aquellas condighes de salubridade ficaram oscillando entre
limiles muito acceilaveis. No grupo de enfermarias de 14
camas por exemplo, que constitne quasi a totalidade das
eufermarias de todo o hospital, aquellas dimensoes de ca-
pacidade e de superficie tiveram por ligite maximo 603,728
e 10,12, sendo 0 minimo de 54™3,188 e 9™2,03. Quer
dizer conservaram muito approximadamente 60™* por cama
e a respecliva superficie de 10™*; dimensdes que se acham
formuladas por Tollet!, como regra geral, nos typos de
enfermarias, que o notavel architecto offerecen para modelo.
E 0 minimo ponco baixou da formula geral de Sarazin®,
563,250 e 112,25, :

Aquella formula de Tollet ¢ a que tenho por mais accei-
tavel; ® por ella me guiei sempre, nfio sO n'estes projectos
de reconstrucciio, mas ainda nos typos que offereco, na

! Tollet —Mémoire. .. sur les logements collectifs, hipilauz, ca-
sernes, ete., 1878, pag. 2.

* Barazin— Nowveau diccionaire de médecine et de chirurgie pra-
tigue, tom, 17.2; pag. 696 — art.— Hdpital.
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secgio respectiva, para hospitaes districtaes e para hospitaes
municipaes. Como para esses typos ea ndo tinha de subor-
dinar-me, nem ao aproveitamento de edificacdes ji exis-
tentes, nem a determinadas condigoes do lerreno, ver-se-ha
que pude uniformisar todas as condigdes das enfermarias
de certo numero de camas; dispondo ao. mesmo tempo
as differentes reparticbes do eslabelecimento nas posi¢hes
e distancias, que mais conveniente me pareceu.

Nio se julgue porém que ndo se enconitra ainda hoje
Mande numero de hospitaes, em muitas e importantes ci-
dades da Europa, guito longe d’aquellas condiges de sa-
labridade. Para se ajuizar do que ha de mau e de bom
n'este sentido, bastard que eu aqui reproduza o que em
tempo se publicou a respeito d'esses hospitaes.

E verdade que muitos soffreram posteriormente melho-
ramenlos importantes; e alguns d’elles, em Paris, como o
Hotel-Dien, Cliniques, e Maison d’acconchements, foram
‘totalmente substituidos ou tiveram quasi completa transfor-
magio; mas, em muitos dos que visitei em 1878, nada se
tinha melherado, principalmente na generalidade dos hos-
pitaes italianos,

Indicarei primeiro o que se vé no livro de Armand Husson,
Etude sur les hdpitauz, 1862. O auctor publicon tabellas
muito desenvolvidas, que occuparam gquatro paginas do seu
livco de grande formato. Relativamenle aos hospilaes de
Paris, transcreverei somente o resumo que se vé a pag. 569,
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0 general Morin, na sua obra notavel e tio citada por
fquasi todos os hygienistas e architectos — Etude sur la
ventilation, 1863, vol. 2.% pag. 99 — publicou uma tabella
relativa aos mesmos hospitaes, semelhante a esta de Husson,
onde algumas differencas apparecem na cubagem por cama.

Para confronto dos hospitaes civis de Paris com os hos-
pitaes militares francezes, vé-se no mesmo livro de Husson
(pag. 574) a tabella seguninte:

Hopital militaire dn Dey, & Alger............ 387,200

» Rl U R R R S 34,600
» » de Vincennes . . ..........s- 33,600
» » de Marseille......vcviians 32,000
» » de Sidi-Bel-Abbés....... vees 128,900
» »  de Bayonne...... o iy 28 ,670
» » e Philippeville...... eaiee.e 28,600
» » do Lyoleas svden o ns vess 23,000
» » du Val-de-Grice, 4 Paris..... 22 ,800

Hopital maritime de Clermont-Tonnerre,

o AN R 34,3450 & M1 130
Hopital maritime de Rochefort.............. A1 ,000
» » de Saint-Mandrier, & Toulon.. 30 3560
» » de Cherbourg . cceovusscsns 22,000

Transcreverei tambem a tabella do mesmo livro (pag. 574
a 576), onde se vé a capacidade cubica de muilos hospilaes
civis de differentes paizes:

ALLEMAGNE /

Hopital de Wieden, & Vienne..........
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]

Hopital de Béthanie, i Berlin: Petites salles 50,000 & 60™,000

» » » :Grandes salles.... 30
Maison d’accouchement de Munick: Salles de

BN ol ik ik isbionrdins e el soutiin: 9
Maison d’accouchement de Munick: Salles de

80 Blyuvs s v i o kel kol sias it s B8
Hopital de Charité, a Berlin.. ........ 50,0004 45
Hopital de saint-Esprit, & Franclort .......... 36
HDuEal 86 Bambery. s G s vt 34
Maison de Santé de Munick: Salles des cliniques 31

» » » :Salles ordinaires.. 26
BOpitalide Brdng.. . .. .ovodlavisishe itheaian 30
Hopital israélite de Berlin................. . B8
Hopital de Hamburg . ....... I I R S
Hopital d'Oldenbourg............. % otr s o 23

ANGLETERRE
King’'s College bospital ......chiieiiiieias B4
Blackburn’s infirmary ................. oa v IR
Royal free hospital ................. POSHPTAE ¥
London hospitalas« vs s sviehni diai aida iy o 48
Guy’s hospital ......... s Eptetd L N RS 46
Saint-Thomaz hospital. ....... WL Sy vl
Baint-Mary’s-hospilal. - oot Gaiai s isienn s 42
Saint-Bartholomew's hospital................ 38
Saint-George's hospital . ............ o T b1
Middlesex hospital....... L SRR 31
Westminster hospital....... AU IS ) T3 3
University College hospital ................. 3
BELGIQUE

Hopital de Saint-Jean, 4 Bruxelles.... 48,580 & 54

;000
723

449
000
887
635
721
462
476

B0
220

140
,253
35
,719
304
472
990
SN77
W30
146
146

,400
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5 ESPAGNE
Hopital de la Princesse, & Madrid ........... 21™,000
HOLLANDE
Hopital de Rotlerdam .......... G eI 34,000
ITALIE
Hopital de Saint-Louis, & Turin ...... .. 0. 96,900
Hopital Saint-Mathieu, & Pavie .............. 95,000
Grand-Hopital de Milan..........covvvnenain 69,280
Hopital de Santa-Maria-Nuova, a Florence. . ... 61 ,190

ILE DE MALTE

Hopital projecté des incurables......... sesean i A
BUISSE

Hopital de Saint-Gall . . .....oooeviiieninns 48 040

Hopital cantonal de Zurich: Salles de 12 lits.. 38 ,625

» » » : Salles de 10 lits.. 32 ,192

Tambem notei mais algumas differengas, no citado livro
do general Morin, relativamente a cubagem d’alguns dos
mencionados hospitaes inglezes; sendo as mais notaveis as
seguintes — King's college hospital, segundo Husson 54,888,
e segundo Morin 49™,000; e no Saint-Bartholomew’s hos-
pital, segundo Husson 38™,990, e segundo Morin 47™,200.

Em 1875, referindo-se Sarazin a construcgdes modernas
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(établissements hospilaliers de construction nouvelle), publicon
a tabella seguinte no seu art. Hopital, do ji cit. Nouvean
dictionaire de médecine et de chirurgie pratique, tom. 17,
pag. 696:

Lariboisiére, cube d’air par lit:
ALt rez-do-CRAUSTOE . cvv v vsnsanssnnn s Hgme 7
Au premier dlage . ........... ceavses 02 6
Au deuxiome BaPe. oo voviivsrivavense B2 A

Royal Free Hospital, & Londres, cube d’air par lit:
[T e P LR R TS L S ime

King’s College Hospital, & Londres, cube d’air par lit:
Moyenne......o0.viaus iai Bkl H4me 8
Les nouvelles salles. ....ovcovivaianss 70

Hopital Saint-Louis, & Paris, cube dair par lit:
Dans certaines salles......... P SRR U

Hopital de Blackburn, eube d’air par lit:

Moyenne......... SRk SRR L Ve h 66™, §
Boston Free Hospital, cube d'air par lit:

BIOPERBD it Ll TR LR s PURRIRL i ¥ cont
La moyenne des hopitanx anglais serait:

D’aprés Léon Le Fort......... ik bl di S ame

D'aprés Blondel o Ser............... §2 7

Elle est jugée insuflisante.

Dans tous les hopitanx de Paris, d’aprés Blondel el Ser,
le cube d'air par lit serait en
Ot S R e T o d 3me7
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.. S
Tenon, dés 1788, demandait comme cube d'air par
lit: ; ;
Moyenne. ... .. culiaiviniivndanve Hme
Em 1878, Amadée Chassagne, na sua publicagdo ji cit.,
pag. 78, deu a seguinte nota sobre o mesmo assumplo
(par lit et par mitre cube):

Hopitaux monumentaunx a étage

Al O-1osBatng, co vah vaivs s on s PR B Qgme
T NP e A R R 30
KAl Caeh et S SRR 30
Algérie. . . {Sidi-Bel-Abbés « . .. cvvvvevrrnnns 30
SUTTHF VPR | Pttt s S G AR gl
Lariboisiére (Paris) — (moyenne)......... . b2

Hopitaux sans étages et a pavillons isolés

A — Hopitaux baraques en bois:

B siicains West Philadelphia hospital...... oy 52,25
“|Hopital Mower ou Chesnut-Hill. ... 34
Hopital de Metz.......ccoavseiiiiiicnaes 27
Hopital de Longchamps.............. « 533400
Hopital Frédéric & Carlsrithe ............ il 100

B — Hopitanx ogivaux incombustibles:

Hopital régional de Bourges....... e PR

Particularidades interessantes, relativamente & capaci-
dade de qualquer alojamento, para que nunca falte o ar
necessario @ respiragio regular, foram expostas pelo me-
dico militar C. Viry n'uma memoria muito instructiva, que
publicou em 1875 na Gaz. hebd. de méd. et de chir., pag. 519,
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532 e 547 com o seguinte litulo — Etude sommaire sur le
logement de troupes en France.

Do livro de Ernest Bosc! transcrevo o seguinte sobre o
; mesmo assumplo: « Volume d'air nécessaire @ la salubrité
d'un local habité, — Les théoriciens et les praticiens sont

F - aujourd’hui 4 pea prés d'accord sur le volume d’air &
fournir & chaque individu, afin que la santé des étres or-
3 ganisés n’en souflre pas.

«Ce volume varie suivant le milieu dans lequel ces étres
respirent. Voici les chiffres adoptés aujourd’hui par heure
el par Léte:

Ateliers \ordinaires..... 63570 y
? " linsalubres.. ... 83495 et 110 suivant lindustrie
Al .} i . L & gme
pendant le jour. 30432
: (.‘,asernes pendant la nuit. 45 4 55
. Ecoles d’enfants........ 15418

Ecoles d’adultes........ 30432
Ecoles de dessin du soir. 35240
salles de mala-
des ordinaires. 75 480
salle de chirar-
gie ou mater-
117 100 en moyenne
x salles  diverses
en temps d’épi-
" démie ... .... 15024 150™

Hopitaux

: Prisons...... § Eninnamae 454 50
’ Salles de spectacle, con-
J cerls, églises..... i 803 88

! Ernest Bon — Traité complet théorique et pratique du chauffage
et de la ventilation des habitations particuliéres el des édifices publiques,
1875, pag. 183.
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Salles des réunions prolongées... 5H5a 60™°
Ecuries et étables........... v. 18024190
Poreherioie s . v .oovve e vieease 1802160

Todos estes esclarecimentos relativos s dimensdes de
superficie, de capacidade e de seccio de abertura, e prin-
cipalmente os que dizem respeito ao projecto de recon-
strucgio do hospital do collegio das Artes, constiluem 08
precisos elementos com que lerei de apreciar o systema
de ventilagio natural, que adoptei n’aquelle projecto, como
se verd mais adiante, sob a epigraphe — Ventilagao espon-
tanea ou natural.







Casa de maternidade

No edificio do collegio das Artes nio dispoz o projecto
de nenhuma reparticio, com as condiches modernamente
exigidas para uma casa de maternidade. Mal se poderia
ella estabelecer no recinto d’aquelle edificio, com o devido
isolamento de todas as mais repartigdes, ainda que para
isso destinassemos um dos seus langos; o que alids daria
em resultado o sacrificio de quatro enfermarias. Os terrenos
contignos tambem ndo offereciam logar apropriado, por con-
sistirem n'uma encosta de fortes declives.

Em vista d’estas difficuldades, o projecto de reconstruecio
indicon a extremidade O. do cerco do hospital dos Lazaros,
contando com largas expropriaces de pequenas casas
particulares, a caminhar do edificio do hospital para esse
lado.

Emquanto as obras de reconstruccio nio chegarem a
esse ponto, ird servindo de casa de maternidade uma das
salas do collegio das Artes, como indiquei em 1880, na
minha brochura, 0 ensino practico da faculdade de medicina,
- pag. 16, na parte que passo a transcrever:

«No methodo de ensino da toeologia practica, tambem niio
precisamos de innovaghes ; mas nio poderi dizer-se 0 mesmo
da installagio hospitalar d’esta especialidade. O professor
dispde, ¢ verdade, de qualqner das boas enfermarias de
14 camas, para os exemplares da sua practica; podendo
ordenar que esse numero se reduaza a melade, ou ainda
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a menos, se lhe convier. Pode tambem contar, para casos
excepcionaes, com quartos de isolamento para cada partu-
riente; mas nio lem uma casa de maternidade, como eu a
teria incluido no plano dos nossos hospitaes, se os lerrenos
adjacentes permitlissem a sua construcgio, com o devido
isolamento das eniras enfermarias e mais condicdes apro-
priadas. Represento as minhas ideias sobre este genero de
construcgies, por um modelo que offereco, de hospitaes
districtaes, n'um trabalho que tenho entre mios, relativo
aos nossos hospitaes da Universidade !,

«Devemos porém ficar certos de que nio lemos no paiz
oulro estabelecimento de parturientes em melhores con-
dighes hygienicas do que o do novo plano *; o qual, apesar
de nie poder qualificar-se de estabelecimento modelo de
maternidade, nio deixa comtudo de corresponder satisfalo-
riamente ao movimento actual * d’esta reparticio do nosso
hospital. Se de futuro, por novas medidas, se alargar esse
movimento com maior aflluencia de parturientes, serd o
caso de novos sacrificios para o estabelecimento de uma
verdadeira casa de maternidade, segundo e modelo a que
me referi. Nas proximidades do hospital, s6 poderd conse-
guir-se um melhoramento d’esta ordem, por meio de custo-
sas expropriacdes, ao poenle do hospital de S. Lazaro.
Creio porém que muitos annos hiio-de passar, sem que haja
urgencia de um tal sacrificion.

A mencionada disposicio da casa de maternidade, do men

1 Referia-me n'essa epocha ao trabalho d'esta minba publicagio
de agora. Vej. est, &, fig. 7.2

2 Do novo plano de reconstruegio do collegio das Artes. Uma das
enfermarias de 1% camas. Vej. est. 107, fig. 1.~

3 Pide ver-se a estatistica d'esse movimento na minha publicagio
de 1888. -— A minha administragio dos hospitues da Universidade.
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projecto de hospitaes districlaes, pode vér-se mais adiante
nos correspondentes artigos e na Est. 4.%, fig. 7.

Essa casa de maternidade approxima-se das disposices
que vi, em 1878, na casa de maternidade no hospital Te-
non, ou hospital de Menil-montant, em Paris. «A planta
('esta reparticio do hospital Tenon (dizia eu no meu folheto,
— Um dos projectos de hospitaes districtaes, 1884, pag. 417)
pode vér-se no livro de Napias — L'Etude et les progrés de
Fhygitne en France, 1882, fig. 208, pag. 302. No mesmo
livro tambem podem vér-se os seguintes modelos de casas
de maternidade. Pavillon Tarnier @ la maternité de Paris,
fig. 194 e 195. — Project pour la reconstruction de la-mater-
nité de Paris (M. Gallois, architecte), fig. 197, 198 e 199.
— Nouvelle clinique de accouchements de la faculté de méde-
cine de Paris (M. Ginain, architecte), fig. 200 e 201. —
Iifirmérie de la Maternité du nouvel hipital de Montpellier,
construit par M. C. Tollet, fig. 202, 203, 204 e 205, —
Pavillon de isolement des femmes en couches a hapital
Lariboisitre @ Paris, construit par M. C. Tollet, fig. 206
e 207.

«A planta dos pavilhides do syslema Tarnier tambem
pide vér-se no — Nouveau Dictionnairve de méd. el de chir.
prat., tom. 17, art, de Sarazin— Hipital, fig. 96, 97
e 98.

«M. W. C. Gori, no sen livro— Des hipitaux, tentes e
baraques, 1872, pag. 69, fez consideracdes aproveilaveis
a respeito das condiches exigidas na disposicio das casas
de maternidade, pondo em relevo as opinides de Léon le
Fort et de Wirchow. Sobre o mesmo assumpto, tambem
pode consultar-se Husson — Etudes sur les hopitaux, 1862,
pag. 132s.

Da brochura de Jules Feliz— Etude sur les hdpitaux et
les maternités, 1876, pag. 20, transcrevo o trecho seguinte,
relativo aos cuidados que devemos ter nas disposicbes das
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casas de maternidade, para evitarmos a propagagio por
contagio da febre puerperal:

«0 conlagio e a transmissio da metro-peritonite das par-
turientes, pelo pessoal das maternidades, é hoje 3o fora
de duvida, como a infeccio das visinhancas de terrenos
pantanosos, pelas emanagdes nocivas, que d'alli se levan-
tam. Esta reconhecido pelos homens de melhor auctori-
dade, que os parteiros das casas de malernidade trans-
portam comsigo, d'alli para a sua clientela particular, o
germen devastador da peritonite-puerperal; servindo de
vehiculo a este veneno subtil, ndo s06 as mdos, por bem
lavadas que sejam, mas ainda os seus vestidos e os seus
instrumentos de cirargia. E esta a opinido de Copland,
Rigley, Ramsbotham, Gordon, Campbell, Gaddie, Depaul,
Simon, Bouchardat, Grisar, e outros mais parteiros dislin-
clos. Deneux den a sna demissio de medico em chefe de
uma casa de maternidade de Paris, convencido de que s
assim poderia salvaguardar a sua clientela particular; e
Moreau nio encontroun casos de febre puerperal na sua
practica particular, senfio quando se achava de servigo
n'nma casa de maternidade (Extrait du journal des sciences
médicales de Lowvain, juin 1876). Robertson conta que
em 1830, em Manchesler, sendo 12 as parleiras que
prestaram os seus servigos em 400 partos nas casas par-
ticulares, a metro-peritonite puerperal s apparecey nas
clientes de nma d'ellas, a qual perden 16 parturientes
sobre 29, em 30 dias. Nenhuma d'estas 12 parteiras tinha
servicos limitados a um delerminado bairro. Todas ellas
exerciam a profissio indistinctamente por todos os bairros
da cidades».

«A grande mortalidade das puerperas (dizia eu na citada
publicacio de 1884, pag. 418), que se den nos hospitaes
(la nossa universidade pouco antes de 1870, e ainda algum
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lempo depois, foi attribuida, pelo distineto professor de

- locologia, & exploragio manual do facultativo interno, fre-

quentemente encarregado de autopsias, e fazendo todos os

dias, por suas mdos, o curalivo de muitos doentes nas

enfermarias de cirurgia. E cerlo que aquella mortalidade -
deixou de ser extraordinaria, desde que este facultalivo se ;
absteve d'aquella exploracio manual, como medida preven-

liva, a que recorreu o mencionado professor e meu collega,

0 dr. Lourenco d'Azevedo, de accordo com a administracio

do hospital».
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Casas de aula e amphitheatros de operagdes
cirurgicas

O amphitheatro de operaghes cirurgicas presla-se em
muitos hospitaes ds liches de clinica. Nio ¢ difficil a con-
ciliagio dos dois servicos n'uma so casa; dispondo-se as
bancadas por [Hrma, que aleancem commodamente a mesa
do professor e a cama on banca das operacies cirurgicas.
0 nosso projecto de construcgio estabelecen uma d’estas
casas em cada um dos dois pavimentos de enfermarias
'este hospital do collegio das Artes, contando que ficassem
separados os dois servigos correspondentes aos doentes
dos dois sexos. Foram indicados no angulo SE. do edificio;
e assim se acham desenhados no projecto, que se archivou;
mas tendo posteriormente apparecido, entre os clinicos do
hospital, algumas divergencias sobre aquella collocagiio,
pareceu-me acertado nio lhes marcar posicio definitiva
n'esta planta que se lithographou (Est. 10.%, fig. 1.%); atten-
dendo a que a mesma reparticio se pode facilmente accom-
modar em qualquer das enfermarias de 14 camas, nos dois
pavimentos. Por esta forma fica livre aos professores de
clinica, ou ao conselho da faculdade de medicina, a escolha
fdo local que mais conveniente lhes pareca.

0 projecto estabelecia um espaco de 9 metros de fundo
em toda a largura do edificio que é de 11 metros, lendo
7 janellas duplas, correspondentes a 14 janellas ordinarias
de 1 metro de largura por 4,50 de allura. As bancadas
em curva abracavam a praca de operagdes com a cama res-
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pectiva, ficando-lhes em frente a mesa do professor. 0
meio da curva das bancadas era cortado por um corredor
de servigo, aos lados do qual, posteriormente av amphi-
theatro, havia duas pequenas casas como accessorias d’este
SEervico.

Pode ver-se uma disposicio semelhante, com pequenas
differencas nas dimensdes, na Est. 4%, fig. 3."—42, &3 ¢
&4, que representa o amphitheatro de operacdes cirurgicas
do meu projecto para hospitaes districtaes.

Por esta descripcio geral do projecto primilivo ji se
poderd ajuizar da facilidade do estabelecimento d’esla re-
particio em qualquer das enfermarias de 14 camas. Tiran-
do-lhes os 9 metros no topo livre para as bancadas e praga
de operagoes, ficam-lhe posteriormente os restantes & me-
tros, para as casas accessorias, aos lados do corredor de
servico. Se a escolba vier a recahir em alguma das enfer-
marias ji reconstruidas, ndo ficard o amphitheatro com as
7 janellas duplas do projecto primitivo; mas as 7 janellas
simples dardo assim mesmo a sufliciente luz e a precisa
ventilacio, como pide conhecer-se, practicamente, das
condicdes em que se acham as novas enfermarias do an-
gulo SO.

Falando-se de amphitheatros de operaghes cirurgicas,
occorre naturalmente a ideia da respectiva cama ou banca
de operacies.

Antes de 1870 fuuccionou nos hospitaes da Universidade
uma d’estas bancas, constraida em Coimbra sob a direcgio
do distinelo operador dr. Ignacio. Assentava sobre uma
columna de madeira de forma eylindrica, ¢ com diametro
bastante, para conter no ¢entro um veio movel, tambem
de madeira, em condigies de sustentar com firmeza todo
o peso da banca, do doente e dos accessorios. Solidamente
ligado com a banca, permittia-lhe os movimentos de ro-
tagio; e além d'isso, por meio de uma regua dentada fixa,
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@ por meio de uma peca movel com a compelente mani-
vella, tambem elevava ou abaixava a mesma banca, man-
tendo-a depois na posicio que o operador escolhesse.

0 leito da banca tinha as conhecidas corredigas em forma
de estante, e as competentes dobradicas ou charneiras na
extremidade opposta, com que ordinariamente se costuma
dar mais on menos inclinagio a differentes regides do
paisenle.

0 delineamento d’estas pecas satisfazia ao fim que se
linha em vista; mas a execucdo artistica deixou bastante
a desejar; motivo por que este apparelho deixon de func-
cionar, desde que se demoliu a casa da antiga livraria dos
frades Jeronymos, onde se achava installada.

A banca que estava funccionando, em 1883, no hospital
de Santo Antonio da misericordia do Porto ltambem se
prestava a lodas aquelles posicdes. O seu mechanismo
porém era um tanto mais complicado; parecendo-me que
tambem aqui a execu¢do arlistica ndo teria correspondido
plenamente ao plano intelligentemente concebido de quem
a delineou, que foi o proprio inspector fiscal do mesmo
estabelecimento. Pareceu-me um lanto abandonada pelos
operadores n'aquella epocha; talvez lambem por se achar
installada n’uma pequenissima casa, sem as triviaes condi-
gbes que este servico exige.

0 modelo de maior simplicidade, e que vi adoptado na
maior parte dos amphitheatros estrangeiros, eleva-se, abai-
xa-se, e fixa-se na posicio desejada, somente por effeito
de uma simples alavanca; tendo além d'isso, sobre o leito,
as compelentes corredicas e charneiras para os abaixamen-
los e elevacdes parciaes, on para o encurtamento do mesmo
leito. E o modelo que mais frequentemente se vé desenhado
nos catalogos dos fabricantes de moveis hospitalares.

N'esta especialidade ha grande variedade de modelos
nos hospitaes estrangeiros; mas 0 que mais me prendeu
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a attencdo foi 0 modelo que vi no hospital de Barcelona em
1878, e ainda mais o que en tinha visto em 1865 no hos-
pital de Rotterdam.

0 modelo de Barcelona consiste n'nm solido leito de
madeira, com os veios de elevagio e abaixamenlo nos qua-
tro angulos da cama, como se foram os pés de um leito
ordinario. As caixas ou estojos d'estes veios téem a sua
collocaciio do nivel do pavimento da casa para baixo. 0
operador, com a maior facilidade, fixa o apparelho na altara
que Ihe convem, ndo lhe faltando os convenientes accgssorios
para as differentes inclinacbes na posigio do paciente.

Torna-se notavel esta cama pela confianca de solidez que

0 seu aspecto inspira, pela facilidade com que toma as dif-
ferentes posiches, e ainda pela optima execugio artistica,
de um acabamento de bom gosto, que me pareceu perfeito,
tanto na obra de madeira como nas pecas metallicas. In-
formaram que o seu custo em Barcelona poderia orcar en-
tre 1805000 réis a 2005000 réis.

Esta peca foi uma excepg¢do notavel de tudo o mais que
se vé, on que pelo menos entdo se via, n‘aquelle hospital
de administragdo ecelesiastica, A propria casa em que se
acha aquella banca é mnito acanhada e sem as preeisas
condicbes de lnz e de ventilagio !

X nm vasto hospital, de 4050 camas; tinha enfermarias de 200
camas em & fileiras! Cada uma d'estas enfermarias formava um an-
gulo obtuso; tendo n'um dos ramos 110 eamas, sdmente com quatro
janellas, e no outro 90 camas. Tem outras enlermarias de menor
namero de leitos, mas muito poucas, ¢ ainda assim muito mal dis-
postas, N'uma d'ellas, de molestias cirorgicas, contei en 19 camas,
somente com 2 janellas; ¢ mesmo estas, como as de todo o hospital,
com a inegnveniente collocagio muito acima do nivel dag camas,
N'estas condigdes nio me surprehenden o man cheiro de ar confi-
nado, que por alli se manifestava.

Era n'este hospital que a faculdade de medicina tinha, e nio sei

»
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A banca de operagbes do hospital de Rotterdam surpre-
hendeu-me, quando a vi funccionar em 1865, pela novidade
de tomar posicio nas condicbes de uma prensa hydraulica.
Com a chave das torneiras, e com a maior facilidade, o
operador fazia collocar a banea nas posiches que desejasse,
solidamente ligada a um veio metallico nas condigoes do
embulo de uma prensa hydraulica. A eolumna que servia
de eslojo a este veio, ou mais propriamente o cylindro
d’este embolo, correspondia ao centro da banca. No extremo
superior do mesmo veio, logo abaixo da banca, havia os
precisos joethos, uns dentados e outros lisos, e todas as
mais disposi¢es convenientes, para que o leito da banca
tomasse, no seu todo, os movimentos de rotagio horizontal
e as desejadas inclinaghes, transversaes ou longitudinaes,
lanto para nm como para outro lado.

Para as inclinagbes pareiaes sobre o leito da banca, e
para o alongamento ou encurtamento do proprio leito, as
differentes pecas d'esses movimentos ndo deixavam de cor-
responder, em perfeigio artistica, em seguran¢a ‘e em
firmeza de posigio, a tudo o mais que se via n’aquelle
conjuncto de pecas de ferro, de latio e de bronze. O leito
de madeira, os colchdes e almofadas impermeaveis, egual-
mente commodas e de perfeito acabamento, completavam
aquelle Lodo, que me pareceu o melhor modelo de baneas
de operacbes, de tudo o que pude vér, nas minhas ex-
cursdes pelos hospitaes estrangeiros.

se ainda tem, as suas enfermarias de ensino clinico. E ajuiza-se das
contrariedades, que teria soffrido com um tal estado de cousas, por
um relatorio publicado em Bareelona em 1879, dando conta das as-
piragies d'aquella faculdade de medisina, para que lhes dessem um
hospital privativo, com o qual se libertassem da. tutela estranha n'este
ramo tio importante do ensino practico, @ onde podessem livremente
fazer cerear of doentes de todas as condi¢ies hygienicas que a seren-
cia recommenda.
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" Esta banca tinha sido constroida nas officinas de Fyn-
hoort, de Retterdam, sob as indicacdes e plano do medico
Molewater, director d'aquelle hospital; e o mesmo que
tambem tinha dado o plano, para a construccdo do proprio
estabelecimento®. -Tinha ji fallecido, no anno anterior,
quando visitei aquelle hospital.

Fieon incumbido dos desenhos de todas as particulari-
dades d'esta banca o architecto Reyniéres, que passados
dois mezes me enviou esse trabalho para Paris. Consisle
em duas grandes estampas, nitidlamente desenhadas na
escala de */i0 e de ¥i0; e em taes condigdes, que podiam
guiar convenientemente uma construc¢io semelhante em
officinas portnguezas.

Aquelle architecto aconselhava menor diametro no cy-
lindro; sendo o sen orgamento, com esta modificaciio, de
3204000 réis approximadamente, segundo as informaches
que obteve do proprio constructor.

Aquelle exemplar eslava funccionando com a pressio
d'uma columna d’agua de 15 metros; mas, pelos calculos
que Reyniéres desenvolvia n'uma das suas cartas, bastaria
uma carga de 7 a 8 metros; carga que o abastecimento
d'aguas em Coimbra daria de sobejo nos hospitaes da
universidade; visto que o reservatorio da Cumeada d4,
sobre a cimalha da antiga egreja de S. Jeronymo, uma
carga de 8 metros.

Para o caso de niio poder dispor-se tio cedo do abaste-

! Actualmente nio péde considerar-se como perfeito o plano d'este
haspllal como live occasiio de nolar a pag. 253. N'aquella époea
porém era apontado como um dos melhores modelos: e como tal foi
a sua planta reproduzida no livro de Usson, Etude sur les hipitanz,
1862, est. XIl; e mais tarde na minha brochura, Hospitaes da uni-
versidade de Coimbra— Projecto de reconstrucgiio do hospital do Col-
legio das Artes, 1869, est, 1.0
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cimento d'aguas da cidade, lembron o mesmo architecto,
que aquella columna d'agna se poderia supprir por uma
pequena prensa hydraalica, sem augmento de despeza, por
se evilar por outro lado algum jogo de torneiras e a canali-
sagio respecliva.

Lembrou mais que o funccionamento hydraulico poderia
ser substituido por um trabalho & mdo, convertendo-se o
embolo em parafuso, e dispondo-se a porca, com as pégas
convenientes, em commoda posigio.

Para este ultimo caso mandou-me um terceiro desenho,
na escala de %10, com todas as particularidades d’esla sua
modificacio.

Cederei todos estes desenhos ao hospital, para ficarem
archivados com os projectos de reconstrucgio dos edificios,
para o caso de poderem ser aproveitados, se julgarem
conveniente uma pega d'esta ordem, no futuro amphitheatro
de operagoes.

R, T
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Quartos dé doentes

A repartigio dos quartos de doentes, on quartos parti-
culares destinados a doentes que pagam, ficou estabele-
cida no edificio de S. Jeronymo, cuja reconstruccio sera
mencionada em separado, depois de terminado o que diz
respeito ao collegio das Artes. :

N'este ultimo hospital estabelecen o projecto dezeseis
quartos para doentes, oito em cada pavimento, como vio
indicados, eom o algarismo 7, na Est. 10.%, fig. 1.* Tambem
se vé representado um d'estes quartos na fig. 2.*-32; o
qual, apezar de ser dos de menores dimensbes, ainda
assim offerece a grande eapacidade de mais de 90™ !,

Nestas condi¢Des prescindiu o projecto, e com razio,
do estabelecimento de ventiladores n’esses quartos; bas-
tando-lhes, e de sobejo, a sua janella rasgada, em tudo
semelhante ds das enfermarias.

A posiciio d’estes quartos presta-se ao servico de doentes
a pagar; e, nas enfermarias de mulheres, terio frequen-
temente esse uso, porque a reparticio dos quartos par-
ticulares, no edificio de S. Jeronymo, é sO destinada aos

1 Os quartos do 1.° pavimento tem menos capacidade, por lhes
faltar o pé direito oecupado pelos sotios; excepto 08 quatro do lango
do edificio contiguo aos fandamentos da capella, que podem deixar
de ter o correspondente sotio.
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doentes do sexo masculino. Aquelles porém do hespital do
collegio das Artes estio egnalmente dispostos para quarlos
de isolamento; servigo a que serdo destinados sO em casos
excepcionaes; porque o isolamento ordinario devera effe-
cluar-se em salas especiaes, de que me occuparei mais
adiante em outro artigo.




Casas accessorias das enfermarias

As enfermarias de 14 camas estdo geralmente agrupadas
duas a duas, guardando cada nma d’ellas a sua posi¢ao de
enfermaria longitudinal (Est. 10.%, fig. 1.%). Um d'estes
grupos estd representado na fig. 2.*; e pode elle servir de
exemplo, para nos indicar as casas accessorias das enfer-
marias.

As duas salas communicam entre si com a galeria ex-
terior por meio de corredores (24), os quaes tambem se
prestam ao iselamento de cada uma d’ellas, quando isso
se julgue preciso.

Por um outro corredor, de lres porlas no seu per-
curso (36), onde se acha o lavatorio da enfermaria (33),
faz-se a communicacio da sala (26) para a latrina (37); a
qual se acha alojada n'um pequeno chalet, fora da parede
da enfermaria (fig. 5.°~54), assente em sacada sobre eca-
xorros de ferro. A descripio d'estas latrinas ja se viu no
art. — Latrinas, pag. 147.

0 mesmo corredor dd communicacio para a casa de
banhos (fig. 2.°~34), com a sua banheira de marmore e a
respectiva cama. No art. Reforma dos wtensilios das enfer-
marias — ¢) Utensilios communs a differentes enfermarias,
pag. 27, dei uma ideia geral das disposicDes d'este servigo.

No corredor (24) abre-se a casa de arrecadacio e de
aquecimento de medicamentos (33), com o8 compelentes
almarios e bancas.
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Para o lado da galeria de servigo (23) ha um quarto de
doenles (32) e a escada (38) de communica¢do para um
sotiio sobre estas casas accessorias, no 1." pavimento de
enfermarias. N'este sotdo ha uma arrecadagio de roupa
lavada, e dois quartos para empregados de enfermaria.

No 2.° pavimento de enfermarias, represenlado n'esta
fig. 2.*, a mesma escada vai seguindo alé 4 agua furtada,
que corresponde a toda a extensdo d'este grupo de enfer-
marias, com os devidos repartimentos.

Nas enfermarias ja reconstruidas no angulo 8.0. do col-
legio das Artes (Est. 10.%, fig. 1."), ambos os pavimentos
tem aguelles sotdos, ficando livre a vasta agua furtada, para
a arrecadagiio de enxergdes e colchDes e alguns servigos
de colchoaria, E assim se acham indicados, para todo o0
hospital, na colleecio dos projectos archivados. Na reforma
porém dos desenhos que mandei lithographar, vio suppri-
midos esles soldos do pavimento superior, destinando a
agua furtada para essas accommodagdes, que alids nio
prejudicam o primitivo destino para arrecadacbes de col-
choaria.

Foi com 0 mesmo intuito que no meu projecto de hos-
pitaes districtaes e de hospitaes municipaes (Est. 4.%, 5.
e 8.9, fiz desapparecer lodos aquelles soldos, estabelecendo
tambem nas aguas furtadas todas aquellas accommodagDes.
Aqui tornou-se mais facil a suppressio dos sotdos, por
serem hospitaes d'am s0 pavimento de enferwarias. No
hospital do collegio das Artes conservei-os no primeiro
pavimento, porgque d'alli ndo podia recorrer-se s aguas
furtadas.

Esta modificagio, que proponho agora, da suppressio
dos sotios no 2.° pavimento de enfermarias, ficard com 0
caracler d'uma simples lembranga, de que os engenheiros
e medicos, que liverem de intervir na futura reconsirucgio,
possam fazer o uso que lhes parecer conveniente.
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Na disposigio das aguas furtadas segui o principio de
que ficam em muito melhores condicdes hygienicas sendo
habitadas, do que nas condighes d'um simples desvio
desaproveitado; onde, no decurso dos annos, se vio accumu-
lando as poeiras e differenges detritos, de reconhecida in-
salubridade. Foi com esse intuilo que, em lodos os projectos
d’esta reconstrucgio, se estabeleceu a altura de 1™,30 entre
0 pavimento da agua furtada e o frechal dos telhados, como
0 esld indicando em corte a Est. 10.%, fig. 9.%, onde o al-
garismo (70) @ direita faz notar o systema seguido na dis-
posigio das asnas. Com este desafogo na parte mais baixa,
com a largura de 11 melros e com as precisas trapeiras
(fig. 5., 6. e 7.-59 e 65), ficam as aguas furtadas em
boas condi¢bes para o fim a que sio destinadas.







Galeria\de servigo

Em ambos os pavimentos de enfermarias tem o hospital
do collegio das Artes a sua galeria de servico, que se vé
representada na Est. 10.%, fig. 1.*-3, e ainda melhor na
fig. 2.2-23.

0 al¢ado relativo aos dois pavimentos vé-se na fig. 8.*~66
@ 67. A sua largura é de 4 metros, incluindo a base das’
columnas ; prestando-se assim a receber camas de doentes,
em dias serenos, durante algumas horas em cada dia, ou
mesmo por todo o dia, em casos de cachexia e outros pa-
decimentos de indicagdes semelhantes.

O principal fim porém d’eslas galerias é darem serventia
para todas as reparticdes do hospital, por uma porta de
servico em cada um dos lancos do edificio, como se vé em
geral na fig. 1.* e em especial na fig. 2.-23 e 24.

Sio cobertas em loda a sua exlensdo, mas niao tem res-
guardos lateraes, nem mesmo nos pontos correspondentes
aos cortes do edificio,

N'estas condicdes ja se vé que em dias desabridos, de
grandes ventanias por exemplo, ndo se prestam ao passeio
dos doentes ; mas n'esses mesmos dias nio pode egualmente
evitar-se o incommodo, que tem de soffrer os empregados
de servico; o que alidas ¢ bem supportavel por individoos
de saude regular, como se conta que elles sejam.

Evitava-se esle incommodo com os mencionados res-
guardos lateraes; mas com elles teriamos de estorvar, em

20
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parte, a ampla ventilagio por todas as quatro faces de
cada lan¢o do edificio.

Incommoda-se 0 empregado para se beneficiar o doente;
sendo este ultimo o fim principal que se tem em vista,
quando se procura cercar as enfermarias de todas as con-
digOes que a hygiene recommenda.

Li temos em pralica o servico n'estas condicbes, na
parte ja reconstruida d'estas galerias; e os annos decor-
ridos ji podem attestar, que ¢ muito pratico e muito accei-
tavel o prineipio que inspiron aquella disposicio.

Muito mais rigoroso ¢ o elima de Paris; e ahi mesmo,
no moderno hospital Tenon, por exemplo, no bairro Menil-
montant, os langos lateraes do edificio sio communicados,
no primeiro andar, por galerias transversaes, em toda a
largura do pateo ou claustro, tambem sem resguardo dos
lados como as nossas do collegio das Artes; e, 0 que mais
é, sem cobertura de qualidade nenhuma. E por alli que se
faz o servico entre as duas alas- de enfermarias; sujei-
tando-se os empregados 4s intemperies d'aquelle clima;
incluindo o desagradavel trilho por cima da neve, de que
frequentemente se cobrem aquelles passadigos.

Nio deverd estranhar-se que alguns clinicos tenham feito
reparos sobre este servigo nos hospitaes de Coimbra; eomo
j4 se tinham feito, quando cortei a communicagio fechada, a
que se estava habituado, entre os dois hospitaes, o do col-
legio das Artes e o de S. Jeronymo, pela demolicio do topo
N. d’este ultimo edificio. A for¢a do habito impressiona
quasi sempre nos primeiros momentos; mas a reflexio
posterior, e o movo habito da innovacdo em pratica, facil-
mente fazem conhecer as vantagens a que se atlendeu.

Michel-Levy, a proposito dos hospitaes barracas do Lu-
xembourg em Paris, por oceasido da guerra franco-prussiana,
condemnou os corredores fechados, aconselhando que a
communicacio entre os differentes pavilhOes se fizesse por
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| simples passadigos, complelamente abertos, ¢ quando muito
com uma leve cobertura!. .

E Amédée Chassagne, conformando-se com este parecer,
mosfrou desejos de que elle fosse abragado por Tollet na
construcgio do hospital de Bourges?; repetindo n'outra
parle — «quizeramos somente que fossem eobertas (estas
communicacoes entre os pavilhoes de Bourges) para abrigo da
chiva sem o menor resguardo lateral. O frio no inverno dara
algum incommodo aos empregados de servico; mas é esse
incommodo um pequeno inconveniente, comparado com a
infecciio, que woutras condigbes poderia propagar-se de
pavilhdo a pavilhio 3,

Para 0s hospitaes temporarios, tambem Jaeger prosereveu
as communicacbes fechadas entre os pavilhdes de enfer-

! Si jamais dans lintérét de quelques services secondaires, on se
décide  établir ces eommunications (corredores ou passadigos), que
¢¢ soient de simples allées sous une toéture ligére sans murs, ni fe-
nétress (Anmales d hygicne, 1871, pag. 134; tambem eit. por Amédée
Chassagne - Les hopitaux sans étages, 1878, pag. 39, onde refere o
principio d'aquelle celebre hygienista— de que os.corredores fechados
enire o3 pavilhoes de enfermarias nio deixam de ser eommodos ao
servigo dos empregados, mas que prejudicam a salubridade do hos-
pital. '

# aline toiture posée sur de légers supports, sans fermeture latérale
‘Waucune sortes. (Amédée Chaseagne, logar eit.).

3 Amédde Chassagne, liv. cit., pag, 52.

Napias et Martin no seu livio—L'Etude et les progrés de Uhygine
en France, 1882, descreveram com minuciosidade as condigdes do
hospital civil ¢ militar de Montpellier, do systema Tollet, illustrando {
a deseripgio com as gravurss respectivas, nas pag. 252 e 253, D'essa
deseripgio parece, que os desejos de Amédée Chassagne contra os
corredores fechados de pavilhio para pavilhio terdio sido satisfeitos,
pelo menos em parte, n'esta construegdo posterior. A pag. 25% dizem
Napias et Martin, que os pavilhies communicam entre si ¢ com as
repartigoes do servico geral, por galerias largamente aber tas (galeries
de communication largement ouveries).




J08

marias; e para os hospilaes permanentes, em climas del
invernos desabridos, quando de todo ndo se queira pres-
cindir d'aquelle resgnardo, aconselha que a galeria aberla
para o servigo ordinario se disponha ao nivel do pavimento
dos pavilhdes; e que, para alguns dias mais lempesiuosos
ou de frio mais rigoroso, se tenha a disposi¢io dos empre-
gados uma galeria supplementar, por baixo d'aquella, nas
condi¢des d'um corredor envidragado, com os compelentes
degraus nos dois extremos; e ainda assim com os dois
patins superiores ao ar livre, para se evitar, por aquella
via, a communicacio atmospherica de pavilhdo para pa-
vilhio !

Esti-se vendo n'esta indicacio um expediente de meio
termo e uma transigencia for¢ada com habitos inveterados.

1 F, Jaeget el E. Sabouraud — Etude gur les hipitava-baraques,
1872, pag. 34 e 33,




Pequenas enfermarias de isolamento

No recinto, comprehendido entre os seis lancos do edifi-
cio do eollegio das Artes, estabeleceu o projeclo quatro
pequenas enfermarias de isolamento, de 4 camas cada uma
(Est. 10.%, fig. 1.*—22); e, com as mesmas dimensoes,
mais duoas ao sul do mesmo edificio, no pateo que o separa
do hospital de S. Jeronymo, ¢ ainda mais tres no cerco dos
Lazaros 1.

A planta de todas estas pequenas enfermarias estd repre-
senlada na Est. 6.3, fig. 1.* Sio variados os systemas d’estas
construcgdes; mas lodas ellas assentam n'um pavimento se-
melhante (cit. fig. 1.%), elevado acima do solo 1 metro pelo
menos, e coin 8 aberturas de ventilagio (fig. 2.* — 6). Esse
pavimento, lendo vigas de madeira, deve ser estucado in-
feriormente, e o solo do mesmo desvio deve ficar abanlado,
com revestimento de asphalto ou de cimento. As vigas de
ferro com abobadilha de tijnlo substituirio com vantagem
(4 parle o seu maior custo) aquelle vigamento de madeira.
Vé-se que tudo se dispoz para que este desviio, por baixo
do pavimento d'estas enfermarias, esteja constantemente
varrido por uma larga ventilagio, e seja accessivel 4 com-
petente lavagem e desinfecgio.

Para estas pequenas enfermarias de 4 camas oflereco

! No mencionado pateo, ao sul do eollegio das Artes, tambem o
projetlo estabelecen um pavilbiio de lona, de 8 camas (fig. 7 € 8) e
uma tenda descoberta (fig. 9 e 10); de que me oceuparei mais adiante.




quatro Lypos, 08 mesmos que propuz para os hospitaes
districtaes ': casa de alvenata, systéma de Coimbra; casa
de ferro e tijolo, systema Tollet; barraca de madeira, systema
Luxembourg; tenda de lona, systema de Coimbra; pavilhio
de lona, systema de Genebra; e tenda descoberta, systema
de Coimbra. Dos systemas segundo e terceiro, aproveiton-se
0 principio que os caracterisa; mas soffreram modificacoes,
que melhor os fizessem adaptar ao fim que se leve em vista %,

a) Pequena casa de alvenaria, systema de Coimira: — A
casa on pequena enfermaria d'este modelo estd represen-
tada em alcado na Est. 6.%, fig. 2.%, sobre a planta com-
mum, a que ja me referi (fig. 1.*). Tem paredes de alve-
naria ordinaria; e em toda a construcciio enlram materiaes
dos mais communs no paiz. O tecto é de estnqae liso, e
tem no cenlro uma abertura de 2" de comprido por 1™
de largo, communicada com as duas janellas dos lopos
(fig. 2.*—5). O espaco entre estas duas janellas, commu-
nicado com a aberlura do tecto, ¢ limitado por todos o8
lados com tabiques de estuque, de cantos arredondados,
inteiramente isolado do competente desvio da agua furtada.

O projecto ndo contou com os ventiladores do pavimento
nos vios das tres janellas, como nas enfermarias de 14

L A cit. Est 62, wque primitivamente fora destinada para esta pu-
blicagdo de agora, ja foi publicada no meu livro de 1883 — O hospi-
tal de Santo Antonio da misericordia do Porto ; e no folheto que d'esse
livro se extrahiu — Um dos projectos de hospitaes districtaes, com a
data de 188%.

* A proposito de enfermarias on pequenas casas de isolamento, é
de justica que se meneione a recente publicagio do dr. Emile Chan-
lemps — L'organisation sanitaive de Paris — Hipitawr de isolement
— Voitures d'ambulances — Stations de désinfection, 1888,

Ag estampas e gravuras d'este liveo io muito apreciaveis, prin-
cipalmente no que diz respeito ao gervigo das ambulancia®e das
estagies de desinfeeedo.
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camas; mas, quando se julgue preciso, facilmente se pode
addicionar-lh’os.

Nao tem alisares nem guarda-vassouras, como nas enfer-
marias ordinarias; e, como n’ellas, tambem todos os canlos
¢ esquinas sio arredondados.

As janellas dos topos sdo guarnecidas de largas persianas
em posigao de poderem resguardar da chuva o interior
sem grande embarago 4 ventilagio.

A cobertura esti indicada na planta como sendo de lami-
nas de ardosia ou lousa de Vallongo; mas nada obsla a que seja
de telha de Marselha e alé mesmo da antiga telha do paiz.

Na planta esta representado o patim da entrada (fig. 1.—1),
as quatro camas, o aparador do centro (%), e as tres janel-
las rasgadas (2).

0 interior da enfermaria d'este pequeno typo tem 7™ de
comprido por 6™ de largo, on 42™ de superficie do pavi-
mento, cabendo a cada uma das & camas 107%,50. E, tendo
de pé direito 5™,50, a sua capacidade mede 231™%; os
quaes com 10™ pelo menos, desde a abertura do tecto até
ds janellas dos topos, dio a capacidade total de 251™3, ou
de 60™3,250 por cama.

Além da porta de servico as tres janellas rasgadas, cada
uma com 4,50 de altura sobre 1™ de largura, dao 132,50
de seccdo de abertura, correspondentes a 3™2,37 por cama.

E, havendo 2" de abertura no tecto ou 0,50 por cama,
a secglo de abertura das janellas e do tecto da 32,80 por
cama. -

Ainda ha a accrescentar a sec¢lio de abertura dos tres
ventiladores do pavimento (se forem adoptados), com 0,60
no todo, on 0,15 por cama; o que [ard elevar a secciio
total de abertura por cama a 3,95, comprehendendo as
janellas, a abertura do tecto e os ventiladores do pavi-
mento. :

O systema de vidragas das tres janellas é o mesmo que
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descrevi para as janellas das enfermarias (pag. 256), com
0s mesmos reguladores da ventilagio obliqua, etc., ele.

Quando qualquer d'estas pequenas enfermarias deva ser
occupada por um doente agitado, facilmente se lhe dard a
convenienle disposicio, trancando-se duas d’estas janellas,
e armando na do topo um systema de grades de ferro arti-
culadas, que se achem de reserva para esle effeilo. Conse-
be-se a facilidade d’esta armagio n'uma janella, cujas hom-
breiras ji tenham exteriormente as compelentes argolas ou
femeas, em que tenham de entrar as correspondentes pegas
da grade. Evita-se o perigo de se ferir o agitado nos vidros -
dos caixilhos, retirando-os da janella, on armando-se a grade
de ferro interiormente contra a parede, aos lados do vio.

No projecto para hospitaes districtaes, dispuz duas casas
especiaes para variolosos ou para quaesquer outros doentes
de molestias contagiosas (Est. 4.%, fig. 6.%); mas nos hos-
pitaes da Universidade fala o terreno com boas disposi-
¢bes para esla especialidade, como se vin quando fallei da
casa de maternidade (pag. 285). Essa deficiencia do projecto
fica de certo modo supprida com estas pequenas enferma-
rias de isolamento. Em casos de ‘epidemia em certo griu,
tambem um ou mais grupos de duas enfermafias ordina-
rias, de 14 camas, se pode destinar a esle servigo extraor-
dinario, tomando-se as devidas precaucies para o seu iso-
lamento, &

b) Pequena casa de ferro e tijolo, systema Tollet; — E
bem conhecido este systema Tollet, principalmente nas
construcehes para hospitaes e para quarteis militares. As
paredes consistem n'um simples panno de tijolo (on em
dois d'estes pannos de tijolo cheio, e entre elles um ter-
ceiro de tijolo cellular, nas condicdes do denominado colchio
de ar), apoiado em prumos de ferro em forma de duplo T.
Com estes prumos liga-se a armacio do tecto, egualmente
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de ferro, e disposta de modo que a sala offereca transver-
salmente uma seccio ogival (Est. 6.2, fig. 3.*). A cober-
tura, de lousa ou de telha, assenta immediatamente, bem
cimentada, sobre a estructura metallica do tecto, evitan-
_do-se assim qualquer desvio dos telhados.

Por este modo desapparecem os angulos entre o estugue
do tecto e as paredes laleraes; restando somente 0s canlos
com as paredes dos topos, que sdo arredondados, em cur-
vas de 0,20 de raio pelo menos. Os cantos das paredes
com o pavimento lambem sio arredondados.

As portas e caixilhos sio de ferro. O pavimento & de
ladrilho apropriado ou de chapa de ferro, e em todo o caso
assenle com cimento sobre a abobadilha de tijolo, apoiada
em vigamento de ferro.

Além da porta de servico (1) com as tres janellas (2),
tem duas janellas redondas de ventilagio superior (5), e
dois postigos no tecto (7).

A fig. nio representa os ventiladores do pavimento, nem
esses ventiladores figuram nas construccdes Tollet; mas
n'este modelo tambem o projecto os permitte, em tudo
semelhantes aos das enfermarias ordinarias; so com a dif-
ferenca de exigirem uma caixa metallica apropriada, por
ndo poderem accommodar-se na pequena espessura da pa-
rede de tijolo.

0 desvio do pavimento tem as mesmas condi¢hes de re-
vestimento e de ventilagio (6), como as que descrevi (pag.
309 e 310), relativamente ao modelo de Coimbra.

N'esta ordem de construcgdes Tollet dispoz tudo de modo
que, de tempos a tempos, as enfermarias podessem ser
desinfectadas por combustio. Obedecia d’este modo ao pre-
ceito americano da combustio dos hospitaes barracas, quei-
mando como li 0s miasmas, sem comtudo queimar o hospital.
Dispoz tudo com aquella ordem de materiaes incombusti-
veis, de modo que, sendo por um lado menos susceptiveis

.I..-*
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de se impregnarem de miasmas, ainda por outro lado per-
mittissem a transformacio do interiof da enfermaria n'uma
grande fogueira desipfectante.

Levando ainda mais adiante os seus escrupulos n’este
sentido, tambem lembron que, no caso de suspeita de se
ter infeccionado a parede de lijolo na sna espessura, se
substituisse por tijolo novo; subsistindo ainda assim a estru-
clura metallica d’estas paredes e tudo o mais.

Na exposicio de Paris de 1878 vi nma pequena enfer-
maria armada por este systema, na occasiio em que o jury
respectivo a visitava. Por convite obsequiador de Vulpian
acompanhei este jury na demorada excursio, que leve de

fazer por muitas reparticbes da exposicio, para 0 exame

e julgamento dos differentes systemas de construcgdes hos-
pitalares, sua mobilia, utensilios e tudo o mais que Ihes
dizia respeito.

¢) Barraca de madeira, systema Luxembourg: — Nas dis-
posices da barraca de madeira (Est. 6.%, fig. &.%), segui
o lypo dos abarracamentos de Paris, durante a guerra
franco-prussiana de 1870 a 1871, que foram estabelecidos
ao cimo do boulevard de Courcelles (perto do parque Mon-
ceaux), em Longchamps e no jardim do Luxembourg. Sa-
razin deun conhecimento d’estes pavilhdes barracas no art.
Hopital do Nouveaw dictionnaive de médecine et de chirurgie
pratiques, tom. 17, de pag. 718 a 726, onde os represen-
ton em planta, em corte e em alcado nas cinco fig. de
85 a 89,

A barraca dos hospitaes da Universidade (cit. fig. &.%)
tem em planta as mesmas dimensoes das pequenas casas
de isolamento, a que ji me referi, sem tambem lhe ficar
inferior nas snas condiches de capacidade e de ventilacdo.
0 tecto sobe a toda a allura do madeiramento do telhado
e com 0 mesmo declive; achando-se d’este modo o vio da
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enfermaria bastante amplo e directamente communicado
com as aberturas superiores, que conslituem a denominada
lanterna (8). :

As paredes e o tecto sio prolegidas com pintura a oleo,
ou forradas de tela com egual pintura, ou de papel alca-
troado como outros recommendam, A face mais exposta ao
sol & protegida com toldo de lona nos dias de calor mais
intenso !, :

d) Tenda de duplo tecto, systema de Coimbra: — Este

1 Por solicitagdes do illustrado professor Ferraz de Macedo, e sob
sua direecio, construiu-se ha annes em Lisboa, nos terrenos annexos
a0 hospital Estephania, nma barraca para doentes, convenientemente
elevada acima do solo, com galerias lateraes cobertas de toldo, ete.;
cujo desenho, se bem me recordo, foi publicado no jornar O Occidende.
Posteriormente outras barracas foram levantadas juneto do mesmo
hospital Estephania e do hospital de 8. José.

No Porto o distineto clinico do hospital de Santo Antonio, Dias
d'Almeida, publicon em 188% no jornal A Saude Publica, a gravura
de uma disposicdo de barracas que, assegurando o econveniente iso-
lamento entre ellas, as collocava de modo (relativamente 20 vento
predominante na localidade), que as correntes atmosphericas, com
o ar viciado de cada barraca, passassem nos intervallos das outras,
pelo menos em grande parte.

Aquella disposigio, como o auetor fez notar, tem o quer que Seja
da que se adoptou no abarracamento de Metz em 1870, de gue dou
conhecimento na Est. 9.4, fig. £*; mas tem muita originalidade, rela-
livamente & orientagio e posigiio das barracas, para aquelle resul-
tado que o auctor se propoz conseguir (A Sande Publica, 1884, pag.
232 o 252).

Dujardin-Beaumetz, depois de ter visitado os hospitaes-barracas
de 8. Petershourg, publicou depois na Gaz. Hebd. de méd. ef de chir. de
Paris, 1888, pag. 722 ¢ 821, artigos muito instruetivos, sob a epigra-
phe — Des hipitaua-baragues russes et en particulier de Uhipital-ba-
rague Alexamdre de Saint-Pélershourg. Fez acompanhar esses artigos
de 9 gravuras relativas dquelle hospital Alexandre, e de mais & do
modelo que o anetor propoz para as novas construecdes em Paris,
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" modelo & muito differente dos variados modelos de tendas
portateis, como 0s das ambulancias militares, ou quaesquer
outros, em que tenha de sobresahir a mencionada qualidade
de serem portateis e a de facilmente se poderem armar
e desarmar?.

! Levanton-se ha annos nos lerrenos annexos ao hospital de 8. José,
de Lishoa, tambem sob o plano e direcgio do sr. dr. Ferraz de Ma-
cedo, uma tenda portatil do systema Leon Le Fort; modelo de que o
sr. Soriano tirou oz desenhos, com todas as suas particularidades as
mais minuciosas, n'uma das suas excursdes a Lishoa. Era n'essa
epocha um dos desenhadores dos projectos de reconstrucgio dos
hospitacs da Universidade; e lembrou-se de presentear o estabe-
lecimento eom esse trabalho, que muito apreciei.

Do mesmo systema Leon Le Fort vi um exemplar na exXposicin
de Paris de 1878, quando, eomo ji disse (pag. 314), en acompanhavi
o jury de medicos da secgio relativa a hospitaes e suas perlengas.

Foi o proprio auctor d'esse modelo quem se encarregon de fazer
notar aos seus collegas as particularidades da sua tenda.

Estes modelos de tendas portateis, ou tendas de ambulaneia, £io
muito diferentes d'aquelle modelo de Coimbra para tendas de arma-
Cio permanente.

A resumida historia da inieiativa, e posterior propagacdo, das bar-
racas e tendas para abrigo de doentes, pode ver-ge n'uma proposta
do mesmo professor Ferraz de Maecedo, apresentada na sociedade
das sciencias medicas de Lisboa, em sessdo extraordinaria de 22 de
julho de 1871, com o fim de provoear diseussio sobre este assumplo.
Foi publicada no jornal O Correio Medico, do mesmo anno de 1871,
pag. 3. 0 mesmo auetor publicou n'este jornal uma serie de artigos,
sob a epigraphe — Das tendas ou barracas como annexas dos hospi-
taes civis—em que, deu eonhecimento dos differentes systemas de
construegdes d'esta ordem, ja entdo em uso, nio 86 na America, mas
em differentes paizes da Europa (0 Correio Medico, 1871, pag. 62,
76, 102, 4135, 165 ¢ 188). Tambem se ocenpon do mesmo assumplo
a gazeta dos hospitaes militares, de Lisboa, referindo-se mais espe-
cialmente a esta ordem de tendas com applicagio ds ambulancias
militares,

Aquella proposta de Ferraz de Macedo teve longa discussio na
sociedade das sciencias medicas, onde a defenden com a illustragio
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A armagio d’este modelo de Coimbra (Est. 6.%, fig. 5.
e 6.%) assenta n'uma base de alvenaria (6), semelhante a que
ji indiquei (fig. 1.*) para as construccdes antecedentes. Pode
porém prescindir-se dessa base de maior solidez, fazendo
apoiar o vigamento do soalho nes proprios prumos da arma-
¢io, & mesma altura; ficando assim este desvio ainda mais
largamente varrido dos ventos. Ainda mesmo n’este caso,
nunca deve prescindir-se de um revestimento de asphallo
ou de cimento sobre o solo convenientemente abaulado.

E formada, a armiagio, de prumos de madeira (fig. 5.* — 2)
ou columnas de ferro; correspondendo-lhes outras tantas

(ue o caracterisa. Pronunciaram n'esse debate instructivos discur-
s08, contando-se entre elles oz de Bernardino Antonio Gomes, May
Figueira, Theotonio da Silva, Bettencourt Pitta, Clemente dos Santos,
Silva Amado, Vicente Ferreira de Moura, Teixeira Marques e Oli-
veira Soares. O parecer da commissio respeetiva tinha sido apre-
sentado em sessio de 27 de janeiro de 1872 (0 Correio Medieo, 1872,
pag. 181), e a discussio comegou na sessio de 2 de margo do mesmo
anno (jorn. cit. pag. 226). Terminou a notavel disenssio pela appro-
vacio por unanimidade, em sessio de 19 de agosto de 1872 (jorn.
cit, pag. 72), de uma representagio nio menos notavel, em que se
pedia ao governo a construegio de novos hospitaes pelo systema dos
hospitaes-barracas americanos ; aproveitando-se o ensejo de se pon-
derar a conveniencia de serem administrados os hospitaes civis por
directores medieos, como ji o estavam sendo os hospitaes militares;
@ de se crear, além d'igso, wma estaneia superior ou commissio fiscal
technica, com membros em Lisboa, Porto e Coimbra, encarregada de
ingpeceionar o servico das proprias direcedes technicas dos hospitaes,
Esta representacio foi publicada no Correio Medico de 1872, pag. 5.

No mesmo jornal ¢ no mesmo anno de 1872, o professor Silva
Amado deu minueiosa noticia dos hospitaes-barracas civis permanens
les da Allemanha (pag. 238), e da Russia (pag. 240). E o facultativo
da armada, Manuel Rodrigues d'Oliveira, tambem alli publicon (pag.
170, 178, 193, 216, 235, 242 277 e 289) uma serie de bons artigos
sob a epigraphe — Consideragbes sobre a conveniencia do estabeleci-
menlo de hospitaes-barracas nas nossas colonias.
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pecas, que, pelo seu cruzamento superior, vio formar o
duplo tecto (10).
" Tem duas ordens de cortinas de lona, as verticaes e as
obliquas. As verticaes (11) estio dispostas de modo que,
quando apanhadas aos lados, em dias de bom tempo, dei-
Xam as quatro camas desafogadas, como se estivessem a0
ar livre. Durante a chuva, ou nos dias de sol muito forte,
ou com muito vento, sio protegidos os lados mais expostos
pelas cortinas on toldos obliquos (fig. 6.*—12 e 13); fune-
cionando por vezes so este ultimo resgnardo, conforme as
condi¢des do tempo. Esses loldos tomam aquella obliqui-
dade, por cahirem sobre travessas horizontaes, .a cerla
distancia dos prumos.

A cobertura tambem ¢ de lona; e a sua disposicio em
tecto duplo (10) facilita-lhe a ventilagio superior.

omo se viu, para todos os quatro typos de pequenas
enfermarias de isolamento, serve de assenlo o que se acha
representado em planta na fig. 1.%, e cojo algado se mostra
em lodos estes modelos, de fig. 2.* a 6.*: sempre com as
mesmas dimensoes, com as mesmas tres janellas (fig. 1.*—2)
com 0 mesmo aparador no centro (4), e podendo accom-
modar alé 4 camas.

Pelo contrario no pavilhao de lona e na lenda descoberta,
de que vou occupar-me, as dimensoes do pavimento ja nio
sio as mesmas d'aquellas construcces.

e) Pavilhdo de lona, systema de Genebra: — A base, sobre
que assenta o pavilhao de lona, contintia guardando as
mesmas condiches que se vin nas construcches anteriores
(afora as dimensbes do pavimento), como o estd mostrando
em planta a Est. 6.%, fig. 7.* e em alcado a fig. 8.*—G.
Pode comtudo prescindir-se d'aquellas paredes de alvenaria,
sendo suslentado o pavimenlo nos mesmos prumos do pa-
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vilhdo; os quaes, n’esse caso, se elevam do solo (asphaltado
ou cimentado) sobre apoios de pedra. Na fig. 7.* estd o
pavimento representado com 8 camas, além do aparador
(%); mas ha espaco bastante para mais duas com a dispo-
8icio que lhe deu a Est. 4.2, fig. 5.* Este pavimento mede
10 metros de comprimento sobre 6 de largura.

O pavilhdo de lona é armado sobre prumos de ferro ou
(e madeira (Est. 6.%, fig. 8.*—2) e coberto de lousa sobre
madeiramento apropriado, como esta representado no dese-
nho, ou de feltro aleatroado e até mesmo de telha. O es-
paco triangular dos topos d'este madeiramento tem um
systema de taboinhas persianas, com largos intervallos e
ubliquidade sufficiente para resguardo da chuva, sem grande
prejuizo da conveniente ventilacio. As paredes em todas
as quatro faces tem as duas ordens de cortinados de lona,
a vertical e a obliqua, nas condigdes ji indicadas para a
lenda de lona (fig. 5.* e 6.*). A fig..8.* sO representa as
cortinas verticaes (11); deixando de representar as obli-
quas, para melhor se conhecer a disposi¢do das primeiras.
As obliquas pendem debaixo do beirado lateral e das per-
sianas dos topos, indo cahir obliguamente, sobre lravessas
horizontaes a certa distancia dos prumos, e cousa de 2 me-
tros acima do solo.

Este pavilhdo ¢ muito semelhante aos que vi com doen-
les na Suissa, em maio de 1878, no hospital de Genebra;
onde, de inverno, quando nio podem ser oceupados de
noute, se faz a mudanca das camas com os doentes, todos
os dias, a bracos, para uma enfermaria proxima.

Nos mezes de inverno, e principalmente nos dias de
mais frio e mais desabridos, deve contar-se com a total
desoccupacio d'estes pavilhdes.

f) Tenda descoberta, systema de Coimbra:— A tenda des-
coberta, ou tenda sem tecto, ¢ do modelo simples, que fiz




320

copstruir em 4871, no pateo do hospital do collegio das
Artes, & que foi inaugurada, debaixo de um damasqueiro,
em 5 de outubro do mesmo anno.

Os prumos de madeira (Est. 6.%, fig. 10.* —2) firmam-se
n'uns encaixes de-pedra; e superiormente, na altura de 2
metros, sio ligados por quatro pegas horizontaes. Conce-
be-se bem como estas pecas de madeira e aquelles prumos
poderio ser substituidos por egual armacio de ferro. Na
face interna d'aquellas pegas horizontaes estaleleceu-se
uma serie de pequenas escapolas ou botdes, que sustentam
(permanentemente) as argolas ou casas do cortinado. Nas
mesmas cortinas lambem ha argolas em baixo, que se
fixam em ganchos de ferro cravados no solo, em dias de
vento.

Apanhadas as cortinas, como as representa a fig. 10.%,
as camas ficam como se estivessem ao ar livre debaixo da
arvore (16). E nas pccasides de man ltempo as mesmas
cortinas, bem esticadas, resguardam os doentes de qual-
quer dos lados, por onde poderiam ser incommodados pelas
correntes de ar frio ou por um sol mais forte. N'essas oc-
casides estabelece-se a porta de servigo (1) por aquella
das quatro faces que se julga mais abrigada.

Para ndo ficar subordinada a uma so arvore, e poder
armar-se com facilidade debaixo de qualquer outra, segundo
as condi¢des do tempo na occasido, prescinde-se de uma
base de alvenaria, como as de que dei noticia para tendas
de outra ordem, para barracas e para mais casas de isola-
mento. Essa maior simplicidade ¢ a que representa a fig. 10.%
No entanto, para os casos de uma arvore de boa ramagem
¢ em local apropriado, serd preferivel a mencionada base
de alvenaria, sobre a qual se armem os prumos e lravessas,
com a solidez e mais condigdes de uma construcgio per-
manente.

Esta base de alvenaria esti indicada na fig. 9.*, como a




- representa a escada e patim, a pontinhos (1). Conservando
~ todas as mais condicdes do modelo mais simples, apenas
* perderia_a vantagem de poder estabelecer-se a porta de
- servigo em qualquer dos quatro lados, que na occasido se
tenha por mais abrigado; salvo se tivesse quatro escadas,
~ 0 que por outro lado iria estorvar um tanto a ventilagio
~ do desvio inferior.
A mesma fig. 9. estd indicando os quatro intervallos
- enlre 08 prumos (2), por onde pdde estabelecer-se a porta
- de servigo, funccionando os outros tres como janellas. No
- cenlro estd indicado o aparador (4); mas deve entender-se
que ¢é disposto em duas metades, com a competente aber-

- tura no centro, de modo que alli_fique’ comprehendido o
- tronco da arvore. :
~ Poucos annos funccionou aquelle modelo juncto dos hos-
~ pitaes da Universidade, porque a ramagem do damasqueiro
- hia definhando por velhice, ao que accrescia a obstrucgdo
- do pateo com o material das obras de reconstruccio. A
- nova arborisagio d’aquelle terreno deveri prestar-se em
~ poucos annos a este servigo. Nos cercos ja as arvores tem
~ a sufliciente ramagem; mas ainda falta a rampa, que o0
. projecto estabelece, entre 0s mesmos cercos e o pateo do
- collegio das Artes, por onde se deveri fazer o servico de
. levar e de recoller as camas com os doentes.

A ideia geral para este modelo proveio-me da pactica,
. seguida em alguns hospitaes estrangeiros, de transporta-
- rem os doentes cachelicos e outros, mas proprias camas,
- para debaixo de arvores, onde passam muitas horas durante
0 dia. Foi na Suissa, no hospital de Zurick, onde esta pra-
- clica me impressionon mais agradavelmente, quando o vi-
- sitei em 30 de setembro de 1865,

- Os doentes collocados debaixo das arvores, nas proprias
- camas, nio tinham resguardos laleraes, tanto em Zurick -
- tomo n'outros hospitaes. A tenda descoberta de Coimbra

o 21
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poude conciliar as mesmas condi¢des de camas ao ar livre,
com aquelle resguardo em certas occasides, que permitle
maior demora d'esles doentes fora das suas enfermarias.
Servin além d'isso de meio termo ou de transigencia com
habitos velhios, ou de transi¢io para habitos novos.

D’este modelo de Coimbra deu conhecimento o men col-
lega Ferraz de Macedo, no Correio Medico de Lisboa, de
1871, pag. 102, fig. 1.* e 2.%; onde fez acompanhar a des-
cripciio com os desenhos respectivos, que eu lhe tinha man-
dado de Coimbra.

O illustrado collega fez saber n’aquelle artigo os meus
receios da occupacio permanente das simples tendas de
lona em geral, e alé mesmo da permanencia de enferma-
rias completas em barracas de madeira. O total abandono
em que fui encontrar, em fevereiro e mar¢o de 1886, as
tres barracas dos hospitaes Estephania ¢ de S. José em
Lisboa, ¢ 0 mesmo abandono em que ji tinha encontrado
outra barraca, em 1883, no hospital de Santo Antonio da
misericordia do Porto, justificam alé certo ponto aquelles
meus receios.

Em tudo o que niio passa de simples abrigos de lona,
parece-me que entre nos se deve ter como preceito geral,
nio os utilisarmos durante a noute, fazendo recolher os
doentes no fim da tarde &s suas enfermarias. Poderd no
emtanto abrir-se a excepgido, sem inconveniente, para com
doentes de condi¢hes especiaes,. & em noutes serenas de
boa temperatura.

As construcches de madeira diao certamente melhores |
garantias de bom abrigo; e nilo serd difficil mantel-as em
condicbes favoraveis 4 permanencia dos doentes, de dia e
de noute, principalmente na primavera, no estio € no ou-
tomno. A permanencia no rigor do inverno, e principal-
mente durante a noute, mal se compadece, entre nos, com
o devido conforto dos doentes, em simples barracas da
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