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nas camadas de ar mais carregado de acido carbonico; e
subindo, com as camadas de ar mais quente e mais humido,
08 productos da respiragio de menor peso especifico: para
qualguer de todas aquellas hypotheses se acha preparado
0 systema de ventlilagio que puz em praclica. Por este
systema as aberturas superiores dio sahida ao ar viciado
que tenha subido, estabelecendo a entrada pelas aberturas
inferiores por meio de correntes debaixo para cima; ou se
estabelece a sahida inferior, por meio de correntes de cima
para baixo; ou se estabelecem entradas e sahidas, simul-
taneamente em cima e em baixo, por meio de redemoinhos
insensiveis no interior das enfermarias.

Em todo o caso por este syslema sO deixard de haver
a conveniente renovacio do ar no interior das enfermarias,
‘quando se dé completo equilibrio de condi¢fes d’aquella
ordem enlre o ar exlervior e o ar interior. Este caso mal
péde conceber-se; mas, quando elle se désse, nem por
iss0 me inquietaria, por indicar que em volta das camas
se encontrava tudo nas condigdes mais desejaveis do ar
exterior.

Theoricamente afigura-se-me muito razoavel este systema;
e a praclica nas mencionadas enfermarias estd confirmando
0s seus bons resultados,

Qualquer das povas salas de enfermarias, de 14 camas
cada uma', correspondendo-lhe por cama, em media, a
capacidade de 56™3,695, nio denuncia ao olfacto durante
a noute o conhecido indicio de ar confinado, tanto no in-

L Vej. o mappa A, de pag. 266. Sio as enfermarias 6.2 @ 7.* do pri-
meiro pavimento, e 46.* e 47.» do segundo. A de menor eapacidade
da 563 488 por cama e a mais favorecida 583,877, E note-se que

- a media das 16 salas de 1% camas do projecto di 583,909, (mappa B
de pag. 268), havendo algumas de 603,728 (citado mappa A de pag.
266).
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verno como no verdo, ainda mesmo que quasi todas as
camas sejam occupadas por doentes de molestias febris.

Para se julgar da renovacio do ar nas enfermarias, men-
cionarei o resultado de averiguagbes a que se referiu Sa-
razin! sobre a ventilagio pelas janellas. Partin do prineipio
(nfio sei se bem averiguado) de que a pequenissima corrente
de ar por uma janella, apenas sensivel & ligeira inclinagio
da chamma d'uma vela, tem a velocidade de 10 metros por
minuto. D’'este modo por cada janella aberta das nossas
enfermarias, com a janella fronteira egualmente aberta,
tendo cada uma 1 metro de largura por 4™,50 de altura,
0 volume do ar que entra em cada minuto é alli represen-
tado por 17><4™,50>< 10=45"3; n'uma hora por 2.700™3;
e nas 24 horas por 64.8003,

E se figurarmos em actividade somente 6 janellas em
cada sala, 3 de entrada do ar n'uma das paredes lateraes,
e 3 de sahida na parede fronteira, a entrada e sahida seria
de 135™ de ar n'um minuto; de 8.100™ p'uma hora; e
de 194.400™ em 24 horas 2.

D’estes resultados deduz-se que os 793™3,744 de ar

1 Sarazin— Des établissements hospitaliers, 1873, pag. 728 — Nou-
veau dictionnaire de méd. et de chir. pratique — palavra — Hopital,

2 Entende-se que figurei a viragio com uma incidencia approxima-
damente perpendicular sobre uma das faces lateraes da enfermaria,
@ que por esse motivo desprezei a ventilagio que n'estes ¢asos se
poderia fazer pelas 3 janellas do topo exterior e pela porta de servigo
no topo opposto (est. 102, fig. 2.2).

Seria difficillimo o caleulo d'essa ultima apreciagio; do mesmo
modo que, por outro lado, tambem seria difficillimo ealeular a venti-
lagio por aquellas 6 janellas lateraes, nos casos em que a viragio
incidisse na parede do topo, com sahida em grande parte (ou no todo,
com maior velocidade 7) pela porta de servigo; ou vice-versa.

O easo porém que figurei parece-me o bastante para se ajuizar
das boas condigOes de ventilacdo d’estas salas.
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n'uma d'estas salas! ficariam totalmente renovados em
5™*,87; quer dizer — renovar-se-hia o ar d'esta sala em
menos de 6 minatos, em quanto que a boa hygiene, se-
gundo Tollet, apenas exige uma renovagio de meia em meia
hora 2.

N'outras condicdes, estando fechadas todas as janellas,
e fazendo-se a renovacio do ar somente pelos ventiladores,
poderiamos figurar muitas hypotheses, com velocidades
deseguaes do ar pelos ventiladores das differentes faces,
segundo a direcgio das viragbes atmosphericas fora do
edificio. Seriam calculos difficillimos para uma apreciagiio
rigorosa, e ainda mesmo para as de simples approximacdo.

Fugindo d’essas difficuldades e figurando o caso mais
simples da entrada on sahida do ar pelos & ventiladores
do tecto, em relagio com a sahida ou entrada por egual
secgdo de abertura de 8 ventiladores do pavimento?, te-
remos o0 seguinte resultado:

A seccio de abertura de 1™,60 (dos & ventiladores do
tecto on dos 8 do pavimento), com a mencionada velocidade,
na marcha do ar, de 10 metros por minuto, daria entrada a
16™3 d’ar em cada minuto* (correspondendo-lhe egual sa-
hida), ficando assim renovados os 793"3,744 de toda a sala
em £9™*,60 em logar da meia hora estabelecida por Tollet. -

1 E a capacidade media das quatro salas ji reconstruidas, a que
me referi na pag. antecedente, nota 4. No eil. mappa A de pag. 260
pdde ver-se a capacidade de cada uma d'ellas.

2 Tollet— Mémoire sur les logements collectifs, hipitawr, casernes,
etc., 1878, pag, 2 e 12,

3 830 9 os ventiladores do pavimento (est. 40.%, fig. 2.2-29); mas
para maior simplicidade figurei simplesmente 8, cuja total secgio de
abertura corresponde i totalidade da seccdo de abertura‘dos & ven-
tiladores do tecto, como pode ver-se do mappa C de pag. 269.

A fu >0 40 > §>< 10 = 16= para os & ventiladores do teeto.

1= < 0=,20 <8 > 10 = 163 para os 8 ventiladores do pavimento.
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Para esta differenca dariam de sobejo as fisgas das portas
e caixilhos; ndo fallando ainda d'nm elemento muito im-
portante, a porta de servigo, que ordinariamente se con-
serva aberta, on que pelo menos se abre a mindo, para
entrada e sahida dos empregados?.

A relaclio das secgbes de abertura das janellas e venti-
ladores das enfermarias, com a superficie do sen pavimento
@ com a sua capacidade, bem como o correspondente de

1 Nio ha perfeito accordo entre os hygienistas, sobre o cubo de
ar que a ventilagio deve forneeer, por cama, n'uma enfermaria em
cada hora. Jaeger (Etude sur les hipitaux baragues, 1872, pag. 43),
referindo-se a essas divergencias, faz ver que, havera um seculo
pouco mais ou menos, se julgava dever tomar-2¢ por base a quan-
tidade de ar que um homem respira n'am dado tempo; mas que as
exigencias foram depois successivamente augmentando. Di como
exemplo 08 60=2 por hora e por cama, que foram pedidos para o hos-
pital Lariboiére, podendo dar os sens apparelhos 903 ; e os 72=350
recommendados para o hospital municipal de Friedrichshain, em
Berlin, podendo dar os seus apparelhos 2003, tambem por hora e
por cama.

Conclue o avetor que, em vista d'isto, todo aconselba que esse
angmento de ventilagio se vi elevando até aos limifes do possivel.

Acerescenta que esses limites do possivel se devem subordinar a
uma velocidade maxima do ar em movimento de 0=,50 por segundo,
além da qual esse movimento tomaria as nocivas condigdes d'wma
corrente de ar.

Ja depois d'aquella publicacio de Jaeger, o dr. Du Cazal fez co-
nhecer em 1879, que os apparelhos propulsores do novo Hotel-Dien,
de Paris, estavam dando 100 metros cubieos de ar por hora e por
doente (Gazet. hebd. de méd. et de chir., 1879, pag. 17; art. extractado
em nota no meu livro—0 haspital de Santo Anfonio da misericordia
do Porlo, pag. 506).

Aquelles exemplos, referidog por Jaeger, nio téem inteira appli-
cigio ao caso de que me eston occupando (ventilagio natural ou
espontanea), porque se referem a hospitaes de venlilagio forgada
com apparelhos propulsores; mas nem por isso deixam de elucidar
0 que diz respeito 4 mesma venlilagdo natural.
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todas. essas particularidades a cada cama; tudo se acha
indicado no mappa D de pag. 270. Outros esclarecimentos
que Ihes dizem respeito constam dos mappas anteriores A,
B e G. de pag. 266 a 269, e das annotagdes a esses mappas,
de pag. 272 em deante.

Viu-se ja (pag. 436) que, em dadas condigbes de venti-
lagdo, entravam n'uma enfermaria 135" de ar por minuto,
ou por hora 8.400™, E como cada uma d’essas enfermarias
tem 14 camas, caberia a cada cama uma renovagio de
5783571 d'ar em cada hora. '

Para este resultado seria preciso que se realisasse a
hypothese (que raras vezes se dard) d'uma entrada d’ar,
com a mencionada velocidade por 3 janellas da sala, ha-
vendo ao mesmo tempo egual sahida pelas outras 3 janellas
fronteiras. A differenca enorme que este resultado offerece,
relativamente aos 60 ou 90 ou 100 metros cubicos d'ar, que
os apparelhos propulsores fazem entrar em cada hora para
cada eama, no hospital Lariboisiére por exemplo, encon-
tra-se talvez entre aquella grande secgio de abertura das
3 janellas de entrada do ar nas nossas enfermarias e a
gstreita abertura dos postigos d'estes canaes de propulsiio *.

Se a ventilacio da sala se offerecesse nas condigbes
d'aquella hypothese, parece que niio seria preciso o0 tempo
d'uma hora, para que as condigdes do ar interior se equi-
librassem com as do ar exterior; e d'ahi por diante ces-
saria aquelle movimento do ar, até que mais tarde se rom-

1 Sarazin, fazendo um calculo semelhante do ar entrado pelas ja-
nellas nas enfermarias, ji tinha encontrado despropor¢des seme-
Ihantes com o ar fornecido por apparelhos propulsores. E, para
tornar bem saliente a vantagem da ventilagio pelas janellas, ex-
primiu-se assim: — «E uma verdadeira lavagem de loda a sala a
jorros dar; muito além dos resultados obtidos pelos apparelhos pro=
pulsorese. (Sarazin — Des établissements hospitaliers, pag. 727).
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pesse de novo o equilibrio. N'estas condigOes, durante um
certo tempo, necessariamente se modificaria a velocidade
d’aquelle movimento do ar. Vé-se pois que, ainda que
acceitemos os principios do problema, nem por isso accei-
tariamos aquella deducgdo, senio em casos muilo exce-
peionaes, :

Devemos estar, alémrd'isso, prevenidos de que nem sempre
se vé, nos escriptores, a necessaria distincgio entre a ca-
pacidade cubica da sala relativamente a cada cama, e o
ar que pode entrar na mesma sala no espaco d’'uma hora,
tambem relativamente a cada cama.

Dos differentes systemas d’este grupo de ventilagio (ven-
tilagio natural ou espontaned), mencionarei sbmente 0s prin-
cipaes. -

Sarazin, preferindo a ventilagio natural ou espontanea i
ventilagdo for¢ada, contenta-se com a que fornecem as ja-
nellas da enfermaria, rasgadas desde a proximidade do
tecto até 0,50 acima do pavimento!. SO admitte a venti-
lagio for¢ada, como auxiliar da espontanea, para os casos
de frio excessivo durante as noites de inverno®.

! Sarazin — Des établissements hospitaliers, pag. 729,

2 Liv. cit.,, pag. 378.

Em opposi¢io a estes principios de Sarazin, e em opposi¢io tam-
bem ds ideias que tenho a tal respeito, transerevo em seguida o que
diz Ernest Bose, no seu livro— Traité complet du chauffage et de la
venlilation, 1875, pag. 179: — «A ventilagio natural podera satisfazer
n'um pequeno recinto de pequeno numero de pessoas, principalmente
no inverno; mas fora d'esses casos & de todo insufficiente. Mnitos
medicos julgam ainda hoje que, abrindo-se as janellas d'uma casa,
se estabelece a sufficiente ventilagiio para purificar o ar interior. B
um erro grave. Tem-se provado praticamente que, ainda mesmo nos
compartimentos com janellas em paredes fronteiras, tres ou quatro
abertas de cada lado, em certas condigies atmosphericas, nio se
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Amadée Chassagne julga aproveitavel para a ventilagio
espontanea, além das janellas mais ou menos rasgadas, as
veniosas ou aberturas lateraes graduadas de Tollet, e os
postigos do mesmo systema collocados no tecto!.

Outros confiam tudo de aberturas exteriores perto dos
telhados (est. 3.%, fig. 7.*~15), descendo o ar por tubos ver-
ticaes na espessura da parede, ou por todo o viio que deixam
entre si os dois pannos de paredes duplas; e abrindo-se por
ventosas laleraes no-interior da sala (15) pouco acima do
pavimento,

Querem que seja esta a entrada do ar na enfermaria
(ventilagdo espontanea invertida), dando-lhe sahida pelos
postigos do tecto (16). Funda-se este systema nos resul-
tados da seguinte experiencia, que o tornam seductor.

Se accendermos uma- vela debaixo d'uma campanula de
vidro (fig. 6.), aberta superiormente por um so tubo, on
por dois tubos com a extremidade inferior 4 mesma altura,
veremos que a vela se apaga em pouco tempo; mas, se

produz uma corrente que possa expellir tode o ar viciado. Em todo
0 caso este modo de arejamento (porque ndo péde ter outro nome)
ndo impede no estio uma elevagdo anormal da temperatura. Esta hoje
reconhecido que a ventilagio natural é de todo o ponto insufficiente,
© 8erd preciso recorrer sempre a uma ventilagido artificial, para obter
resultados, sendo perfeitos, a0 menos efficazess.

E grande a auctoridade d'este celebre architecto; mas apesar d'isso
ndo conseguird convencer ninguem, de que nio seja bem ventilada
uma sala qualquer com as janellas abertas em faces oppostas, prin-
cipalmente quando siio rasgadas até ao pavimento. E o que vemos
todos os dias nas casas que habitamos, e o que se vé egualmente nas
salas dos hospitaes, de que offerecem optimo exemplo as enfermarias
novas dos hospitaes de Coimbra.

Contra aquelle parecer de Ernest Bose podera oppor-se o parecer
contrario de Sarazin, a que ja me referi.

! Amadée Chassagne — Les hipitaux sans étage, alc., 1878, pag. &9.
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esta abertura inferior dos dois tubos se achar a distancias
deseguaes (13 e 14), estabelece-se a conveniente corrente
d’'ar que alimenta a combustio indefinidamente !,

Julga-se que, do mesmo modo, a combustio respiratoria
dos doentes dentro’ da enfermaria, e as respectivas aber-
turas de ventilagdo, nas mencionadas condigbes, produzem
correntes semelhantes, que possam entreter a conveniente
ventilagio em toda a sala.

A identidade de condi¢des é s0 apparente, no meu en-
tender. Nos dois casos, os focos de combustdo, relativa-
mente ao cubo d'ar que lhe corresponde, ndo guardam
entre si a mesma propor¢io; de que resultard, me parece,
nao se verificar, na enfermaria, a correnté que se esla-
belece n'aquella experiencia.

Pelo menos de certo se ndo di tio grande desequilibrio
nas camadas d’ar da enfermaria, como nas d’aquelle pro-
cesso experimental. Além de que, se o ar mais quente ou
por outro motivo mais leve tem natural sahida pelo teeto
da enfermaria, deixam de a ter as camadas em que se
accumule o acido carbonico e por isso mais pesadas do
que as do ar exterior. Tambem me parece que n'este sys-
tema ha o grande inconveniente de se acharem pouco dis-
tantes as aberturas exleriores de entrada e de sahida; nio
so pela possibilidade de se inficionar o ar de entrada, em
resultado da sua mistura com o ar que sahin, mas ainda
por se difficultar a renovagdo do ar interior, pela especie
de siphfio, ou pélo menos de tubo em U, que se Vé no
conjuncto do tubo descendente, ou do vdo da parede dupla,
com o vio da enfermaria.

Nestas condigdes ndo se impede totalmente que o ar

1 Ernest Bose— Trait. compl. théor. et prat. du chauffage et de la
vent., 1875, pag. 187.
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viciado tambem retroceda pelo tubo de entrada, elevando-se
ahi até se nivelar com o ar semelhante da mesma enfer-
maria. '

E este, de todos os systemas de ventilagio espontanea,
aquelle que sempre me parecen mais defeitnoso, desde a
primeira vez que tive occasifio de o observar, ha mais de
trinta annos talvez, no hospital da Marinha em Lisboa.

Este systema deixa de ter os maiores inconvenientes que
ficam apontados, addicionando-sé-lhe um apparelho de as-
piragio acima do tecto da enfermaria; e constituindo assim
a ventilagio forcada, de que hei de occupar-me em logar
competente. :

A janella rasgada até ao pavimento parece-me condicio
de primeira ordem para uma ventila¢io regular. Na parte
ainda ndo reconstruida dos hospitaes de Coimbra, vé-se um
exemplo d’esta particularidade. No pavimento inferior do
Collegio das Artes, do lado N., uma das salas, a do topo 0.,
conserva as antigas janellas com os peitoris a 2,40 do
pavimento; e as outras salas a seguir para E., com a
mesma exposi¢io e outras condigdes muito semelhantes,
téem as janellas rasgadas até ao pavimento. N'estas ultimas
salas, oceupadas por doenles de molestias cirurgicas, ndo
se conhece o mau cheiro do ar confinado; emquanto que
na primeira sala, occupada por doentes de molestias syphi-.
liticas, frequentemente alli se encontra o cheiro caracteris-
tico, ainda que em pequeno griau. A maior amplitude d'esta
sala, e a natureza das molestias que alli sfo tratadas, fariam
prever que alli houvesse um ar mais puro do que nas im-
mediatas salas de cirurgia. Para que apparega o resultado
opposto ndo descubro outra causa sendo aquella altura do
peitoril das janellas, em logar da abertura rasgada até ao
pavimento.

Na reconstrucgio dos hospitaes da universidade, como ji
Se viu, e nos typos que mais adiante offereco para hospitaes
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districtaes e para hospitaes municipaes, adoptei a janella
rasgada com 4™,50 @ altura sobre 1™ de largura, a que
adaptei, em parte da sua altura, o conhecido systema de
caixilhos de ventilagio obliqua.

Dos systemas de ventilagio espontanea, de que tenho
noticia, parece-me pois preferivel o que puz em pratica
nas enfermarias novas dos hospitaes da universidade con-
fiando quasi tudo da boa disposi¢io das janellas, e tendo
como grande auxiliar os ventiladores graduados no pavi-
mento das enfepmarias e os correspondentes no tecto. 0
que poderdo notar como novidade, nas particularidades
d’este systema, ji se acha praticamente auctorisado n'a-
quellas enfermarias que m{mdei reconstruir,




Ventilagido forgada: propulsio—aspiragéo

Por meio da propulsdo o ar é forgadamente impellido para
o0 interior da enfermaria; e pelo systema de aspiragio ¢

forcado a sahir, por uma tiragem que se estabelece por
chaminés abertas acima do telhado; cabendo assim a ambos
0s systemas o qualificativo, que lhes dou, de ventilagdo for-
gada. A propulsio d'ar puro desloca ¢ ar viciado; e a as-
piragio d’este faz attrahir aquelle.







Ventilagdo por injecefio, insufflagio
ou propulsio

0 meio que se vé mais seguido, na propulsio do ar para
0 interior das enfermarias, consiste em ventoinhas movidas
a vapor (est. 3.*, fig. 8.*~18), dentro de caixas ligadas com
tubos, que vdo ramificar-se nas differentes enfermarias,
onde se*abrem por meio de frestas, com rede melallica,
ordinariamente a poucos cenlimetros acima do pavimento,
ou no centro da sala por meio de pecas que simulam fo-
goes (20). Conta-se que, d’esta accumulagio do ar exterior
dentro das salas, resulte a sahida, tambem for¢ada, do ar
Cinterior pelas aberturas do tecto ou por aberturas la-
teraes (21). E o systema que em 1865 vi adoptado em
Paris, em algumas enfermarias dos hospitaes Lariboisiére,
Necker e Boujon; e que tambem observei n’outros em
1878, e mais detidamente no recente hospital de Menil-
montant (hospital Tenon), tambem de ‘Paris.
N'este ultimo hospital a machina propulsora, colhendo
0 ar exterior, lanca-o nas enfermarias por uma canalisagio
conveniente a0 modo ordinario. As aberturas do tecto
eommunicam, por meio de tubos apropriados, com as cha-
minés de sahida, bastante elevadas acima do telhado. O ar
colbido pela ventoinha, tendo passado n'um subterraneo
com a conveniente frescura no verdo, passa de inverno por
caloriferos, que o aquecem anles da sua entrada nas enfer-
~ marias. Esses caloriferos sio caixas d'agua, que o vapor da
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machina mantem em alta temperatura, exteriormente en-
volvidas pelas correspondentes caixzas d'ar.

No exemplo que offereco com a fig. 8.* tambem se vé a
caixa de refrigeracio (22), como n’aquelle hospital Tenon;
mas, em logar das caixas caloriferas d’agua quente, tem
um calorifero (23), para o aquecimento directo do ar, sem

K o intermedio da agua quente; calorifero que, estando apa-
gado no verdo, deixa que a caixa refrigerante (22) produza
o seu natural effeito.

Outro meio de propulsdo consiste n’'uma combinacdo de
caloriferos subterraneos com tubos d'ar quente, que se
abrem junto do pavimento das enfermarias sem depen-
dencia de machinas propulsoras. Estabelecida a tiragem
por estes tubos de propulsio, ou chaminés sem fumo, o ar
é impellido pela corrente que se estabelece entre a aber-
tura de caplacio no subterraneo (em livre communicacio
com o ar exterior) e as aberturas superiores junto do pa-
vimento das enfermarias,

Ji se vé que este nltimo systema so tem applicagio de b
inverno, e que se acha intimamente ligado com o aqueci-
mento das enfermarias, de que ndo me occupo n'este logar. :

Ainda temos outro meio de propulsio, o denominado de
ar comprimido, ou systema de Piarron Montdésir (Est. 3.,
“fig. 9.*), aqui figarado, como se estivesse applicado a uma
das enfermarias dos hospitaes da universidade ou dos hos-
pitaes districtaes. O apparelho compressor com a sua ven-
toinha (26) e a machina de vapor com a caldeira respectiva
(25) acham-se estabelecidos por baixo da enfermaria (ou em
subterraneo proximo). Os tubos do ar cumprimido, sahindo
do compressor (26), vio alcan¢ar as duas paredes da sala,
como esta sendo indicado por flechas; subindo no seu inte-
rior, alé ao ponto em que se curvam, para produzirem a
injeccio de cima para baixo, como se vé em maior escala
na fig. m.t-:;?
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No alto da curvatura aquelles tubos recebem um filete
- de agua (32), que lhe vem por tubos assentes na agua
- furtada (fig. 9.°-29), ligados com o reservatorio da agua (28).

Esta injeccio de ar humedecido (fig. 10.°~33) encontra,
no tubo mais largo da parede em que se aloja, o ar que
entra pela abertura exterior (30) e que € arrastado para a
enfermaria, de cima para baixo, pela forca da columna in-
jectora (33).

As flechas perto do pavimento (fig. 9.*) indicam a entrada
do ar exterior na enfermaria. A sahida do ar viciado esta
indicada por outras flechas no tecto da casa, e pela chaminé
de ventilacio (31).

Vé-se como, durafite o verdo, o ar devera chegar fresco
& enfermaria. Para o seu aguecimento no inverno, conce-
be-se como na columna ascendente do ar comprimido, e
no proprio reservatorio da agua, se podem interpor os
competentes caloriferos.

Ernest Bosc deu a descripgio d'este systema, que deno-
minou Systema por insufflacdo, ar comprimido, no seu livro

o Traité complet du chauffage et de la ventilation, 1875,
- pag. 195. No mesmo logar podem vér-se a descripgio e
desenhos de differentes systemas de ventiladores— de Le-
toret, de Ligny, de Pasquet, de Fabry, de Van-Hecke, de
Golay, de Sherringham, de Muir, de Watson, de Mackinnell
¢ de Noualhier. Tambem alli se vé a descrip¢io e a gra-
vura do inleressante anemometro de Combes (pag. 200),
~por meio do qual se pode apreciar o griu de ventilagio
por qualquer abertura e ainda mesmo dentro dos canaes
de ventilagio.







Ventilagio por aspiragio

Este systema de ventilagdo vai aqui representado na Est.
4.5 fig. 101" e 12.%, representando-se na primeira a deno-
minada aspiragio superior (par appel en contre haut) e na
segunda a aspira¢io inferior (par appel en contre bas) ou
lalvez mais propriamente aspiracio lateral,

Para a aspiracio superior, o foco de calor (fig. 11.°~34)
é estabelecido n'uma chaminé (37), acima do tecto da enfer-
maria, onde lhe chega, por aspira¢io, o ar viciado, que
sahe da mesma enfermaria por aberturas perto do pavi-
mento (35). As flechas estio indicando o caminho que elle
segue, ate a sahida exterior (36) no ¢imo da chaminé.

Para a aspira¢io lateral (fig. 12.%), o ar exterior entra
por um canal abaixo do pavimento (41), attrahido pelo calo-
rifero da enfermaria (42). O ar viciado sahe da enfermaria
por uma abertura inferior (38); e na espessura da parede
encontra a chaminé de ventilagio (39) que envolve a cha-
miné do fumo (40) do fogdo (42).

0 aquecimento que alli recebe vai-o impellindo para cima,
até sahir para o exterior (39).

Do que se figurou para uma sala, facilmente se concebe
a generalisacio do mesmo systema por lodas as enferma-
rias de um hospital.

Em 1865 tive occasido de examinar este systema em
Paris, no hospital Necker. Largas canalisaches de ar, na
agua furtada, serviam de colleclores aos tubos parciaes das
enfermarias; e esles collectores convergiam para uma alta
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chaminé de paredes metallicas, cujo interior, de forma co-
nica, eu pude observar, subindo até ao cimo, por uma es-
cada exterior de vardes de ferro. Chaminés semelhantes,
com aperfeicoamentos posteriores, vi depois adoptadas (1878)
nos modernos hospitaés, Hotel-Dien e Tenon ou de Menil-
montant.

J4 se vé que um foco de calor n’estas chaminés ha de
produzir a aspiragio do ar viciado das enfermarias, pro-
movendo assim a entrada do novo ar, ainda mesmo que
este systema nio seja coadjuvado pelo de propulsio, como
& em alguns hospitaes, e nomeadamente nos mencionados
de Menilmontant e novo Hotel-Dieu, de Paris.

Como focos de calor para esta aspiragio servem ordina-
riamente os bicos de gaz, sahindo das paredes da chaminé,
ou abrindo-se por orificios em espiral, ao longo de um tubo
collocado no seu interior. Em alguns hospitaes aproveila-se
para este fim o tubo dos fogbes de aquecimento, que sobe
pelo interior da chaminé de ventilagio, como se viu no
exemplo que representei na fig. 12.. Outras vezes tambem
para alli se encaminha o ar quente dos candieiros de illu-
minacdo !; havendo, em outros, diversos caloriferos espe-
ciaes, tambem estabelecidos na chaminé, que funccionam
com a circulagio da agua quente ou por accio directa do
vapor.

A casa Geneste et Herscher, de Paris, indicou-me, n'um
dos desenhos que me mandou em 1875, um meio de aspi-
racio com.o foco de calor collocado no subterraneo. Ao
systema de aspiragio, por meio do calor dos tubos de eha-
miné dos fogdes das enfermarias, addicionou uma pequena

1 Adapta-se bem a este ultimo caso o systema de candieiros de
suspensio, que descrevi a pag. 86 e se acham representados n'esta
mesma Est, 3.5 fig. 14, e ainda os de fig. 15. e 16.»
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fornalha na parte inferior da manga da chaminé, para pro-
duzir a mesma aspira¢io, durante os mezes quenles, em
que os caloriferos ndo funceionam. A collocacio d’esta for-
nalha era pouco mais on menos a que se vé aqui indicada
na fig. 12.*~43.

Outro meio vé-se tambem indicado por Jaeger para en-
fermarias, com lanterna longitudinal. Um tubo com muitos
bicos de gaz caminha ao longo da lanterna entre duas folhas
metallicas, alargadas inferiormente em forma de fanil
oblongo *.

Jules Félix encarece muilo um apparelho de sua inven-
¢ao, como foco de calor, para funceionar no alto da cha-
miné de aspiracio, com a particularidade de se elevar a
uma temperatura de 300° a §00°%, afim de produzir a com-

! Jaeger — Etude sur les hipitaux baragques, 1872, pag. 3.

? Jules Félix julga precisa uma temperatura de 300° a §00° c.
para a destruicio dos miasmas (Efude sur les hipitaux et les mater-
nités, 1876, pag. 33 e 34); temperatura que para o mesmo effeito é
limitada por Pasteur e Léon Colin em 100° ¢. como se vé do parecer
do conselho de hygiene publica e de salubridade de Paris, onde se
I¢ o seguinte: — «Estabelecer em dois pontos oppostos da ecapital
estufas de desinfecgio, aquecidas pelo vapor de agua e munidas de
reguladores que Ihes limitem a temperatura a - 100 grius. Restrin-
gir inteiramente o emprego d'estas estufas & desinfecgio dos obje-
clos contaminados por affecgdes contagiosas, febre typhoide, febres
eruptivas, febre puerperal, diphtheria, cholera, ete.s (Gaz. hebd. de
méd. et de chir., 1880, pag. 562),

Den eonhecimento d’estes trabalhos do conselho de salubridade
de Paris ¢ de um interessante artigo de Vallin sobre o mesmo as-
sumpto (Revue d*hygiéne) o Correio Medico de Lisboa, 1880, pag. 29,
165 o 184

Devemos crer que os detritos organieos, os esporulos ou qual-
quer ontro principio material infieionante ou contagioso, nio exija,
para a sua destruicio, temperaturas differentes, quando se acha sus-
pengo no ar atmospherico, d’aquella que lhe basta, quando adherenta
aos differentes artigos de rouparia. No emtanto ainda notamos aquellas
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bustdo dos miasmas. Com este appareil comburatewr @ gaz,
combinou Jules Félix o systema de paredes duplas na en-
fermaria; de modo que, entrando o ar puro por aberturas
exteriores nas proximidades do telhado, desce pelo vio das
paredes duplas e chega & enfermaria por aberturas infe-
riores, juncto do pavimento. Combinada esta disposicio
com o mencionado apparelho do tecto, vé-se como se deve
estabelecer a ventilagio da sala.

A disposi¢iio dos apparelhos de aspiracio, em que se
aproveita a disposicio dos caloriferos, como cansa da ven-
tilagiio, pode vér-se mais adeante nos differentes artigos em
que se tracta do aquecimento.

divergeneias dcerca do graw, a que & preciso elevar a temperatura,
para uma desinfecgio de confianga. No artigo de Vallin, acima citado,
julga-se conveniente a temperatura de - 120° o.

0 mesmo auctor E. Vallin, no sen livro — Traité de déisinfectants
et de la désinfection, 1883, pag. 425 e seguintes, referindo-se a tra-
balhos, entio recentes, de «Robert Koch e Gustave WollThiigel e a
putros de «Koeh, Galfky et Loefflers, faz notar a differente resisten-
eia ao caler, da parte das bacterias e da parte dos esporos; sendo
preciso para a destruicio d'estes, segundo a sua qualidade ou pro-
cedencia, 110°, 113° e para os de bacillos até 150°; emquanto que,
para as bacterias, bastara a temperatura de 100°. Termina Vallin,
aconselhando que, quando se. tracta de desinfectar roupas, se eleve
a temperatura o mais que [Or possivel e que 08 lecidos possam com-
portar sem se inutilisarem.
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Os tres systemas principaes de ventilagio
forgada

Sio variadissimas as partieularidades da applicagio dos
differentes systemas de ventilagio forgada; mas, para uma
ideia geral d’esses meios de renovagio do ar nas enferma-
rias, bastard referir-me i sua antiga classifica¢io em fres
grupos — Systema Duvoir — de Thomas et Laurens — ¢
systema Van Hecke,

Pelo systema Duvoir o ar do interior das enfermarias
@ aspirado, por aberturas no tecto on no alto das paredes,
para um calorifero de agua quente n’'uma chaminé da agua
furtada. O ar exterior entra por conduetos horizontaes, que
se abrem no pavimento on juncto d’elle, attrahido pelo tal
on qual vazio, que a aspiragio do ar viciado tende a pro-
duzir !, :

Do mesmo calorifero da agua furtada e de uma caldeira
abaixo o pavimento da enfermaria, sahem tubos meltallicos
convenientemente dispostos para que a agua gquente, em
circulagio continua, v aquecer o ar da sala.

Pelos dois systemas — Thomas et Laurens—e Van Hecke,
o ar entra juneto do pavimento das enfermarias, por insuf-
flagio ou propulsio de machinas de vapor?; forgando por
este meio a sahida do ar viciado por aberturas superiores.

L A parte aspiradora d'este systema podera dizer-se representada
na nossa Est. 3., fig. 41.»

2 Pouco mais ou menos eomo se acha representado ma cit. Est.,
fig. 8.
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Estes dois ultimos systemas sé differem entre si pelos
meios de aguecimento. O de Thomas el Laurens faz circu-
lar o vapor em tubos na enfermaria, ligando-os ahi com *
pequenos reservatorios de agua com a apparencia de fogoes.
Provoea assim 0 aquecimento pelo contacto do ar com
esses tubos e reservatorios. Van Hecke manda para a en-
fermaria o ar ja aquecido em caloriferos, que interceptam
os conductos de propulsio das suas machinas de vapor®.

Poderei resumir as differencas entre aquelles tres syste-
mas na tabella seguinte:

Auctorss ~ Aquecimento r Ventilagdo
BOVOIT e daicr v bivon Agua quente em cirealagio | Aspiragio
Thomas et Laurens. .| VApor .....cccuuevuuennns Provulsio
Yan Hecke......... A¥ quente’.. s e . P
o il gilo £ 0 WATL AR {1151 o) g

Sarazin* publicon em forma de tabella o resultado pra-
ctico de cada um dos mesmos tres grupos ou systemas,
que se achavam funccionando nos hospitaes de Paris; e
addicionou-lhes as competentes notas sobre a despeza de
installacdo e custeamento de cada syslema, relalivamente
ao trabalho produzido. E o seguinte:

«Ar renovado — por hora e por doente:
Systema Duvoir (contando somente com o ar for-

necido pelos canaes de entrada do ar exterior).. 303
Systema Thomas et Laurens.........cvvevee. 900
Systema Van Hocke +...oiviavevovennsecses 97

! Husson — Etude sur les hipitaus, 1862, pag. 57.
2 Des établissements hospitaliers, 1873, pag. 737,
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«Despeza da primeira installagio, por cama:

Thomas ot Lamrens . (i Iliiioii, sis cideivh veves
AN BOcke <l s O R i Ak F
«Despeza annual do custeamento, por cama:
T ORI | S B RS <

Thomas et Laurens.......
Al Watkn': ;o0 di i, SRR SO e L







Aquecimento

Ponco nos preoccupamos em Portugal com o aqueci-
mento das casas de habitagio; e as mesmas condigbes cli-

maltericas quasi que dispensam inteiramente o aquecimento

das enfermarias. Nos paizes frios, pelo contrario, o bom
systema de aquecimento merece os maiores cuidados aos
architectos de hospitaes. Ji em Franca e Inglaterra, mas
principalmente na Hollanda, Austria e Allemanba, ndo fal-
lando d'outros paizes ainda mais frios, ¢ de primeira ne-
cessidade o aquecimento das enfermarias. E no emtanto
ahi mesmo, ou pelo menos em Franga, alguns hygienistas
nio partilham os grandes receios, que ordinariamente alli
ha, do abaixamente da temperatura nos hospitaes!. Em
todo 0 caso esforcam-se por manter nas enfermarias nma
temperatura, que ndo excede, ou que excede pouco, a que
temos nos hospitaes da universidade, durante o inverno,

1 «As janellas largamente abertag no inverno poderio esfriar de
mais o interior da enfermaria ¢ expor o8 doentes a correntes d'ar. E
a essas correntes d'ar attribuem-se geralmente 08 nocivos effeitos,
euja eansa d’outro modo ndo se pide indicar. Nio sio comtudo tio
perigosas como se julga; e certamente nio produzem mas enfer-
marias nenhum angmento de mortalidade. Parece justo que se lhes
attribuam alguns catarrhos ligeiros e algnmas dores rhenmaticas; mas
isso poueo importa, se por outro lado as mesmas eorrentes d'ar fazem
diminuir a frequencia da podridio do hospital, das infeegdes purn -
lentas, das infecgdes putridas, das erysipelas e das febres puerperaes.»
(Sarazin, liv. eit., pag. 729.)
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sem o emprego de caloriferos, e que regula por 10° ¢. nos
dias de maior friot,

Sfio variadissimos os systemas de aquecimento dos hos-
pitaés, desde o simples fogio a fogo descoberto até aos
complicados apparelhos que vi em 1855 no hospital Ro-
dolpho de Vienna d’Austria. Torna-se por isso bastante
difficil um grupamento d'estes systemas, que facilite a sua
descrip¢io. Proporei no emtanto a classificacio que me
parece menos embaracosa — Irradiagio directa — Camara
d'ar quente— Agua quente em circulacio — Vapor.

I «Nos hospitaes francezes dispiem-se geralmente as cousas para
que se mantenha uma temperatura constante de 15° a 16°; tempe-
ratura, que sem inconveniente pide descer a 12° e mesmo a lﬂ' mas
que nio deve elevar-se acima de 46°. Nos hospitaes allemies exige-se
uma temperatura mais elevada, chegando a 48* e ainda a 20°; o que
se explica facilmente pelo habito d'um aquecimento, nas snas casas,
mais elevado do que em Fran¢a. Finalmente, nos hospitaes inglezes,
gegundo relatorios officiaes, a temperatura pedida seria ainda mais
baixa do que em Franga: facto que egnalmente se poderd attribuir
a habitos nacionaes.» (Jaeger — Efude sur les hipitaus baraques, iB’ﬂ
pag. 42).

Aquella temperatura dos hospitaes francezes, a que se referin
Jaeger, [oi elevada no novo Hotel-Dieu de Paris a 18, (Gaz. hebd. de
méd. et de chir., 1879, pag. 17).

A temperatura de 40°, que referi ao interior das enfermarias de
Coimbra, durante os mezes de maior frio, creio que podera appli-
car-se a todo o paiz, com excepeio do districto da Guarda e poueo
mais, onde o maior abaixamento de temperatura pouco differe do que
s¢ di em Paris.




Irradiagio directa

Comprehende este grupo o mencionado fogio de fogo
descoberto, assente nas paredes da enfermaria, ou no centro
da sala, com a vantagem, que muito se recommenda, de
poderem chegar-se ao lwme os doentes de pé, contando-se
em todo o caso com a impressio agradavel, que produz o
aspecto da chamma nos doentes que nio podem levan-
tar-se!.

A tiragem, n'estes fogles, quasi que neutralisa 0 aque-
cimento do ambiente pela irradiagio directa da chamma *;
mas, como quasi todo o calorico se vai concentrar no in-
terior da chaminé, pode aproveitar-se em grande parle,
dando-se a estas chaminés a forma de tubos; construindo-os
de folha metallica; e deixando-os descoberlos no interior
da sala com a posicio vertical ; ou, melhor ainda, fazendo-lhes

1 A brazeira podera dizer-se desconhecida nas enfermarias dos
hospitaes portugnezes; mas nas salas de muitas familias aristoeratas
do districto da Guarda ainda a classica brazeira esti disputando
primazias sobre os fogoes mais aperfeicoados, protestando assim
contra a seguinte apreciagio d'um architecto francez : —«Actual-
mente s6 se vé este meio de aqueeimento nas chogas de selvagens e
na industria de seccar a crina frisadas, (Ernest Bose—Trail. compl,
théor. et prat. du chauffage et de la vent., 1875, pag. 32).

2 of% muito agradavel este meio de aqueeimento, mas nada tem de
economico, porque uma grande parte do calor escapa-se pelo tubo
da chaminé. Esta perda de ealorico & avaliada de 75 a 80 por eento
(liv. cit., pag. 332).
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percorrer maior caminho, juncto das paredes, ou encami-
nhando-0s a certa altura, na direc¢io do eixo da sala, ele.

No mesmo grupo da irradiagio directa entram egual-
mente os foghes de fogo escondido (poéles), tambem col-
locados no interior da enfermaria, dos quaes se aproveita
a irradiacio das paredes metallicas, vantajosamente coadju-
vada pela mencionada disposicio dos tubos de chaminé.

N'estes dois systemas do mesmo grupo, desde logo se
conhece 0 maximo aproveitamento do calorico, pelo maior
percurso dos tubos descobertos da chaminé; mas é certo
por outro lado que, se excepluarmos a posigio vertical do
tubg, sem duvida a menos productiva, todas as mais dis-
posighes obliquas ou horizontaes, em grande extensio da
sala, produzem mau effeito pelo seu aspecto desagradavel.

N'alguns hospitaes evilou-se o inconveniente por meio
da inversio da tiragem; isto ¢, obrigando o fumo a descer
para o pavimento por tubos de ferro, que se prolongam
por debaixo de ralos metallicos, no mesmo pavimento, até
alcangarem uma chaminé vertical, na espessura da parede.
A installagio porém d'estes foghes ¢ mais dispendiosa, 0
sen cusleamento mais caro, por ser necessario entreler a
grande tiragem por meio de muito combustivel; e ndo ¢
tdo simples o seu funceionamento, por ser preciso um fogio
auxiliar, que favore¢a o comeco da liragem, em certa altura
da chaminé *.

Como especimen de caloriferos de irradiaciio directa, pide
ver-se a fig. 5 da pag. 8 do interessante catalogo da casa
Geneste e Herscher, que apresenta um dos typos mais re-
commendados d'esle syslema.

Tambem se deve incluir n'este grupo o systema de

} Pode exemplificar-ge este caso eom a peqnena fornalha (53) da
gst. 3.1, fig. 122
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Hypocausis, de’ que deu noticia 'F. Jaeger!. Consiste na
disposicio de muitas placas metallicas, pordifferentes pontos
('um pavimento duplo da enférmaria, aquecidos por muitos
bicos de gaz no vao do mesmo pavimento: systema que,
segundo informa Jaeger, nuhnca se poz em pralica, por ser
excessivamente caro, 4 '

Nio ¢ somente n'esle systema de Hypocausis que se
emprega o gaz como combustivel. Pode applicar-se a todos
08 mais systemas; nio sendo commum nos hospitaes por
ser mais elevado o sen custo, mas tendo muila applicagio
nos fogbes de casas particulares. Distribuido em grupos
de bicos mais on menos elegantemente dispostos, ou dis-
persando-se, em [Orma de fogueira, por meio de vassouras
de amianto on por qualquer ontro modo, o gaz presta-se
muito bem aos fogbes de irradiagio directa, tanto aos de
fogo patente, como aos de fogo occulto. Tambem se presta

aos denominados foghes de irradiacio reflexa, que ainda-

podem figurar no grupo de que estou tratando, apezar de
nio ser 1do directa a sua irradiacio. N'estes fogies, os
bicos de gaz, escondidos em certa altura, projectam para
fora a luz e o calor, por meio de refleclores apropriados
na parede posterior do fogio .

Nontros syslemas de aquecimento, de que vou tratar
mais adeante, tambem pdde empregar-se 0 gaz em logar

1 F. Jaeger — Etude sur les hipitaua baraques, 1872, pag. 4.

% De fogdes de gaz, com reflector ondeado e d'outros modelos, pode
vér-se uma colleegio de bons desenhos no eatalogo da easa L. Viel-
liard et C.o, de Parig, rue Lafayette, 211, com o titulo de — Appareils
perfectionnés pour le chauffage et de la cuisine par le gaz, systéme
Jacquet, breveté.

Bose dedicon a este assumpto um artigo muito interessante eom
a epigraphe — Chauffage du gaz (Traité complet théorique et pratique
du chauffage et de la ventilation, 1875, pag. 121).

T




de qualquer outro combustivel; parecendo-me desneces-
sario tornar a referir-me a essa applicagdo.

Tambem o petroleo e outros combustiveis liquidos sio
applicados a fogbes de aquecimento; mas nio os descre-
verei, por niio terem sido empregados, que eu saiba, ao
aquecimento das enfermarias.




Camaras d’'ar quente

N'estes foges, ordinariamente collocados em subter-
rancos debaixo das enfermarias, a combustio aguece as
paredes melallicas de que sio construidos ; €, havendo por
fora d’eslas, e a pequena distancia, ontras paredes, mas de
materia isoladora, como louga, tijolo, etc., formam assim
uma eamara d’ar, com a entrada por tubos que vem do
exterior doedificio. A sahida d’este ar, assim aquecido, tem
logar por uma canalisa¢iio apropriada, que o vai distribuir
em differentes pontos da enfermaria por meio de boceas
de calor, que se abrem nas paredes logo acima do pavi-
mento ou no proprio pavimento. A {emperatura que este
ar toma na camara do fogdo, s6 communicada com 0 ex-
terior da casa ¢ com o interior das enfermarias, estabelece
uma corrente de fora para dentro, que, por ter passado
na camara de calor, vai aquecer todo o ar da enfermaria.

Vé-se que ha completa independencia entre este ar des-
tinado 4s enfermarias e aquelle que alimenta a combustio,
havendo lambem chaminé independente para a sahida do
fumo. .

830 muito variadas as formas d'este systema e tambem
¢ variada a posicio das suas caixas d'ar nos differentes
estabelecimentos; havendo algumas que estdo collocadas
no interior das enfermarias; onde, muitas vezes, na parede
exterior da caixa d’ar, é substituida a louga por folha me-
tallica de superficie lisa, on em sulcos de bordos salientes,

para se aproveilar ao mesmo tempo a irradiagio d'esta
30
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superficie para o ar ambiente. Como exemplo d'estas podles
podera servir a deseripcio que den Sarazin! das podles em
uso n'um hospital de Philadelphia.

Desta especialidade podera dizer-se que, até ha poucos
annos, e creio que ainda hoje, a officina mais conhecida de
Paris era a— Maison Geneste et Herscher — d’onde obtive
muitos esclarecimentos sobre o assumpto, por extensa cor-
respondencia, em 1874 e 1875,

, Num dos esbogos que recebi d'esta casa vé-se a se-
guninte disposi¢io, que podera dizer-se representada na
est. 3.4, fig. 12.*

No centro da enfermaria esti collocado o fogio (42),
dentro da caixa d’ar. O ar para esla caixa vem do ex-
terior (41) e derrama-se na epfermaria depois de aquecido.
O tubo da chaminé, escondido no interior da caixa, ca-
minha por debaixo do pavimento alé alcangar a chaminé
vertical (39). Esta [com o tabo do fumo no seu interior (40)]
funcciona tambem como chaming de ventilacio, communicada
com o ar das enlermarias por aberturas juuc‘to do pavi-
mento. (38).

A mesma casa Geneste et Herscher, para me dar uma
ideia mais clara da collocagiio dos seus ealoriferos nos sub-
terraneos, por debaixo das enfermarias, mandou-me um
desenho d’esta installaciio n'uma das enfermarias dos nossos
hospitaes da universidade, segundo a descripgio e di-
menstes que eu lhe tinha mandado®.

1 Sarawin — Des établissements hospitakiers, 1872, pag. 714.

# Estes mesmos industriags mandaram-me um projecto de aque-
cimento por esle systemna para a nova casa da Quinta das Lagrimas,
sob uma planta que en lhe tinha ministrado em 1882. D'um so calo-
rifero nas lojas do edificio partia a eanalisacio para 12 boceas de
calor. Abriam-se 2 em ralos no pavimento de duas pecas da casa,
denominadas salas vagas. As 10 restantes abriam-se nas paredes, logo
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Da mesma casa pode consultar-se o respectivo catalogo
com o titulo — Notice sur les applications du chauffage et de
la ventilation — Caloviferes frangais (M. Geneste et Herscher),
82 — Rue Bonaparte (Place St. Sulpice). Este catalogo, além
de muitas deseripcies instructivas, é illustrado com oplimas
gravuras de differentes modelos d’esla ordem de apparelhos
e da sua installacio em casas de escola, nas creches, nas
egrejas, etc,

Grande numero d’estes modelos vé-se reproduzido no
livro de Ernest Bosc — Traité complet théorique el pralique
du chauffage et de la ventilation, 1875. N'esse livro a pag. 82
faz-se notar que a canalisacio dos caloriferos d'ar quente
nio deve estender-se a mais de 15 ou 16 metros, e quando
muito de 18 a 20, em posicio horizontal; sendo por isso de
necessidade multiplical-os, quando se trata do aquecimento
d'um edificio mnito vasto. D'onde se vé que ndo pode con-
tar-se com os effeitos de ar quente a grande distancia; o
que por ontro lado facilmente se consegue por meio de
aguna quente ou do vapor, de que vou occupar-me segui-
damente,,

acima do pavimento. D'estas havia 2 na sala principal, e cada uma
das outras em sen compartimento.

0 orgamento dos oljectos fornecidos de Paris era de {r. 1.883,50,
mas as exigeneias de ser dirigido o trabalho da installagio por um
dos chefes de servico d’aquella officina, a 20 francos por dia, fora as
despezas de viagem em 1.* classe, e oulros mais accessorios, fariam
dobrar, talvez, a mencionada importancia do or¢gamento.

Nio ge effectuon aquella installagio. Foi sabstituida por fogoes
communs em algumas salas.







Agua quente em circulagéo

N'este systema, denominado thermo-syphdo, a camara
quente do systema anterior, em logar de ser camara d’ar,
é uma caixa d'agua, donde sabem tubos que, depois de
terem percorrido as enfermarias, vollam 4 mesma caixa. A
agua aquecida n'este foco de calor sobe pelo tubo mais
alto da caixa; e, depois de ter perdido calorico no seu per-
curso, regressa ao ponto de partida pelo tubo inferior da
mesma caixa.

N'esta circulagio continua a agua quente vai largando
quasi todo o calorico, atravez das paredes melallicas dos
seus tubos, que circumdam as enfermarias juncto do pavi-
mento, ou que se prolongam, por debaixo de ralos metal-
licos no mesmo pavimento, em ziguezagues, ou por outro
modo qualquer'. Satisfaz a estas condi¢des o systema Duvoir
Leblane, de que se vé breve deseripcio no livro de Sarazin
— Des établissements hospitaliers, pag. 739.

Em logar de ser constituida a caixa d’agua pelas paredes
duplas do fogdo, vé-se tambem a disposi¢do inversa, sendo
substitnida a caixa exterior por tubos de ferro com a dis-
posi¢do de serpentina no interior do fogio, em conlacto
immediato com o seu combustivel. E por esta forma que
dispunha os seus apparelhos a casa Ch. Gallibour et Ch.

1 F. laeger — Etude sur les hopitaux baraques, 1872, pag. &l.
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Gandillot, com a denominacio de calorifires i can chaude®,
de que pude examinar, em 1865, todas as particularidades
no escriptorio da casa Pinto Fréres, em Paris, aquecido por
este systema. Da correspondencia que tive a este respeito,
nos fins de 1874, com Ch. Gandillot, vejo que, alé essa
epocha, este constructor ndo tinha addicionado melhora-
mentos de importancia ao seu primitivo systema?®. Esta
forma simples completar-se-hia, talvez, como uma dispo-
sigio semelhante & das caldeiras de vapor, denominadas
tubuiares; bastando para isso que 0s extremos do apparelho
tabular se communicassem com a canalisagio eirculatoria.
E assumpto da competencia da engenharia, a que sou
estranho,

Por uma outra disposi¢io, a-agua nio é aquecida do dire-
ctamente pelo combustivel do fogio: mas sim pelo vapor,
que lhe manda uma caldeira apropriada. Por este meio um

U Caloriféres i eau chawde, et petits tugava en fer.— Ch. Gandillot
ingénieur, constructenr — ancienne maison Ch. Gallibour et Ch. Gan-
dillot — 85, rue des Martyrs, Paris,

2 Estes apparelhos de Gandillot tém um pequeno funil na parte mais
elevada dos tubos, por onde se lanca a agua, cousa de um a dois litros
por dia, que ha de supprir a que por alli mesmo se vai evaporando,
Sdo thermo-syphies de baixa pressio, porque nos seus apparelhos
d'alta pressio a agua circula em tubos absolutamente fechados, com
uma temperatura muito mais elevada, de 1000 a 350°. Este ultimo
systema tem a vantagem de empregar tubos muito delgados, apenas
de 0=,042 on 0=045; mas, por aguella temperatura, deterioram 08
materides do edificio por onde passanr; e sendo suseeptiveis de pro-
duzir vaper, estio sujeitos a explosies. Estes inconvenientes gio
notados por Esnest Bosc (Trail. compl. du chauffage et de la ventil —
artigo, Chauf. par cireul. d*eau chaude d haute pres., pag. 96). O me-
smo auctor indica importantes modificagoes n'estes thermo-syphdes
d’'alta pressiio, devidas ao indostrial Gallibour, da mesma casa Gal-
libour et Ch. Gandillot. (Livr. cit., pag. 97 e 143).
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so gerador vai aquecer muilas caixas d'agua, alimentando,
cada uma d’ellas, a circulagio d’agna quente em cada en-
fermaria.

Este meio de communicagio do calor as caixas d’agua,
e que tambem se applica ds caixas d’ar, tem relacio imme-
diata com o aquecimento a vapor; de que passo a dar breve
nolicia.
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Aquecimento a vapor

0 aquecimento dos hospitaes por meio de vapop exprime
0 processo mais geralmente seguido na actualidade. Con-
segue-se o resultado, fazendo partir o vapor directamente
da caldeira para as enfermarias por uma canalisagio que
estabelece a corrente circulatoria; d'um modo semelhante
a0 que descrevi a respeito da circulagio d’agua quente
(pag. 469). Tambem aqui estio dispostos os tubos por
forma que o vapor de temperatura mais elevada sobe para
as enfermarias, regressando mais tarde 4 caldeira donde
tinha partido, ja depois de ter perdido grande parte do seu
calor; e entrando conjunctamente algum liquido, que tenha
resultado da sua condensagio.

Tém o inconveniente de se esfriarem muito depressa
esses tnbos. Segundo o que nos diz Sarazin! «n'um vo-
lume egual o vapor contém 288 vezes menos calor, do
que a agna elevada & mesma temperaturas.

Outras vezes servem de bainha aos tubos de vapor,
tubos mais largos funccionando com caixas d'ar. D'este
modo a irradiagio dos tubos de vapor, em logar de aquecer
directamente o ar da enfermaria, aquece aquelle que per-
corre esta caiza tubular, donde sahe ji quente para a
enfermaria por boccas de calor. Di-se oufras vezes a com-
binacdo dos dois systemas.

1 Sarazin — Des établissements hospitaliers, 1873, pag. 740,
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Por outros meios mais complicados, mas de melhor re-
sultado, se obtem com o mesmo vapor o aguecimento das
enfermarias. N'essa ordem de meios entra o emprego do
vapor para o aquecimento de reservatorios, que alimentam
a circulacio d'agua quente, a que me referi n'outro logar
(pag. 469); e tambem entra a applicacio do mesmo vapor
ao aquecimento das caixas d'ar (pag. 465).

No primeiro caso o vapor descarrega-se directamente na
parte mais baixa do reservatorio, aquecendo a agna por
contacto immedialo, ou produz-se o mesmo agquecimento
por meio de serpentinas, dentro do mesmo reservatorio,
no interior das quaes vai passando o vapor em giro cir-
colatorio, sem communicar com a agua da caixa.

Aquecida a agua por qualquer dos dois meios, estabe-
lece-se a respectiva cirenlagio pelas enfermarias, como se
a, mesma agua fora directamente aquecida por um fogio
(pag. 469).

No segundo caso, isto ¢, quando se emprega o vapor
para o aquecimento das caixas d'ar, wmas vezes se limila
0 machinismo a uma serpentina de vapor dentro da caixa
em forma de fogdo (false podle) ', Outras vezes, e é 0 mais
geralmente segnido, dentro da caixa d’ar ba uma caixa
d’agua; e é esla que, depois de aquecida pelo vapor, com-
munica o seu calorico ao ar da caixa exterior.

0 ar, sendo aquecido por qualquer d’estes dois meios,
vai depois aquecer as enfermarias, por alguma das diffe-
rentes [ormas que mencionei no logar competente (pag. 4635).

Este ultimo systema é o que hoje se vé mais geralmente
empregado nos modernos hospitaes com diversas modi-

1 A serpentina de vapor dentro du false poéle pode ser substituida
por largos espacos, verdadeiras caixas de vapor, abragando as caixas
d'ar, de que se pide ver o modelo o livro de Bose (Trail. complel.
théorique et pratigus du chauffage et de la ventilation, 1875, pag. 117) -

]
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ficaches. Tive occasiio de o observar em 1878 no hospital
Tenon, de Menilmontant, em Paris, No subterranéo d'aquélle
hospital, por debaixo das enfermarias, véem-se 0s reserva
torios d’agua em caixas verticaes d"alguns metros d’altura,
e com pouco menos largura, de paredes metallicas em
formas de gomos on de folhas de livro, para d’este modo
se multiplicar aquella superficie estriada ou canelada (sur-
faces nervées), que tem de aquecer a camara d’ar que a
envolve. D'esta camara d’ar parte a canalisacdo, que vai
abrir-se nas enfermarias por muitas boceas de calor. Tam-
bem n'esse anno de 1878 encontrei estabelecido o mesmo
systema de aquecimento e de ventilagio no moderno Hotel-
Dieu, onde a machina de vapor, por meio de quatro venti-
ladores ou ventoinhas, manda a cada doente, em cada hora,
100 metros cubicos d’ar aquecido a 18° ¢. .

O primitivo systema Gandillot, que em 4865 se achava
em uso em alguns estabelecimentos publicos de Paris e
casas particulares, era muito simples, de pequeno custo de
.installaciio e d'um custeamento muito economico; mas, nao
tinha outro regulador seniio a maior ou menor actividade
com que se fazia funccionar a fornalha, Resultava d'ahi que
desde que o calor na sala se tornava incommodo, até que
apparecia o effeito da diminui¢io do fogo na fornalha, de-

4 Com a epigraphe —La ventilation du nowvel Hotel-Dieu — publicou
o dr. Du Cazal, na Gazet Hebd. de méd. et de chir., de Paris (1879,
pag. 17), nm artigo extenso, do qual transerevi a parte que me pa-
recen mais importante no meu livro— O hospifal de Santo Anfonio
da misericordia do Porto, 1883, pag. 406, not. 1; transcripgio que
tambem se vé no folheto que extractei do mesmo livro, em 1884, com
o titule de —Um dos projectos de hospitaes districtaes, em artigo sob
a mesma epigraphe de agora— Aquecimento a vapor.

N'aguelle artigo expoz o dr. Du Cazal as particularidades da ven-
tilagio e agquecimento do nove Hotel-Dien de Paris,
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corria muito tempo com a prolongagio d’aquelle mesmo
incommodo, 4s vezes quasi insupportavel. Depois a tempe-
ratura, no gran desejado, servia apenas de transigio para
0 excessivo abaixamento, egualmente incommodo, que depois
apparecia. Em summa, faltava a este systema um regulador
apropriado,

Com os modernos aperfeigoamentos (ndo é o systema
Gandillot) desapparecen esse inconveniente, porque facil-
mente se regula o vapor que tem de aquecer 0s reserva-
torios d'agua ou caixas d’ar; e, quando a enfermaria &
aquecida por boecas de calor, tambem facilmente se regula
a quantidade d’ar quente, que deve dar a deE]ada tﬂmpﬁ
ratura em toda a casa.




Ventilagio pelo aquecimento

0 meio mais simples para este effeito mixto de aqueci-
mento e venlilacio, ji foi mencionado na epigraphe — Ca-
maras d’ar quente. Uma simples fornalha exterior aquece
uma chaminé, para onde se acham encaminhados os diffe-
rentes tubos que sahem da enfermaria. Estabelecida a
tiragem, vé-se como deve ser aspirado o ar da enfermaria,
para sahir no cimo da chaminé. Do mesmo modo quando
se eslabelece o foco de calor no alto da chaminé, como se
vé representado na est. 3.%, fig. 11.*

Nio é porém d'esses casos de que me occupo n'este
logar. Por aquelle meio a ventilagio é produzida pelo
calor, mas esse agente nio é utilisado para o aquecimento
das enfermarias.

Occupando-me aqui d’aquelle duplo effeito da ventilago
@ aquecimento das enfermarias, terei de reportar-me a dif-
ferentes systemas que mencionei n'ontros artigos.

Um dos exemplos d'este duplo systema encontra-se nos
desenhos que, para uma das enfermarias dos hospitaes de
Coimbra, me envion a casa Genesle et Herscher, de Paris.
0 ar quente, sahindo da camara d’ar collocada no subter-
raneo por debaixo da enfermaria, vai espalhar-se na mesma
enfermaria pelas aberturas d'un false poéle, collocado no
centro da sala. Em logar du false poéle muilas vezes tém
logar aquellas aberturas, por boceas de calor, nas paredes
juneto do pavimento, ou no proprio pavimento, em hospitaes,
egrejas, ele., e em muilos estabelecimentos particulares,




478

Em 1865 examinei este systema na loja de livros de Bal-
litre et Fils, de Paris, descendo ao sublerraneo e assegu-
rando-me alli de algumas particularidades d’aquelle appa-
relho, que estava funccionando com muita regularidade.

Vinha a praposito a descripgio d'um apparelho mais
complicado, que observei na Suissa, no hospital de Zurich,
tambem em 1863, e d'outro de maior complicagio talvez,
que vi no mesmo anno no hospital Rodolpho, de Vienna
d’Anstria. Infelizmente nio pude descer aos sublerraneos
do hospital de Zurich, por ndo se achar entdo no estabe-
lecimento 0 empregado que linha as chaves d'aquella re-
parlicio; e, a respeito dos apparelhos do hospital Rodolpho,
pinguem alli me soube deserever o sen machinismo, nem
o medico chefe de clinica, que se prestron a mostrar-me
o estabelecimento, nem um ountro collega, para quem o0
primeiro tinha appellado, como conhecedor do systema.
Nenlmm d'elles pode resolver-me as duvidas que eu Ihe
propunha, concluindo quasi sempre por dizer que desco-
nheciam aquellas particulavidades. Tudo corren por forma
que fiquei na impossibilidade de conhecer todo aquelle jogo,
em que a propulsio, a aspiracio e o aquecimento se com-
binavam de modo, que facilmente se graduava a ventila¢io
e a refrigeracio nos dias quentes, e a mesma ventilagio
com o aquecimento durante o inverno, E de crer que a
descripgio d’este systema se ache publicada; mas nunca
deparei com ella, apezar do interesse com que a lenho
procurado.




Desinfecgio das enfermarias

Apezar de todos os cuidados de ventilagio, por mmitas
vezes uma accumulacio de doentes em occasides de epi-
demia, — e ainda fora d'estes casos, quando as econdigbes
hygienicas da casa nio permittem a conveniente renovagio
do ar —, produz-se o denominado ar confinado, com a perni-
ciosa influencia que todos Ihe conhecemos. Esse ar confinado
inficiona-se muitas vezes d'um modo especial, produzindo,
entre outros effeitos, a conhecida podriddo do hospital.

N'esta conjnnctura recorre-se, quando é possivel, 4 com-
pleta evacnacio da sala, para que se conserve desoccupada
por algam tempo; durante o qual se procede a lavagens
desinfectantes e a outros processos no mesmo sentido, in-
cluindo o amplo arejamento, com todas as janellas abertas
de dia e de noute.

Quando se pode recorrer a este meio, nenhum podera
medir-se com elle; a ndo ser o incendio do interior da sala,
quando o permitlem os maleriaes incombustiveis da sua
construecio; e ainda melhor, mais radical, o tolal incendio
do edificio, a que recorrem os americanos para com oS
hospitaes barracas de sua predileccio.

Nio fallando d’estes meios extremos, e ainda em casos
em que nio se pode recorrer & evacuagio temporaria da
sala, é mais frequentemente praticavel a simples desaccumu-
lagho da enfermaria, reduzindo-lhe o numero de camas.

Para os casos porém de ndo ser sufficiente este recurso
(quando praticavel), differentes meios de desinfecdo se
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conciliam com a permanencia dos doentes no mesmo re-
cinto. Entre esses meios mais ou menos conhecidos, que
se acham aconselhados nos tratados de hygiene, pareceu-me
que deveria chamar a atlenciio para um processo pouco
vulgarisado, devido aos trabalhos d'uma commissio, de que
foi relator o pharmaceutico Rabot, referidos & infec¢do que
se tinha dado no hospital de Versailles em 1868, manifes-
tada pela podridio do hospital e outros effeitos do ar con-
finado. ;

Tudo desapparecen pelo accesso do oxygeneo aquellas
salas, na propor¢io d'um millesimo da cubagem de cada
uma. Entrava por um tubo de caoulchoue, que partia da
respectiva retorta collocada fora da casa. Prevendo-se as
difficuldades da produc¢io do oxygeneo, dizia-se no rela-
torio d'aquella commissio: — «!Hoje, que o oxygeneo se
tornou um producto industrial e talvez por baixo prego,
poderd elle empregar-se, sem augmento de pessoal nem
de despezas. Entre nos, e principalmente fora dos maiores
centros industriaes, ainda nio podemos conlar com essas
facilidades.

Pode ver-se um interessante extracto do relatorio de M.
Rabot na Gaz. hebd. de méd. et de chir., 1871, pag. 236
(que o tinha aproveitado da Revue Médicale): epigraphe,
Oxzygéne pour assainir les sales d’hdpitaur — exvtrait du rap-
port général sur les travaux du conseil -d hygicne de Seine-et-
Oise, 1870, par M. E. Rabot, pharmacien, secrétaire général
de ce conseil.

Vallin, Traité des désinfectants et de la désinfection, 1883,
referiu-se com bastante extensio aquelle relatorio de Rabot,
no artigo Oxygéne, com o seu comego a pag. J02,

Entre aquelles processos de desinfeccio das enfermarias
sem a sua desoccupagio, poderd contar-se a simples caiagio
das paredes e tecto, com os intervallos que se julgue pre-
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¢iso, 4 semelhanca do que deixei em pratica nos hospitaes
da universidade. Pelos artt. 39.° e 42.° do Regulamento
geral das enfermarias, ficoun obrigatoria a caiaciio geral de
6 em 6 mezes, on pelo menos uma vez pur anno; além das
caiaghes parciaes de quasi todos os dias, nos pontos que
por qualquer modo se tenham conspurcado.

A repeligio d’este processo por muitos annos fez-me ver
(que nio havia inconvenientes na eaiacio de metade de cada
sala, removendo-se aquella fileira de camas, com os doentes,
para junto da fileira opposta; e vice-versa, para a caiagio
do resto da sala. A posterior lavagem do pavimento, e dos
moveis, com 1 a 2 por cento de soda das lexivias, com-
pletava aquelle saneamento simples; mais come saneamento
preventivo, do que como unico meio para casos desastrosos
de infecches assustadoras, (que nunca se déram.

E como prova de que niio é para desprezar aquella pra-
tica dos hospitaes de Coimbra, recordarei algnmas indi-
cacies no mesmo sentido, relativas a hospitaes estran-
geiros:

Léon Le Fort, n'um arligo da Gaz. hebd. de méd. et de
chir., 1866, pag. 430, extractando com muito elogio alguns
trechos d'um livro do medico russo Seideler, director do
hospital Galitzin em Moscou, menciona o seguinte preceito
de hygiene nosocomial a respeito do emprego da cal como
desinfectante nas enfermarias: — «devem ser caiadas (as
paredes das enfermarias) duas vezes por anno, com cal viva
(@ la chaux vive), como se pratica em Inglaterras.

A Coimbra Medica deu noticia da Conferencia sobre a
cholera em Berlin, aberta em & de maio de 1885, Num
('esses arligos (pag. 303 do mesmo anno de 1885), lé-se
0 seguinte: «Koch insiste no partido a tirar da deseccaclio
para a desinfec¢io em tempo de cholera. Para a desin-
feccio das mobilias e dos locaes bastard a caiagio das

paredes. O sublimado mata perfeitamente os bacillos-vir-
H
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gulas mas ndo ¢ desinfectante para se empregar em larga
escalay,

A Medicing Contemporanca, de Lisboa (1886, pag. 374),
referindo-se a0 que se havia passado na «Assémbléa dos
naduralistas e medicos allemdes», menciona, sob a epigraphe
Coccos da erysipela nas habitagbes infectadas, as investigacoes
de: Emmerich, n'um gabinete de trabalhos anatomicos infe-
ctado de germens erysipelatosos. Encontron o ar do gabi-
nete muilo carregado de eoccos da erysipela; e nada en-
controu na cal das paredes, que raspava sobre laminas de
vidro. E accrescentava: «Nio admirei este resultado, por-
que anteriormente tinha reconhecido em exames analogos,
que as paredes conservam por muitas dezenas de annos tal
por¢io de cal caustica, que ¢ alli impossivel um desenvolvi-
mento de bacterias, ainda mesmo quando essas paredes es-
tejam humidas. S6 quando a cal caustica esti quasi comple-
tamente neutralisada ¢ que se acham bacterias nas paredess.

0 mesmo jornal lisbonense, n.° 34, de 25 de agosto de
1889, pag. 263, extractando as discussdes do Congresso de
hygiene ¢ dermographia, aberto em Paris a & d’esse mez,
quando se refere 4 acciio da cal como desinfectante, diz o
seguinte: — «Chantemese manifesta o desejo de que se
reunam os dois systemas: desinfec¢do e irrigagio. A cal
viva destroe bem os germens; e os lignidos por ella tra-
ctados podem servir para irrigacDess.

Em nota aquelle trecho do congresso, accrescentou o
artigo do jornal: — «E occasiio de citar aqui as expe-
riencias feitas pelo antigo pelouro de hygiene de Lisboa,
sob a direccdo do sr. professor Amado, sobre o emprego
da cal viva para a destruicio dos cadaveres nos caixoes.
Conseguiu-se, em poucos mezes, destruir todas as partes
molles do cadaver em experiencia, sem signaes de putre-
faccdo; ao contrario do que succeden empregando em
outro caixio cal extinetas.
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No Congresso nacional dos naturalistas e medicos hollan-
dezes, a que se referiu o dr. L. Thomas, na Gaz. hebd. de
méd. et de chir., 1887, pag. 854, deu-se nolicia d’'uma offi-
cina de tapetes em Deventer, onde se havia desenvolvido
nos operarios uma epidemia de typho exauthematico, figu-
rando a caiagio das paredes como a medida, de que lan-
garam mio, para o saneamento d’aquellas salas.

No citado livro de Vallin, pag. 69 e seguintes, sob a
epigraphe « Chawx vive ou éeinte, eau et lait de chaux, faz-se
notar a eflicacia da cal na desinfec¢io das paredes, dos
pavimenlos, das aguas sujas, e das dejeccDes alvinas.

aA cal viva (diz o auctor) nio actua sb como absorvente.
Ella destroe a materia organica, seccando-a complelamente ;
e por esta sna propriedade é utilisada para envolver cada-
veres em decomposicdo, ou de individuos que tenham suc-
cumbido a molestias conlagiosass.

«A cal extincla é ainda caustica e desorganisa as sub-
stancias vegelaes e animaes, se bem que em menor griu
do que a cal viva».

0 mesmo aunctor referiu-se a experiencias de Petlen-
kofer, por occasiio da cholera em 1873 em Berlin, para
confrontagio dos effeitos desinfectantes por meio de acido
sulphuroso, do chloro, do chiorureto de zinco e da agua
de cal. O sabio professor de Munich chegou d conclusio
de que os dois ullimos agentes eram os mais eflicazes na
depuragio das aguas sujas do pordo dos navios.

Viu que o hydrato de cal na propor¢io de Y2 a 1 por
cento! destruia completamente e com promptiddo os orga-
nismos da putrefacgdo. E n'outra parte diz: — «Em tempo

! N'outra parte, ainda relativa a estas experiencias de Pettenkofer,
diz-se que um litro de leite de cal em massa fluente (en bouillie) por
hectolitro de agua putrida, é sufficiente para a sua depuragio.

w e
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de epidemia podemos lavar as paredes e os pavimentos dos
navios com o leite de cal a 1 por 100».

Ainda no mesmo artigo, o professor Vallin fez conhecer
o resultado de experiencias, emprehendidas no imperio
allemdo por incumbencia do ministerio da marinha, com o
fim de apreciar a ac¢io desinfectante da cal nas aguas
muito sujas do pordo do vapor Tigre, em que abundavam
proto-organismos diversos e grande quantidade de acido
sulphydrico. Conhecen-se que, de */a a 1 litro de cal por
hectolitro de agua infecta, era sufficiente para depurar
aquella agua; a qual, passada */3 hora ou quando muito 2
horas, se mostrava livre dos proto-organismos, € sem 0
menor vestigio de acido sulphydrico.

Vallin, por experiencia propria, verificou a acgio da cal
nas paredes sobre o ar do interior da casa. Por uma serie
de experiencias n'um quartel militar, ia notando a quota
de acido carbonico do ar analysado ao amanhecer. E, tendo
encontrado em certo dia uma diminuigdo extraordinaria
d'aquelle gaz, soube entdo que, dias antes e ji depois da
experiencia anlerior, as paredes da sala linham sido caiadas.

Mais adiante no artigo Reconstrucedo do edificio do Cas-
tello, sob a epigraphe Desinfecedo na rouparia ¢ na lavan-
deria, indicarei differentes processos indicados para a desin-
feccio das roupas, entre os quaes figuram alguns que
tambem se applicam & desinfec¢do das enfermarias.




ModificagGes do projecto de reconstrucglo
do hospital do collegio das Artes

Datam de 1853 os meus primeiros trabalhos de projectos
de reconstruccio dos hospilaes da universidade, como se
vé do livro que publiquei em 1882 «Noticia historica dos
hospitaes da universidade, pag. 78». Em 1869 tinha eu
publicado uma parte d’esses trabalhos «Projecto de recon-
strucedo do hospital do collegio das Artess; e essa mesma
parte foi depois revista e alterada, principalmente segundo
as impressdes que me linha deixado, em 1878, a minha
segunda viagem ao estrangeiro. As ultimas modificagdes,
n’essa revisio, podera dizer-se que datam de 1879 ou dos
principios de 1880,

Para este genero de construcgdes iam crescendo suc-
cessivamente as exigencias hygienicas, ao passo que as
investigacbes de agentes pathogeneos iam alargando as
suas descobertas.

Durante os nove ou dez annos decorridos desde entio
até hoje, tdo notavelmente assignalados pela maxima acli-
vidade n’esse genero de investigaghes, ndo admira que
adviessem novos cuidados nas installaches nosocomiaes.

Era de esperar pois que os projecios de 1880 ji preci-
sassem de novas correccdes; principalmente quando temos
de luctar, como aqui, com as diffienldades e tropecos, que
sempre se encontram, quando se tracta de reconstrnecbes
de casas velhas, primitivamente destinadas a oulros ser-
YiCos.
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Além d’isso, todos os projectos de 1880 tinham em vista
a accommodacio, nos edificios reconstruidos, do maior
numero de camas que elles podessem comporlar, con-
tando-se que seriam elles os unicos estabelecimentos hos-
pitalares para o ensino clinico da faculdade de medicina.
Hoje porém esti reconhecido que a maior affluencia. dos
doentes, nos ultimos annos, exige muito maior numero de
camas, do que poderia dar-lhe a reconstruccio. E, n'estas
condiches, os sentimenfos humanitarios recommendam, e
as exigencias de exemplares para o ensino clinico estio
indicando que, além da reconstruegio de que se tracta, se
proceda sem demora & construcgdo d'um novo hospital de
300 camas'.

E esta, se estou bem informado, a corrente de ideias da
faculdade de medicina, e com as quaes en ja de ha muito
me acho de perfeito accordo.

0 novo hospital, com que se conta para breve, ji per-
mitlird que sacrifignemos um certo numero de camas no
projecto de reconstrucciio do collegio das Artes, para que
fiquem mais convenientemente collocadas algumas repar-
tighes accessorias, das mais importantes, como as repartighes
do banco e da acceitacio dos doentes.

Ji poderemos dispensar as lojas do lado da Feira, onde
o projecto tinha collocado aquellas reparticGes, e com ellas
a entrada principal e a correspondente escadaria para os
outros pavimentos 2,

! Esse novo hospital, em terreno desaffrontado fora da cidade, é
que deverd offerecer todas as condigoes d'um hospital modelo; ea-
tegoria a que a reconstrucgdo de que tractamos nio pode aspirar
actualmente, Sio melhoramentos muito importantes e de bons resul-
tados praticos; mas nunca deixario de ser remendos novos em roupa
velha.

2 N'essas lojas podera accommodar-se o alojamento de familia de
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Exporei resumidamente o que tenho pensado d'essas
rectificacgies do projecto, de accordo em grande parte com
algumas indicacdes recentes de collegas da faculdade.

Ficaria supprimida a entrada principal pela face O. em
frente do largo da Feira, conservando-a no ponto em que
actnalmente se acha, que ¢ a mesma do antigo collegio dos
Jesuitas. ,

Este lanco 0. do lado da Feira, entre o corte central e
0 seu topo N., na exlensio approximada de 30 metros,
accommodaria quatro enfermarias de 10 camas nos ‘dois
pavimentos. Entre ellas, em cada pavimento, ficariam quatro

~compartimentos de 2 camas (ou destinados a outros serr
vicos); e ainda restaria espaco para a escada das aguas
furtadas.

N'esta conformidade mandei um esboco em planta ao
digno administrador do estabelecimento, em carta de 31 de
agosto de 1889; esboco que foi recebido com bom acolhi-
mento.

Em duas d’aquellas quatro salas de 10 camas poderia
mudar-se-lhe aquelle destino, convertendo-as em dois amphi-
theatros de operagbes cirurgicas (nas condicbes de tambem
servirem para anlas de clinica), se a faculdade de medicina
oplasse por estas reparligies n'aquelle ponto do hospital.

Nio se prescindiria do mencionado corte central. No
projecto de 1880 estava elle coberto, porque servia de con-
tinuagdo dos patins da escada principal (est. 10.%, fig. 1.%-1).
Agora poderi ficar sem cobertura, como os outros, sobre
as abobadas das lojas, ao nivel do 1.° pavimento de en-

differentes empregados, e até mesmo o aposento dos alumnos internos,
se julgarem conveniente & institni¢do. Tambem se presta a differentes
arrecadagies.
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fermarias e do pateo. Gradarias de ferro de ambos os lados,
ou de cantaria do lado da Feira, evitariam que o recinto
fosse devassado, & semelhanga do que se fez no corte do
lado sul.

Em quanto a0 lanco 8., que esli representado nas fig. 2.*
e 5." da mesma est. 10.%, se por ahi se tem de fazer a
entrada principal do edificio !, apenas poderd conservar-se
uma, e quando muito duas das quatro enfermarias que o
projecto indica.

Ao portico da entrada principal, no sitio em que se vé
a janella do centro (fig. 5.°-53) do projecto de 1880, cor-
responde o vestibulo actual com 5™,50 de largo. Pode
tambem conservar-se a escada no mesmo sitio em que se
acha, e ao cimo d'ella a mesma casa actual, correspondente
ao vestibulo inferior. O restante espaco do lado direito, de
quem entra pelo vestibulo, podera utilisar-se para algumas
dependencias do banco, para arrecadacdes, on ainda para
uma pequena sala de servigos accessorios.

As principaes reparti¢des do banco accommodar-se-hiam
na metade esquerda d’este corpo do edificio, a caminhar
do vestibulo para 0., alé ao seu lopo no corte actual.

Nio se aproveitando a escada que estd servindo, poderd
inverter-se a collocagio d'ella e do banco, para que as ja-
nellas.d’esta reparticao fiquem mais resguardadas de muros
a dentro.

Com esta distribnigio de servicos, ja se vé que, de todo
este corpo.S. do edificio, apenas resta espaco para uma

! Esta mudanga da entrada principal fardi mudar as condigdes
d’este corpo do edificio, aqui representadas nas cit. fig. 2. ¢ 5.*; mas
nem por isso ficaria inutilisada esta parte da estampa, porque ella
tambem representa o corpo central, correspondente a este, do lado N,
do edificio. Ahi, este algado da fig. 3. dard sobre o pateo do labora-
torio chimico.




489
enfermaria de 14 camas, no primeiro andar, da metade
que ficar livre da escada.

Quando, ainda por maior escrupulo de medidas prophy-
laticas, e para mais vastas accommodagdes de variados
Servigos, se queira que estas reparticbes do banco fiquem
mais distantes das enfermarias e mais desafogadas; n'esse
caso poderdo accommodar-se n'uma edificagio nova, ao sul
do pateo de S. Jeronymo, como ji me foi lembrado por
um dos collegas.

Para as devidas larguezas do local, bastaria que fossem
expropriados alguns casebres de pouco valor da rua do
Cotoveéllo.

Adoptando-se este ultimo alvitre, o espaco que ha pouco
indiquei, no pavimento terreo do lango S, (est. 10., fig. 2.*
e 5.%) para as reparliches do banco, continuaria com o des-
lino que o projecto de 1880 lhe tinha marcado, para uma
enfermaria de 14 camas.

Era n’esta hypothese que a entrada principal, por aquelle
ponlo, se podia conciliar com a conservacio das duas enfer-
marias a que ji me referi.

As reparticbes da acceitagiio dos doentes poderiam ficar
na parte do edificio em que actualmente se acham', am-
pliando-as, se necessario fosse, até ao corte central d’esse
corpo E., enja posi¢do ficaria no espago do primeiro pavi-
mento, correspondente ao que se vé na fig. 1.%, entre a
enfermaria (6), e os quartos (7) do projecto de 1880.

Com estas ampliagdes haveria largo espago para todos
08 servicos d'essa reparticio; mas nio sobejaria muito,

I Ap lado da entrada prineipal, ainda que ahi nio fieasse o banco,
niio havia espago com as devidas larguezas que os servigos acees-
sorios d'esta repartigio da aceeitagio dos doentes estio exigindo,
tomo se verd mais adeante,
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attendendo-se a que, de futuro, a acceitagio dos doentes,
. para o novo hospital fora da cidade, tambem se fard (ex-
cepto em casos excepcionaes) na mesma reparticio do col-
legio das Artes?.

Ainda terd de attender-se a que esta reparticio devera
comprehender — uma sala de espera dos doentes, sala de
aceeitagio, gabinete do administrador, e escriptorio do em-
pregado dos registros. Deverd tambem comprehender, para
0s dois sexos em separado — salas de banhos, de vestiaria,
de asepcia, e d'outros meios de limpeza e desinfeccio; de
modo que os doentes, ao passarem d’alli para as suas en-
fermarias, ja viio convenientemente limpos e desinfectados
com as roupas do estabelecimento. Um ascensor n’esta re-
particio completaria as suas commodidades.

N'esta ultima combinacio, as reparlicdes da cosinha
occupariam, n’esse pavimento, a parte do mesmo lango
do edificio, desde o corte central até ao topo N.

Em quanto aos cortes do edificio ou isolamento dos pa-
vilhiies de enfermarias, se a prineipio causaram alguma
estranheza por terem vindo de encontro a habitos antigos,
consta-me que a grande maioria dos collegas, sendo lodos,
0§ acceitam como bom principio hygienico.

Para a manutencio d'esse principio a galeria de servigo,
correspondente a esses eorles, deveria ser largamenle
aberta de ambos 6s lados; e foi assim que o projecto de
4880 a indicou (est. 10.%, fig. 3.%-23 e 25, fig. 5.*~60 e 61,

! Contando-se que o collegio das Artes continue figurando como
ponto central da administragio de todos os hospitaes da universi-
dade, e a séde prineipal das enfermarias do ensino clinico. D'alli se
faria a distribuigio dos doentes por todos os hospitaes, na conformi-
dade do destino d'essas casas e do numero de camas que ellas ti-
vessem desoceupadas na oceasiio,
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e fig. 8.2~66 ¢ 67); e foi tambem com estas mesmas dis-
posiches que a sua construccio teve comego em 1884 e
1885, antes de ter findado a minha administragao.

No projecto publicado em 1869 tinha eu deixado esta
galeria sem cobertura no 2.° pavimento de enfermarias!
em toda a sna extensiio. No projecto de 1880 dei-lhe porém
as condiges de galeria coberta, niio tanto para commodi-
dade dos clinicos e dos empregados, como para se accom-
modarem & remocio dos doentes, nas suas camas, para o
ar livre d’estas galerias, quando as molestias o exigissem
e as condicdes do tempo o estivessem permittindo.

Algumas duvidas appareceram depois. A primeira foi
relativa 4s ventanias que, produzindo maior impressio no
sitio dos cortes, exigiam que alli se collocassem resgnardos
lateraes de abrir e fechar. A essa exigencia ji me referi
a pag. 305 com as consideraches que me pareceram sa-
tisfactorias. Ultimamente, parecendo terem-se conformado
com o incommodo das ventanias, houve quem reclamasse
quaesquer meios, que podessem obstar 4 entrada das chavas,
quando sio impellidas pelo vento, nio s6 defronte dos cortes,
mas em toda a extensiio das galerias. )

Tambem n’esse ponto me parece que, decorrido mais
algam tempo, este novo inconveniente ird sendo tolerado,
como tendo sobeja compensaciio nas condiches que o es-
tado actual das galérias offerece i larga ventilagio no ex-
terior dos pavilhoes.

Houve quem lembrasse o abaixamento da cobertura, a
ponto de impedir a entrada das chuvas na galeria. E para
que nio se estorvassem a luz e a ventilagio das janellas, a
que ficaria encostada a cobertura, tambem foi lembrado que

L Projecto de reconstruccio do hospital do collegio das Artes, 1869,
est. 13. & 14.°
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esta cobertura fosse de vidraca, de modo que, ao mesmo
tempo que ndo escurecesse as enfermarias, lambem nio
estorvasse muito a ventilagio, como por exemplo com a -
disposicio bem conhecida d'um tecto duplo, on ainda em
pannos mais fraccionados.

Por qualquer d’esses meios as condicies de ventilacio
leriam necessariamente de soffrer bastante, o que ji nio
seria indifferente; mas accresceria outra desvantagem de
bastante gravidade. Imagine-se aquelle tecto envidragado e
baixo, ao longo de todas as quatro faces do claustre, a re-
ceber o sol de chapa n’um dos lados do edificio, a0 meio
dia por exemplo, na forca do verdo, e ajuizar-se-ha, se o
incommaodo, de quem tiver de passar por alli a essas horas,
ndo serd muito maior, do que o incommodo da chuva de
que tanto se receid.

Além d'isso a chuva nas galerias nada prejudica as con-
digdes hygienicas das salas de doentes; em quanto que
aquella estufa encostada ds suas janellas lhe prejudicaria
essas condicoes; ja pelo tal ou qual obstaculo, que leria de
oppdr & sua ventilacio; e ainda mais pela incommoda e
nociva elevacio da sua temperatura.

Como transigencia com aquelles receios dos incommodos
da chuva, poderia adoptar-se algum resguardo pendente
da cimalha, e descendo cousa d’'um metro ou metro e meio
entre as columnas. Lembrei uns stores, persianas fortes, on
quaesquer ountras pecas de madeira on ferro de suobir e
descer por um mechanismo apropriado, como por exemplo
0 jogo de cadeias e rodagem das persianas de folhas de
ferro d’algumas portas de commercio; de modo que so se
abaixassem nas precisas occasites em que o vento impel-
lisse a chuva para toda a largura do pavimento da galeria.
Essas raras occasides niio passariam de poucas horas n'uma
dezena de dias em cada anno, ou pouco mais.

Por men voto nem esse resguardo se adoptaria, apezar
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de o ter lembrado. E parece-me que, conservando-se as
galerias por alguns annos em todo o edificio nas condigbes
acluaes da pequena parte ja construida, a opinido, a prin-
cipio desfavoravel, acabaria por conceder que aquelle in-
commodo dos clinicos e dos empregados teria sido bem
compensado com as melhores condiches hygienicas em
beneficio dos doentes. Assim como lambem me parece que,
se taes resguardos fossem adoptados, ndo lardariam muitos
annos que ndo viessem a supprimil-os.

Tambem ndo tém reparos lateraes as galerias do hospital
Estephania em Lishoa, fallando-lhes ainda mais a cobertura
que tém as de Coimbra. E, se a principio se esiranhou que
o0s clinicos e empregados, ao passarem de pavilhdo para
pavilhio, se vissem for¢ados a soffrer os incommodos do
sol e da chuva, ndo ha ja clinico nenhum d’aquella casa,
creio en, que reclame, nem ao menos, uma simples cober-
tura para essas galerias.

Ha mais ainda. Os empregados da ronda nocturna d'aquelle
hospital reclamaram, ha annos, que lhes abrissem interior-
mente uma communica¢do, somente para este servico da
noule, para nio sé expdrem ao relento nas: galerias.

Foram attendidos, & verdade; mas essa medida pro-
vocou uma reprovagio geral dos clinicos da casa, segundo
as informacoes que pude colher no proprio estabeleci-
menlo,

No logar competente, a pag. 3035, ja eu tive occasido de
indicar 0 que pensam bons hygienistas e engenheiros a
respeito d'esta particularidade das construcgbes hospita-
lares, referindo-se a climas muito mais rigorosos de inverno
do que 0 nosso. E n'essa mesma secgio, a pag. 306, dei
para exemplo, além de muitas outras construc¢hes mo-
dernas, as galerias do hospital Tenon em Paris; onde,
atravez do seu pateo ou claustro, as galerias ddo commu-
nicagio entre os pavilhves d'um para o outro lado, sem
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terem resguardos lateraes, nem ao menos uma simples
cobertura,

Entendeu-sé que o incommodo dos empregados com o0
sol, as ventanias, as chuvas, e tambem a neve, alli muito
frequente, seria vantajosamente compensado com o bene-
ficio hygienico que d’essa disposicao provinha 4 ventilagio
das enfermarias.

Outras modificaches do projecto de 1880 ji foram lem-
bradas em seccOes anteriores. O que diz respeito ao local
das latrinas geraes pode vér-se a pag. 161. Sobre a collo-
cagdo e disposigdes da casa de maternidade, pag. 285. Sobre
a collocagio dos amphitheatros de operagbes cirurgicas e
aulas de clinica, pag. 291. E sobre a escolha do local da
casa mortuaria, pag. 335.

Com as modificaches ja lembradas e com as que forem
occorrendo, poderd melhorar-se muito o projecto de 1880.
A expeclaliva do accrescimo d'um novo hospital ji nos
desobriga da forgosa necessidade, que antes d'isso havia,
de se accommodar no collegio das Artes o maior numero
de camas que fosse possivel, embora com o sacrificio de
mais desafogo e de melhores condigdes das casas do banco,
da acceitacio dos doentes, da entrada principal, da co-
sinha, ete. ete.

Em quanto porém nie se construisse o novo hospilal,
parecia razoavel que as obras de reconstrucgio do collegio
das Arles, se limitassem 4 parte arruinada do lanco fron-
teiro ao largo da Feira, e somente nos dois pavimentos de
enfermarias. D'ahi para baixo eu apenas aconselbaria,
quando muito, a collocacio das cantarias e as correspon-
dentes portas e caixilhos; sdmente o preciso para que a
frontaria do edificio ficasse completa por esse lado.

Aquelles dois pavimentos de enfermarias, com as va-
randas do projecto, ficariam isolados pelo corte central, que
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alli deixei aberto, e com o outro corte, que as ha de isolar,
no sen topo N., das enfermarias que deitam sobee o pateo
do laboratorio chimico.

Tudo o mais poderd conlinuar nas condiches em que se
acha, ou apenas-com pequenas reparacdes, ao alcance da
correspondente verba dos orcamentos ordinarios.

Para a indicada reconstruecio d'esses dois pavimentos
de enfermarias, ¢ preciso verba extraordinaria; mas com
esse recurso estd contando a actual administragio, se eston
bem informado.

E nio ¢ grande a despeza, que essas obras exigem. Dos
orcamentos de todo o projecto de 1880, que se acham ar-
chivados com os respectivos desenhos nos hospitaes da
universidade, vé-se que o orcamento d'estes dois pavi-
mentos de enfermarias. se acha ligado com a caixa da
escada principal, com que aqui se niio conla, e com diffe-
rentes compartimentos e soldos que tambem ficam suppri-
midos ou mais singelamente substitnidos. Nio podendo
agora indicar-se por esse orcamento a importancia d’aquella
obra, parece-me razoavel que nos guiemos, approximada-
mente, pela verba que os mesmos or¢amentos de 1880
tinham indicado para os dois pavimentos de enfermarias
do sul, representados na est. 10.%, fig. 2.* e 5.*

Esta ultima construccio estava orcada em 8:9154575 réis;
e a de que agora lraclamos nido exigird despeza maior.
Supponhamos porém que a excede. Terd ainda de contar-se
com o acerescimo relalivo s galerias e corles, com as can-
tarias das lojas, e lambem com a maior despeza da parede
que limita o topo S., por ter, a mais, a grande altura das
mesmas lojas . Com todas estas particularidades chegard

! Para esta parede ficaram construidos, os [undamentos, na pro-
fundidade de 3 meiros e mais, ¢ com a precisa espessura. Appareceu
terreno solto até essa profundidade, inculeando que teria alli havido
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0 seu orcamento a 10:5005000 réis, conta redonda? Ainda
mesmo n'este caso a despeza com esta obra nfio excederd
08 recursos, com (ue se diz contar o digno administrador
do estabelecimento.

Constou-me que se fallava em hesitacies sobre qualquer
alteracio que tivesse de soffrer o projecto de 1880 com
receio de me desgostarem. A taes attencbes, tio obsequia-
doras apezar de nio merecidas, niio deixei de prestar o
meu devido agradecimento; mas para evilar que ellas
d’'algum modo servissem de estorvo & prompta realisacio
d’aquelles melhoramentos, apressei-me a escrever n'este
sentido ao digno administrador do estabelecimento.

Em data de 28 de agosto de 1889 dizia eu ao illustrado
collega que n'este mesmo livro seria indicada a minha
opinido em conformidade com certas modificacdes do mesmo
projecto de 1880; e accrescentava: «Com esles meios
tambem conseguirei tirar lodas as suspeilas de que eu
possa melindrar-me com quaesquer altera¢bes do projecto,
tendentes a melhoral-u.» E mais adeante dizia en tambem:
«Alterem pois com toda a liberdade o que julgarem que o
precisa, na certeza de que, longe de me sentir melindrado
com isso, antes pelo contrario me regosijarei com o aper-
feicoamento do meu trabalho. E para maior certeza das
minhas disposicdes n'aquelle sentido, se me convidarem
para fazer parte d’essa commissio de rectificagies, ou para

exploragiio de pedreiras para as primitivas construcgies do velho
edificio.

Aquelles fundamentos, euja construcgio nio subin acima do nivel
do pavimento das lojas, passariam desapercebidos, se nio fossem
aqui indicados.
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assistir a algumna das suas sessiies, verio a minha boa
vontade de cooperar com os collegas em quaesquer aper-
feicoamentos do projectos.

Aproveito agora mais esta occasido, para de novo pa-
tentear o meu agradecimento por atlengdes que ndo me-
rego, e para ratificar as mencionadas declaracies a respeito
dos aperfeicoamentos do antigo projecto de reconstrueclio.

33







O novo hospital da universidade

Referi-me n'ontra parte & grande affluencia de doentes
aos hospitaes da universidade, muito acima do numero de
camas, que o estabelecimento poderia comportar. Em mezes
€ mezes successivos, era raro o dia em que podessem entrar
todos os doentes que se apresenlavam, nas devidas con-
dicdes de serem admittidos. E esse estado de cousas, que
por tantos annos eu tive de supportar, com o nataral des-
gosto que todos eomprehendem !, continuou torturando o
meun digno suecessor,

O brado contra esta falta de providencias a favor de
tantos desgracados, n'essas crises a bracos com a dupla
calamidade da pobreza e da doenca, foi por vezes levantado
pela minha administra¢do, e nio menos energicamente pela
que depois me succeden. Era (ristissimo um tal abandono
da classe miseravel, na mais dolorosa conjunctura de todo
0_seu constante labutar, sempre tdo retalhado de negras
vicissitudes. E lamentava-se a0 mesmo tempo um tal desamor
pelos adiantamentos da faculdade de medicina, desaprovei-
tando-se d'aquelle modo tantos exemplares para o ensino
clinico, que as condicdes da localidade e os creditos do hos-
pital Ihe estavam offerecendo todos os dias.

U Vej. A minka administra¢io dos hospitaes da universidade, 1888,
arl— Reforma das condigies de admissiao dos doentes, pag. 351, Ins-
trucgdes do governo sobre as condigGes de admissao dos doentes, pag. 367.
Admissiio dos doentes : argui¢ies-— O mew protesto, pag. 375,
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Brados semelhantes da faculdade de medicina chegaram
ao conselho superior de instrucgio publica, n'ama das suas
ultimas sessoes de outubro, por via do sen delegado n’esse
conselho, o sr. dr. Adriano Xavier Lopes Vieira, quando
propdz a creagio dum novo hospital de 300 camas'.

Partindo do principio de que niio vira longe a realisa¢io
d’este melhoramento humanitario, ¢ ao mesmo tempo io
proveitoso ao ensino clinico, direi aqui o que me occorre
do seu local e do systema da sua construcgao.

a) A situacio do novo hospital : — Na escolha do local eu
attenderia de preferencia as boas condi¢hes hygienicas d’essa
posi¢do, sem comiudo deixar de attender 4s commodidades
do pessoal externo e a conveniencia de ficar ao commodo al-
cance, quanlo seja possivel, dos professores e dos alumnos.

Com esses intuitos, parece-me acceitavel qualquer das
pequenas elevacdes proximas da cidade: — ou na Cumeada,
desde o convento de Sant’Anna até Santo Antonio dos Oli-
vaes e suas visinhancas, ao norte e nascente—ou em Monles
Claros, a caminhar da quinta d'esse nome por todas as
elevagdes que se estendem ao poente —ou nas elevagies
de Santa Clara, a caminhar do convento para o sul.

N'esta escolha do local deveria ainda altender-se & pos-
sibilidade de ficar ao alcance do abastecimento d’aguas da
cidade. Essa falta poderia remediar-se, ¢ verdade, com
uma bomba supplementar, no ponto mais allo a que a agua

1 E por outro lado, o sr. dr. Senna, incangavel e valiossimo pro-
tector dos alienados, j4 poude conseguir, por nm esforgo admiravel,
que na sessio legislativa de 1880 o governo ficasse auclorisado a
mandar construir um hospital de alienados em Coimbra, nas con-
digies de escola pratica para o ensino clinico da especialidade. E
dé crer que ja se tenha providenciado sobre os planos d'essa edi-
fieagdo e da localidade que mais lhe convira nos suburbios de Coimbra.
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da cidade podesse chegar, supprindo as intermitlencias do
trabalho d’essa bomba com um reservatorio privativo do
estabelecimento. Este recurso porém nio deixaria de ser
um tanto oneroso.

Feita a escolha do local, seguir-se-hia a indicacio do que
respeita 4 orientagio dos sens pavilhdes e & demarcacio da
sua zona sanitaria. O que tenho pensado sobre essas par-
ticularidades ja ficon exposto a pag. 112 e 115.

b) O projecto do novo hospital : — As condiches geraes do
projecto que offereco mais adeante para hospitaes districtaes,
typo n.® 1, est. &.%, satisfaria ds condigDes geraes que se
desejam, elevando-se ao dobro o numero dos seus pavilhdes
+ de enfermarias. As 16 salas de 14 camas nos oito pavilhDes
accommodariam 224 camas: e para as restantes 76 haveria
sufficiente logar nos quartos, pequenas enfermarias de iso-
lamento e de operadas, barracas, ete.

Dispensar-se-hia n'este estabelecimento a lavanderia
(fig. 9.%) e os principaes servicos da rouparia, por ficar
subordinado & mesma administragio dos hospitaes da uni-
versidade. Tambem a casa dos servicos administrativos e
da pharmacia (fig. 1.") se podera reduzir a menores pro-
porces.

Na collocagio dos quatro pavilhes que deviam acerescer,
poderia prolongar-se cada uma das galerias (16), seguin-
do-se os dois pavilhdes de cada lado, na mesma direegdo
e disposiches dos quatro que a estampa representa. Fi-
cariam porém os ullimos demasiadamente distantes dos
servigos administrativos. Seria melhor a sna collocacio para
o lado opposto da mesma casa de administracio, ficando esta
d’esse modo no ponto mais central entre os oito pavilhides,

N'esle caso en alargaria mais a distancia entre as fileiras'

de pavilhDes, para que a casa de administragio nio pedesse
impedir a livre ventilagio n’aquelle sentido; e este ultimo
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resultado melhor se conseguiria, talvez, dando a essa casa
nma posi¢do longitudinal, em logar da l[‘dﬂS\"EI‘bEﬂ que lem
na estampa.

Ainda poderia adoptar-se a disposi¢io dos pavilhdes em
quatro fileiras em logar das duas que a estampa representa,

Para maior isolamento, poderia satisfazer a disposi¢io
que se vé na est. 9., fig. 3.*; ou ainda mesmo, com al-
gumas modificacdes, a disposicio que offerece a fig. 1.*

Outras disposi¢des poderdo ainda ser lembradas e egual-
menle acceilaveis. A condigio essencial é que os pavilhbes
figuem bem isolados uns dos outros e de todas as con-
strucgdes accessorias do hospital.

Ha no emlanto um ontro ponto muito discutivel ¢ dos
mais importantes. Refiro-me & disposi¢io especial das en-
fermarias em cada pavilhio e ao isolamento das casas acces-
sorias e das latrinas.

A disposicio, que lhes dei no projecto para hospitaes
districtaes, da est. 4.*, vé-se mais claramente na est. 5.*
Entre as duas enfermarias de 14 camas (fig. 1.*-20), ha o
corpo central, em communicacio com ellas pelo corredor (19)
e vestibulo (18). A communicagio das mesmas enfermarias
com as latrinas e casa de banhos (25, 26 e 27) esta indi-
cada pelos eorredores e varandas d'essa repartigio.

Apezar de terem decorrido bastantes annos depois que
tracei estas disposiches, ainda hoje me parecem muilo
acceitaveis.

No emtanto, as lendencias acluaes sio para isolamentos
das enfermarias ainda mais completos, desligando-as de
quaesquer outros servigos accessorios. Nesta ordem de
ideas, ver-se-ha mais adeante! um specimen, que offerego

! Yej. a epigraphe: — « 0 mesmo pt‘ﬂ}r’dﬂ para hospitaes districtaes
adaptado ao systema Tollet,

[ ]
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na est. 7.* Ahi o corpo central (fig. 1.~18) estd desligado
das enfermaz ias (20) por meio de terracos dasmbartos (iﬁ)
a oilo metros de distancia.

N'este modelo, a casa das latrinas e pias de despejo ﬁcnm
a dezenas de metros de distancia; contando-se com o ser-
vico de caixas portateis desinfectantes!, que facilitem a
prompta remoc¢do para aquellas pias de despejo.

Com este modelo tive em vista subordinar-o projecto de
pavilhdes dos hospitaes ao systema Tollet; tanto no que diz
respeito ao isolamento, como tambem & sna forma. ogival
e aos seus maleriaes de construcgdo (tijolo e ferro). Quando
porém quizessemos prescindir d’estas ultimas especialidades,
facilmente se concebe a manutencio do mesmo principio do
maximo isolamento, sem se alterar a forma e a, disposi¢ao
de cada uma das enfermarias do pavilhdo representado na
est. 5.* Prescindindo-se das ltrinas juncto das enfermarias,
bastaria que afastassemos as mesmas enfermarias do corpo
central do pavilhio, e ahi teriamos o mesmo isolamento das
que a esl. 7.* representon. i

Irei figurando outras hypotheses:

Em logar dos lerracos de communicagdo descoberta pelos
topos das enfermarias, poderia adoplar-se umcamente o
terraco da frente, convertendo a janella central d'essa face
da enfermaria em porla de servico, com 0 Sacl"lﬁﬁlﬂ de
duas camas proximas.

Niio se querendo tolerar ds incommodos da communieagio
descoberta, tinhamos o recurso das galerias cobertas como
as representa a estampa 5.* (fig. 1.*-16, fig. 2.°-29 e
fig. 3.* b).

Niao se prescindindo da communicagio dos doemaa de
cama com a latrina, poderia esta ficar no topo de cada en-

1 Vej. o artigo— Latrinas, pag. 147, e principalmente—a) Caizas
de refrele, pag. 169,
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fermaria fronteiro ao eorpo das casas accessorias, mediante
um certo espaco, com o compelente jogo de portas auto-
maticas; e reduzindo, quanto possivel, as dimensdes d'essa
excrescencia. Poderiam tomar, por exemplo, as proporgdes
que lhe dei no projecto de reconstrucgdo do hospital do col-
legio das Artes (est. 10., fig, 2.°-37 e fig. 5.°-54). Tambem
poderiam ficar nos topos exteriores das mesmas enfermarias,
como as que eu tinha indicado, ha annos n"um dos projectos
para hospitaes municipaes!; para o que tambem seria pre-
ciso sacrificar 0 mencionado numero de duas camas.

N’esse projecto, a reparticio das latrinas e casa de banhos
afastava-se do topo da enfermaria 6 metros, por intermedio
d'um passadico coberto, de portas auntomaticas. Era res-
guardado dos lados por um jogo de caixilhos, que, quando
abertos, o deixavam nas condigdes d’'um simples passadigo
ao ar livre.

Outras modificacbes poderdo ser adoptadas relativamente
as ligacdes ou isolamento das enfermarias para com as casas
accessorias e com as latrinas. 830 assumptos ainda em
via de estndo; e por isso nio admira que os engenheiros
e hygienistas de reconhecida compelencia ainda se con-
servem tio vacillantes n'esta especialidade.

Para um hospital modelo junto d'uma faculdade de me-
dicina, como este que todos desejamos nas proximidades
de Coimbra, tendo de contar-se com oito ou mais pavilhdes
de enfermarias, parece-me razoavel que nio fiquem todos
subordinados a um s0 typo. Construindo-se pavilhdes de
typos differentes, leriamos ensejo para lhes avaliar compa-
rativamente os sens resultados praticos; b que seria de

! Mais adeante indicarei as dispesighes d'esses differentes pro-
jectos, no artigo—Projecto para hospitaes municipaes,
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proveitosa indicagio para outras edificacbes d’esla ordem,
que o governo fosse ordenando em outras cidades. Além
d’isso, com 0s mesmos exemplares, os alumnos de medi-
cina ficariam conhecendo praticamente aquelles resullados ;
e assim se habilitariam a dar parecer, com melhor conhe-
cimento de causa, quando de futuro tivessem de ser consul-
tados sobre construcgdes novas ou simples reconstrucgoes -
de pequenos hospitaes de provincia.







Reconstrucgio do edificio de 8. Jeronymo

As obras de reconstruccio do antigo collegio de S. Je-
ronymo comprehendiam: 1.° um corte de 16 metros no sea
extremo N., que separasse este edificio do collegio das
Artes, com o qual se achava contiguo em paredes meias,
como se viu a pag. 239 e 241; —2.° um novo alinhamento
da parede E. do mesmo lan¢o, que offerecia dois.desvios
do alinhamento recto; — 3.° egual construegio completa da’
parede 0., que substituin antigos pegdes d’uma arcada, ji
muito fendida; — 4.° nma enfermaria de prisio de 6 camas
nos baixos do edificio e differentes arrecadagbes; — 5.° no
1.® andar d’este lango, a repartigido dos quartoes particulares
para doentes a pagar, do sexo masenlino, e para tratamento
gratuito dos estudantes desfavorecidos da fortuna; —6.° no
lango immediato, até & parede da antiga egreja de S. Jero-
* nymo, as habitacdes de familia do facullativo interno, do
padre capellio e do enfermeiro fiscal; — 7.° ao poente d’este
ultimo lango, as repartiches da secretaria ; — 8.° adminis-
tracio e habilagdo de familia do administrador do eslabe-
lecimento, occupando o 2.° andar no vao da anliga egreja;
—9.° no 1.° andar d’este vio, as habitaciies de familia do
pharmaceutico director e do pharmaceutico ajudante ; ficando

" alojados os praticantes e creados em sotdos fora do vio da
egreja; — 10.° as reparticdes da pharmacia,

As obras do n.® 1 ° a n.” 6.° serfio indicadas sob a epi-
graphe — Repartigdo dos quartos partioulares. As de n.** 7,°
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e 8. — Adminmistragio e secretaria. E as de n.”™ 9.° e 10.°
— Repartigies da pharmacia. ,

a) Reparticdo dos quartos particulares : — Esla reparti¢io
dos quartos particulares occupa o lango N. do edificio de
8. Jeronymo. A frontaria para o lado do pateo offerece no
centro um corpo de tres janellas rasgadas entre duas pi-
lastras, segunindo-se de cada lado cinco janellas em symelria,
e tambem rasgadas. A este primeiro andar corresponde
inferiormente uma fileira de portas das lojas. Acima da
cimalha avistam-se as {rapeiras symeliricas das accommo-
dagdes da agua furtada.

D’esta frontaria deixei concluido o corpo central e a ala
do norte; e da ala do sul chegon a construe¢io 4 primeira
janella. No extremo sul d’este ultimo lado, tambem deixei
levantada a parte correspondente d ultima janella; restando
apenas, da construegio velha, o correspondente aos res-
tantes tres vios de janellas.

0 edificio por esta face, com os sens 13 vios, offerece
um alcado de 10™,50 de altura, sobre 55™,50 de compri-
mento.

No topo N. tem uma varanda ou terrago descoberlo,
abrangendo os tres vios do mesmo topo, guarnecido de
gradaria de ferro entre pilastras de cantaria. Tem 3,60
de saliencia, sobre 8,80,

A face E. do mesmo edificio é muito mais extensa, por-
que se prolonga por detraz do claustro e ontras edificagbes
do antigo collegio, até i parede da extincla egreja.

O projecto regularison esta face, quanto foi possivel,
sem inulilisar cinco grandes gigantes irregulares, coroados
de terragos, que os frades tinham levantado, em differentes
épocas, ao passo que a lenta deterioracio das abobadas os
ia reclamando.

Esta face, com um comprimento de 85 metros, offerece
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no primeiro andar uma linha de 17 janellas rasgadas, cinco
das quaes correspondem aos mencionados cinco terracos.
No pavimento inferior correspondem outras lantas janellas
na mesma prumada, exceplo as cinco correspondentes as
que deitam sobre os terragos. O lerreno por este lado dos
cercos ¢ muito accidentado, resultando d’ahi variada altura
do pavimento inferior aos taboleiros conliguos.

Voltando & parte correspondente aos quartos particulares,
temos a notar nas lojas uma enfermaria de prisio de 6
camas!, precedida d'um pequeno atrio para a sentinella,
conligno a uma camarata com as precisas camas para 0s
soldados da guarda.

Esta enfermaria, apezar das boas condigbes da sua ins-
tallagdo, sempre foi considerada como provisoria, contan-
do-se que de futuro fosse supprida pela enfermaria da nova
penitenciaria. Esta prisio penilenciaria mudou ultimamente

1 Aos exemplos que meneionei a pag. 305 e 493, arespeito da com-
municagio entre as differentes salas de doendes por galerias cobertas
gem resguardos lateraes, e alé mesmo por simples terragos descobertos,
pide acerescentar-se o que se di com esta enfermaria de prisio do
collegio de S. Jeronymo. Pertence ao servigo d'outras salas do eollegio
das Artes, havendo entre estas e aquella somente a communicagio
pelo pateo, nas condigoes d'um passadigo deseoberto. Todos esses
doentes sio tratados pelo mesmo clinico e servidos pelos mesmos
empregados, sem que até ao fim da minha administragio tivesse
havido a menor reclamagio, que tendesse a melhorar-lhes aquelle
incommodo das ventanias e das chuvas. E a proposito, lembrarei
0 (ue se estd passando no hospital de Santo Antonio da misericordia
do Porto. Todas as enfermariag que vio sendo reconstruidas ficam
sem outra eommunicagio d'umas para as outras, que nio seja a ga-
leria de servigo, coberta é verdade em ambos o pavimenlos, mas
sem resguardo lateral de qualidade nenhuma. E posso asseverar que,
durante a minha commissio de reforma n'aquelle estabelecimento,
nunca me chegou a mais leve reclamagio dos clinicos nem dos em-
pregados, contra esses incommodos da chuva e do vento. -
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de destino, passando de. prisio civil para prisio militar;
mas é de crer que, no melhoramento da prisio civil, ndo
se despreze a conveniencia d’uma enfermaria para cada
sexo no proprio edificio.

Removida a enfermaria de prisio do local em que se
acha, ficario os quartos particulaves em edificio privativo,
completamente isolado e independente de qualquer outra
reparticio de doentes em tratamento. Por esta particulari-
dade, pela boa disposicio e amplilude de cada quarto,
pela optima vista e pleno desafogo das suas janellas e ter-
racos, sobre os céreos; sobre o novo bairro de Santa Cruz,
sobre as encostas de Montes Claros e Santo Antonio dos
Olivaes, e sobre o largo horizonle de serranias a norle,
nascente e sul: tudo Ihe da grande superioridade ao melhor
d'este genero de repartiches, que pude ver entre nos e por
namerosos hospilaes que visitei no estrangeiro.

A entrada para esta reparti¢io fica no topo N., por de-
baixo da arcada do terraco. Logo depois d’'um pequeno
vestibulo encontra-se @ direita uma ampla escada, em
lancos de boa aparencia, até 4 agua furtada. O resto das
lojas sdo casas de arrecadaches ou quartos de empre-
gados.

No primeiro andar tem um corredor central em todo o
comprimento, com 2,40 de largura, e duas fileiras de
quartos de &™ de largura, 4™ de pé direilo, e regulando
0 comprimento por 4™50. Com estas dimensdes cabem a
cada cama 18™ de superficie do pavimento, e 72"% de ar
fechado. Sdo oilo quartos do lado do cérco e seis do lado
do pateo; todos destinados a doentes, exceplo dois ou (res
para refeitorio e casa de conversagio, e tambem para algum
empregado. A agua furtada, com o mesmo corredor central,
com 1,30 de altura junto das paredes, com divisdes cor-
respondentes s do primeiro andar, e com as trapeiras de
ambos os lados, offerece boas commodidades para alojamento




d'outros empregados d’esta repartigio, e para differentes
arrecadagbes.

No fim da minha administragio deixei coberta a parte do
edificio correspondente aos quartos particulares; completa-
mente construido o terraco do topo N. menos a gradaria;
e concluida a reparagio dos terracos do lado do cérco. Os
soalhos ficaram assentes, e ficon completa a divisio por
enchameis (muitos jd fasqueados, mas todos desguarne-
cidos), tanto da agua furtada como do primeiro andar.
Deixei empilhadas algumas portas e alizares apparelhados.
A escada ficou langada, menos os balaustres. Todas as ja-
nellas ficaram desguarnecidas, e apenas abrigadas do tem-
poral com resguardos provisorios. Faltavam quasi todas
as portas e alizares, e todos os rebocos, embogos e estuques.

Apezar de tudo se ter conservado n’este estado por alguns
annos, i falta de meios, por niio terem sido atlendidas as
minhas reclamacoes; apezar de tudo isso, nunca en deixava
de mostrar aquella repartigio aos visitantes entendidos,
tanto nacionaes como estrangeiros; e sempre com a salis-
fagio de ver confirmado o meu juizo—de que estes quartos
poderiam confrontar-se vantajosamente com repartighes si-
milhantes, do melhor que eu conheco.

Este conceilo nio ficon desmerecido perante o illustrado
collega, que me succeden n’aquella administracio. Us pri-
meiros sobejos, que poude apurar das despezas correntes,
foram logo empregados na conlinnagio d’esta obra. Se-
guiu-se pouco depois 0 angmento do subsidio do governo?,

! Este angmento do subgidio do governo tinha sido objeeto de re-
clamagdes sueeessivas nos uliimas annos da minha administragio. A
promessa d'este recurso nunea a pude conseguir, $endo nas vesperas
do meu pedido da demissio d'este logar. Vej. A minha administragio
dos hospitaes da unwersidade, 1888, pag. 39— Officio da adminisiragdo
dos hospitues para o ministerio do reino, de 1 de maio de 1886.
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Com este recurso e com os subsidios das camaras e mise-
ricordias, devido ao zelo dedicado e repetidas instancias da
commissdo executiva da junta geral do districto?, leve o0
dr. Mirabeau, actual e compelentissimo administrador do
estabelecimento, o grande prazer de levar a cabo aquella
obra, de que se mostra satisfeitissimo. Era de ver o estylo
alegre que tomava, na sua correspondencia particular,
quando me deserevia o adiantamento d’aquelle trabalho!

Acceite o illustrado collega as minhas felicitacdes.

Entre a mobilia que deixei em arrecadacio para este
servigo, figura a de dois quartos de 1.* classe, gene-
rosamente offerecida pelo nosso patricio estabelecido em
Paris, o commendador Lino Ferreira Pinto, e sua esposa
Madame Adelle Pinto. Quizeram ambos commemorar o
prazer que me deram da sua obsequiadora visita ao nosso
hospital; commemorando conjunclamente a nossa convi-
veneia em Paris, e a excursio que linhamos feito pela Suissa
¢ margens do Rheno em 1865,

Esta mobilia servin por alguns annos nos antigos quartos
particulares, que depois foram demolidos com o andamento
das obras de reconstrucgdo. Um d’esses quartos tinha em
letras de ouro o nome d'este meu amigo com a data do
offerecimento do seu donativo; e no outro figurava, em con-
dighes similhantes, 0 nome de sua esposa.

Essas taboletas ficaram em arrecadagio com aquelles
moveis, para os acompanharem nos quartos novos a que
fossem destinados.

i No eit. officio de 4 de maio de 1886 (not. 1 da pag. antecedente),
fiz algumas consideragies tendentes a facilitar a eobranga d'este sub-
sidio das camaras e misericordias, com a excepgdo dos concelhos de
Coimbra e de Montemor o Velho. :

Essa parte do meu livro foi citada em nota no — Relatorio da Com-
missio execuliva da Junia geral do districto de Coimbra, 1889, pag. 6.




- Do Regulamento dos quartos particulares®, transcrevo 08
seguintes artigos, que dizem respeito 4s condigbes da mo-
bilia e 4s relagdes d'estes doentes com os clinicos do hos-
pital:

«Art. 3.° Para os quartos particulares ha roupas e loucas
especiaes, as mesmas para os de 1.* e 2. classe, que nunca
servem para outros doentes; e a mobilia d'estes quartos,
que tambem lhes é privativa, tem a differenca seguinte:
para os de 1.* classe, moveis de murta ou mogno, que se
compdem d'uma cama ingleza, mesinha de cama, caixa de
retrete, lavatorio, commoda-secretiria, toucador, pequena
mesa de jantar, cadeira-leilo (chaise-longue), e as cadeiras
correspondentes & capacidade do quarto; e, para os quartos
de 2.% classe, as mesmas pecas de mobilia, menos a cadeira-
leito. N'estes quartos de 2.2 classe o leito é de ferro; os
outros moveis sio de nogueira ou cerejeira; e, em logar
da commoda-secretiria, téem uma commoda mais pequena
ou meia commoda.

cArt. 5.° E permn:uda aos doentes a escolha do clinico,
que os ha de tractar, d’entre os ordinarios ou extraordi-
narios, que se acharem n’essa época em servico effectivo;
mas, depois de comegado o tractamento com um certo fa-
cultativo, ndo lhes é permittida a escolha d’outro, excepto
quando o primeiro tiver dado para essa mudanca o seu
espontaneo consentimento. Os competentes avisos a este
respeito sdo passados pela administragio dos hospitaes.

«Art. 6.° Se algum doente, depois de ter pedido alta,
vollar de novo com a mesma molestia, dando logar a sus-
peitas de ter recorrido a este meio para mudar de facul-
lativo, tal mudanca ou nova escolha ndo Ihe serd permittida

! Regulamentos internos dos hospilaes da universidade, edigio de
1882, pag. 243,
33
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sendo nos termos do arligo antecedente, como se nao U
vesse sahido do hospital. . _
¢Art. 7.° Da receita dos hospitaes proveniente das taxas

“dos doentes de 1.* e 2.* classe, de que tracta o artigo 1.°,

serdo deduzidos 20 por cento para os clinicos que liverem
feito este servigo especial.

aArt. 8.° Os doentes de 1.* e 2.* classe, além da taxa
diaria de que tracta o artigo 1.°, pagario em separado aos
respeclivos operadores as operagies de grande cirurgia,
por arbitragem d'um jury de dois clinicos d’estes hospilaes,
presidido pelo admivistrador € nomeado por elle, emquanto
ndo se organisar uma tabella que regule essas taxas. O
resultado d'essa arbitragem serd communicado ao doente
antes da operacio.

«§ unico. (Diz respeito aos doentes militares).

«Art. 9.° Serdo gratuitas as conferencias de todos 08
doentes de 1.*, 2.* e 3.* classe, quando requeridas pelo
seu facultativo; mas, quando forem exigidas pelo proprio
doente, o numero e escolha dos conferentes ficard a seu
arbitrio d’entre os facultativos do hospital, e serio pagas
por elle a estes facullativos, como se tivessem logar em
domiciliorin iyl as iR a2

A posigiio dos estudantes desfavorecidos da fortuna, ad-
miltidos n’esta reparticiio dos quartos particulares, consta
dos seguintes artigos do Regulamenio da enfermaria dos
estudantes subsidiados *: :

«Artigo 1.° Denomina-se enfermaria dos estudantes sub-
sidiados um grupo de quartos particulares de 2.* classe?

1 Regulamentos infernos, ji eit., pag. 141,

2 Na época em que foram elaborados os regulamentos internos 80
havia 2 quartos de 4.* elasse. Agora, que ha muito mais, ja aquella
restricgiio nio teria a mesma justificagio.
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destinados ao tractamento gratuito dos estudantes desfavo-
recidos da fortuna, segundo o que se acha disposto nos
estatutos da universidade, liv. 3.9, tit. 6.°, ¢ap. 4%, n. 4.0

eArt. 2.° Na epfermaria dos estudantes subsidiados sio
egnalmente admittidos, com tractamento gratuito, os dou-
tores, bachareis, professores dos differentes graus de in-
struc¢do publica, ecclesiasticos e outros individuos de posigio
social correspondente', que, pelo seu estado de pobreza, nio
possam occupar os quartos de pensionistas. Em condicGes
similbantes terdo 0 mesmo tractamento gratuito, em (uarto
particular de 2.* classe, as professoras de instruceio publica
e outros individuos do mesmo sexo.»

b) Administragao e seeretaria: —No 1.° andar do mesmo
edificio de S. Jeronymo, em tres langos do seu claustro,
ficon installada a secretaria, o seu archivo, e a casa forte
do cofre, contigua a uma saleta da thesouraria. Pelo 4.° lango
do claustro communica-se a secrelaria com a casa da admi-
nistragio.

0 projecto ampliou as salas da secretaria, fazendo incluir
n'ellas todo o corredor que lhes passa ao norte; e ficando
este subslitnido por outro parallelo, entre o patim da nova
escada do pateo e o corredor geral do edificio. O novo
corredor ji ficon aberto, mas ainda de toedo desguarne-
cido.

Aquelle &.° lango do claustro, communicado com o atrio
conliguo ao patim da grande e bem tracada escadaria do
antigo collegio, pde estas reparticies da secretaria e admi-
nistragio em facil communieacio com o publico; tendo por
outro lado as mesmas reparticdes a conveniente communi-

! Entende-se que sio comprehendidos n'esta generalidade os me-
dicos das nossas escolas, 0s pharmaceuticos e todos os individuos
que tiverem diplomas de insiruegdio superior.

[E)
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cagio com lodas as repartiches do hospital, nio accessiveis
ao publico.

A administracio installou-se no 2.° andar do vio da ex-
tincta egreja do collegio. Compde-se d'uma sala das sessOes
da junta consultiva, e que tambem serve de escriptorio do
administrador, com uma saleta contigna. 0 resto d'aquelle
andar constitue a habitagio de familia do mesmo funceio-
nario. Ji se achava concluido muitos annos antes do comeco
da minha administragio, e por bastantes annos tinha ser-
vido de enfermarias de partos, quando os quatro langos do
claustro eram occupados por outras doentes. Apenas live
de mandar fazer a pintura e pouco mais. Onde houve mais
que fazer foi somente na parle correspondente ao antigo
coro da egreja. Fiz demolir a abobada, e construir os re-
partimentos d'essas casas, deixando algumas ainda por
concluir. D'esse mesmo pavimento abri communicagio para
o lado do edificio do Castello, por meio de escadaria na
espessura do grande arco, sobre a estrada que alli passa.

¢) Repartigoes da pharmacia : — No mesmo vio da antiga
egreja, a que ja me referi, estabeleceram-se, no 1.° andar,
as duas habitacoes de familia para o pharmaceutico director
¢ para o pharmaceutico ajudante. Os praticantes e creados
téem o seu dormitorio, segundo o projecto, n'uns sotdos
sobre o corredor ao norte do claustro, e no vio da anliga
cosinha do collegio.

As lojas d’aquelle vio da egreja accommodam o alrio da
pharmacia, a pharmacia propriamente dicta, a aula de ma-
teria medica, e o gabinete ou laboratorio chimico-pharma-
ceutico do professor d'esta cadeira. A antiga sacristia estd
indicada para laboratorio dos pharmaceuticos, director e
ajudante; e em tres langos do claustro, depois de conve-
nientemente envidracados, ficard estabelecido o laboratorio
para trabalhos praticos dos alumnos de materia medica,
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tanto medicos como pharmaceuticos. O laboratorio para
preparados pharmaceuticos, de emanacbes incommodas e
insalubres, ficou indicado no taboleiro do cérco mais pro-
ximo, ao fundo d'uma escada, cuja porta do patim superior
ja ficon aberta no recanto norte da parede da egreja, no
topo E. do corredor da pharmacia.

Na antiga aula dos frades, onde se vé a installagdo pro-
visoria da officina pharmaceutica, serd definitivamente es-
tabelecida a mesma repartigio, depois de effectuadas as
obras que o projecto Ihe indicou. No antigo refeitorio dos
frades estabelecen o projecto a drogaria para fornecimento
da pharmacia,
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Reconstrucgfo do edificio do Castello

0 projecto de reconstrucgio dos hospitaes da universi-
dade estabeleceu no edificio do Castello todas as reparticdes
da ronparia e da lavanderia. Esta solida construecdo, pri-
mitivamente destinada para observatorio astronomico da
universidade, segundo o grandioso plano do marquez de
Pombal, s6 tinha chegado s abobadas, e nem a todas, do
pavimento inferior. E este pavimento com um telbado pro-
visorio, era occupado com depositos de madeiras e oulros
materiaes das obras da universidade, quando, por solici-
tagio minha, foi concedido & administracio dos hospitaes,
como se vin a pag. 8h.

Apesar de tdo differente destino do seu primitivo deli-
neamento, nem porisso este comego do edificio deixou de
prestar-se 4 nova adaptagio do projecto, para as reparticdes
da rouparia e da lavanderia, de que posso occupar-me em
separado. :

a) Rouparia: — Esta reparli¢io ainda hoje estd fanecio-
nando, na casa em que provisoriamente eun a tinha instal-
lade, & espera de se concluirem as reparacies, a que eu
tinha dado comeco, no topo 0. d'este edificio do Castello.
Nas casas que o projecto lhe destinon, e que ji foram men-
cionadas a pag. &3, pouco falta para esta installagio. A sala
destinada ao deposito de fazendas e de roupa feita exigira
mais alguma despeza, por lhe faltar a abobada correspon-
dente i das ontras salas; mas para isso ja deixei em arreca-
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dag¢do todo o tijolo, que eu tinha mandado fabricar no es-
tabelecimento com este destino. Tambem tinha ficado em
arrecadacio todo o vigamento dos soldos sobre os corre-
dores e pequenas casas d'este lanco do edificio. Seria de
maior despeza a cobertura definitiva de todo o edificio; mas
essa despeza nio poderd adiar-se por muito tempo, porque
a antiga cobertura provisoria esti cahinde de podre. E n'essa
agua furtada que o projecto estabelecen o deposito do fato
dos doentes, e a reparticio da colchoaria, como se viu na
secgdo Reforma do material movel, arligo Reforma da rou-
paria. N'esse mesmo artigo pode vér-se a descripcio das
casas destinadas a cada um dos servicos d’esta reparticio
da rouparia.

b) Lavanderia: — A repartigio da lavanderia foi estabe-
lecida no topo E. d'este edificio do Castello, pouco depois
da minbha entrada para esta administracio dos hospitaes,
como ji fiz vér no artigo Reforma da lavanderia, pag. 79.
Ahi se encontra a descrip¢io do que deixei construido e
do que falta por concluir segundo as indicaces do projecto.
Uma das casas d'esta repartico, aquella em que funecionam
0s barreleiros, tambem ndo tem abobada; mas para isso
tambem deixei em deposito o tijolo preciso. Todas as mais
reparaches que faltam sio de custo insignificante. Falta no
emtanto a machina de vapor com as caldeiras respectivas;
e essa installagio exigird novas expremedeiras e novos ap-
parelhos de bater, de lavar, ete.

0 fornecimento de agna da lavanderia estd resolvido pela
proxima inauguragdo do abastecimento geral da cidade. A
difficuldade que se lhe offerece actualmente ¢ so relativa
a0 sen esgolo. Quando a lavanderia empregar o duplo, o
triplo ou ainda muito mais agna do que aquella que esta
empregando, nio serdo sufficientes os taboleiros do céreo
de 8. Jeronymo para a irrigacio d’esse esgdto em maior
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escala. Poderd remediar-se provisoriamente, com a pro-
longagio d’essas irvigacles para os terrenos municipaes do
eéreo dos jesuilas, on por uma communicagio provisoria
para os acluaes esgoOtos da cidade.

Em todo o caso, tudo inculea que niio serd muito dura-"

doura qualquer d'essas medidas provisorias; enrvista do
proximo comeco da nova canalisagio dos esgitos da cidade,
por conta do Estado, em cumprimento da carta de lei de
29 de julho de 1889.

A installagiio definitiva dos esgdlos da lavanderia acha-se
ligada, segundo o projecto, com os esgdtos do hospital dos
lazaros. Viu-se a disposicio d’esses esgdlos no artigo Es-
gdtos dos hospitaes da universidade, pag. 245.

Por duas vezes a auctoridade administrativa dirigin re-
clamacdes & administracio do hospital, pondd em duvida
-as boas condi¢des sanitarias do cano de esgdtos da lavan-
deria. Da primeira vez, ainda durante a minha administraco,
em julho de 1885, julgando ascorosa e infecta a bocca de
ventilagio d’este cano, & sna entrada no céreo de S. Jero-
nymo, na face da muralha que sustenta a estrada do Cas-
tello. E da segunda vez em abril de 1887, ji depois da
minha sahida suspeitando que a epidemia de typhos, que
entio se tinha desenvolvido no bairro alto, tivesse por
causa a infecgdo da agua dos arcos de S. Sebastido, pelo
cano da lavanderia, ao atravessar a muralha d’aquelle
acqueducto,

Ambas as reclamacdes eram completamente destituidas
de fandamento, e somente baseadas em informactes le-
vianas. De ambas as vezes a ancloridade administrativa
ficon plenamente convencida de que nada havia a receiar
das disposicdes cuidadosas d’esta canalisacio.

Da primeira vez ji eu instava com o governador civil,
- para que elle proprio viesse verificar as condi¢ies em que
esta canalisagio se achava; e aproveitei além d'isso a visita
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da faculdade de medicina aos hospitaes, em julho d’aquelle
anno de 1885, convidando os collegas a que vissem 0
ponto da canalisagio no ecéreo de S. Jeronymo, a que se
referia aquella reclamagio. O proprio vice-reilor, que pre-
sidia dquella congrega¢io de visita, o sr. dr. Bernardo de
Serpa, e 0 meu collega o sr. dr. Raymundo Motta, tiveram
a condescendencia de subir por uma escada de mio até &
mencionada bocca do eano, que se tinha dado por suspeita;
ficando completamente satisfeitos das boas condicdes em
que tudo se achava, :

No meu officio de 23 de julho para o governo civil
dizia en: :

€.vovnesaes.. Ainda continuari descoberto até ao dia
27 do eorrente, & espera que a faculdade de medicina o
possa examinar, n'esse dia de manhi, em congregacio de
visita; e n'esse meio tempo tambem v. ex.* pessoalmente
podera verificar o que acabo de expor, aproveitando algnma
occasido em que tenha de passar por aquella estrada.»

«Passado o dia 27, depois de coberto o cano, todos fi-
cardo seguros de que nio fica alli escondido nenhum foco
de infecclio, que possa mandar as mencionadas emanacoes
mephiticas a outros pontos, onde alids ndo seriam menos
perigosos & saude publica. Todos ficario seguros de que
ndo terdo nada a recear n'este sentidos. ,

O incidente de 1887 fechou-se egualmente d'um modo
satisfactorio, por meio d'um officio do men successor e col-
lega o sr. dr. Mirabean, datado de 6 de’abril d’aquelle
mesmo anno de 1887. D'esse officio transerevo os trechos
segunintes :

«As agnas de lexivia e lavagem, depois de servirem nos
diversos tanques, correm por meio de valvulas de despejo
para o cano de esgdto, o qual, segundo a exacta descripgio
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de quem o mandou construir ¢logo ao sahir da lavanderia
ellesce em forte declive pelo talude do Castello, cahe ver-
eticalmente na espessura da muralha, passa debaixo da rua,
«e no cérco de S. Jeromymo continua sempre em grande
edeclive até aos taboleiros infeciores, onde fertilisa, por
cirrigagies methodicas, aquelles terrenos cultivados e ar-
aborisados». '

«Em verdade, basta attender 4 differenca de nivel que ha
entre o pavimento da lavanderia e o eéreo de S. Jeronymo,
para immediatamente se eomprehender a grande inclinagio
do cano de esgdlo e a rapidez com que o devem percorrer
as aguas das lavagens, quando se abrem as valvulas dos
tanques. O cano nas dependencias dos hospitaes é de al-
venaria, todo coberto e revestido no fundo de grossos
telhdes pard maior resguardp e mais facil escoamento dos
liquidos.

«Porlanto a inclinagio e os materiaes de construegio nio
permittemr estagnacoes e muito menos infiliraghes nos ter-
renos adjacentes. Mas, quando estas se dessem, que & a
hypothese mais desfavoravel, ainda assim os esgOtos da
lavanderia ndo iriam inquinar a agua potavel, pela impos-
sibilidade de communicaciio entre as duas correntes.

«Ao longo do aqueducto corre de nascente a poente a
agua potavel; e dois ou mais meltros abaixo do nivel d'esta
corrente atravessa o cano da lavanderia a parede do aque-
ducto, e desce embebido n’esta até abaixo do pavimento
B e 10 i e i 2 ot e i o o

«Quando se construiu a lavanderia, attenden-se com
muita circumspeccdo para o influencia dos esgdtos. Nos
livros de registo da administragio dos hospitaes encontrei
a correspondencia que o digno administrador d’agnella
epocha teve com a camara d'esta cidade. Por ella se reco-
nhece que foi pedida a indispensavel auctorisa¢io para o
cano de esgolo atravessar a parede do aqueducto e a rna
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Lol publica, e que o referido administrador se comprometien
ey fazer na mesma parede e rua dupla canalisacio de tubos
de ferro e de grés, para que nenhum liquido extrava-
3 sasse's.
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«Finalmente, com gnanto seja convicgdo minha que dos
esgOtos da lavanderia ndo procede influencia nociva para
a saude publica, nem por isso me arrogo foros de infallibili-
dade. E como importa que em negocio de tanta consideragio
sobresaia nitidamente a verdade, e que acabem de vez
todas as desconfiangas, ouso rogar a v. ex.* que se digne
visitar os hospitaes e nomeadamente a lavanderia e suas
dependencias, e que por inspecgio propria aprecie o estado
das cousas e sua influencias.

o+, 4 ¢) Desinfeccdo na rouparia e na lavanderia: — Nos ser-
53 vigos hospitalares sempre se attendeu, em todo o tempo,
e a taes ou quaes processos de desinfeccdo, principalmente
i no que dizia respeito a molestias eminentemente conta-
' giosas; mas esses cuidados tomaram nos ullimos annos
muito mais importancia com os progressivos aperfeigoa-
mentos das ullimas investigaches de bacteorologia.
Recommenda-se todo o cuidado na desinfeccio das salas

! N'esta particularidade houve equivoco. Em officio de 7 de feve-
reiro de 1872 pedia eu anctorisacio i camara municipal para fazer
passar por baixo da estrada do Castello, bem como na muralha do
aqueducto de 8. Sebastidio, as duas canalisagdes de grés e de ferro;
mas ndo eram ambas para o esgdto da lavanderia. Para este era sb a
canalisagiio de grés; e a de ferro era para a conduegio da agua das
, cisternas do collegio das Artes e de 8. Jeronymo para os tanques da
£ lavanderia do Castello.

A parte d'esta ultima canalisagiio, que atravessava a estrada e que
subia na espessura da muralha do aqueducto, ereio que ainda ndo foi
levantada. b

o
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-, de enfermaria '; de todos os excretos dos doentes, como
dejeccdes, expectoracies e lochios; e de tudo o que se
acha em contacto com os mesmos doenles, como roupas,
camas, moveis de madeira, etc., ete. Mas além d'isso
tambem se esti exigindo o maior cnidado nos processos
de desinfecgio w'estas reparticoes da rouparia e da lavan-
deria.

Os fatos que os doentes largam 4 sua entrada no hospital,
para serem substituidos por outros do estabelecimento,
soffrem a devida desinfecgio antes de collocados nas pra-
teleiras ou gaiolas da respectiva arrecadagdo; e as roupas
do servigo dos doentes, que chegam a lavanderia, tambem
se recommenda que sejam desinfectadas antes do comego
dos processos da lavagem.

N'esta ultima desinfecciio emprega-se, por toda a parte,
quasi exclusivamente, o processo dos desinfectantes chimicos
no estado liquido, principalmente no que diz respeito a
roupas braneas, quando nio se julga sufficiente o processo
muito aproveitavel da simples immersio demorada em agua
a ferver, e da elevada lemperatura, a que ficam sujeilas,
durante a lixiviagio nos barreleiros; e ainda quando se
torna precisa a previa desinfecgdo, como garantia das lava-
deiras.

As fumigacdes de acido sulphuroso, de chloro, etc., e as
desinfecgdes pelo calor secco, ou pelo vapor, sio mais ge-
ralmente empregadas nos artigos de vestiaria, de cobertores,
de enxergoes e colchdes, ete.

Sio variadissimos e por vezes muito complicados aquelles
processos de desinfecgio, actualmente em pralica, ou antes
em ensaios mais ou menos sanccionados por boas auctori-
dades; podendo talvez qualificar-Se esta ordem de’trabalhos

1 Vej. o arligo— Desinfecgdo das enfermarias, pag. 479,
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como assumpto ainda em via de estudo, se bem que ja muilo |
proveitosos em resultados praticos.

As denominadas estufas on fornos de desinfecedo, que se
acham em uso por toda a parte nos estabelecimentos hos-
pitalares, offerecem variadissimas disposi¢des, sempre len-

- dentes 4 prompla e bem graduada temperatura que se de-

seja, a garantia contra o incendio on (quaesquer deterioragbes
dos objectos alli expostos, e & seguran¢a d'uma completa
independencia, entre os objectos que entram infectados, e
0s mesmos objectos depois de terem soffrido a desinfeccio,

Os srs. Parreira e Vasconcellos Porto, illustrados enge-
nheiros militares, n'um instructivo relatorio que dirigiram
a0 ministerio do reino em 19 de agosto de 1881, offere-
ceram uma collecgio de 18 eslampas de grande formato
(algumas de 0™,52 a 0™,62 por 0,36 a 0™,42), em que re-
presentaram o que n'essa epocha havia de melhor nos es-
tabelecimentos que visitaram das principaes cidades -da
Europa. Intitula-se esse trabalho — Apparelhos de desin-
fecedo, 1883 (Lisboa, Imprensa nacional?).

1 D'esse relatorio extrahi a seguinte epumeracio das estampas
relativas a fornos e estufas de desinfecgio:

T

Titulss das estampas

I Estampaz

Disposigio adoptada em Stettin em 1870 para a desinfeccio
dos prisioneiros francezes,

2 | Antigo apparelho de desinfecgdo usado no hospital Moabit
(Berlin). ;
3. | Forno de desinfeegiio empregado no hospital Moabit (Berlin).
&2 | Idem.

§.* | Apparelho, desinfectando pelo vapor, em uso no hospital geral
de Munich.
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Anteriormente, em 1879, linha apparecido na Hevue
d'hygiéne, de oulubro e novembro, uma memoria de E.
Vallin sobre 0 mesmo asswnpto.

D’esta importante publicacio sahin um exlenso extraclo
no Correio Medico, de Lishoa, de 1880, pag. 39, devido 4
illustrada penna do professor Bombarda. E no mesmo anno
L. Lerebonillet tambem exiracton d’aquella memoria os
pontos mais salienles n'um artigo que publicon na Gazetle
Hebdomadaire de méd. et de chir., pag. 113.

D’esses trabalhos sobresahe o principio da desinfeccio
por uma temperatura de 110° a 120° cent., e o resultado

d’outras experiencias em que notou a nio deterioracio dos

tecidos de 13, de seda e de algoddo, sujeilos na estufa a
tio elevada temperatura. Dos mesmos trabalhos se conheceu

E— L 1
] Titulox das extampas
ad |

6. | Forno de desinfecgio pelo vapor seeco empregado no hospital
municipal de Munich.
7. | ldem,
8.* | Forno de desinfecgdo pela eirculagio de agua quente.
g i Forno de desinfeegio pelo ar quente em uso na Belgica.
10.* | Apparelho de desinfeegio pelo ar quente empregado em alguns
hospitaes de Londres.
i1.* | Idem.
122 | Forno de desinfeccio pelo ar quente empregado em alguns
| hospitaes de Inglaterra.
13.0 | 1dem.
{42 | Forno empregado nas estagies de desinfeecio em Londres.
152 | Forno de ar quente empregado na estagio de desinfeccio de
Nottingham.
* 16.* | Idem.
17.* | Apparelho movel de desinfeecio empregado em Londres,
18.* | Apparelho para desinfectar pelo vapor,
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tambem a variedade de systemas d’estes apparelhos de
desinfeccdo, ji n’essa epocha em uso, nio sO em muitos
hospitaes de Inglaterra, Belgica, Hollanda, Dinamarca e
Allemanha, mas ainda como installagdes municipaes na
mesma Inglaterra, para uso das casas particulares, em e¢i-
dades grandes, ¢ mesmo em pequenas cidades!.

Como complemento e grande ampliagio d'aquelles es-
tudos praticos de 1880, o.mesmo auctor E. Vallin publicou
em 1883 o sen Trailé des désinfeclants el de la désinfection;
instructivo livro de mais de 800 paginas, com 27 gravaras
no texto, 41 das quaes sio relativas a differentes modelos
de [Oornos e estufas de desinfeccio®

! Vej. sobre o assumpto-a these inaungural defendida em 1881 na
eseola medico-eirurgica de Lisboa, com a seguinte epigraphe —
Manuel Ferreira Bairrdo Ruivo— Algumas palavras sobre a desin-
fecpio pelo cdlor, ,

2 Asgravuras de estufas e fornos de desinfecgio do livro de Vallin
viio indicadas na seguinte relagio:

Titulos das figuras

Conpe du four de la siation de désinfection de Nottingham
fappareil de Ranson, perfectionné).

- Vue d'ensemble de I'étuve de Ranson,

Appareil a désinfection par I'air chauflé au gaz, du dr. Scoll
(Maguire and Son).

Chambre désinfectante fixe de Fraser,

Etave i désinfection de I'hopital Saint-Louis. {

10 | Etuve adoptée par la Société de médecine publique & Paris.

11| Intérieur de celte élave.

12 | Etuve a désinfection de I'hépital Moabit (Berlin).

13 | Etuve ambulante de Fraser.

1% | Vue i vol d'oiseau de la station de désinfection de la comnune

de Noitingham.

45 | Lazaret de désinfection du dr. Petruchky, i Sellin.

: |
©®m =-ue @ Ihm’;
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Ultimamente, o que n'esta ordem de apparelhos se vé
mais conceituado, por medicos e engenheiros, é o0 conjuncto
de apparelhos de desinfecgio, que tem sahido das antigas
& acreditadas officinas de Geneste et Herscher. Os illus-
trados industriaes expozeram na Explanada dos Invalidos,
em pavilhdo proprio, todo o sen arsenal de apparelhos de
hygiene. N'uma serie de artigos, que a Gaz. Hebd. deméd.
et de chir., de Paris, esti publicando em folhetim, sobre a
epigraphe, Le médecin. @ I Exposition universelle de 1889,
lé-se a seguinte apreciagio geral: «Nio ha em todo o ) mundo
nenbuma casa industrial (das representadas na e.mp(mpao)
que possa competir com esta no que respeita a apparelhos
de applicagio de engenharia sanitaria para o aquecimento,
arejamento, ventilagdo, desinfec¢do e saneamentos.

Tratando-se depois no mesmo artigo dos apparelhos de
desinfec¢do em especial, diz que o que alli se acha reunido
comprehende : «1.° estufas fixas e moveis, a vapor directo
sob-pressio, com superficies interiores de aquecimento com-
plementares; 2.° estufas de esterilisagio «des caisses &
biscuits»; 3.° apparelhos de desinfeccio (pela projecgio
de liquidos antiseplicos) das paredes das habitagdes, das
enfermarias, dos quarteis militares, dos navios, das caval-
larigas, dos wagons de gado, dos vehiculos de feridos, ete.;
4.° apparelhos especiaes para a desinfecgio e limpeza das
escarradeiras dos lisicos; 5.° apparelhos para limpeza e
desinfec¢io do material dos mercados de gados e dos
matadouros; 6.° apparelhos para a esterelisagio de instru-
mentos cirurgicos; 7.° apparelhos para a incineracio do
lixo das enfermarias e dos objectos que serviram nos cura-
71,7113 SO g T o5 e o o R i P I S

Lé-se ainda no mesmo artigo, que as experiencias, ji
feitas com estes apparelhos em Fran¢a e n'outros paizes,
@ a pratica effectiva do sen emprego nos ultimos annos
pelas administragdes sanilarias: tudo esti mostrando sa
34
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superioridade das estufas a vapor sob-pressio de MM. Ge-
neste ‘et Herscher, de que se pode vér na Exposicio o3
modelos fixos e locomoveis 's.

‘Butisfaz de certo modo a clara descripgio que alli se vé
d’essés apparelhos; mas 'é para sentir que nio venha acom-
panhada dos competentes desenhos. E de crer que nio se
factni ‘esperar por muito tempo os catalogos illustrados com
0 Preos  respectivos, que possam guiar as administrages
hospitalares na sua acquisigio. Melhor seria que algum dos
cottimissionados do governo maquélla eéxposi¢do se infor-
masse presencidlmente dos resultados praticos de taes inno-
vaghes. A falta porém de todos esses recursos podértio
és$as ‘administraBes dirigir-se por correspondencia aos pro-
prios industriaes Geneste et Herscker, na certeza de que
obteriio, com a maior facilidade, todos os esclarecimentos

T

1 Jornal cit., n.* de 42 de julho de 1889, pag. 441.— Folhetim, epi-
graphe cit. No folliétitn do n.* de 26 de julho vé-se a descripgio de
tres modélos de apparelhos, de projecgio contra as paredes, ete,
dd mistura da'agiia em alta temperatora com liguidos desinfectantes,
enjo resultado na desinfecgio das enfermariag ndo ficard inferior &
produzida pela fogueira nos hospitaes incombustiveis, se tiverem
nunl'innar;ﬁu as experiencias a que o artigo se refere.

‘A 'série d’estes artigos vai continuando em numeros interpolados.

O unlthio até a révisio das provas d'esta folha tem a data de 27 de
-setembro.
.. Na Medicina Contemporanea, n.>42 de 20 de outubro de 1889, 16;se
um instructivo relatorip, apresentado ao conselho geral de saude e
hi iene da municipalidade de Lisboa, pelo sr. G. Ennes, distinelo
vogal do miésmo conselho, onde se di parecer sobre uma estufa de
desinfeegio a vapor sob-pressio e quatro injectores, ha pouco adyui-
ridos pela camara municipal. N'esse mesmo relatorio, entre as in-
struegdes para o uso d'estes apparelhos, vé-se uma serie de formunlas
de desinfectantes, gue muito convém conheeer, O restante do rela-
torio, ainda nao publicado, ¢ de crer que continue sendo egualmente
instrutivo e proveitoso.
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que desejem. Eu pelo menos fiquei satisfeitissimo com a
correspondencia que tive em 1875 com aquella casa, rela-
livamente aos seus variados modelos de apparelhos de
aquecimento. Nio se limitavam a simples indicages. Pelos
desenhos que eu lhes mandava, logo formulavam a planta
das salas, com as devidas installa¢gdes dos apparelhos ca-
lorificos e de ventilagio, acompanhando tudo com minu-
ciosos esclarecimentos de todas as particularidades e precos.







Reconstrucgdo do hospital de 8. Lazaro

N'este hospital, estabelecido no antigo collegio dos Mili-
tares, indicou o projecto a expropriacio da casa com frente
para a rua dos Militares, entre o edificio do Castello e o
antigo collegio e tambem a expropriagio d'algumas casas
de menos valor, a correr com o céreo, para o lado de SO.
Esta ultima expropria¢io estava indicada para o caso de
se estabelecer n'esse ponto uma casa de maternidade (vej.
pag. 285).

A expropriagio d'aquella primeira casa e sen quintal,
com as casas velhas do estabelecimento, até ao lango do
antigo collegio que di sobre a rua dos Militares, dava
accommodagdes para quatro enfermarias novas de 14 camas
cada uma, duas em cada pavimento. Todas eram destinadas
a doentes de ambos os sexos de molestias cutaneas. A re-
parti¢io dos lazaros asylados continuava no lan¢o do edificio,
onde actualmente se acha; passando os homens para o {.°
andar e as mulheres para o 2.° Nas lojas d'este lango fi-
cariam estabelecidas as repartigbes da hydrotherapia, de
que vou a occupar-me muito resumidamente :

a) Hydrotherapia, aerotherapia, inhalagdo, suspensdo, ele-
ctro-therapia, etc. —Nas mencionadas lojas do lango do
edificio dos Militares, que deita sobre o terrago do cérco,
fica o estabelecimento dos banhos geraes com os apparelhos
accessorios; bem como as reparticbes para sala de pulve-
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risagdes d’agua medicamentosa, para inhalagbes parciaes,
para apparelhos de suspensdo, para outros de gymnastica
therapeutica, para applicagbes d'ar comprimido, d’ar com
excesso de oxygeneo, etc. etc., e ainda para as variadas
applicacOes de hydrotherapia.

Além:d’'nma sala de’ descanco e recreio no centro da
casa, ficaram designadas, para todos aquelles servigos,
8 salas n'este pavimento, todas com porta independente
para um corredor, e algumas communicadas entre si
para mais facil accesso ds camas privativas d’esta repar-

Debaixo d’estas lojas ha wma cisterna on deposito d’agua,
quadrilongo, que o projecto aproveilon para exercicios de
nata¢io, Tem uma varanda em todo o seu comprimento,
destinada ao empregado que tiver de vigiar e de. dirigir
aquelles exereicios.

Aquellas 8 salas serio sufficientes na actualidade para
todas as exigencias de taes repartigdes? Parece-me que
‘ndo. E n'esse ¢aso tera de modificar-se o projecto, levando
mais adeante o accrescento. que se linha indicado n'este
lango da edificio para o extremo SO ', O projecto quasi que
se limitava a compensal-o, por esse lado, do que elle perdia
do lado do edificio do Castello, onde o mesmo projecto in-
dicon um corte, para que os dois edificios podessem ﬂc.ar
mais afastados um do outro.

D)y 1o e palamenta: + No. cBec0. ese. woliegio, 408

! Ha outro local em que estas reparticies poderiam ser installadas,
no caso de se verificarem as modificagdes a que me referi a pag. 485,
do projecto de remnﬂlmcwo de 1880, E nas lojas do hospital doeol-
legio das Artes, no ponté que se julgasse mais apropriado pnr toda
a extensio d'aquelle vasto pavimento,
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Militares estabeleceu o projecto tres casas de isolamento,
systema de Coimbra, de 4 camas cada uma, em tudo se-
melhantes &s que mencionei a pag. 310, cujo typo se vé

W

indicado na est. 6.%, fig. 1.* e 2.*







Orgamento da reconstrucgdo dos hospitaes
da universidade

Todos os orcamentos da reconstrucgio dos hospitaes da
universidade foram elaborados segundo as medigdes do
projecto de 1880, e com referencia i serie de pregos d'essa
epocha. Effectuando-se porém as modificagbes d’aquelle pro-
jecto, a que me referi a pag. 485, pouco se aproveitard
d'esse trabalho. No emtanto, n'um ou n'outro ponto nio
serd elle de todo perdido; e num exemplo d’esse aprovei-
tamento, se hem que de simples approximacdo, ji en apre-
sentei a pag. 495. Em todo o caso ndo seria acceitavel a
sua publicagio no estado em que elle se acha; e para
qualquer opportunidade, que eventualmente se proporcione,
ficam archivados na secretaria do hospital todos os orga-
mentos destringados para as differentes particularidades
d’aquellas obras em cada nm dos quatro edificios.

Ji ndo serd pouco ousada, na actualidade, a aspiracio
por aquellas obras, somente limitadas ao lanco 0. do col-
legio das Artes, e pela construcgio d’um novo hospital fora
da cidade, a que tambem me referi na cit. pag. 485 e se-
guintes. A corrente da opinido geral no paiz ainda esta
bem longe de se impdr, como conviria, para a remodelagio
completa, de que tanto se carece, de tudo ou quasi tudo o
que diz respeito 4 beneficencia publica.

E de crer que decorram muitos annos, primeiro que a
opinido geral e os poderes publicos attendam devidamente
a esta ordem de servigos.
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Apreciagiio das obras de reconstruccéo
dos hospitaes da universidade

Em officio de 10 de setembro de 1884 tinha eu pedido
20 ministerio do reino uma inspecgiio, ou syndicancia, sobre
as condicdes em que se achavam as obras de reconstrucgio
dos hospitaes da universidade; e, em officio de 3 de no-
vembro do mesmo anno, instei de novo por esta syndicancia.
Vendo porém ji decorridos bastantes mezes sem que a
- minha reclamatio fosse attendida, resolvi solicitar particu-
larmente o exame d’essas obras, por um engenheiro de re-
conhecida auctoridade no assumpto.

Prestou-me obsequiosamente esse relevanlissimo servico
o sr. Jodo Verissimo Mendes Guerreiro, n'essa epocha di-
rector das obras publicas no districto de Portalegre, e com
precedentes honrosissimos de illustracio e de caracter.
Essas qualidades, longe de terem desmerecido desde entio
até hoje, pelo contrario cada vez mais honrosamente se
tem accentnado.

0 sr. Mendes Guerreiro formulou o resultado do sen
exame n'um Parecer, que datou de Portalegre em 10 de
fevereiro de 1885; e teve, alem d'isso, a obsequiadora con-
descendencia de permittir que en o publicasse. D'essa
publicagio remetti um exemplar ao ministerio do reino,
em officio de 15 de maio de 1885, onde se 1é o seguinte:
«Vendo porém que v. ex.* nido ordenou a syndicancia,
talvez porque a julgasse desnecessaria, em vista d'aquelles
fundamentos da minha defeza; e continnando o meu desejo
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de que essa defeza fosse avaliada pela inspecciio technica
das mesmas obras, empenhei-me como particular n’este
sentido; e felizmente pude consegnir, que um engenheiro
compelentissimo se prestasse obsequiosamente a um exame
minucioso de todas as obras ji execnladas.

«0 resultado d'esse exame lechnico vé-se consignado
n'um relatorio muito instructivo, cuja publicacio me foi
permittida, por uma condescendencia egualmente obse-
quiadora.

«E d'essa publicagiio com o titulo de — As obras des hos-
pitaes da wuniversidade de Coimbra, que tenho a honra de
enviar a v, ex.* um exemplar.»

Era aquelle o titulo da publicagio; mas o que alli avul-
tava era o Parecer que Mendes Guerreiro tinha formulado;
e € esse mesmo parecer, 0 que vai seguir-se como copia -
fiel do primitivo manuscripto.
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Parecer

Sobre o aproveitamento dos edificios do Collegio das Artes, do
Collegio de 8. Jeronymo @ do Collegio dos Militares, para hos-
pitaes da nniversidade, e sobre as obras alli projectadas e em
execugdo para esse fim

Escolha do local em que se acham actualmente os hospitaes.

Em 1852, o estado em que se achava o hospital da uni-
versidade foi considerado tio perigoso para a salubridade
publica da cidade, que o governo mandou desaccumular os
doentes, ordenando que fossem removidos para o Collegio
das Artes, e mezes depois tambem para o Collegio de 8.
Jeronymo, passando os lazaros para o Collegio dos Mili-
lares.

Sido estes tres edificios que definilivamente se esco-
Iheram para a installagio definitiva dos hospitaes da uni-
versidade, aos quaes se addicionou para lavanderia e acces-
sorios o edificio do Castello.

Condigdes hygienicas do local.

Acham-se situados sobre a collina mais alta de Coimbra,
dominando todos os edificios proximos e dando sobre o
valle da quinta de Santa Cruz, sendo a collina por esse lado
bastante abrupta, e hoje arborisada e ajardinada conve-
nientemente.

As condigdes hygienicas do local com difficuldade se
achariam melhores. Lavado dos ventos de todos os qua-
drantes, com espacos muito consideraveis entre os edificios,
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podendo ser ajardinados, o contorno na maxima parte
podendo ser arborisado, podendo isolar-se completamente
uns edificios dos outros sem grande dispendio, a0 mesmo
tempo podendo estabelecer-se uma vedagio geral, de modo
qué em todo o caso ficasse sendo uma administragio unica
e sobre si, finalmente encontrando-se entre os tres edificios
um local onde se poude estabelecer uma lavanderia me-
canica e os depositos para os servigos geraes dos hos-
pilaes. : ' :

Junte-se a isto a facilidade de drenar o terreno e tornal-o
secco, e ver-se-ha que era difficil dentro d'uma cidade
achar-se melhor.

Proximidades da universidade, sobretudo da faculdade de

Sendo n’estes hospitaes que se 3o as liches praticas de
medicina e de cirurgia, convinha que elles ndo ficassem
muito distantes do resto dos edificios da faculdade de me-
dicina; e tambem sob esse ponto de vista niio podem estar
mais apropriadamente situados, pois a faculdade estd do
outro lado da rua em que deve ser a entrada principal do
hospital do Collegio das Artes.

Disposigdo dos velhos edificios.

As plantas levantadas em 1853 indicam a distribuiciio
dos antigos edificios, a posigdo relativa de cada um d’elles,
e qual 0 destino de cada uma das suas partes.

0 Collegio das Artes, onde entio se achava installado o
Iycen, € um edificio solidamente construido, tendo apenas
a parte do sul ao rez do terreno, ¢ sendo as tres outras
faces construidas n'nm terreno com forte declive, d’onde
resultou para os lados de norte e oeste haver lojas e
sotdos abobadados, que foram habilmente aproveitados nos
planos da’ reconstrueclio, como veremos.
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No primeiro pavimento d’este edificio existia um- largo
claustro, com uma galeria em volta assente sobre columnas
de pedra; as casas do segundo pavimento, de muito menos
importancia que o primeiro, tinham janellas que deitavam
para cima do telhado d'esta galeria, & excepcio do lado
do norte em que se tinham feito quartos sobre a propria
galeria.

As divisDes dos dois pavimentos eram ji bastante espa-
gosas, e foi por esse motivo, provavelmente, que para alli
se transferiram as primeiras enfermarias.

Havia uma grande cisterna para agua potavel, mas pa-
redes meias estavam as latrinas, tanto d'este Collegio eomo
do de 8. Jeronymo.

Esta disposi¢io era evidenlemente viciosa e digna de
figurar no livro do dr. Pridgin Teale, que aponta muitas
disposi¢oes similhantes, aconselhando que se evilem.

A accumulacio das latrinas n’este local deve ter viciado
o solo e o subsolo.

Era por esta parte que se ligavam os edificios dos Col-
legios das Artes e de S. Jeronymo.

As construecbes d'este ultimo edificio ndo tiveram a boa
mio de obra e excellentes materiaes do Collegio das Artes.

0 rez do chio, ou primeiro pavimento, estando feito
com abobadas, os muros do lado da cerca cederam ao
impulso, e os frades tiveram de sustar o seu deslocamento
por meio de quatro gigantes, que apropriaramn para va-
randas do segundo pavimento.

Até a abobada da nave da egreja se achava fendida,
apesar da grande espessura dos muros.

Por meio d'um arco, passa-se para o velho castello de
Coimbra, onde o Marquez de Pombal come¢ou o observatorio
astronomico, que sem duvida seria o primeiro do seu tempo,
se livesse sido acabado, e ainda hoje o que resta mosira
construccdo esmerada. E aqui que se fez a lavanderia.
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Proximo exisle o antigo Collegio dos Militares, onde esta
hoje o hospital dos lazaros.
A construcgio d'este edilicio ndo ¢ boa; e, como estd,
presta-se pouco para um hospital.

Caso da reconstruceao geral.

Valeria a pena construir completamente de novo os hos-
pitaes, aproveitando apenas os locaes?

Em absoluto parecia-me melbor. Nio obstante, nio va-
leria a pena destruir, antes conviria aproveitar, tudo o que
estd abaixo do rez do chio, ou do que chamamos primeiro
pavimento,

Em todos elles as funda¢bes e os subterraneos estio
bons; mas sobretudo os do Collegio das Artes difficilmente
se refariam melhor.

Nos paizes estrangeiros, onde se dispde de capilaes
abundantes, é assim que se faz,

A apropriacio de um edificio ¢ sempre difficil e cnstosa
@ rarag vezes salisfaz plenamente ao fim a que se des-
lina. _

Haja visla ao que entre nds succede com as casernas
estabelecidas nos edificios dos antigos convenlos, € mesmo
com 0s hospitaes tambem n'elles estabelecidos.

Na Belgica succedéu caso similhante com a Escola agri-
cola de reforma estabelecida em Ruyssellede n'um edificio
que fora fabrica, As despezas de apropriacio e de con-
servagio tém sido taes, que o sr. Oudart, inspector geral
dos estabelecimentos de beneficencia, no sen relatorio de
1880 a s. ex.* o ministro, nio hesitou em declarar que
fora melhor, em 1849, desde logo arrazar todos os velhos
edificios e no local escolhido construir novos, de todo o
ponto apropriados ao seu destino.

No nosso caso, porém, forgoso é reconhecel-o, os locaes
nio podiam mudar-se, porque nio os ha melhores, e os
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edificios foram construidos para fins collectivos, que sem
grande custo podem aproveitar-se para hospitaes.

Nio se pode dizer que aqui as economias redundario
em desperdicios; e temos tio forcosamente que olhar a
ellas, e sobre tudo gastar aos poucos e poucos, que a re-
construccio, como foi imaginada, pode ser considerada
como a melhor solu¢lio a adoplar n'este caso.

Estudo para a transformagio.

Surprehenden-me devéras a quantidade de estudos que
se tém elaborado, para melhor e mais economicamente se
fazer a transformacio. Sdo atlas completos de desenhos,
feitos suecessivamente por engenheiros, architectos, condu-
clores de obras publicas e desenhadores, que denotam da
parte da administragio o empenho constante de querer
acertar,

Saber que n’este projecto collaboraram engenheiros 1do
distinctos como os srs. Everard, Carlos Ribeiro e Alexandre
da Concei¢do, poderia fazer-me vacillar em dar o meu
parecer sobre este assumpto; mas julgo do meu dever
profissional fazel-o, expondo franca e lealmente a minha
opinido.

Mas niio foram s0 engenheiros os consultados. Ha muitos
trabalhos assignados pelo actual architecto da camara mu-
nicipal do Porto, o sr. Antonio Fontes Soares, pelos con-
ductores de obras publicas, os srs. Viriato Pompilio d’Albu-
querque Braga, Estevio Parada e Manuel José Esteves;
finalmente, quasi todos os professores de desenho e dese-
nhadores de obras publicas, que desde 1870 até 1882 tém
estado em Coimbra, se tém occupado d'este estudo, e
alguns eom reconhecida habilidade e distinceiio; taes foram
08 srs. Sebaslido d’'Almeida Soriano, Antonio Augusto Gon-
alves Neves, Eduardo Augusto Gongalves, Jodio Francisco
dos Santos Junior, Possidonio da Silva Alves Brandio, Joa-
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quim Gongalves Pereira, Antonio Augusto Monteiro de Fi-
gueiredo, Francisco Pacheco e Augusto Lopes da Costa
Rego.

0s desenhos estio claramente executados, methodica-
mente colleccionados e encadernados.

Se uma nova administracio vier, pode mandar proseguir
05 trabalhos sem a menor hesitacio.

Bases para a reconstrucgdo, estabelecidas pelo sr. dr. A.
A. da Costa Simdes.

A faculdade de medicina da universidade de Coimbra
tendo encarregado de wma commissdo scientifica no es-
trangeiro o illustre professor sr. A. A. da Costa Simdes,
aproveitou este a occasido de estudar os melhores hospitaes
existentes na Europa central; e o plano de reconstruc¢io,
que o distincto academico elaborou e apresenlon em con-
selho da faculdade em 7 de maio de 1866, ¢ o que serviu
de base para os estudos e projectos mais completos acima
indicados. '

Podem resumir-se 0s principios geraes, em que assenta,
do seguinte modo:

Desinfeccio e drenagem do terreno por meio de esgotos
continuos, amplos, sempre accessiveis, mesmo nas menores
ramificaches.

Abastecimento d’aguas abundante e em todas as alas e
compartimentos dos edificios.

Arejamento, ou circulaglio facil do ar, em torno de todas
as faces das enfermarias, isolando-as umas das outras.

Luz a jorros em todas ellas.

Ventilacio directa e natural, renovando o ar desde o
soallio até o teclo.

Finalmente, uma grande cubatura de ar para cada leito
de enfermo.

Foi sobretudo 4s commodidades d'este que mais se
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