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mentos de vidro nas paredes das enfermarias ja se acham
de todo resolvidas?t.

Os recentes descobrimentos sobre agentes morbigineos,
com 0s razoaveis processos que elles vieram exigir, tanto
de antisepcia como de asepcia, hio de marcar, a todo o
tempo, uma epocha de medicina pratica das mais provei-
tosamente assombrosas. E preciso porém que 0s exaggeros
do nosso enthusiasmo ndo cheguem a ponto de nos des-
vairar.

Em todo o caso, em relagio ao systema Gillot, de que
me estou occupando, ndo se dird que a sua especialidade
de materiaes -de construccio deixe de satisfazer aos fins
de asepcia, a que se propdz o seu invenlor, na parte re-
lativa a tudo que reveste o interior da enfermaria® O
inventor terd porém mantido a devida coherencia com o0s
mesmos principios de tanto escrupulo, na disposicio que
den ao colchdo de ar no interior das paredes, do tecto e
do pavimento?

I Vej. Catalogue Génédral officiel (da exposicio universal de 1889),
grupo VI, classe 64, n.° 127. Menciona-se n'este logar a exposigio
de pecas de vidro spour revétements de murs dans les salles d*hépi-
tauzs, pela soriedade industrial de vidros e de produetos chimicos de
St.-Gobain, Chauny & Cirey, i Paris, rue Ste-Cecile, 9.

2 () auctor do artigo do cit. Moniteur illusiré, dedicado apologista
d'este gystema Gillot, di como elegante e agradavel o agpeeto in-
terior d'estas enfermarias forradas de vidro, sem nunca as ter visto,
porque a primeira ainda esti por concluir. Verificar-se-ha a sna
previsio?

Nio falla do effeito que produzird o trilho por um pavimento de
vidro; e principalmente gquando o doente de cama tem de descer
abaixo, accidentalmente.

O recurso das tiras de tapete, como as que encontrei no pavimento
de marmore de muitas enfermarias italianas, decerto sera rejeitado
no systema Gillot, por se achar em oppofigio com 08 seus eserupu-
losos principios de asepeia.




...

Ainda que o intervallo de 0,25, entre os dois pannos
da parede dupla se achasse limitado por faces lisas, nem
por isso deixariam estas de ser revestidas de camadas de
poeira, n'aquelle estreito e_extenso receplaculo. Mas as
condi¢hes d'esta construccio siio muito mais desfavoraveis.
Todo aquelle espaco esti atravancado por uma rede de
travessas de ferro, que offerecem enormes superficies
deposi¢io de poeiras.

Tambem aqui se julgari remediado o inconveniente com
o recurso das lavagens? A descripcdo nada indica a tal
respeito; e mal se concebe, n'estes escaninhos 3o recon-
ditos, um systema de lavagem capaz de tranquillisar os
exaggerados escrupulos que o auctor do systema se propde
dissipar.

Admittida a deposicio de poeiras nos escaninhos do
colchdo de ar, e conhecidas as condighes do ar que alli
circula, em continuada mistura com o ambiente mais che-
gado ao pavilhio, facilmente se concebe a entrada, n'estes
desvaos, do ar viciado ao sahir da enfermaria, com a de-
posi¢do dos seus microbios n'aquellas poeiras. E a0 mesmo
tempo, segundo os variados incidentes atmosphericos, se
concebe tambem o posterior regresso dog mesmos agentes
infectosos d’aquelle desviio para o interior da enfermaria,
arrastados a sen tempo pelo novo ar que entra.

Nunea me conformei com esta particularidade de paredes
duplas. E a mesma que tambem faz parte do systema Tollet
(como fiz vér a pag. 343) d'alguns systemas de hospitaes
barracas, e ainda d’outros mais. Sempre considerei aquelles
escaninhos como receplaculos de principios insalubres, mais
ou menos indirectamente accessiveis ao interior das enfer-
marias !. E por ontro lado a circula¢io espontanea do am-

I Podera dizer-se que se di 0 mesmo inconveniénle nas aguas-
furtadas das construegdes communs, ¢ no desvao entre os soalhos e




664

biente, n'aquelle. intervallo de parede dupla, nunca me
parecen meio proficuo de -moderar sufficientemente o ex-
cessivo calor on o frio rigoroso no interior da sala.

Se, em logar da circulacio espontanea a que me referi,
o colchfio de ar for servido pela ventilagio for¢ada, a favor
da propulsio do ar, préviamente aquecido ou refrigerado
(pag. 4%7), entdo ficard mais garantido o aquecimento ou
a refrigeracio das paredes da enfermaria. N'esses casos,
porém, eu prescindiria do colehdo de ar, e faria seguir a
propulsio directamente para dentro da enfermaria.

Em resumo. Parece-me que Augusto Gillot teria sido
mais coberente com o rigor dos seus escrupulos de asepeia,
se em logar da parede dupla tivesse adoptado a parede
cheia, supprimindo por loda a parte o colchdo de ar. Para
este cheio nio Ihe fallariam materiaes insuspeitos, como o
po de carvio amassado eom aleatrio, o asphalto que poderia
talvez ser lancado no estado de fusio entre os dois pannos
da parede dupla, ou qualquer outra substancia de condicBes
semelhantes.

E de crer que a continuagio dos estudos, no mesmo
sentido, por tio conceituado architecto, chegue a produzir
modificacbes mais praticas e de mais facil acceitagio, que,
sem contrariarem os principios fundamentaes do sysiema,
0 isentem das difficuldades e das exigencias menos justi-
ficadas.

os estuiques. Por esle desvio nunca en indiquei as boecas de veriti-
lagio que podessem dar-lhe aquellas condi¢des d'um eolehio de ar.
Sempre me parecen preferivel que tudo se conservasse hermetica-
mente fechado. No que respeita is agoas-furtadas, annulla-se ou
altenua-se muito o inconveniente com a habitagio de empregados,
representada para os meus projectos nag estampas d'este livro,

Quando nio sejam habitadas, convém pelo menos que tenham
soalho, e de faeil accesso, para admittirem, de quando em quando,
a conveniente lavagem e desinfeccin.
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Ainda sobre o mesmo assumpto convird mencionar a
interessante noticia do novo amphitheatro de operagdes
cirurgicas do antigo Hotel-Dieu, de Lyon. Deu a sua des-
crip¢do o dr. Folet, professor de clinica na faculdade de
medicina de Lille, por occasiio d'uma sua visita dquelle
hospital de Lyon; e transcreveu-a a Medicina Contempo-
ranea, de Lisboa, 1889, a pag. 404.

N'esta sala de operaches:— «paredes estucadas reves-
tidas de altas e grossas placas de vidro!, portas duplas
nikeladas, pavimento cimentado?, eslerilisadores de pa-
redes metallicas, prateleiras de vidro sobre supportes ni-
kelados, frascos brilbantes, caixas de metal, mobilia de
ferro bronzeado, etc., etc. .. ... As mezas sio egualmente
formadas por pranchas de vidro com pés metallicos s,

O visitante dr. Folet d4 toda a importancia a tudo o que
alli se estd praticando, durante as operacbes, para se con-
seguir a mais rigorosa anlisepcia contra o conlagio ou in-
fecgdes por contacto . Nio julga porém egualmente justi-

1 Este revestimento de vidro sobe a 1=,60 acima do solo.

2 De cimento Vicat. !

3 Foi mais adiante o genio inventivo dos americanos. Em dois
jornaes noticiosos, um de Lishoa e outro do Porto, li em dezembro
de 1889 a seguinte noticia:

« Mobilia de crystal : — Um americano acaba de fazer executar uma
mobilia completamente de erystal. Todo o leito da aleova, pés,
batras, ete., é do mais puro erystal adornado de variados desenhos.
Assim tambem os armarios, canapés, fautewils, cadeiras, mezas, éfa-
géres @ as outras pegas, que sio todas de uma forma elegantissimans,

4 No citado artigo do jornal de Lisboa, A Medicina Contemporanea,
poderd vér-se a deseripgio que o dr. Folet offerecen d’agquellas pre-
caugdes antisepticas, actualmente em pratica no hospital de Lyon.

Quando visitei aquelle vasto e antiquado estabelecimento em 1878,
ainda nada havia que louvar na installagio da sua easa de operacies,
Tinha-se feito a reforma de algumas enfermarias de ensino clinico;
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ficadas aquellas precances na construcgio e disposides in-
teriores ‘da sala, pelas ideias que tem, com outros hygie-
nistas, de que os agenles pyogenes sO actuam sobre as
superficies operadas por meio do contacto dos objectos
qué os contenham, taes como instrumentos, pecas de cura-
tivo, ele., elc.

Nio admitte, n'estes casos, a ac¢io morbigenea d'aquelles
agentes somente por intermedio do ar, & semelhanga do
que se di com o agente contagioso da syphilis, que s6 aclua
por contacto directo de liquidos ou solidos que lhe sirvam
de vehiculo.

2) Hospitaes de ferro: — No cit. « Catalogue général officiels
da exposi¢io franceza de 1889, grupo VI, classe 64, Bel-
gica, n.° 6, vé-se notada a exposi¢io de hospitaes de ferro
ou antes de hospitaes de aco (Hopitawx en toles dacier),
construidos por J. Danly, segundo as indicaghes de Jules

Felix, sen inventor.

Nio tenho conhecimento da descrip¢do d'este systema.
Parece no emtanto que as folhas de ago subslitnirfo aqui,
no revestimento interior das paredes das enfermarias, as
laminas de vidro do systema Gillot.

Terd aquelle revestimento alguma pintura de verniz im-
permeavel? Serd desguarnecida esta superficie metallica e
cuidadosamente polida? N'este ultimo caso a falta de lim-
peza amindada seria logo denunciada pelas oxidagbes em
differentes pontos; o que ndo deixaria de ser aproveitavel
contra 08 descuidos n'este sentido. Mas por outro lado nio
supportaria tdo impunemente como o vidro a simples la-

mas tudo o maig ainda se achava com todos os defeitos da sua pri-
mitiva construcgdo. Uma das enfermarias, a denominada Petit Dome,
tinha uma disposicio em ecruz, com um altar no ecentro, contendo
nog quatro ramos 160 camas em tres fileiras!
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vagem, e ainda menos-a desinfec¢iio eom certos reagentes,
Exigiria precancdes especiaes n'essa ordem de servigos.
A parte economica da construegio e a simplificacio dos
seus processos dar-lhe-hiio preferencia sobre os revesti-
mentos de vidro? Respondam os compelentes no assumplo.
Aquelle inventor d'estes hospitaes de ferro ¢ o mesmo
Jules Felix, que por muitas vezes tenho citado n'este livro.
Na sua brochura « Etude sur les hdpitanx et les maternitésw,
1876, tinha o auctor offerecido o projecto para um hospital
modelo, com o lecto metallico nas enfermarias, disposto em
forma de tanque, onde se mantinha, durante os caores do
verio, uma camada de alguns centimetros de agna fresca.
Representou esse modelo em gravura, a pag. 56 e 59. Nio
me consta que esta sna ideia chegasse a ler execucio.

g) Hospital das Caldas da Rainha:— O sr. Berquo, dis-
tincto architecto e actual administrador do hospital das
Caldas da Ramnha, desejou ver o pouco que tenho eseripto
sobre construcgdes hospitalares ; e mais tarde, em setembro
de 1889, teve ainda para commigo a obsequiadora amabili-
dade de mostrar-me o seu projecto para o novo hospital
civil de Santo Isidro, a cargo da sna administracio.

Esta projectada edificaciio constitue um pequeno hospital
geral de 24 camas, nas proporcdes dos meus projectos para
hospitaes municipaes. E desligado completamente do outro
hospital, annexo as thermas da localidade, para alojamento
de banhistas pobres. Para a reconstruccio ou total substi-
tuigio de todas essas repartiches do estabelecimento esta
0 sr. Berquo acertadamente commissionado; e foi esse,
creio e, o principal motivo do seu despacho para esta
administragio !,

! Nio se julgue, d'estas minhas expressdes, que abdiquei do antigo
principio, que sempre tenho defendido, da grande conveniencia de
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Vi que o gr. Berqud adoptou no sen projecto o systema

de construcgio Tollet, em geral (eonstruccies de tijolo e ferro -

— hospitaes incombustiveis) ; e que lhe addicionon modifi-
cagbes importantes, algumas das quaes poderdo ser quali-
ficadas de verdadeiras substituicoes.

Confrontando aquelle projeeto com o specimen do mesmo
systema Tollet, tambem modificado, que offereco na est. 7.%,
ambos nds notimos a coincidencia de se acharem os dois
projectos quasi identicos nas suas disposicdes geraes. E foi
mera coincidencia, ereio eu; porque esta minha eéstampa,
apezar de ji lithogiraphada ha annos, parece-me que nio tinha
feito parte da pequena colleccio de publicagdes minhas
que lhe mandei em dezembro de 1888. E faria.

No projecto do sr. Berqud ha duas enfermarias de 12 ,

camas, como as da minha est. 7.* (fig. 1.*~20), e com as
mesmas dimensfes de largura e comprimento, muito appro-
ximadamente.

Tem um corpo central de servigos accessorios enire as
duas enfermarias, tambem como o da mesma fig. 1.% e
quasi com 08 mesmos compartimentos e com as mesmas
dimenstes. Entre este corpo central e as enfermarias ha

tambem um intervallo, & semelhanca do que se vé na cit.
fig. 1.*-16. E, continuando ainda a coincidencia, em ambos

ser confiada a medicos a administragio dos hospitaes. Aqui mesmao,
n'este caso das Caldas da ﬁainlm, quizera eu que esta commissio do
architecto ndo absorvesse conjunctamente a administragio medica
do estabelecimento. Em quanto porém nio se concluirem aquellas
edificagies tio importantes, nio deixard de ter sua justificagio, ou
pelo menos uma grande attenuante, aquella accumulagdo intevina das
duas eommissiies n'nm 86 individuo extranho i medicina.

0 que tenho pensado em defeza d'aquelle prineipio das adminis-
traghes medicas, pode vér-se no recente liveo, A minha administragiio
dos hospilaes da universidade, 1888, pag. 57 e seguintes,
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08 projecms' ha um desvio debaixo do pavimento das en-
fermarias (fig. 3.* e 4.2d).”

Agora, que ja temos um ponto de partida e um termo
de comparagio, lalvez eu possa dar uma ideia approximada
das differencas que pude notar entre o projecto d'esta es-
tampa e o projecto do sr. Berqud.

O intervallo entre as enfermarias e o corpo central, em
logar de ser de 8 metros como na estampa (fig. 1.~16),
tem s0 3 metros; e em logar de simples terraco sem co-
bertura, consiste n'um passadico coberto e lateralmente
envidragado.

No projecto da est. 7.* ndio ha latrinas proximo das en-
fermarias; sendo suppridas por caixas de retrete moveis,
com desinfectantes, ¢ em condighes d’'uma prompta re-
mogiio para as pias de despejo ua casa das latrinas, fora
dos pavilhdes, a dezenas de metros de distancia.

As latrinas de cada enfermaria do projecto das Caldas
relacionam-se com o topo externo de cada sala por meio
de um passadigo coberto, de 3 metros de comprimento, e
lateralmenle envidragado!. As portas dos extremos sio
automalizas, e de tal modo ligadas com os caixilhos laleraes
do passadico, que, quando cada uma d’ellas se abre, fe-
cham-se os caixilhos; e estes tornam depois a abrir-se,

! Tambem, n’esta ligagio das latrinas com os topos das enfermarias,

ambos notimos outra evincideneia eom um projecto meu, que n'esta
entrevista [he mostrei. A disposigio das latrinas e de banhos do sen
projecto tem, muito approximadamente, as mesmas disposicies e os
mesmos compartimentos que en lhe estava mostrando. Divergia so-
mente na distancia, que era de 6 metros no meu projecto, em logar
doz 3 do projecto do sr. Berqud. Tambem, para a abertura ampla
{eomo se fosse ao ar livre) dos caixilhos do meu projecto, era precisa
a intervencio d'um empregado; emquanto que o movimento dos cai-
xilhos do projecto das Caldas ¢ automatico. Havia outras pequenas
divergencias muito secundarias.
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logo que o individuo que passa tenha deixado fechar sobre
si a segunda porta. ¢

0 projecto da estampa 7.* tem um [erraco descoberto
em todo o comprimento dos tres corpos do pavilhdo, que
se communica com os terracos de separacio (16). No pro-
jecto das Caldas, ha duas varandas cobertas, nas duas faces
maiores de cada enfermaria. Estas varandas, com & metros
de largo, tem as convenientes disposices para abrigar
doentes nas proprias camas, em dias de tempo favoravel!.

No tecto, em logar dos 6 postigos de ventilagio (como 08
das construccdes Tollet) indicados n'esta est. 7., fig. 2.*-32

e fig. 4.°-¢, tlem uma lanterna ou lanterniltho, de 2 melros’

de largura e 9 de comprimento. E envidracada, para supprir
a deficiencia da luz pelas janellas (um tanto assombradas
debaixo das varandas); e funcciona como orgiio importante
da ventilagio forcada.

As paredes das enfermarias s30 de tijolo, como as da
fig. 1.*; mas, em logar de paredes cheias, sio paredes
duplas. Nio deixam livre todo o espago entre 0s dois pannos
de tijolo nas condigdes dos denominados colchaes de ar de
isolamento ; mas assemelham-se muito. Esse espaco interior é
oceupado em grande parte por chaminés de ventilagio for-
cada com as suas fornalhas inferiores na face externa das
paredes.

0 tecto de cada sala, em logar da forma ogival Tollet
(fig. 3.* @ 4.%), tem quatro pannos rectos, desde o frechal

1 Péde fazer-se ideia d'esta commodidade pela varanda on galeria
dos hospitaes da universidade, representada na est. 102, fig. 2.0-23,
fig. 8.2~66 e 67, ¢ fig. 9.2-71. Tambem se vé uma disposicio seme-
Ihante no projecto de hospitaes districtaes da est. ba, fig. 1.-16,
fig. 22-29, e fig. 3.-b.

Em qualquer d'estes meus projectos a varanda on galeria corre
ao longo das enfermarias, sdmente por ama das snas faces, emquanto
que, no projecto das Caldas, ha varandas de ambos os lados.




668

até aos bordos da lanterna, sempre com a inclinagio das
quatro aguas do telhado. . :

Entre o tecto e o tethado da casa ndo ha desvio nenhum
no systema Tollet (fig. 4.%), assentando o estuque na me-
sma estruclura metallica do telhado. Pelo contrario no
projecto das Caldas ha dupla estructura metallica, a do
telhado e a do tecto da casa, deixando entre si um desvio
de 0™,60, se bem me recordo, communicado com as men-
cionadas chaminés de ventilacio. 0 ar que passa n'este
desvio, ji aquecido pelas fornalhas, tem sahida pelas aber-
turas da lanterna, attrahindo por aspiraciio o ar viciado da
‘enfermaria.

A esta aspiragio correspondem aberturas ventiladoras
no pavimento da casa, por um desvio de 1™,50 entre o
mesmo pavimento e o solo.

Um desvio semelhante, no specimen que offereco esta
representado na fig. 2.°-51 e nas fig. 3.* e 4.*~d.

Este mesmo specimen, em logar das aberturas de ven-
tilagio no centro do pavimento, dispde os sens ventiladores
junto das janellas com a abertura no exterior das paredes,
-eomo estd indicado na fig. 3.%-¢. Nio os indicon a fig. 2.%,
porque os supprimi n'esta face, como se vé na fig. 1., para
nio os fazer atravessar por toda a largura do terraco.

0O systema ogival Tollet evita as linkas horizontaes atravez
da sala, no comeco da curva do tecto, por uma certa ligagio
da estructura metallica do telhado com os prumos de ferro
nas paredes de tijolo. No projecto das Caldas prescindiu-se
d’esses prumos, supprindo a sua acgio por chapas de ferro
de 0™,60 de largo, solidamente cravadas entre si no cume,
d’onde descem as pernas de ferro, d'um e d’outro lado,
que vio firmar-se no frechal, sem fazerem pressio nas
paredes de dentro para fora.

0 pavimento nio se limila ao simples vigamento de ferro
em T invertido, sobre que assenta a abobadilha de tijolo
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no projecto da est. 7.°, que tem de receber a folha de
ferro ou ladrilho d’esse pavimento. Esle vigamenlo, no
projecto do sr. Berqud, apoia-se n'outro mais forte de
duplo T; e recebe, entre as areslas verticaes do primeiro
vigamento, pranchdes de madeira, de 0,40 de largo, sobre
0™,05 de espessura. Enire aquella aresta de ferro e as
margens dos pranchoes ficam os precisos intervallos ou
fendas para escoamento das lavagens a jorros d’agua.

Da face inferior das pranchas correm grandes fechos de
ferro, que as fixam por debaixo do vigamento. Por’meio
d’este mechanismo as pranchas serio levantadas com fa-
cilidade todas as vezes que seja preciso recorrer 4 com-
bustdo interior da enfermaria.

Depois de me ter esforcado por dar nma tal ou qual
ideia do projecto do sr. Berquo, é chegada a opportunidade
de indicar os pontos que me pareceram mais duvidosos
nos seus resultados*.

1.) Varandas — luz— disposicdo das camas : — Pareceu-me
que uma s varanda satisfaria o fim que se leve em vista,
ficando a ountra face da enfermaria mais accessivel ao sol,
luz e ventilagio. Ainda mesmo que seja d'um s6 lado,
tendo a pequena altura a que & forcada por aquelle sys-
tema de construcc@io da casa, difficulta a ventilagdo, escurece
um fanto a enfermaria, e ndo deixa boa entrada ao sol?,

1 O sr. Berquo, a quein dei conhecimento d'este artigo antes de o
mandar para a imprensa, nio se oppdz 4 sua publicagio. Espera
que os resultados praticos venham justificar todas as particularidades
do seu projecto.

2 Nio tem estes inconvenientes as varandas ou galerias do projecto
de reconstruccio dos hospitaes da universidade (est. 102, fig. 1.°-3,
fig. 2.-23, ¢ fig. 8.°-67) nem as do projecto para hospitaes districtaes
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Afora porém este ultimo inconveniente!, o sr. Berqud
nio se preoccupa com os outros dois, por que a lanterna
Ihe di a luz precisa pelo lecto; e confia toda a ventilacio
do systema que adoptou de ventilagdo forcada®. Além de
que as suas janellas tém mais largura do que as dos meus
projectos; largura que, nas duas portas centraes de ambos
os lados, o sr. Berquo levou ainda mais adiante, chegando-a
a1™,803%,

Da maior largura d'esses vios niio podia comtudo deixar
de resentir-se (n'um dado comprimento da enfermaria para
um certo numero de leitos), como de faclo se resente, a
mais commoda collocagio das camas.

Com a vasta lanterna envidragada, por cima e dos lados,
consegue-se luz de sobejo na sala; mas, além de nio me
parecer isso muito commodo 4 vista para os doentes, ndo
produzird esta disposi¢io os effeitos d'uma estufa em dias
de sol mais quente?

2.) Ventilagao: — O projecto do sr. Berqud pde de parte
a ventila¢@o natural ou espontanea, suppondo fechadas as

(est. &, fig. 2.0-16, e est. ., fig. 1.°-16, fig. 2.-29, e fig. 3.-b), por-
que a sua maior elevagio deixa as janellas bem desaffrontadas.

1 E este mesmo talvez o auetor do projecto o julgasse bem sup-
prido pela entrada do sol por eima, facilitada pelas vidragas da lan-
terna. Uma tal substitui¢io ndo me parece izenta de inconvenientes,

2 A pag. &3 e seguintes j& se viu a preferencia que dou & venti-
lagdo matural sobre a forgada, principalmente em climas como o
nosso0.

¥ Esta largara tem por fim facilitar o transporte dos doentes nas
proprias camas, das enfermarias para as varandas. Nos hospitaes da
universidade passa bem a cama com o seu doente por uma porta de
1=20 e ainda de menos. E conduzida por dois creados, um atraz
suspendendo-a pela cabeceira, e outro adiante. A largura d'essas
camas é de 0™85 com a forma indicada na est. 4.2, fig. 1.*
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janellas, sempre ou quasi sempre; e confia tudo, como ja
disse, da ventilaciio forcada por aspiragio. Estando constan-
temente accesas algumas fornalhas no exterior das paredes
da sala, as snas chaminés, langando uma corrente de fumo
e de ar aquecido no desvio do telhado com sahida pela
lanterna, ahi produz a precisa aspiragio do ar viciado da
mesma sala, para ser substituido por novo ar, alli attrahido
das aberturas de ventilagio do pavimento.

De inverno lem este systema tambem a vantagem de
aquecer a enfermaria pelo calor irradiado das suas pa-
redes. Mas de verio?

A pag. 431 e seguintes expuz o que penso sobre a pre-
ferencia que dou @ ventilagio natural, em paizes tempe-
rados, sobre qualquer dos systemas de ventilagdo forgada
ou artificial.

N'aquellas fornalhas (ou n'outras) € suas chaminés lam-
bem o sr. Berquo dispdz as cousas para que, quando se
tratasse d’'uma desinfeccio por combustio em toda a en-
fermaria, as fornalhas podessem funccionar como fornos
de ceramica, a ponto de elevarem ao rubro a lemperatura
do tijolo em toda a espessura das paredes !,

3.) Pavimento das enfermarias: — Entre as pranchas de
madeira e as arestas verticaes das vigas de ferro em T
invertido, deixa o projecto pequenos intervallos ou fisgas

! Tollet foi mais adiante n'esta ordem de receios. Dispiz as suas
paredes de tijolo entre prumos de ferro, de modo que, quando se
julgasse que os agentes infectuosos tivessem invadido toda a espes-
sura, se podesse apear o lijolo, fazendo-o substituir por outro nove,
sem se demolir a casa.

No artigo Materiaes de construegiio, pag. 343, ja fiz notar que nio
acceito a tal doutrina da infeegio d’'uma parede de tijolo ou de al-
venaria ordinaria em toda a sua espessura, somente pelo contacio
com o ar viciado das enfermarias.
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para escoamento da lavagem a jorros de agua. Nao ha
duvida de que o pavimento fica bem lavado; mas nio se
dara egual seguranga relativamente dguellas fisgas com as
suas inflextes sobre as pecas de ferro em que as pranchas .
assentam. Seria talvez preferivel, para este genero de la-
vagem, a complela vedacio do soalho, como no convez dos
navios; mas nem assim eu votaria pela lavagem do pavi-
mento a jorros de agua n'uma sala occupada por doentes.
Ja me referi a este assumpto a pag. 347.

&.) Desinfecp@o por combusido: — Esle genero de desin-

- feegdo fez dar aes hospilaes que a permitlem a denominagio

de hospitaes incombustivers. Foi por este modo que Tollet
subslitnin 0 systema americano de se gueimar o miasma
com a combustio completa dos seus hospitaes de madeira.
Nos hospitaes incombusliveis gueima-se o miasma sem se
queimar o hospital.

Para este fim sio de ferro as portas e caixilhos, e o pa-
vimento tambem é de materiaes incombustiveis, como la-
drithos, folba de ferro sobre argamassa, elc.

Para o projecto das Caldas o sr. Berqud, querendo
conciliar tndo 0 mais com as commodidades dum soalho
de madeira!, inventou aquelle systema engenhoso d'um
pavimento movel, Com toda a facilidade se desligam os
pranches de madeira das vigas de ferro sobre que as-
sentam; e removida essa parte, tudo o mais permitte que
lodo o interior da sala possa converter-se n‘uma vasta
fogueira,

Talvez [osse preferivel um soalbo ordinario sobre a ar-

I Esta commodidade é realmente apreciavel dentro das enfer-
marias; mas nas varandas nio tem egual justificagiv. Ahi adoptaria
en 0 pavimento de ladrilhos, como adoptei nas varandas dos hospitaes
da universidade e nas dos projectos de hospitaes districlaes.
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gamassa do pavimento; contando-se com a barateza da sna

substituido, quando de 10 em 10 ou de 15 em 15 annos

se julgasse precisa a combustio na sala. E é de crér que
0s prasos d'essa depuracio pela fogueira venham a ser
muito mais longos, altendendo-se a que os de 15 e 10
annos exprimem, n'esta parte, as conhecidas exaggeragdes
dos americanos 1. ;

Vé-se que se teve em vista uma cerla economia conci-
liada com a mencionada commodidade dos pavimentos de
madeira, quando se deram a estas pranchas aquellas con-
digbes de mobilidade. Ficaria porém mais cara a substi-
tuigdo d'um soalho ordinario, de 15 em 15 annos ou mais,
e ainda mesmo de 10 em 10 annos?

Esse lado economico nio deixaria de ser bem ponderado
pelo sr. Berquo. '

5.) Enfermaria de isolamento: — A % ou 6 metros de
distancia do edificio das enfermarias ordinarias, com a
mesma largurs e no mesmo alinhamento, estabeleceu o
projecto das Caldas a pequena enfermaria de isolamento
para doentes de molestias contagiosas®.

Tem janellas em duas faces; e nos cunhaes do topo que
dd para aseenfermarias ordinarias ha uns torredes, cuja
saliencia ao alinhamento d’aquellas duas faces tem por fim
(dizia o sr. Berqud) por obslaculo 4 passagem do ar vi-
ciado d’essas janellas para os das outras enfermarias. Dois

! Nio tratamos aqui d'um hospital para casos de epidemias devas-
tadoras. Esses casos exigem sempre installagdes ad hoe, improvisadas
na oceasido, para que as funcgdes ordinarias dos hospitaes perma-
nentes niio sejam perigosamente perturbadas,

* 0 auctor do projeeto, depois de ter visto o original d’este artigo,
disse-me que esta enfermaria ficari a maior distancia, e em posigio
differente da que a planta estava inculeando.

&3
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torrebes semelhantes se véem tambem no topo opposto; e
todos quatro dio elegancia a esta construcgio.

Nio me parecen acceilavel a disposicio dos lorredes ;
vendo que aquellas saliencias, abrigando as janellas de
ambas as faces, lhes difficultavam a ventilagio. Eu dese-
jara que esta pequena enfermaria se afastasse a dezenas
de metros das outras construcges; e que livesse janellas
rasgadas até ao pavimento, por todas as suas quatro
faces .

Com estas condicdes poderia conciliar-se o caracter de
enfermaria incombustivel, que o projecto lhe deu; e aqui
0 julgo eu de muito mais vantagem do que nas outras en-
fermarias. Aqui seria mais reclamada a combustio no.in-
lerior da enfermaria.

Em resumo, Sio muilo earas entre nds as construc¢oes
pelo systema Tollet; e 8O em casos excepeionaes 08 pe-
quenos cofres das misericordias e municipios ruraes as
poderdao emprebender. Em construegdes porém por conla
do Estado?, como as das Caldas, e eujo or¢amenlo, por

-

I As enfermarias para doentes de molestias eontagiosag, com a
denominagio de enfermarias de variolosos, que entraram no meu
projeeto para hospitaes districtaes, estio representadas na est. &2,
fig. 6.2 .
2 D estabelecimento das Caldas da Rainha tem rendimentos pre-
prios, administrados por delegados do governo, como nos hospitaes
da universidade e no hospital de 8. José e annexos, de Lishoa; e
accodem os subsidios directos do thesouro 4s deficiencias d’aquelles
rendimentos, Pode” pois dizer<se por conta do Estado tudo o que se
dispende n'estes estabelecimentos. Ainda que os fundos proprios do
hospital de Santo Isidoro tenham eseripturagio separada da que diz
respeito ao estabelecimento hospitalar das thermas, nem por isso
deixam de ter o mesmo earaeter de fundos administrados pelo Estado.
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uma opportunidade rara, nio se encontra apertado entre
mesquinhos limites; n'estas condigbes parece-me justificada
a escolha d’este systema de construegdes, que o sr. Berquo
adopton na sua generalidade.

Na especialidade porém eu daria preferencia s seguintes
modificacoes: )

Substituiria a ventilagio forgada pela natural, confian-
do-a das janellas rasgadas até ao pavimento por todas as
quatro faces de cada sala ou pelo menos por tres, e das
aberturas de ventilagio no pavimento e no tecto. Nas do
pavimento, tambem eu substituiria a captagio do ar no
centro do desviio, por aberturas no exterior das pa-
redes.

Supprimiria as varandas, supprindo-as para o servico de
passagem por um simples terraco descoberto; e para a
commodidade de receber camas com doentes, seriam sup-
pridas por uma tenda de abrigo nas proximidades das
enfermarias, 4 semelhanca da que vi no hospital de Ge-
nebra, aqui representada na est. 6. fig. 7.* e 8.%, on
simplesmente por uma varanda isolada, tambem desligada
das enfermarias.

Para ensaio do systema de ventilagio forcada, bastaria
no meu entender, a pequena enfermaria de isolamento
para molestias contagiosas.

Com modificagdes do projecto n’aquelle sentido, quer-me
parecer que o sr. Berqm‘:-' alcangard da classe medica os
mesmos e bem merecidos applausos, que soube conquistar
com as elogiadas construccdes do estabelecimento balnear
da Felgueira,

Dos melhoramentos no proprio edificio das Caldas, de
que tambem o sr. Berquo estd encarregado, e da edificaciio
do hospital que Ihe fica annexo para doentes em uso de
banhos, ainda eu ndo tive conhecimento. Mas ha tudo a
esperar da provada competencia do distincto architecto,
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h) Hospital de Bareellos : — A misericordia de Barcellos
mantem um hospital e nm asylo de invalidos, esldhelemdus
n'um antigo convento de frades.

0 convento foi soffrendo custosas reconstruecoes, somente
pela variada indicacio das differentes mezas, que se iam
succedendo, sem um plano geral que as tlivesse guiado.
Resullon d'ahi uma obra cara, feita a retalhos desconnexos,
e sem as condighes d'um estabelecimento regular.

0 asylo de invalidos tambem se acha mal accommo-
dado no mesmo convento. Essa accommodacio porém
sempre foi considerada como provisoria; e ha poucos annos
levantaram um edificio novo para este asylo ao norte da
egreja do convento. O projecto d’'esse edificio comprehendia
a parte ja levantada, com frente para o grande Campo da
Feira, e um outro lan¢o, ainda nio comegado, que devia
seguir ao longo da estrada, que limita a propriedade do
lado do norte.

A distribuicio das camaratas, a posicio das cozinhas,
despensa e refeitorio, e ainda as condigdes das latrinas,
alguma cousa deixariam a desejar; mas, se tudo ji se
achasse construido. segundo as particularidades da planta
que me foi mostrada, eu ndo deixaria de qualificar o esta-
belecimento como acceitavel.

No lango ja levantado com frente para o Campo da Feira
nola-se uma construcgdo muito solida, canlarias bem appa-
relhadas e de boa apparencia, bom travejamento de car-
valho e castanho, elc., ete. Tudo estd revelando a muita
aptidao do mestre de obras que dirigiu todo aquelle tra-
balho.

Ficou porém com um defeito, contra o qual se tem pro-
nunciado a opiniio geral da villa, segundo me informaram.
Pelo menos vi que era pronunciadissima a opinido do actual
provedor da misericordia e de dois vogaes da mesa, com
quem live occasido de conversar.
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Esse defeito consistin em terem levantado a edilicagio
em terreno baixo, nio attendendo & maior altura do Gampo
da Feira; inconveniente que depois se aggravon mais, com
a poslerior elevagio da mencionada esirada ao norte.

O mestre de obras, que me acompanhava n'esta visita,
desviava de si a responsabilidade, dizendo que tinha obe-
decido 4 condigio, que a meza lhe impdz, de ficar o pavi-
mento das lojas do novo edificio ao nivel do pavimento da
egreja. Suppozeram que se leria remediado tudo com uma
cortina de muro e a competente gradaria de ferro, que
ficou limitando uma facha de terreno de alguns metros de
largura, ao nivel das soleiras do novo edificio. O mau effeito
porém, a quem olha do Campo da Feira, ficou subsistindo
em grande parte.

A casa esli apenas coberta e solhada no primeiro andar.
Estd por fazer o tecto, os repartimentos, as portas, 0s cai-
xilhos, etc.; e nada esta gunarnecido de embogos e rebocos,
nem mesmo a frontaria.

As obras pararam, ha annos, n’este ponto pela mé
opinido que successivamente se tinha desinvolvido contra
aquelle defeito. E a meza actual, entendendo que niio devia
oppor-se a essa corrente, deliberon sujeitar-se @ despeza
com o levantamento das cantarias e telhados, tio geralmente
reclamado. E, aproveitando a opportunidade, deseja a re-
modelacio do antigo projecto; e que tado se disponha de
modo, que ndo haja mais molivos para faturas reclama-
coes.

-Deliberon, tambem, que o nove plano comprehendesse
todas as repartighes do hospital e sens annexos; e que,
depois de tudo approvado nas eslacbes competentes, se
désse comeco ds obras.

A meza actual espera que tudo fique de tal modo dis-
posto, que as faturas mezas, durante a execu¢do, nio
possam alterar o projecto por mero arbitrio, sem que essas
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alteragdes ténham- sido préviamente auctorisadas pelas vias
competentes.

Com estas ideias convidou-me o sr. Manoel Luiz da
Silva Falcdo, actual provedor da misericordia, para ir vér
aquelles estabelecimentos, desejando que en me encarre-
gasse de elaborar um projecto de todos aquelles melhora-
mentos, tanto do hospital como do hospicio, com todos os
Seus accessorios.

Lembrei a cooperagio do engenheiro ou conductor de
obras publicas da localidade, desejando que a planta respe-
ctiva, que elle tivesse levantado, me fosse para aqui remet-
tida, para eu me orientar de tudo antes da minha visita
a0 estabelecimento. Respondeu o sr. provedor que essa
cooperacio seria confiada a individuo da minha esecolha.

Usando d’aquella honrosa auctorisaciio, convidei o sr. Es-
teves, intelligente e conceituado conductor de obras publicas
e actualmente em servigo na 2. circumseripgdo hydraulica.

Fomos ambos a Barcellos no dia 23 de agosto; e ahi ficon
0 sr. Esteves no servigo do levantamento da planta.

Com as mencionadas obras de adaptaedo do vellio convento
a um hospital nio se conseguiu o fim que se tinha em vista;
mas nem por isso algumas d’ellas deixam de prestar-se ra-
zoavelmente aos differentes servigos de administraciio, como
cozinha, despensa, rouparia, habitacio de empregados e
outras repartighes accessorias d'um hospital. Tambem se
prestam ds reparticdes de pharmacia com as portas para
0 Campo da Feira, e a boas accommodacbes de ]mbl!a(;.:lo
de familia do pharmaceutico.

N'esta supposi¢io de se aproveitar provisoriamente, para
aquelles mesteres, quasi tndo o que alli se acha, indiquei
a construccao de novos pavilides de enfermarias, a SE. do
convento, na distancia de 30 metros.

O servigo entre as edificagbes acluaes e 0s novos pa-
vilhoes seria feito por galerias cobertas sem resguardos
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lateraes, & semelhanga das galerias de servico do projecto
para hospitaes districtaes, como se vé nas est. 4. e 5.2,
fig:4*e 22

N'aquella minha indica¢io houve porém modificacdes
importantes relativamente ao projecto das cit. estampas.
As duas enfermarias de 14 camas, que na est. 5.%, fig. 1.*
se acham ligadas ao corpo actnal por meio de vestibulo e
corredores (18 e 19), foram separadas com um intervallo
de 12 metros. Cada um dos dois corpos ficon com a me-
sma enfermaria e com os dois compartimentos annexos,
correspondendo-lhe n'esse topo uma varanda de 3 -metros
de largura. Num dos extremos d'essa varanda ficou col-
locada a latrina e pia de despejos, em chalet de construcgio
ligeira, todo formado de pecas de ferro. O corredor (24%)
de communica¢io com a latrina passou para o lado opposto
do compartimento contigno (22), ficando o resto d'esse
compartimento convertido em casa de banhos e lavatorio.
A pia de despejo ficon com a sua serventia pela varanda.

Com esta separacio das duas enfermarias, isto é, com
a divisdo, em dois, do pavilhdo da mesma fig. 1.%, est. 5.%,
a galeria de servigo, em logar de correr ao longo d'uma
das faces maiores das enfermarias (16), passa entre as
duas varaiidas dos topos, dando brages que as ligam d’um
e d’outro lado. E assim vai continuando a galeria geral,
entre grupos semelhantes on laugos de pavilhdes parallelos,
a distancia de 30 metros uns dos outros; tendo a mesma
galeria geral, no seu exitremo, a casa ou amphitheatro de
operagdes cirurgicas, tambem a distancia de 30 metros.

As enfermarias dos dois pavilhdes mais proximos, desti-
nadas a doentes operados, sio de menores dimensoes, e
ficam accessiveis 4 ventilagio e ao sol por todas as quatro
faces. Nio tem latrinas, nem casas de banhos, nem qual-
quer oulro compartimento accessorio. Nas mesmas cons
dicdes, mas somente de quatro camas, dispdz o projecto
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tres pequenas enfermarias de isolamento, collocadas a NE.
dos pavilhdes, na distancia de 30 metros, e guardando
entre si uma distancia correspondente. Cada uma d'estas
casas ¢ semelhante ao modelo que se vé na est. 6.3, fig. 1.2
e 2.* Tambem indiquei para debaixo d’uma das boas ar-
vores da cérca (o Bussaco de Barcellos, segundo se diz na
localidade!) uma tenda descoberta segundo o modelo re-
presentado na mesma est. 6.2, fig. 2.* e 10.*

Na mesma linha d'estas casas de isolamento, e ainda a
maiores distancias, vé-se n’este projecto de Barcellos uma
casa de banhos, outra para roupa suja; e outra com dois
compartimentos independentes para casa mortuaria e para
aulopsias, tendo uma porta interior que as separa, e as
communica, nas occasides apropriadas. .

Além do seu hospital, a misericordia de Barcellos tem,
como ja disse, um hospicio ou asylo para invalidos de ambos

0s sexos, Actualmente estes desvalidos acham-se mal accom-
modados nos baixos do convento; mas logo que os doentes
do hospital sejam transferidos para os novos pavilhdes,
ficardo soffrivelmente installados em parte do 1.° andar do
mesmo convento, attendendo ao seu pequeno numero.

Dispostas as cousas d'este modo, ter-se-ha attendido ao
mais urgente, podendo conservar-se tudo por muitos annos
n'esse estado, sem grande receio de faltarem alli as con-
digdes hygienicas de maior importancia. O restante, que a
misericordia tem em vista, poderi fazer-se desafogada-
mente no decurso de muitos annos, se lhe escdacearem os
meios para uma prompta execuio.

Esse restante consiste n'uma edificacio apparatosa, mais
Ou menos monumental, que, tomando a frontaria da velha

! O Minko Pitoresco, 1887, tom. 2.2, pag. 138.
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egreja e do convenlo se extenda mais para o lado da Ave-
nida da esta¢io do caminho de ferro, dando assim toda a
sua frontaria sobre o Campo da Feira.

Haverd n'isto o intuito de concorrer para o aformosea-
mento- da villa e d’aquelle famoso largo? Nio julgard a
misericordia inteiramente improductivo todo aquelle dis-
pendio, contando com o rendimento de quasi todos os
baixos da nova edificacdo, convertidos em lojas de com-
mercio permanente, on para venda e arrecadacoes relativas
aos grandes mereados do Campo da Feira ? Desejara tambem
uma installagio ostentosa das salas de retratos dos bem-
feitores, das salas das suas sessies e de outros comparli-
mentos, com a esperanga de servirem de incentivo & maior
affluencia de donativos e legados?

Como quer que fosse, a ideia d'uma edificaciio appara-
tosa n’esse local radicou-se na populagio, e foi-se repro-
dozindo seguidamente nas differentes mezas, que pelo

decorrer dos annos se iam succedendo no governo da
misericordia. Com essa ideia é que se formulou em tempo

0 vasto projecto, j& em parle execulado como ji fica dicto.

A opiniio da meza agtual e do publico pronuncion-se
pela reconstrucedo da nova construcgdo; e, receiando novos
inconvenientes n'essa emenda, deliberon solicitar a elabo-
raglo d'um novo projecto, em que fosse comprehendido,
nao soO o lango que teve come¢o de execu¢do, mas ainda
todas as reparti¢des do seu hospital.

Por vezes me tenho pronunciado pela simplicidade das
edificaches destinadas a hospitaes ou asylos; tendo, como
muita gente tem, por menos apropriado a esta ordem de
edificaghes, a ostentagiio de palacios aristocraticos!. Com
estas ideias, tracei com muita simplicidade os pavilhdes de

1 Vej. o que expuz n'este sentido do meu livro O hospital de Santo
Antonio da Misericordia do Porto, 1883, pag. XXVIIL.
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enfermarias, a que ja me referi. E, como lransigencia de
meio termo, dei, por outro lado, os tracos geraes para a
elaboracio d'om projecto da mencionada reconstruegio,
offerecendo frontaria correspondente ao largo principal
d'uma villa tdo importante como é Barcellos. Offerece um
certo ar de grandeza e elegancia; mas em todo o caso
sem ornamentacies e riquezas de architectura, que po-
dessem escandalisar os verdadeiros conhecedores do as-
sumpto. A elaboragio do projecto d'essa frontaria foi con-
fiada ao sr. Esteves, 0 mesmo que eun tinha indicado para
o0 levantamento da planta dos terrenos e edificaghes acluaes.

Este edificio em projecto ficard com as soleiras das lojas
quasi 2 metros acima do pavimento da egreja, tendo nm
corpo central com tres vios entre pilastras; e dois corpos
mais estreitos nos dois extremos, egualmente limitados por
pilastras. Toma toda a frente do convento que deita para o
Campo da Feira; esconde a desengracada frontaria da
egreja; e ainda se estende mais ao norte na distancia de
35 metros. )

As salas de retratos dos bemfeitores, salas de sesstes e
secretaria, e outros compartimentos do governo da miseri-
cordia ficam aos lados do patim superior da eseadaria. O
restante de cada um dos dois lancos serd ocenpado pelos
asylados, com a devida separa¢io dos sexos. Uma varanda
geral nas trazeiras de cada lango, em communica¢io com
o patim da escadaria, da accesso s differentes camaratas,
e torna-as independentes d’aquellas salas de servicos admi-
nistrativos.

No réz do chio, ao lado direito do atrio central, cabe a
reparticio do banco, da acceitacio dos doentes, e gabinete
dos clinicos; e no extremo norte do lanco esquerdo ficarfio
bem collocadas as reparticies da pharmacia com enlrada
pelo Campo da Feira e pela Avenida do caminho de ferro.
Conligua a essas reparticbes, e no mesmo réz do chio,
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ficard muito bem disposta a habitagio de familia do phar-
maceutico, correspondendo-lhe posteriormente um recinto
ajardinado.

Outro alvitre: — Tracéi com certo constrangimento, como
se viu, uma edificacio de tio largas dimensdes, n’aquella
grande extensio do Campo da Feira, para corresponder &
ideia predominante na localidade.

Parece-me de mais. No meu entender deveria prescindir-se
de qualquer edificacio ao norte da egreja, convertendo
esses lerrenos em hortas e pomares bem dispostos, com
arruamentos apropriados nas agradaveis condices d'um
verdadeiro jardin potager. A vedagio de gradaria de ferro,
sobre o Campo da Feira e sobre a Avenida do lado do
norte, completaria o bom aspecto, de todo esle conjunclo,
do lado de fora.

Ao sul da egreja, em toda a frontaria do antigo convento,
ficaria limitada a nova edificacio, e ainda assim com =8
metros de frente; ou melhor somente com 30, para ficar
desligado da egreja.

Nesle edificio ficaria a sala nobre e ontras relativas ao
governo da misericordia; aproveitando-se o restante do
1.° andar e das lojas para servigos accessorios do hospital
e do asylo, inclnindo todas as reparti¢bes da pharmacia.

D'este edificio partiriam as galerias de servigo para os
differentes pavilhdes do hospital e para outros pavilhdes
especiaes para alojamento dos asylados,

N'este sentido tambem tracei os respectivos esbogos
para que se possa completar o competente projeclo, se a
ideia for acceite pela misericordia.

Ainda lembrei que esla nova casa de servicos adminis-

y
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Irativos se desligasse das edificacbes acluaes (sem que
sahisse do mesmo alinhamento), collocando-a cousa de 20
ou 30 metros ao sul do convento. Do centro da sua face

“posterior sahiria ma direcgio da matta a galeria de com-

municacdo com os pavilhDes; tomando esles uma posicao
correspondente a esta nova direegio da galeria. Os esbogos
n'este sentido tambem foram enviados & misericordia de
Barcellos.

i) Hospital de Penafiel: —Em 12 de outubro de 1889,
recebi a planta geral dos terrenos em que assenta o hos-
pital da misericordia de Penafiel, janlamente com um pro-
jecto’ de reconstruccio d'este edificio, on melhor da sua
total demolicio e de nova construce@o d’outro hospital. Esse
projecto, elaborado na direcco das obras publicas do dis-
tricto do Porto, tinha sido approvado no respectivo governo
civil. Parece comtudo que nio deixou de suscitar algumas
duavidas, apezar dos anetorisados requisitos officiaes de que
vinha revestido. Por esse molivo talvez, ou por o quer que
fosse, o provedor da misericordia, por intervenc¢io de ter-
ceiro, soliciton o meu humilde parecer a respeito das con-
digbes hygienicas do projecto; parecer que formulel nos
lermos seguintes:

O projecto do hospital de Penafiel, datado do Porto,
outnbro de 1888, di ao novo edificio quatro enfermarias
de 20 camas cada uma, e ontra para doentes presos, que
parece destinada para 8 camas. Estio sobrepostos em dois
andares; e esta sobreposigio ¢ de tres pavimentos no ponto
correspondente 4 enfermaria de prisio.

Em algumas construcches estrangeiras, comegadas ha
15, 20 ou pouco mais annos, ainda apparecem hospilaes
com as suas enfermarias em dois pavimentos. Como exemplo
entre nos, além de outros, pide apontar-se o hospital do
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Collegio das Artes em Coimbra' (a parte principal dos
hospitaes da universidade), cuja reconsirucgiio tambem co-
mecou por aquellas epochas, em 1870,

E certo porém que n'estes ullimos annos quasi todos
0s hygienistas (medicos, engenheiros e architeclos) se tem
pronuneiado por hospitaes d'um sO pavimento. Receia-se
que a parte mais leve do ar viciado, tendendo a subir das
janellas inferiores, possa misturar-se com o ar limpo que
ha de entrar nas enfermarias de cima; e o inverso no que
diz respeito aos principios mais pezados do ar que sie das
enfermarias superiores.

Em 4odos os projectos que tenho elaborado para hos-
pitaes districtaes ¢ municipaes*, desde os primeiros de ha
perto de 20 annos até hoje, nunca deixei de respeitar
aquelle principio hygienico de pequenas enfermarias, em
pavilhdes isolados d'um s0 pavimento.

Nos mesmos projectos nunca o tamanho de cada enfer-
maria exceden o numero de 14 camas; havendo alguns so
com enfermarias de 12 camas, de 10, e até somente de 8,
além das casas accessorias de isolamento, para &, para 2
e até para ¢ sO cama.

Com estes precedentes, vé-se bem que 0 meu parecer
nio podia ser favoravel n'essa parte dquelle projecto; re-
conhecendo comtudo que nio faltam exemplos a0 seu auclor
em que possa fundamentar esla sua ideia, assim como a
respeito de todas as mais particularidades do sen trabalbo.

1 Os motivos especiaes, de localidade e outros, que forgaram a
adopgio de dois pavimentos de enfermarias na reconstrucgio d'este
edificio, fiearam indicadas a pag. 261.

2 As condigdes d'estes projectos constam de pag. 591, sob a epi-
graphe Projecto para hospitaes districlaes, typo n* 1; de pag. 631,
Projecto para hospitaes municipaes, esboco historico; e ainda do artigo
que vai seguir-se, Projecto para hospilaes municipaes, typo n." 2

Dois d'esses projectos vio representados nas est. &7, 5.2, 7.4 e 8.
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Cada uma d’aquellas enfermarias de 20 camas do pro-
jecto de Penafiel tem 30 metros de comprimento, com 7
janellas por banda; mas, n'uma d'essas faces maiores, s0
16 metros do sen comprimento ¢ & janellas se acham bem
desaffrontadas. As restantes 3 janellas, no comprimento de
14 metros, ddo sobre um corredor.

Aquella parte desaffrontada tem a razoavel distancia, de
perto de 20 metros, das enfermarias que lhe ficam paral-
lelas; mas niio em toda essa extensdo, por que para esse
intervallo avanga uma saliencia de 7 metros, para casas de
banhos, cujas paredes de cada lado apenas distam 5 metros
d'aquellas faces das enfermarias. Além d'isso o lango de
enfermarias, parallelo e mais proximo da antiga egreja dos
frades capuchos, acha-se muito affrontada por esta elevada
edifica¢io, niio distando d’ella sendo o curto intervallo de
& metros ou pouco mais.

Todas as casas de servigos accessorios do hospital
abrangem uma superficie quadrada de %0 metros por
lado, tudo sobre cobertura commum, com a unica excepcio
d'um pequeno claustro descoberto de 7 metros por 6®,50.
N'este conjuncto entra aquella parte das enfermarias a que
ji me referi, com janellas para os corredores. Accresce
ainda que o projecto estabelecen a casa mortuaria entre 0s
dois langos de enfermarias por baixo das casas de banhos;
e a sala de autopsias ficou debaixo d'um d’esses lancos de
enfermarias.

Em todos os meus projectos para hospitaes districtaes e
municipaes, as -enfermarias estio dispostas em pavilhDes
isolados, d"um s6 pavimento, repito; tendo cada enfermaria
tres faces desaffrontadas em toda a sua extensio e bem
accessiveis @ ventilagio e 4 entrada do sol (est. &.%, 5.4,
7.* @ 8.%)1. Nos projectos para hospilaes districtaes, onde ¢

! As cilagdes de estampas, no original que mandei para Penafiel,
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preciso maior numero de casas para servigos de adminis-
tragio, de pharmacia e ontros, ahi mesmo os pavilhdes de
enfermarias estio aifastados e desligados d'essas repar-
lighes, como se vé da est. &2 fig. 1.* € 2.* Em todos
esses projectos, a reparligio mortuaria sempre figurou em
casas isoladas, a grande dislancias das enfermarias.

Nio poderia pois o meu parecer evilar lambem n’essa
parte a minha dissidencia do projecto.

Se realmente o projecto se presta aquelles reparos, como
poderemos remediar-lhe os inconvenientes?

Niio sei. E a resposta mais concisa, e que me parece a
mais razoavel. Sirva ella ao menos para me aliviar do des-
gosto que estou sentindo, por ndo poder conformar-me em
tudo com as indicagbes geraes do auctor do trabalbo que
estou analysando.

0 projecto conta 88 camas em cinco enfermarias, e dnas
enfermarias mais pequenas para particulares, que poderdo
accommodar umas 7 camas. Ao todo 95 camas. 0s ter-
renos de que a misericordia dispde para este hospital, entre
a egreja dos capuchos e o muro fronteiro acs terrenos do
hospital militar, anda por 5.790™%, ndo contando com a
pequena saliencia do adro da egreja, fora do alinhamento
reclo da Calgada da Fabrica. Por estes dados se vé ji, que
a denominada densidade do hospital daria apenas 60"2,94%
por cama.

Os hospitaes da universidade, com enfermarias em dois
pavimentos, tem a densidade de 94”%,6 por cama, como se
vin a pag. 112, e n'esse mesmo logar oulros exemplos

referiram-se ao meu livro —Um dos projectos de hospitaes districtaes,
1884 — de que anteriormente eu tinha offerecido um exemplar ao
archivo d'aquella misericordia.
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foram apontados com densidades inferiores 4 do projecto
de Penafiel, em hospitaes tambem de enfermarias sobre-
postas. Em hospitaes porém, como a hygiene hoje os re-
commenda, de pavilhdes isolados e d’'um sb pavimento de
enfermarias a area dos seus lerrenos deve ser muito mais
vasla.

Acceita-se geralmente uma densidade de 100™ por cama,
para pequenos hospitaes até 100 camas (pag. 112). 0 novo
hospital civil e militar de Montpellier ficon com 1502 por
cama, e 0 hospital de Bourges chegou a 240™2. 0 meu projecto
para hospitaes districtaes conta 225™ (est, 4.%), e o desti-
nado a hospitaes municipaes chega a 333™ (est. 8.%). Adverti
porém, a pag. 594, que n’estes projectos sem referencia
a um determinado local tracei terrenos i larga, nio sendo
essencial tio grande extensio, nem tanta regularidade no
sen perimetro.

E pena que a misericordia de Penafiel nio disponha de
outro local mais vasto, nas devidas condicbes de abas-
lecimento de agua e boa exposicio, onde i vontade o
novo hospital podesse ter o conveniente desenvolvimento.
Estou certo de que, n’essas condi¢des, o auctor do projecto
as teria sabido aproveitar.

Em todo o caso, nos terrenos indicados na planta, ndo
sei, repito, como poderd accommodar-se convenientemente
aquelle numero de 95 camas do projecto. Com a reduegiio
porém d'esse numero de camas, ji eu poderei lembrar
algomas modificagdes do mesmo projecto, que o possam
harmonisar com os principios que sempre tenho seguido a
respeito d'este genero de construcces.

Diz-me o sr. provedor da misericordia, que um hospital
com a lotagio de 40 camas ¢ mais que sufficiente na actua-
lidade; e que, 80 passados muilos annos, poderia haver
precisio de maior amplitude. N'este caso parece-me ra-
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zoavel que se occupe 0 terreno actual, somente com as 40
camas on pouco mais; e que as futuras ampliagbes, subor-
dinadas 4s construccies de agora, venham mais tarde a
ser tracadas nos terrenos contignos, quando a misericordia
lomar posse d’aquella sua propriedade, de que actualmente
nio ¢ usufructuaria. Para este caso lembro os seguintes
alvitres:

L]

1.* hypothese: — Deveriam afastar-se da egreja todas as
edificagbes do projecto com um intervallo de 20 metros:
guardando os dois lancos de enfermarias entre si 0 mesmo
intervallo de 20 metros, que ja se vé no projecto. D'este
modo, entre o lan¢o de enfermarias fronteiro ao ter-
reno do hospital militar e o muro de vedagio por esse
lado apenas ficaria a distancia d'uns 8 metros em media;
0 que seria admissivel, porque 0 cume do muro, pelas
disposi¢hes que o terreno alli tem, ficaria mais baixo do
que o pavimento das enfermarias. O terreno a seguir, em
continuado declive, deixa desaffrontado um largo horizonte.
Entre as casas de administraco e os lancos de enfermarias,
tambem deveria manter-se a mesma distancia de 20 metros,
ou pouco menos, fazendo-se o servico por simples galerias
cobertas, sem resguardos lateraes, por cima d’'um terraco
sobre as lojas. Para se favorecer a disposigio d'estes cortes,
lembro que a mencionada casa de administragio fique
mais estreita, somente as casas da frente com o corredor
ou pouco mais ; para o (ue seria preciso mudar-se a escada
do projecto para um dos lados do vestibulo, 4 semelhanca
do que se vé no hospital de alienados do Conde de Ferreira.

As casas restantes dos dois pavimentos, e tambem as
das lojas, que se continuam por debaixo do terrago e en-
fermarias do lango fronteiro ao terreno do hospital militar,
dariam espaco mais que sufficiente para todas essas re-
parti¢bes.

1
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Vejamos agora as modificacdes que o projecto poderia
soffrer no que diz respeilo as enfermarias, na hypothese,
de que estamos tratando, d'um hospital para 40 camas.

Deveria supprimir-se o 2.° pavimenlo de enfermarias,
bem como a pequena enfermaria do rez do chdo. No pavi-
mento restante cada uma das grandes enfermarias de 20
camas deveria fraccionar-se em duas, com a devida capa-
cidade para 14 camas cada uma. Nesle caso eu, oplaria
por um pavilhdo de cada lado, como 0s que representei nas
est. &.* e 5. para hospitaes districtaes. Do corredor ou
varanda do pavimento correspondente da casa de adminis-
tragio seguiriam as galerias de servigo, que nas citadas
estampas estio indicadas ao longo dos pavillives.

Com aquellas dimensdes, porém, os dois pavilhdes teriam
de ultrapassar os limites do terreno actual, entrando consa
de 12 metros, ou pouco mais, pela cérea ou quinta dos ca-
puchos, futura possessio da misericordia.

Havendo impossibilidade de qualquer transacgio n'este
sentido com a usufructuaria, poderia recuar-se aquelle ex-
tremo dos pavilhioes supprimindo duas camas em cada
enfermaria, e avancando a fronlaria das casas de adminis-
tra¢lio para os limites da calgada da Fabrica.

2.2 hypothese: — A frontaria das casas de administragio
formaria anglo recto com a frontaria da egreja, exten-
dendo-se do cunhal esquerdo da mesma egreja para o adro,
gnde .iria ocenpar cerca de 18 metros de exlensdo, conser-
vando na casa a pequena largura a que ji me referi. A
cozinha, despensa e outras accommodacbes semelhantes
ficariam em casas terreas, da mesma largura, ao longo da
parede lateral da egreja; seguindo no mesmo alinhamento,
¢ na conveniente distancia, sendo possivel, as casas iso-
ladas para latrinas dos empregados, casa mortuaria, etc.

0s dois pavilhdes de enfermarias, guardando os mesmos
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intervallos de 20 metros-entre si, e 4 mesma distancia das
casas da administracio, extender-se-iam na direccio da face
lateral da egreja para os lados dos terrenos do hospital
militar; ficando assim n'uma direc¢io perpendicular is
mesmas casas de administracio e 4 mesma distancia, como
na 1.* hypothese.

Pequenas enfermarias, separadas para doentes presos,
para variolosos e para outros doentes que devem manter-se
em isolamento, s6 poderiam conslruir-se, em condiches
razoaveis, ja fora do recinto actnalmente indicado.

Em qualquer das duas hypotheses vé-se bem que, apezar
da reduegio das 93 camas do projecto a pouco mais de 40,
ainda a escassez do espaco niio permilte que possa evilar-se
um certo acanhamento na distribuicio das differente repar-
ticbes !, Haja vista &s larguezas que essa distribuico offe-
rece no projecto da est. &* que se esti executando em
Lamego.

Quando vi na planta geral dos terrenos de Penafiel a
disposi¢io d'uma encosta com grandes declives, logo me
lembrou o novo hospital do Havre, assente em terrenos
com J0 por cento de inclinagio. Regularisaram tudo em
taholeiros parallelos a differentes alturas; ficando os pa-
vilhides correspondentes de tal modo dispostos, que as
vistas de cada um se alargam desaffrontadas por cima do
immedialo em completo desafogo por um vasto horizonte.

A encosta de Penafiel prestava-se a uma disposigio se-

! Em logar dos mencionados 20 metros entre os differentes pa-
vilhdies de enfermarias, e em logar da mesma distaneia entre elles e
as edificagdes accessorias, indiquei 30 metros para o projecto do hos-
pital de Barcellos (pag. 676), onde se dispde de maior extensio de
terreno.

_—e

el




602

melhante; mas para isso era preciso um espa¢o duas ou
tres vezes maior do que o representado na mencionada
planta geral.

Terminava n'este ponto o parecer, que me foi pedido,
sobre as condicdes hygienicas do projecto official para o
novo hospital de Penafiel. :

k) Classificagio dos hospitaes : — Esta minha classifica¢io
de hospitaes districtaes e hospitaes municipaes data de
mais de 16 annos. Em 1874 ja me tinha aproveitado de
trabalhos meus d’essa ordem, quando me foi pedido o pro-
jecto para o hospital de Lamego, de que me occupei a
pag. 591. Sempre me parecen conveniente que, além dos
hospitaes de maior populagio, junto dos nossos lres esta-
belecimentos de ensino medico se estabelecesse em cada
districto administrativo um hospital de 200 camas ou pouco
mais, e que as povoaches cabecas de concellio fossem dotadas
com pequenos hospitaes de 20 a 40 camas.

Estabelecidos os dois typos de hospitaes disirictaes e
hospitaes municipaes, niio se seguiria que, na sua appli-
cagiio, nio deixassem de soffrer modificacbes segundo as
particularidades que se dessem na localidade. Como exemplo
d’essas modificacdes, leve applicacio a Lamego (pag. cit.)
o typo dos hospitaes districtaes, apezar de nilo ter esta ci-
dade a categoria de capital de districto; e execulou-se na
antiga villa do Avellar o modelo de hospitaes municipaes
(pag. 637), sendo apenas a séde d'uma pequena [reguezia
no concelho de Figueird dos Vinhos.

Nio deve pois considerar-se como de classificagio rigo-
rosa, nas suas applicacdes, a indicada distinc¢do entre hos-
pitaes do districto e hospitaes do municipio.

O principio que tive em vista com aquella indicacio foi
que, além do maior agrupamento de camas em differentes
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hospitaes, mais on menos fraccionados, nos tres ecentros
do ensino clinico, houvesse a dispersio de pequenos hos-
pitaes nos differentes municipios, com hospitaes em escala
mais subida nas capitaes de districto.

Nio me propuz tratar d'uma classificacio propriamente
dicta dos estabelecimentos hospilalares em que deveria
comprehender-se os hospitaes militares, os hospitaes de
alienados, de tysicos, de ophtalmologia, de syphilis, de
molestias de pelle, de puerperas, de variolosos, etc., etc.
Tambem essa classificagio deveria comprehender os hos-
picios e asylos de invalidos, e ainda os asylos da infancia
¢ de mendicidade, as creches e os albergues nocturnos, ete.;
todos os estabelecimentos, emfim, que exigem soccorros de
beneficencia, por conta do estado, do districto, do municipio,
da misericordia e dos particulares. Comprehenderia ainda
esse trabalho a complicada e difficilima indicacio dos pro-
cessos mais acceitaveis entre nos, para uma razoavel acqui-
sigio de recursos e para a sua distribui¢io equitativa por
esses variados estabelecimentos.

Por esta simples resenha ja pode ver-se que tempo e
que aptiddes nfio exigiria um trabalho de tamanho vulto.

Nio foi esse o meu proposito, repito. Contentei-me com
aquella modestissima indicagio de simples modelos ou pro-
jectos para hospitaes districlaes e municipaes. No emtanto
nio deixarei de notar que, datando aquella minha ideia de
ha mais de 16 annos, como ja disse, vejo agora em dis-
cussio ideias da mesma ordem, se bem que de muito mais
alcance, na inspeccio geral dos estabelecimentos de bene-
ficencia em Franca. O inspector geral, dr. G. Droinean,
acaba de publicar uma brochura sobre o assumpto «Du
classement des ¢tablissements hospitalitrs, 1889» que muilo
estlarece 0s complicados processos d'esle vaslissimo ramo
de beneficencia publica. O auclor, expondo as suas ideias
e aspiraces sobre a reforma que julga conveniente no seu




g

694

paiz, ndo se jacla de ter resolvido o problema. Limila-se
a propor indicagdes para o sen estudo e discussio.

O auctor insiste muito nos inconvenientes da promisecui-
dade de doentes e de invalidos na mesma enfermaria e
ainda no mesmo hospital, como actnalmente se da nos pe-
quenos hospitaes communaes, em muilas provincias fran-
cezas.

0Os pequenos hospitaes, que propuz para os municipios,
8ii0 como ja«disse de 20 a 40 camas pouco mais ou menos;
contando-se que o0s mais pequenos, em muitas localidades,
se limitardo por vezes a meia duzia de doentes, se lanto,
com um costeamento muito economico, com facullativos de
exigua remuneracio pelo sea pequeno trabalho, e com li-
mitadissimo pessoal subalterno. No livro a que me eston
referindo o dr. Droineau apresenta exemplos de hospi-
taes francezes de 10 a 20 camas, quasi nunca ocenpadas
por mais de 3 ou & doentes, as mais das vezes invalidos
ou velhos; que sO exigem a visita do medico quando o
chamam por alguma cousa de novo que tenha occorrido.

Tambem entre nos ha pequenos hospitaes n’aquellas
condiges, e alguns até completamente desoccupados por
mezes Successivos, apenas com uma enfermeira que tambem
serve de cozinheira. Tem mais aspiracies o meu pequeno
projecto para hospitaes municipaes; mas nem por isso
deixo de reconhecer o apreciado beneficio que a localidade
recebe d'aquelles modestissimos abrigos da pobreza en-
ferma. Para o soccorro propriamente domiciliario nas po-
voagdes ruraes, quantas vezes falta, no casebre do doente,
um simples canto, em que os visinhos caridosos possam
mstallar um leito, de esmola, onde as condicies d'esse
tngurio ndo aggravem fatalmente os padecimentos!

Em todo o easo, onde quer que possa installar-se am
estabelecimento hospitalar nas propor¢ies dos que pro-
ponho para os municipios, ficara satisfeita a maior exigencia
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local d'este rame de beneficencia publica. Para casos mais
graves, ('essa localidade ficaria aberto o caminho para o
hospital districtal; e, para os de gravidade ainda maior
e de mais difficil medicacio interna ou cirurgica, nunca as
enfermarias de ensino clinico deixariam de abrir-lhes as

suas porlas.







Projecto para hospitaes municipaes

Typo n.” 2

A est. 8.% que representa o projecto para hospilaes
municipaes, tem a designagio de Typo n.° 2, relacionada
com a de Typo n.° 1 das est. 4.* e 5.* relativas ao pro-
jecto para hospitaes districtaes.

Aquelle typo n.® 2 da est. 8.* foi 0 mesmo que me servin
de ponto de referencia para a descrip¢io de differentes
modelos de pequenos hospitaes de que me ocenpei nos
artigos antecedentes.

Tratando agora d’este projecto da est. 8.* seguirei na
deserip¢do, pouco mais on menos, a mesma ordem das
epigraphes d'outras descrip¢hes anteriores.

a) Extensdo do lerreno—posicdo — orientagio: — Dispuz
aqui de terreno & vontade, segundo as consideracbes que
fiz (pag. 594) a respeito do projecto para hospitaes distri-
claes, e 0 mesmo a respeito da posi¢io e orientagao.

Na est. 8.* vé-se marcado para este modelo de hospitaes
municipaes uma extensio de terreno com 100 metros de
comprido por 50 de largo, on 5.000™2, Se o0s referirmos
is 20 camas das duas enfermarias, teremos 250™ de zona
sanitaria por cama, muito acima do que seria estrictamente
necessario, como seé viu no logar cit. (pag. 594).

Nio ¢ indifferente a escolha e distribuigio do arvoredo
nos lerrenos contignos ao hospital. Convém que predo-
minem as arvores de folha caduca; e, entre as de folha
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permanente, devem predominar as balsamicas on resi-
nosas. Convém que haja ronas de sombra e de bom as-
pecto, que tornem agradavel o passeio dos convalescentes;
mas deve evilar-se a agglomera¢io de arvoredos que dif-
ficulte a ventilagdo do hospital, que Ihe fornega demasiada
humidade, e que lhe estorve o livre accesso do sol. A dis-
tribuicio que a fig. 1.* representa salisfaz as condi¢ies
exigidas. Os canteiros enrelvados ou por outra forma ajar-
dinados, que o desenho estd indicando (fig. 1.°-5), s0 po-
derdo ser mantidos em localidades de muita agua; e assim
mesmo com algum dispendio. Bem se vé que sio acees-
sorios dispensaveis. Algumas pogas d'agua em differentes
pontos do cérco lornariam o passeio mais agradavel. O
desenho apenas indica um simples tangue (4).

b) Enfermarias: — Tem 10 camas cada uma das duas
enfermarias para dois sexos (est. 8.%, fig. 2.°~12) . Estiio
separadas pelos corredores (1), que partem do vesti-
bulo (10} ; & 0s mesmos corredores dio accesso aos quarlos
de isolamento e de ontros servigos (17).

Em cada uma d’estas enfermarias ha no centro wm apa-
rador (13), um lavatorio (14) e uma pequena meza (15)
para escriplura¢io do receiluario. Esta meza nio é indis-
pensavel, podendo ser supprida pelo proprio aparador,

Tem 107,30 de comprido sobre 9,50 de largo e 5,60
de pé direito; correspondendo-lhe assim 972,85 de super-
ficie do pavimento, e 556,960 de capacidade.

I O hospital do Avellar ficon com 8 eamas em cada uma d’estas
duas enfermarias, ¢ o de Arcos de Val-de-Vez com 12, Todos 08 mais
projectos de hospitaes municipaes que elaborei tem enfermarias de
10 camas. Nos projectos para hospitaes districtaes, e no projecto de
reconstruceio dos hospitaes da universidade, indiquei 14 camas para
& maior parte das enfermarias. Nunea indiquei maior agglomeracio
de camas n'um so compartimento,
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Deduz-se d’aquelles dados que a cada eama correspondem
92,78 de superficie do pavimento e 553,696 de capacidade.
Se fossem enfermarias de hospitaes muito populosos, aquella
capacidade por cama deveria aproximar-se mais dos 60™3,
como se vin a pag. 596 e 398. Em hospitaes porém de
pequeno movimento, como os d'este modelo, ndo deixa de
ser razoavel a mencionada cubagem de 55™3,696. Para que
essa cubagem se elevasse a 60™3,116, bastaria que se désse
mais 1 metro no comprimento de ¢ada sala, ou se elevasse
mais o pé direito, ou se repartisse a differenga por essas
duas dimenshes. P

A ventilagio em cada enfermaria faz-se por 6 janellas de
4",50 de alto por 1 metro de largo; por & ventiladores do
pavimento de 1 metro por 0™,20; e por 2 ventiladores do
tecto de 1 metro por 0™,40.

A secclio de abertura para a superficie do pavimento
offerece a seguinte relacio —a das janellas ::1:3,62; a
dos ventiladores :: 1:61,15; e a do conjuncto das janellas
e ventiladores : : 1 : 3,46. A mesma sec¢iio de abertura para
a capacidade da sala dd o seguinte resultado: —a das ja-
nellas ::1:20,628; a dos ventiladores ::1:348,100; e
a das janellas e ventiladores ::1:19,47. Corresponde a
2m2 86 de seecio de abertura por cama.

Resultados semelhantes, relativos aos hospitaes da uni-
versidade e ao projecto para hospitaes districtaes, foram
mencionados com mais algum desinvolvimento e dispostos
em tabellas, eomo se vé no mappa D de pag. 270 e no®
de pag. 598.

¢) Quartos de isolamento, habitacdo de empregados, co-
zinha e arrecadagoes: — Este projecto (est. 8.%, fig. 2.%)
dispde de quatro compartimentos (17) em communicagio
com o vestibulo e corredores (10 e 11). Servem, segundo
as exigencias da occasiio, para isolamento, para doentes
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pensionistas, para casa de banco e acceitagio de doentes,
para casa de banhos, para quarto de algum enfermeiro, ou
para qualquer outro destino a que se dé preferencia.

0 modelo que se executou no Avellar (pag. 637) tem
8 camas em cada enfermaria e o de Arcos de Val-de-Vez
tem 12.

N'este projecto da est. 8.%, o alojamento dos empregados
ficou estabelecido nas aguas furtadas, a que di accesso a
escada (19 e 21) fronteira ao vestibulo (10). Por debaixo
do quarto lango estd indicada a sahida (18) para o lado da
trazeira <do edificio.

A fig. 3.* mostra em alcado as trapeiras (28), que dio
luz aos differentes compartimentos das aguas furtadas. No
mesmo pavimento ha logar para cozinhas, para arrecadacio
de roupas e utensilios, ele.

Na maior parte d’estes pequenos hospitaes em tlerras
pequenas, como o do Avellar, por exemplo, e o que se
projecta em Cantanhede, poucas vezes o numero de seus
doentes chegard a metade do que elles comportam. Conta-se
que o pessoal de servico permanente nio passard de duas
pessoas, marido e mulher por exemplo, ou, quando muito,
mais um servente; e que esse pessoal serd provisoriamente
augmentado em casos mais raros de extraordinaria insalu-
bridade,

Para occasives de verdadeiras epidemias mal poderia
contar-se com as condi¢des ordinarias d'um hospital per-

Smanente.

d) Latrinas: — Notar-se-ha que este projecto da est. 8.2
nio tem latrinas. Nio as tem o projecto semelhante que
se executou no Avellar. N'estes modelos sfo construidas as
latrinas em separado, a pequena distancia do hospital, para
servico dos doentes de pé e dos empregados. Para o pe-
queno numero dosjque guardam a cama, suppre-se a falla




701

com as caixas de retrele, semelhantes ds que deixei em uso
nos quartos particulares dos hospitaes da universidade, ou
de algum outro systema dos ji indicados (pag. 149). A
prompta remogdo dos boides de louca (ou metallicos) d’estas
caixas, para serem levados & pia de despejos junto das la-
trinas, da boa garantia de limpeza; e este servigo, assim
limitado a pequeno numero de camas, deverd ler-se na
conta d'um servigo acceitavel.

Nem todos porém pensario do mesmo modo; e, inde-
pendentemente d'isso, as condi¢des do local poderdo apre-
sentar-se laes, que seja 'Lndesculpavel nio as aproveitar
para o estabelecimento de latrinas propriamente de enfer-
maria.

Para todos esses casos tinha en exemplares, ji desenhados
a limpo para serem lithographados, e que teriam de figurar
n'este livro, se nio me tivessem cerceado o or¢camento
d'esta publicagio. Darei no emtanto uma ideia resumida
das differentes posicdes d'estas latrinas, que eu propunha
n’aquelles projectos.

Uma d'essas posigdes realisou-se no hospital de Areos
de Val-de-Vez. Este hospital tem uma varanda corrida por
por toda a sua face posterior, com 4™,25 de largura; e a
ultima janella de cada enfermaria, para os topos da varanda,
¢ eonvertida em porta de servico, para a latrina d'um lado
¢ para lavatorio e casa de banhos do ontro lado. Estas sa-
liencias para a varanda occupam soOmente metade da sua
largura; e ainda poderiam ter soffrido reducgio. Contou-se
com a passagem, por debaixo d’estas latrinas, d'um grande
rego d’agna de irrigacdo, destinada aos lerrenos cultivados,
que lhe ficam a distancia.

0 mesmo se poderia fazer no projecto da est. 8., fig. 2.%,
independentemente da varanda de Arcos de Val-de-Vez.

N'outro projecto eram supprimidas as duas camas do
topo da enfermaria; e, entre essas duas janellas (est. 8.,
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fig. 2.%), havia uma porta para um passadico de 6 metros
de comprido; no fim do qual, em casa assim isolada e com
0s devidos compartimentos, se achava a latrina, o sumi-
douro e pia de despejo, a caixa metallica da roupa suja, o
lavatorio e o quarto de banhos. Os caixilhos do passadico, -
eslariam sempre largamente aberlos, exceplo na passagem
dos doentes cujo estado exigisse um certo resguardo.

Ainda n’outro projecto, a varanda posterior, em logar
de correr por toda a extensio do edificio, como em Arcos
de Val-de-Vez, limilava-se ao comprimento de cada enfer-
maria; e a latrina affastava-se da face do edificio, por um
passadigo, que occupava toda a largura da varanda, no seu
topo voltado para o centro d’essa face do hospital. A com-
municagio com esle passadico era semelhante & que se vé
na est. 5.% fig. 1.%-2% relativa aos hospitaes districtaes,
onde figarou uma so reparticio de latrinas para as duoas
enfermarias, por haver n'ellas somente doentes d'um mesmo
sex0. Sendo cada enfermaria para sexo differente, como
no caso que eu estava figurando, ha duas latrinas inde-
pendentes, em frente d'aquelles corredores (24) de cada
enfermaria.

Para 0s mesmos pequenos hospilaes ainda podera ado-
plar-se, conforme as condicdes do local, a posicio de la-
trinas que se vé representada na est. 10.%, fig. 2.°-37,
para algnmas das enfermarias dos hospitaes da univer-
sidade.




Orgamento do projecto para hospitaes municipaes

Typo n.* 2, est. 8.

Fez-se um orcamento regular, para o projecto a que me
referi (pag. 640), relativo a Paredes de Coura, e oulro para
execucio do projecto do hospital do Avellar; mas nenhum
d’elles tem rigorosa applicacio a esle projecto da est. 8.
Para o do Avellar houve um accrescimo importante, eom o
accessorio das lojas, patim e rampa (pag. 637), exigidos
pelo declive do terreno fronteiro ao grande largo on praca

da villa, com a recenle denominacio de Praca Costa
Regot.

1 Foi assim denominada por deliberacio da camara municipal de
Figueiré dos Vinhos, em sessiio de 11 de agosto de 1888, sob pro-
posta da commissio administrativa d'aquelle hospital e capella da
Senhora da Guia.

Na mesma proposta e na mesma deliberagio, tambem se dignaram
hionrar-me, designando com o meu appellido a rua que d’alli segue
em alinhamento com a fronlaria do hospital.

Aproveilo o ensejo de consignar aqui o meu agradecimento, nio
s0 pelo facto em si, mas ainda pela vbhsequiadora manifestagio com
que 0s amigos me surprebenderam em casa de meu irmdo, em Al-
mofalla, no L.° de setembro d’aquelle anno de 1888, ao entregarem-me
o honroso documento. A commemoracio, n'esse acto, da saudosa
memoria do infeliz Costa Rego, fez verter lagrimas de sentidissima
sandade. )

Vird a proposito eonsignar aqui tambem o mesmo agradecimento,
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Houve além d'isso um dispendio inexperado, proveniente
das condi¢bes dos caboucos das lojas, que exigiram grossos
pareddes nos fundamentos. No de Paredes de Coura
(que nio se executon) accrescia a despeza com as varandas
e latrinas, orgada em 7008000 réis, conta redonda. E por
outro lado, tendo o projecto d’esse edificio 45™,60 de com-
primento, e sendo somente de 35™ o comprimento d’este
projecto da est. 8.% ji se vé que deve haver differencas
importantes.

Com estes elementos poderd ajuizar-se do or¢amento
aproximado d’este projecto da est. 8.* do modo se-
guinte:

Orcamento do projecto (que ndo se executou)
para Paredes de Coura .........csooeees 5:8754000
A deduzir (de varandas e latrinas).......... 7005000

5:4755000
Deduzindo mais, para differenca do compri-
mento nos dois edificios.........uuu..... 1:1755000
Ficar-nos-ia o orcamento d'este projecto da
est. 8.* (nio contando com as despezas ac-
cessorias do lerreno annexo) — conta re-
donda. . .« vl o s o e At s ARO0OND00

Deve notar-se que os mencionados orcamentos foram
referidos aos precos de 1880. Contando-se que tenham
augmentado, e que sempre haverd alguma despeza a fazer

de que sou devedor 4 camara municipal da Mealhada, por egual
consideragio com que me honrou, em sessio de 12 de abril de

1888, relativamente a uma das ruas da pittoresea estagio balnear de
Luso. .
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nos terrenos annexos ao hospital, como latrinas, arreca-
dacio de combustivel, vedagdo, etc., deveremos suppor que
tudo isso fard elevar o orgamento d'este projecto 4 quantia
de 5:0005000 réis.

E se-contarmos, além das 20 camas das enfermarias,
- mais 5 nos quartos, cada um dos quaes tem capacidade
para 2 camas, leremos em todo o hospital 25 camas para
doentes.

Seguir-se-ia d’estes dados, que a despeza com esta con-
- slrucgdo sahiria a 2003000 réis por cama. N'outro logar
(pag. 622 e seguintes), ji se vin a quota do custo por
cama de outros typos de construceio.

L]
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Fig. 1.8 Taboleiro para a conducgdo das
q de medicamentos
Fig. 2.* Dilo, idem, mais pequeno, mostrando @ mo-
bilidade do tampa
Fig. 3.8 Garrafa branca rf;e meio litro para medica-
¥ menlos internos
Fig. 4. Frasco de vidro de bocea largn, de 1 deci-
: litro, para xaropes ¢ semelhantes
Fig. 5.8 Idem,de meio decilitro para pilulas, pis ete,
: Vé-se uma rotha [dra do frasco
Fig. 6. Frasco de vidro de bocca estreita, para me-
dicamentos d'uso externo-n.®  (meio decil.)
n.% 2 (2 decil.) n.° 3 (3 decil.). Vé-se uma
rolha dﬁrra dos frascos
Fig. 7.* Boides de louga de numeros { a & para
unguentos, pomadas eic.

garrafos

Fig. 8.2 Banco de curativo, ao alcance da cabepa €
extremidades superioves;(oulro egual, si-
mente com o pequena altura de 0%,42, ao
aleance das extremidades inferiores)

Fig. 8.» Planta das torneiras do fig. 8.% para egua
quente ou [rie, segundo a posigio da cha-
ve em cada terneira .

Fig. 10.* Mesa de curative, para cairas, [rascos,
adhesivo, lignduras, elc.

Fig. 11.® Apuradeira de zinco para curalivos

Fig. 12.® Qaixa d'apozilos, de paredes melalicas

Fig. 15.* Caixole para {8 bacios,em pilhas de 3

Fig. 44.* Uma pilha de 3 bacios

Fig. 15.% Caizole para 4 bacios,em 2 pilhas

Fig. 16.% Uma pilha de 2 bacios
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PUBLICAGOES DO MESMO AUCTOR

1855 — Historia do mosteiro da Vaccariga e da cérca de Bussaco.

1856 — Relatorio da direcgdo do hospital de cholericos em Coimbrafie
colaboragdo com J. F. de Macedo Pinto).

1858 — Relalorio da gerencia municipal de Coimbra, nos annos de
1856 e 1857. y

1859 — Noticia dos banhos de Luso. Aponiamentos sobre a hisloria,
melhoramentos ¢ administracio d'estes banhos: com duas
estampas do edificio

1860 — Topographia medica das Cinco Villas e Aréga: com o respe-
clivo mappa topographico e carta geologica,

1864 — 4.» vol. — 103 grav.; Elementos de physiologia humana, com a

1863 — 2.° vol. — 13& grav.) histologia correspondente —3 vol. —

1864 — 3.® vol. — B9 grav. 316 gravuras.

1866 — Relatorios d'uma viagem sciendifica.

1866 — Parecer (reforma da faculdade de medicina).

1869 — Hospitaes da universidade de Coimbra : projecto de reconstruccio
do Collegio das Artes — 1% estampas originaes.

1872 — Contracto e projecto dos estalutos da Companhia das Aguas de
Coimbra (de colaboragio com Xavier Cordeiro).

1873 — Programma da cadeira de histologia e de physiologia geral da
universidade de Coimbra—e catalogo da collecgio de prepa-
ragdes microscopicas ¢ dos apparelhos de physiologia experi-
menial — Y2 gravuras originaes.

1873 — Projecto dos regulamentos internos dos hospitaes da universi-
dade.

1877 — Projecto (rectificado) dos regulamentos internos dos hospitaes
da universidade — 2.* edigao.

1878 — Histologia ¢ physiologia geral dos musculos — secgio 1.», His-
tologia dos musculos — Tom. 4.* — 90 gravuras originaes.
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1880 — O ensino pratico da faculdade de medicina — 3 estampas.

1881 — Oragdo de sapiencia (Reforma da faculdade de medicing) —
publicada no Annuario da universidade de Coimbra,

1882 — Noticia historica dos hospitaes da universidade de Coimbra
— 4 estampas.

1882 — Regulamentos internos dos hospitaes da universidade de Coimbra
(annotagdes) — 3.0 edigio.

1882 — Dietas ¢ ragdes, com applicagio aos hospitaes da universidade
de Coimbra.

1883 — Compromisso da Misericordia do Porto (relatorio e projecto de
reforma).

1883 — Regulamentos internos do hospital de Santo Antonio da Mise-
ricordia do Porto.

1883 — O hospital de Santo Anfonio da Misericordia do Porto — &
estampas.

188k — Um dos projecios de hospitaes districlaes, com applicacio ao
hospital da Misericordia do Perto (extrahido da publicagio
anlerior) — 3 estampas.

1885 — A justa defeza d'wma aggressio injusta.

1885 — A refutacdo de wm voto em separado.

188% — A grande penurin dos hospilaes da universidade.

1885 — O registrador Chauveaw, do laboratorio de physiologia experi-
mental em Coimbra (ecom uma estampa) — segunda tiragem
da composigio do Annuario da universidade, de 188% a
1885,

1885 — As obras dos hospitaes da universidade de Coimbra, aggressdes
¢ defeza — o volo auctorisado d'vim engenheiro distincto,

1885 — A refulagio da «Cartas — A carne o Aveiro,

1885 — A interpellagao na camara dos Pares. — Em additamento, o
relalorio da syndicancia de 1872.

1885 — A penuria progressiva dos hospitaes da wniversidade de Coimbra.

1885 — As prepotencias de Coimbra, no conflicto, A carne d Aveira.

1888 — Gravidez extra-utering de quarenta e tres annos —3 es-
tampas.

1885 — Noticia biographica de Augusto Lopes da Cosla Rego.

1888 — A minha administragio dos hospitaes da universidade--Uma
gerencia de 15 annos sob a reforma de 1870.

1889 — Os esgdfos nas cidades e nos hospitaes (resumida apreciagio
dos principaes systemas), com applicag@o aos hospitaes da
universidade,

18890 — Abastecimento d’aguas em Coimbra (vesumida historia d'este
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melhoramenlo), com applicacdo aos hospilaes da universi-
dade.

1890 — Construcgdes hospitalares (o livro agora publicado) — Nogdes
geraes ¢ projecios, com referencia aos hospitaes da univer-
dade fcomplemento do assumpto geral d'owlro livro publicado
em 1888 « A minha adminisiragio dos hospitaes da universi-
dade) — 10 eslampas.
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