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CRUCIFICADO.

] A Vis, Rey Altiffimo, dedico as minbas

obras ; [e de algum modo sio minbas as que fo

A de Vos tem tudo o que be digno de Vos , don-
o Ao de defce todo o dom perferto : mas por iffo be bem
que como agradecida fonte ao mar immenfo das
voffas mifericordias wolte a buftar em Vis o fen

\ centro efta , que [0 em Vos tem a origem, e o
\ principio. Aos pes do Real Throno da Cruz , aon-
\ ae Vis Divino Cordeiro morto , foftes digno de
\| dbrir os fete Sellos do Livro , e revelar-nos a
Jabedoria do efpirito , e os myfticos [egredos , que
tinbas nelle encerrados , e efcondidos defde os [e-

cufos 5 abi mefmo aonde wvos offereceis Livro da
Vida Eﬁ'r;:pru por dentrﬂ, e por fﬂ?’ﬂ y €M qUe Pﬂf:

N Jamos ler, e eftudar as regras da perfeigad , e
| urtude , que Vs enfinaftes como Meftre , e co-
mo Exemplar praticaftes , offereo efte pequenino

| | § 2 Vo-
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Volume trasladado a letra deffe Divino Orig;-
nal , defejando que Vs o deis a goftar aos Pro-
fetas do Volfo Povo, e fe faga como mel doce
em [ua boca , para que pofsio fullar dignamen-
te dquelles a quem Vos os mandais.

Dignai-vos , Divino Salvador ; defde o al-
to deffe lugar de piedades , donde Vos exaltado
dn terra attrabis tudo a Vs, attrabir tambem
eft Livro, e o feu Author , para que effe apren-
dendo de Vos o que no Livro enfina , pratique
a virude 5 e a perfeicdo , que nelle perfinade , e
emende em [i os defeitos, que nelle accautela aos
mais 5 e no Livro nio diminuio os que Ihe com-
municon 0 Author 5 aquelle efpirito, e ungio,

com que pela materia 5 toda Volfa, be capaz de per-
Suadir a perfeicio, e virtude, e emendar os de-
fertos de bum: mundo inteiro. | |

Affim o efpero de Vos pelp multidio das |
Volas mifericordias  em premio do zelo 5 e boa
intengao , ( Vos o [ubeis) com que emprends por. |
Voffo amox jﬂe pequenino  trabalbo ;.e com que

e

tocando-me de dor o coragio o wer tio defertos
os [agrados. caminbos de Sido 5 tao [olitaria @
Janta folemnidades tio pouco frequentadas as fon-. |
tes do Salvador 5 tao deteriorados os coftumes |
do Chriftianifmo 5 tio  efquecida a doutrina da
da Cruz; tio abdicado aguelle ¢fpirsto de perfei-

gio
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¢do 5 e innocencia 5 em que MOS NULYI0 @ Infancia
do Voffo Evangelho; e tio infruétuofa a dilara-
da [eara da lIgreja ; tudo por falta da neceffa-
ria culturay porque [endo a méffe tao grande , séo
poucos os operarios s por. eftarem todo o dia ocio-
fos o5 que podido 4 e.devido ir 4 Volla vinba;
por nio baver quem parta o pao 4os pequeninos,
que o pedem neceffitados ;e por f[erem tio pouco
fieis o5 defpenfesros dos Volfos fagrados myffe-
riosy defejo collocar effa pequena Jucerna fobre o
candelabro do templo , donde poffa luzir para to-
dos os que habitiao na Vol cafa 5 ainda que eu
me fique nas trevas exteriores.

. %ﬁrﬂf s Senbor 5 mos . coragoes dos Vof-
fos  Miniftros que tomando-a em fias mios fa-
¢do luzir [hg lyz diante dos bomens ', para que
eftes wejio as [ieas boas obras , e glorifiquem ao
woffo Pay , que efta nos Ceos. Infpirai-lbes que
Jem attender ¢ maldade de minbas obras , apren-
dio as doutrinas mais Voffas do que minbas  que
nefte Livrinbo thes offerego, para que comidos do
zelo da Voffa cafis 5 da Volla gloria , e da falvagio
dos Fieis 5 05 conduzio fobre os Voffos paffos pe-
los caminbos das Voffas juftificagoes 5 e a mim
me -tocai fortemente com bum impulfo efficaz da
Vofla graga, que obrigue a minba rebelde von-
tade 4 que fign o mefmo , que perfisado , ¢ me

niao
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nao faca eu reprobo , quando inflruo aos mais. |
Corra por Voffa conta, bom Deos, a accei- |
tagio do Livro, a perfeicio do Author , e o fruc- |
to das doutrinas de bum , e outro na [untifica-
¢a0 , e zelo dos Voffos Miniftros , e na falvagao
do povo , que rﬂyﬂ s tudo para maior bonra
e gloria Vofa. Affim wo-lo peo bumildemente
proftrado a Volfos pés, e devotamente abracado
com a Volfa Cruz, pelo fungue , que mella der-
ramafes , e pelas chagas , que nella recebefes co-
mo prego, e redempgio das almas , que defile
bi chamais ao caminbo da vida , e 4 porta de
Jalvagio , que [ois Vs o por onde [6 [¢ vai wo |
Pay , e [é entra ao Reyno do Ceos , aonde Vis .
Jois Rey magnifico , excelfo , ommipotente , e eu |
defejo [er Voffo bumilde, e reverente vaffulo , af- |

Jim como fou

DE VOSSA DIVINA MAGESTADE

F .Y -

Ingrato fervo, e o mais indigno Miniftro |

Fr. FRANCISCO DA CONCEICAO.
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Erros. Emendas.

Numero 27 linha 9.

4 fua, conta tanto a fua, tanto
N. 33 lin. 16. a obriga a qual a obriga
N. 8o lin. 11. 0 ato ao afto
N. 221 lin. 12. {enfualidades - -~ - - fenfibilidades
N. 259 lin. 3. aflento - - - = - - aflenfo
N. 312 lin. 11. intengad inten{ad
N. 580 lin. 16. {e o rofto
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|PROLOGO
"EXORTATIVO

A0S DIRECTORES, E MOTIVO DA OBRA

A O he meu intento dar ligdes aos Directo<
res fabios , e prudentes; porque nem ellas
lhes {io neceflarias, nem eu prefumo tanto
de mim , que faiba para os poder enfinar.
: Eu delles defejo aprender, como de muitos
enho aprendido, principalmente dos que continuamente
e enfinio em feus efcriptos, e de quem he tudo o que
fe achar bom nefta Obra, fendo {6 meus os defeitos. O
ue principalmente pertendo he inftruir-me a mim ; na cer-
eza , e experiencia de que o melhor modo de aprender
e enfinar. Em fegundo lugar defejo dar algta luz aos
ue a ndo tiverem, e os chamar a caridade, e o Efpi-
ito do Senhor ao fanto minifterio de Directores das al-
1as ; porque fe fem ella fe expolerem a praticd-lo , {e-
io cegos, que guiem outros cegos , € cahirdd no abyf=
o de muitos erros em caftigo de pertenderem fer mef=

Ll

res fem terem fido difcipulos contra a ordem da boa dous~
rina, principalmente na ﬁy&ica , § he a fciencia das {cien-
1as , e tanto mais alta, e efcondida , quanto trata de cou-
as mais fublimes , em que Deos he o primeiro agente:
or cuja caufa he neceflario muitas vezes em certo modo
adivinhar os fantos intentos de Deos , e inveftigar os feus -
nfcrutaveis juizos, e vontade , que elle muitas vezes poem
as mios dos Meftres de efpirito; como pendente das fuas
direcgdes , aflim como da nofla liberdade.

2 Tem-me laftimado fortemente os erros confideraveis,
que tenho conhecido em muitas almas, que por falta;def-
ta tao neceffaria fciencia nos feus. Diretores vio Iév'i'_és
por caminhos torcidos , e alheios do eftado , em que Deos
as tem , ou a que as chama; porque as tem fopeddas, e -

A =5 _I;Etl-_




2 Pralc:ga Exortativo |
detidas, como delles fe queixa amargamente S. Therefa ; ¥

(Vida ¢.13. €25. ) e 8. Joao da Cruz, ( Llama canc.3.%er/.
3.) fem que lhes dem a m3o para darem hum paflo adian-
te, nem ainda as deixem andar por feu pé, quando j4 ti- &,
nhio forgas, e jdade no efpirito , e podido j4 ter anda- ¥
do hyma grande l{ilurnada_ na virtude, fe elles as nio ti-f

vellem' prefas ‘com o grilhdo da fua ignorancia ; fem con-%
fentirem que paffem de meninas , e de fallarem, e fa-{L
berem como taes , %uandn Deos as chama para evacuadl
rem as puerilidades deparvulos,; e obrarem, e fallarem|
Jd como’ grandes. Ou querendo queé ellas véem fem ain-
da terem dzas para iffo , e que faltem do prineipio (a0
fim fem fe''detérem no meio, edificio fobre arda, e fem
fundamento fdlido, e por iffo as expbem a tanto maio*
res ruinas, 'q;].lantn' mais as querem EEE"E!’E!‘.

3 Eu conhego por experiencia que o ndo 'haver mais|
almas', que figdo'a vida 'do efpirito’, e fagdo felizes pro
g.r;ﬂhs'na virtude ;" procedé principalmente ‘L falta de:bong

ireftores , que tenhio a caridade | ‘e zelo de 4s encamis
nhdr; ‘e o ‘prova bem a conhecida differenca , e vantagem ,
que ‘leyadc na pritica da virtude os povos aonde ha al-
guns ‘miniftros do Senhor dotados de_ﬁe bom efpirito , a0
que experihentio’ a fua falta, B que fevéro ha de fer o
Juizo dos que por emiflio fua fazem que Deos' nde fefas
tio. fervido ‘'como podéra’, e feja tdo offendido como nao
devia ? Eu tenho conhécido muitos, que ou tinhdo fuffi-’
ciente capacidade para a direcgdo da virtude , ou a po-
dido “ter’ com Hda ordinaria applicagdo ‘abs muites , ¢!
bons' livros de Myftica , que’ prefcrevem abundantes nor
as _p’alj.fi_-'iﬁ'ﬂ ': 'mas, elles tem efte ‘talento tdo fepultadol
na. terra, ‘que ndo fei fe lhes' valerd a fuppofta humilda
de, ‘¢ imprudente temor , com que querem defculpar 3
fua _;yi];qvql omifsdo , para que o grande Rey fe ndo d
Ec-,r"m;! fatisfeito , e lhes nao chame fervos mdos quan
’_pj’l_i_quhl_;ir_*ar'_cgnm lle , e ‘do ‘qiie com elle lucrdraC
em, proveitofas ufuras ;e ‘para que diante do mefino Se
nlior os ndo ‘facio reiponfaveis os gemidos dos pequent
nps , que pedido pao; ¢ elles nem lho repartirdo pm}i;ﬂ‘

ol ¥ iF ,




- HAos Direblores. _
Mo, fiem aitida’para lho, empreftar ; fe. levantirdodo few
ociofo delcanfo, - coppodl g v

4 Confultem eftes o fegredo do feu coragdo 5 € ve=

" "§do que todas eftas defculpas nio fatisfazem ao clamor

la propria confciencia , que Os argue , € lhes defcobre

“"Ique ellas procedem da fua falta de caridade, e zelo do

ervico de Deos , por mais que o feu amor roprio lhes

B30 queira dar efte nome. No dia grande nio os hi de

e noanar- o {eu engano : Twnc wvidebunt. Se lhes cufta, {of-

rdo o trabalho pelo Senhor , que os foffreu por elles maio-
“res , e ainda agora lhes foffre os delictos , que podido ex-
Wiar com a caridade. Se foffe licito ifentar-fe-do trabalho
2 quem o acha cuftolo , quem haveria que o abragdffe 2
emido eftes que o Senhor da Vinha os argia de ocios
os podendo 51&5 , e devendo trabalhar na fua -cultura 4
> que elle fe queixe de que fendo a méfle copiofa, {ao
poucos os operarios. Saibdo que fdo miniftros :E Chrifto ,
e difpenfeiros dos myfterios ?iu mefino Deos, e que efte

,- Tmr difpenfeiros fieis, que miniftrem a refeigdo 20s feus

omefticos. .

| 5 Témem o pefo ao minifterio do altar , e faibdo que
"o nido defempenhio comendo elles fés do Sacrificio, mas
" que devem repartir aos filhos as carnes da victima paci-
ca, fazer goftar a todos o cheiro de fuavidade , que {6~

& 8be a0 Senhor , e tocd-los com o Sangue do Cordeiros

para evitarem o flagéllo do Anjo Vaftador. Nao cuidem
ue hé {6 obrigacio dos pdrochos apafcentar as ovelhas

o Senhor, que o que eftes devem de juftiga, devem el-
les de caridade , de que Deos lhes hd de tirar eftreita con-
ta como da juftica aos pdrochos. Revolvdo as Hiltorias
Sagradas , confultem as primeiras-idades da Igreja, aquel-
ies Seculos de innocencia 4, em que os Santos {e conta-
vio pelo numero dos Chriftios , e vejdo , fe todo efte
fruto copiofo. fe devia ao zelo dos feus miniftros. Ain-
da neftes tempos de corrupgdo vejdo as fadigas; os tra-
balhos :de muitos obreiros do Senhor , ‘que fem terem
mais obrigagdo ido que elles , ndo ¢éfsdo mas Santas dili-
gencias da Caridade , e verdo como efta fc ndo pratica
~ A2 fem
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A Prafaga Exortativo
fem fru€to , o qual ferfa mais copiofo, fe elles os ajudaf=
fem, e verao tambem a fua perguica arguida por aquel-
la diligencia. Ah! fe ‘tiveflferh hum bocadinho ge amor de
Deos , que defeja que todos o amem , como a omifsio fe
lhes converteria em cuidado, a negligencia em zelo !

6 ' Eu bem fei que alguns com algiia razdo fe def
culpdo com o pouco frulto, que vem ; pois muitas al-
mas, que fazem' profifsdo da virtude ., aproveitdo nella
tad Fnucn » que nunca acabio de ‘mortificar-fé , nem ne-
gar-le 4 fua vontade , e amor proptio : ‘mas {e elles fe oc-
cuparem no minifterio, elles acharid almas , que fe quei=
rdo mortificar bem devéras ; ( pois ndo he abreviada a mio

“de Deas‘) ¢’ ainda muitas pouce fervorofas, o ferdo mais

com ‘as fuas inﬂrutjﬁe:s , € exemplo: e fe’virem que ndo
aproveitao em algiias, nio percio o-tempo'com ellas;
mas nao criminem as mais, mem lhes neguem a caridade
pela fegligencia deftas. Eftimtleros a certeza de que fe fer-
ve majs-a Deos nefte minifterio de dirigir as almas , do
que em outros ‘ainda mais laboriofos ; porque ainda que
muitas nad cheguem 4 maior perfeigio, fempre pela maior
parte fé'ifentdo de ‘culpas graves; e por ‘evitar huma- {6
deviamos dar a'vida, e o fangue todos os miniftros da
igreja. ‘Além de que devem tambem confiderar a fragili-
dade humana , ‘e’ hio eftranhar os' defeitos , nem quererlo=
0 as almas impeccaveis ; que o0s maiores.Santos da Igres
_Ei, até os mefmos’ Apoftolos ; tinhdo culpas, que repre=
hender' em fi meflinos : e muitas vezes permitte Deos de-
feitos 4s almas perfeitas para fua mortificagio , e humils

dade. ol -
“''7  Muitos tambem allegdo ' por: defculpa qne[para ha-
verem de fer Directores', devem praticar o mefmo que
enfindo ; devem fer homens de oragdo , e de virtude fu-
blime ; ¢ como efta thes falta, nio devem expor-fea en-
finar © que nio fabem, nem praticio. A alguns, que af-
fim julgae de fi por humildade , mas que na realidade
tem virtude, digo que fim he neceflario ferem virtuofos,
¢ dados 4 'vida ‘do efpirito para ferem'bons Dire@ores ;
mas nio he neceflario fer Santos da perfeicdo mais fubli-
me;
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Aos Direftores.

fiie ; dlias errarido os mefmos Santos tendo Directores ;
que 0 nio erdo tanto como elles, ou errarido eftes , que
os dirigido. Bafta que fejdo homens virtuofos, que prati-
juem a fanta Oragdo aonde bébdo as luzes , que hio de
ommunicar aos mais , ainda que a n3o tenhdo tao alta
omo algiias almas da fua direcgdo ; porque a que ti-
yerem junta com a f{ciencia, experiencia , dilcurfo , e com
a graca de Deos, que nunca lhes faltard em premio do
feu bom zelo , os fard hdbeis para governar almas re-
montadas ao mais alto grdo de uniad. E ainda que nio
{ejao efpirituaes , (ifto he dados 4 oragdo ) como fejdo de
bons coftumes , diz S. Therefa ( Vida c. 12‘:2 que sdo aptos
ara. o minifterio , e que Deos os ajudard, e ainda fard
{pirituaes em premio da Caridade.

8 Mas contra outros que nem feguem a oragio , nem
p virtude , antes a cnntragizem , ¢ murmurdo em lugar de
apromovérem , e obfervarem, exclamio os SS. PP. e me
¢jo eu preflifado a clamar : O defgraga do Sacerdocio San~
o! Oliftima, a que chegou na Igreja o eftido dos feus.
niniftros ! Hum Sacerdote , hum Ciriﬁu de Deos {fem ora-

2cio! Hum ungido do Senhor’, hum Vice-Chrifto fem pra-

icar a virtude! Hum Anjo do teftamento, conductor do
povo elcolhido feito anjo de Satanaz'y efpirito vaftador
que infefta 'os caminhos de Sido ,  que efpalha infeccio
em lugar de incenfo nas brafas de feu dourado thuribu-
o! Que efpanto! Que horror! Ah ! Ifto ndo he hum Sa-
erdote ; ifto he hum monftro da Igreja Santa ; he hiia
antaima do Sacerdocio ; he hum. profanador da dignida-
le Sagrada; he hum fingimento, hum engano , hiia fi-
pura. de comédia , que parece o que ndo he, e ndoheo
juc parece, L ~ '
9 Omnipotente Senhor, como vostacard de doro co-
¢30 ver a ‘geracio efcolhida, o Sacerdocio real, a gen~
e fanta, o povo deacquifigio feito ndo povo de Deos,
dobrando -g:joelho a-Baal, profanando a voffa mefma ima-
gem ! O oure' mais. puro’ convertido em efcdria, ‘muda-,
1a'a cOr optima, perdidas as luzes, que o fazido brilhar
10+ 1nterior da mﬂg-cafa.! Feita vil a vofla mais nobre
por=.
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porgdo ; os vafos do templo profanados em ufos indecena
tes; as pedras do Santuario efpalhadas no meio-das ruas ,
feitas defpréfo da plebe ! Os mananciaes da dourrina, e
da virtude feitos cifternas diffipadas , que ndo contém as
aguas da graca! O fal da terra infatuado fem fervir de
}Jre.f-:ﬁrativu d corrupgdo; poftas debaixo do modio fem
uzirem para fi, nem para outrem aquellas tochas, que
vds collocaftes fobre o candeldbro do templo , para illu-
minarem a vofla cafa, e ferem luz, que luzifle diante dos
Jromens , para que vendo eftes as fuas obras, glorificaflem
ao Pay celeftial !

- 10 E ndo {6 nio ddo a luz, que devilo, mas ainda
intentao fuffocar as lampadas das %irgens _prudentes , que
correm ao cncontro do Efpofo. Sim ; a May univerfal dos|
Fieis ndo {6 chora a perverfidade dos feus miniftros , mas
tambem lamenta com dor a maldade de ver muitos del-
les feitos pedras de efcandalo, e de offenfa para as almas
innocentes ; que anddo os caminhos do Senhor. Lamenta
ver nelles ‘multiplicados os filhos de Heli , e com elles
aquelle glgande peccado de retrahirem as almas do facris|
. ficio de Deos; Quero dizer, de fe mifturarem com os li-
bertinos do povo, fazendo-fe parciaes da fua impiedade}
murmurando , e perfeguindo como elles as almas virtuos
fas , declarandu-fg contrarios 4 virtude , e fazendo-a odio-
{fa na Igreja Santa, Eu quizera fuffocar no coragio efta)

ueixa, e ocultar ao mundo o feu motivo ; mas como pof-
o eu ocultar o que elles fazem tdo piblico , como elcan-]
dalofo aos ouvidos, e aos coragdes piedofos?

11 I como pédem deixar eltes inconfiderados Sace
dotes de fe fazerem fimilhantes aos do povo nefta crimi-
nofa detracgdo, fe elles os imitdo , ou excedem nos de
litos , que os juftos lhes reprehendem:com a fua vida’
Os mundanos, que feguem o partido do-Seculo , que nac
eltio da parte de Deos, fazem cédras 4 virtude ; oppben-
{e 4s fuas mdximas ; julgdo infenfitas as almas que a pré
ticdo; sdo para elles gente fem honra, e fem-acérto ; ms$
he porque efta vida aflim ajuftada ; ﬁ.iparada dos: feus va!

dofos comercios he reprehensio das fuas diffolugoes. ﬂ
¢S
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Jes murmurfo da virtude, porque ella lhes faz defpertar
o clamor da propria confciencia, que os argue da defor-
midade da fua vida, e os adverte que {6 a dos juftos he
ro@a , e acertada; elles quizerdo nio ouvir efte clamor,
porque nio querem entender o bem para o obrar. E co-
mo muitos, que vivem do altar, tem tal vida, ou peior
do que os mundanos; feitos fécios das fuas defordens;
mifturados com elles nos jogos , nas ociofidades, nos ef-
andalos os mais vergonhofos , que muito he que como
os do mundo fe declarem contra o partido da virtude , fe
lla grita mais alto contraelles do ; contra os mefmos mun-
danos: Sacerdotes polluerunt [antlum , injufle egerunt con-
ra legem.” ( Soph. 3. )" :

12~ O defgraga” dos Seculos infelizes , em que fe tem
erificado o tri[fe vaticinio : Erit ficut populus , [ic Sacer-
dos | ( Ofee 4.) Com razio lamenta Jeremias , ( Thren. é.)
que -os filhos inclitos veftidos do ouro mais fino eftdo fei-
os vafos de bdrro: os Nazaréos mais brancos do quea
leve , mais puros do que o leite , mais rubicundos do que
o antigo marfim , mais formofos do que a preciofa Safi-
ra deixdrdo denigrar fua face como carvoes, e jd ndo sdo
conhecidos nas ruas por quem erdo. Juftamente clama S.
Lourengo Juftiniano ,, O defgraga ! O Clero do tempo pre-
y, fente falla mais para efcandalo , do que para edifica-
5 ¢3o: Sdo mui poucos nelle, que vivio honeftamente,
., € muito mais raros os que fejdo capazes de adminiftrar
5> 0 pafto faudavel ao rabanho dos Fieis: a maior parte
5, dos” Sacerdotes vive nos vicios do povo. E eisaqui co-
mo elles, e as almas a quem devido guiar para o Ceo,
aminhdio precipitadamente para o Inferno. Eisaqui por-
que diz Binniﬁu Cartufiano com S. Jodo Chriioftomo ,
Jue os mais Sacerdotes fe condemindo.

I3 Mas que muito que os conductores do povo San-
0 andém os caminhos errados ; Que muito que as trom-
betas' da Ley clamem em vozes de perdigio , féem em
eltampidos do Inferno, fe ellas fallio a {6pros da ferpen-
;: obedecem 4 voz do tentador, que lhes tem deturpa-
%0 a imagem, ¢ rifcado o nome Santo que os Caratheri;

za




8 Prologo Exortativo
za ? Que quer diZer Sacerdote ? Diga-o S. Antonino de Flo<
renga : Jdacerdos , ideft Sacer-dux , Sacra-dans, Sacra-do-
cens , Sacra-dos. Diga-o Guilelmo Durando: Praebyter
ideft prebens-bonum iter. E sido muitos os Sacerdotes , que
fignifiquem ainda agora o mefmo? Ah! os guias fagraﬁns
pela maior parte eftao feitos ductores da perdigdo. O maior
numero dos que devido repartir a fagrada porg¢do aos pe-

ueninos , efcaflos-dos thefouros do %Ens fihefﬂl % lﬁes
gﬁu pedras por pdao. Os que devido inftruir os povos nas
doutrinas. da falvagdo, os mais ou as nido fabem, ouas
ndo feguem, ou as nio querem enfinar, e {6 di¢tio ma-
ximas de corrupgdo oppoftas a fantidade do Evangelho.
O dote fagrado que enriquecia a cafa do Deos das rique=
zas , eftd diflipado, e conftitie em pobreza o lugar Santo.
Os que devido moftrar os reftos caminhos da Patria, sio
monltros , que efpantdo a quem intenta anddlos. E eisaqui
os Anjos de Deos convertidos em anjos de Satanaz , que
ndo {6 fe defpenhao do Ceo, mas tambem com os gol-
pes da fua cauda arréjie delle as almas. Grande Deos,
que dor para quem eftiver tocado do.zelo da vofla cafa !

14 Adquelles presbyteros de Deos, de que pendem as
almas do povo; aqueﬁes > que ( fe%undn S. Hildrio ) sao
o brago direito de Deos para as obras dos mais fagrados
myfterios ; eftes sio de quem elle mefmo fe queixa, e
quem deita em rofto pelo feu Profeta eftas tad feias mal-
dades : ,, Eu fiz concérto com o meu fervo Levi, coma
»» geragdo dos Sacerdotes, e o enfinei a temer-me: elle
. confervou a Ley da verdade em fua bdca, n3o fe achou
5 maldade em feus labios, andou comigo em paz , e equi
5, dade, e apartou a muitos do mal; porque os labios do
s> Sacerdote devem guardar a {ciencia , e da fua lingud
,» fe ha de aprender a Ley Santa; pois he hum Anjo d¢
»» Deos dado por guia ao povo : mas vds (Sacerdotes)
»» fois o maior efcandalo da Ley , apartais-vos do feu ¢#

»» minho , e fruftrais o patto, que eftij»u]ei com o me

s, fervo Levi: f-or iffo eu vos fepiro da fua forte , e voS
45 entrego ao delprézo da plebe. ( Malac. 2.) Aflim {e que!

xa o Se¢nhor daquelles mdos Sacerdotes , que devendo ch
: 14
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Aos Dirvellores. 9
rar entre o veftibulo , e o altar a profanagio do lugar.
Santo , fupplicar com gemidos ao Pay das mifericordias o
perdio dos peccados do feu povo, e occorrer 4 perdigdo

a heranga do Senhor ; elles athé prohibem que o meimo
povo chore os feus deli¢tos ; murmurao de que o peque-
no rebanho folicite os caminhos do Reyno , elles mefmos
fe fazem parte da reprovada heranga.

5. B Fe Deos tanto fe queixa-do pouco zelo , da efs
candalofa murmuragdo , e da falta de caridade, e virtu--
de nos fimples Sacerdotes, que fard daquelles, que ten-
do a feu cargo as almas , nido tomio o pefo ao cargo
que tem ? Quero dizer dos paftores do feu rebanho , dos
parochos , que devendo de juftiga inftruir-fe nas apertadas
obrigacBes do feu officio, das quaes he a primeira o fe=
rem Dire€tores, e Meftres efpirituaes das {uas ovelhas ,
nio {6 ndo fabem , nem praticio as regras da Myftica ,
mas athé aborrecem que efta fe pratique no feu povo; ¢

or iffo (ndo o digo fem experiencia ) athé z¢ldo que nao
aja- no feu rebanho algia ovelha apeftada com fimilhan-

te contdgio, negando a frequencia dos Sacramentos ain-
da 4s almas, que a procurdo por outra obediencia; e mur-
murando como os mundanos ( porque tambem o sio ) de
quem fegue a Deos com mais zelo ? Difficultofamente ha~
verd povo, em que ndo haja huma duzia d’almas ao me-
nos dotadas de docilidade para a virtude, fe foflem fuf-
ficientemente inftruidas ; mas: %ﬁwda audient fine predi-

tante ? Quem as ha de guiar, fe o feu conductor as dei-
Xa? (Quando as ndo defencaminha , como chordo infinitos
exemplos. ) Quem as ha de apafcentar, fe os feus paftores
¢ convertério em lobos , que as devordo ? Se os Davides,
Que havido de fuffocar os ledes , e os urfos, que as in-
veltem, elles fe fazem féras, queas intimiddo ? Se {6 cui-
dio em fe veftir do que as defpem , nutrir-fe da fua fubf=
tancia, e ellas que morrao 4 fome de virtudes , e que an-
dem nuas da graca ? _
- 16 ,, Ay de vés paftores de Ifrael, clama contra ef-
» tes a voz do Deos de vingangas , ( Egzech. 34.) Ay de
» V0s, que {6 cuidais em vos- apafcentar a vés mefmos !
B y Por




10 Prologo Exortativo

»» Por ventura os rebanhos sio para apafcentar os paftos
5» res ; para vos {6 cuidares em fazer pafto da vofla vo-
»» racidade , o meu amado rebanho fem cuidares em o apaif-
,» centar a eile ? Vés ndo confolidais as enfermas; nio
»» folicitais a faude das doentes, ndo lhes ligais as frac-
4 turas, n3o reduzis as que fraquéio, n3o ides bufcar
»» as perdidas, e todo o voflo minifterio {e reduz a efpan-
5» td-las com o voflo imperio , aterrd-las.com vozes de a-
s> meagos , fazé-las fugir com a forca do voffo poder, e
s> por iflo eftao efpalhadas, e defgarradas as minhas ove-
s> lhas como {e ndo tiveflem paftor, ou porque o que tem
s» ndo he bom , e cahirdo nas garras, e nos dentes das
ss beftas feras : anddo perdidas, porque nio ha quem as
5, conduza ; aflim o digo ; porque ni3o ha quem as
»» conduza. Por iflo , paftores, ouvi-me : Eu vos juro
s» que eu virei fobre vés, e vos tirarei conta do meu a-
»» mado rebanho , que.eu entreguei em voflas mios, pas
4 ra o conduzires a mim. i b0

17 E na verdade como hade apafcentar o rebanho hum
paftor, que {6 conhece as fuas ovelhas para as convenien-
cias temporaes, e a quem as ovelhas ndo {6 ndo conhe-
cem como paftor, mas o olhio como mercenario, ou co-
mo inimigo; que athe as fepara de poderem conhecer a.bom
Paftor, ¢ as deixa ao Lobo Infernal ? Por efte infeliz os
mandou Deos advertir, quando a hum miniftro da pa-
lavra , que tinha de prégar em hum Concilio , diffe 0 mef-
mo demonio, como refere S. Thomaz de Cantuaria: (/A
Xi0l20. Y, é Omnipotente me manda dizer-te , que pré-
» gues no Concilio eftas palavras : Os principes das tre-
s, vas Infernaes eftio em grande obrigagio aos principes
» das Igrejas; todos lhes rendem as gragas, orque com-
» figo levao os fubdites ao Inferno, e pela fua negligen-
» cia quafi todo o mundo fe devolve ao imperio de Lu-
» cifer. Ougdo ifto os parochos, e faibdo que elles sio
principes das fuas Igrejas, como os Bifpos das fuas dio-
cefes em quanto -4 obrigagdo das fadigas paftoraes ; e cor
fiderem que fe a negligencia {6 he caufa de tio deplo
ravel defgraca , que fard aquella impiedade nefanda , aquii‘
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e efcandalo alheio da fociedade fiel com que com mur-
aracdes farifdicas , com feus imprudentes preceitos fepa-
40 as almas pufilanimes do apertado caminho da vida?
séfem a fua obrigagdo, e efte delicto na balangado San-
ario , e verdo com horror hila deformidade tio monf-
ruofa em hum minifterio tic Santo; e conhecerdd 4s lu-
ses do mefmo Santuario qué elles faltdo ao principal de-
er do feu officio, que de juftica devido praticar , ¢ o no
fazem por falta da {ciencia do efpirito, e da prdtica do
mefmo , que ella enfina. Nido ferfa efte mal tdo graffante ,
e elles ndo foffem promovidos aos beneficios fem hum,
sxame tio rigorofo da Myftica como das outras {ciencias’,
pois lha ndo julgo menos precifa. -

18 Outros h4 , que tinhdo bons defejos, e fufficiente
alento para o minifterio da direcgao ; mas deixdo de o ex-
ercitar ( 4s vezes depois de o praticarem algum tempo ) por
rerem que tanto elles, como as almas, que feguema vir-

de, sao murmurados , e perfeguidas do mundo : e tam-
bem pelo temor de’ferem enganados , vendo que alguns
o tem fido por alglias almas, que parecido virtuofas, e,
erdo fingidas , e illufas. Vergonha he que haja miniftros
do Senhor, que fe ifentem de o fervir , e de trabalhar
na fua vinha com huns pretextos tdo frivolos , e tdo in-
uriofos a0 minifterio fagrado. Certamente quem ndo tem
efpirito de fortaleza para tolerar as perfeguigdes, os tra-
alhos , as murmuragdes , com que 0s mundanos atacdo
a virtude, e a quem a fegue, e promove, nio tem efpi-
rito de direc¢do; porque lhe falta a precifa conftancia , e
valor para fer martyr 33 caridade ; pois certamente he im-
poffivel que hum Dire&or deixe de goftar o fél com Jelus

rifto , e de levar com elle a fua Cruz fazendo a fua
Eﬂ"!ﬂ na terra. Se elle fe declara contra o mundo, e fuas
maximas ; fe faz frente aos feus defacertos, fe ataca os vi-
cios, eas vaidades do Seculo ; reprovando o que elle apro-
va, defprefando , e fazendo defprefar o que elle eftima;
como poderd o mundo fofré-lo fem cahir fobre elle com
impeto. furiofo? Ifto he o que difle de fi o Direétor Di-
Vino , e péde dizer hum miniftro, que o imitta : O mwn-

B2
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do me aborrece , e tem odio, porque eu reprehendo , defcu-'
bro , e dou a conbecer o mal de fuas obras.( Foan.7.)

19 He neceflario que hum Meftre do efpirito béba pri-
meiro o calizdos trabalhos, para que deve animar os dif-
cipulos ; que fe eftes neceffariamente had de padecer per-
feguigdes, {e quizerem viver piedofamente em Jefus Chrifto,
primeiro as had de fofrer os feus meftres , como aquelles ,
a quem os libertinos, e os detratores do- mundo attri-
buem o motivo do feu efcandalo. Alem de que , {c hao de
enfinar a virtude , primeiro a devem praticar em fi mef- B
mos, ¢ fem o fogo da tribulagio ndo ha virtude fem fe- Mgr
zes. Os trabalhos sdo o crifol , que a depurdo por iffo de-
vem animar os difcipulos com o exemprn , entrando fem
medo pelo meio das langas contrdrias ; nio temendo as fet-
tas dos parvulos que fe fazem feridas dos mefmos, nem _
as linguas malignas , que fe maligndo contra os detracto- [u
res. Ifto fim he que he fer bom miniftro do Senhor , imi-
tador da f{ua paciencia, do feu zelo, da fua caridade ; mas
fugir dos trabalhos com detrimento da virtude ! Virar as
coftas 4 caridade por temer os cdes ladradores ! Nio que-
ver dar. paflos para a terra Santa {6 por nio guerrear com
os Amorréos ! Privar-fe dos fru&os da Paleftina {6 por te-
mer os monftros, que ali {e encontrio! O fraqueza dos
efcolhidos de Deos ! O cobardia dos Capitdces de Ifrael !
-20 Aonde efta a imaﬁem de Jefus Chrifto que devem Jlici
copiar em fi mefmos? Elle tomou a feus hombros todos
os noflos trabalhos, e os defles cobardes , que os fogem :
clle nos conciliou a vida 4 cufta da fua propria: e ndo foc
quer elle que os feus miniftros fejdo fublftinitos , do feu
zelo , como do feu minifterio ? Qugdo a regra da verda-
deira caridade, que lhes propoem o Evange ifta, ( 1. BT
&n.3.) e vejdo o que deﬁa fe apartdo: .ETQ?E conbecenios

# caridade de Deos ;5 que elle entregou por uis a fua alma *
¢ #0s o devemos imitar dando as noffas almas por noffos ir- REOS
maos. Por efta regra he que o Prégador das gentes defe-
java fer anithema por feus irmdos: por efta he que oS
Afpuﬁnlus » 08 Martyres , os Prégadores Evangelicos. olha-
vao fem horror os cadafalfos , os equleos, as langas;

- 0s
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s alfanges , 2 morte : e por efta mefma he que o Pay
Eterno ndo perdo-ou a feu Filho Unigenito, mas o en-
regou por nos aos defprefos, ds perfeguigbes , aos tra-
balhos , aos tormentos , e 4 mefma morte de Cruz.

21 Nem tambem he baftante para fe retrahirem de
fia obra tdo Santa o temor de ferem enganados , nem os
uncftos exemplos d’algiias almas illufas , ou d’alguns
ndifcretos Dire€tores ; que fe deixdrad enganar, ou el-
es mefmos fe engandrdo a fi; porque eftes, e ellas qui-
zerdo padecer o-engano por abufirem do minifterio Sa-
prado ; e os feus vicios, a fua foberba, a fua ignoran-
ia, e ndo o efpirito de caridade os conduzirio aos er-
0s , que impiamente praticdrdo; e aflim ndo a {ua carida-
le , mas {60 a fua malicia foi caufa dos feus defacertos.
bejdo elles fieis a Deos, guiados pelo Efpirito do Senhor ,
jue fiel lhes ferd o mefmo Deos para os nio deixar en-
anar. Seja re@ta, e com Santo zelo a fua intengdo, e
Deos acudird pela fua caufa, e ndo lhes permittira illu-
Oes ; e {e alfli'ts almas os quizerem enganar, Deos fard
ue ellas {6 {ejio enganadas, e ndo elles. '

22 Mas fugirem de tratar almas de efpirito por iflo
0 que algiias fordo illufas , ou movidas depravados
tentos , e que alguns Directores errdrao ; ifto he repro-
ar que haja Difcipulos de Chrifto, porque delles preva-
cou hum Judas traidor : he dizer que ndo haja Eifpu's

Igreja , porque muitos fe revoltirdo centra ella, e a.
feftirdo ‘com erros: que fe nio deve afpirar-ao Sacer-
0c10 , porque delle fahio hum Luthéro, hum Calvino,

outros horriveis monftros de herefia : em huma palavra,’

e nmgﬁuem deve praticar , nem dirigir a vida myftica ,
PTque hum Molinos a deturpou com torpezas ; porque
'Ma deshonefta Therefa , huma torpe Joanna , e algumas

{ras com capa de fingida S:amtidage fordo feios monf-

8 de vicios. Que feveramente reprehende eftes mal fun-
dos temores a infigne Meftra do efpirito S. Therefa de

us com eftas, e outras fimilhantes palavras! ,, Cami-

nho de Oragdo caminho de perigos? l\ﬁmca.Dms tal quei-

5 que o demonio parece tem inyentado por eftes e

' 2y GOS
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»» dos , e aflim fe tem empenhado a fazer cahir alguns;
»» que tinhao oragdo. E reparem na cegueira , que ndo
»» olha o mundo para milhares que tem cahido em here-
»» fias, e em grandes males fem ter oracio, nem faber
»» que coufa era; e fe o demonio por fazer melhor feu
' negﬂciu tem feito cahir alguns bem contados, que ti-
,» nhdo oragdo tem feito pbr tanto medo nas coufas da
virtude a alguns. ( Cam. de perf.c. 21.)

23 Muitos cuidio que fatisfazem ao dever do minif-
terio em fe prefentarem no tribunal da reconciliagio promp-
tos para confeflar a todo o mundo : e fe confelsio o mun-
do todo em poucas horas, aflentio que tem preftado a
Deos hum grande obfequio , quando muitos deftes mais
o offendem do que fervem pela irreverencia com que a-
busdo do poder de atar, e degtar : porque huns nem atio,
nem defatio as almas que refpetivamente o pedido fe-
gundo os cuftumes , c}ue expoem a feus pés; outros as
atio mais aos criminolos deleites facilitando-lhes as rein-
cidencias pela facilidade do imaginado remedio, que elles
convertem em maior damno , prodigalizando as mifericor-
dias de Deos mais do que o Deos das mifericordias ; pois
athé aos indignos as intentdo conferir 4s mios cheias , quan-
do elle lhas eftd negando da altura da fua Juftica. Aos feus
pés nunca ninguem chega indifpofto, e fe chega, aflim
volta, ( mas em todo o cafo abfolvido) ainda que 14 fe/
podefle difpor; porque como o feu ponto he defpachar]
ou com jultica , ou fem ella, fazem efcrupulo de demd-
rarem as partes na diligencia de as difpor, e nad o fa-
zem de le condemnarem a fi, quando as abfolvem a el
las. Oftentao defembarago exceflivo fem attenderem que
com elle embaragio mais as almas , e as confciencias
Quem podéra feparar a eftes tais para fempre do minif
terio da reconciliagio por ndo expdr a tantas profanagdes
hum tribunal tio fagrado, e por nio augmentar a ?au:i'
lidade de peccar, que o S. P. Benedifto XIV, citando?
Belarmino attribie 4 nimia facilidade de abfolver! No
effet tanta facilitas peccandi , fi non effet tanta facilits
abfolvendi. (Epift, de prepar. ad jubil. §. 22.
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24 Outros porém, que tinhdo bom zelo, e caridade
para conduzirem as almas , lhes falta a precifa inftruc-
cio; pelo que pouco fruto pddem fazer , por nio fabe-
em difcernir os diverfos eftados das almas para lhes a-
onfelharem as meditagbes , e os exercicios proprios de
ada hum, e lhes enfinarem a fazer oragdo fegundo a di-
erfidade dos feus grios conformes ao eftado em que Deos
as tem, ou a que as chama. Por cuja ignorancia tudo pa-
a clles he o mefmo; para todos os mefmos exercicios ,
n mefma oragdo , a melma frequencia de Sacramentos , as
neimas mortificagdes ; e cuidio que bafta ifto, e pergun-
ar-lhes fe fizerdo oragio, fem lhes faberem enfinar o mo=
lo de a fazer, nem inquirirem como nella fe achiao, no
ue {6 fe conhece adiverfidade dos eftados , e o aprovei-
amento do efpirito. Ainda fe eftes forem huniildes, e fe
ogeitarem a perguntar, poderid remediar em parte efte
efeito; mas fe os mover a indifcrigio , a foberba, ou
atisfagdo de fi mefmos fem fundamento para ella, fardo
mais perda do que proveito nas almas innocentes , que
¢ entregdo em fuas midos com bellos defejos da virtude,
uidando fe encomenddo a hum Anjo Cuftodio, que lhes

oftre os caminhos do Ceo, e fe achdo com hum engana-
or, que as prende fem as deixar ir para Deos, como
odido, ¢ queriio. Bem fentida defte damno S. Therefa

10 cefla de precaver-nos para o evitar-mos. (Pidac. 5.

3. £25 | .

25 Alguns pela mefma foberba, ou ignorancia coftu-

40 dizer , que para as almas deftes tempos ndo sdo ne-

ffarias effas” altas fciencias da Myfica ; porque ji nio

A almas com tdo elevados grdos de virtude , que ndo

ﬂﬁﬂPam as dirigir huma mediana inftrucgdo :- que jd nio

A €llas altas contemplagdes , queaconfelhar , nem visdes,
xtafls , raptos, ou fobrenaturalidades , que difcernir; e
* as ha, sdo fufpeitofas, cujo difcernimento he defpre-
-las. E o peior he que eftes ignorantes foberbos athé fe

10J30 a mofar dos que nio guido as almas como elles;

“}Ea“d“ que {6 elles acertdo, e que tudo o que ndo he.

florme ao feu parecer, ou he illusdo, ou defacerto. Quan-

o




16 Prologo Exortativo.

to ifto feja filho da ignorancia, e falta de experiencia {6
o ‘conhecer4d os poucos f{abios, que forem experimenta=
dos na materia. Xcafn he abreviada a mao de Deos, ou
coarltard aos tempos a liberalidade dos feus thefouros ?
Que feria da Igreja , fe ndo houvefle ainda nella almas
jultas®, que praticando a virtude em grdo fublime a fuf-
tentaflem como columnas immoveis , e mitigaflem as iras
do Deos de vingangas ? Para defperfuadi-los daquelle er-
rado juizo bafta lembrar-lhes muitas almas aflombros da
L virtude , que nos noffos dias nos tem dado evidentes fi-
naes de fantidade nos prodigios. que obrirdo em fua mor-
te, e nos que depois della fe defcobririo nos proceflos
de fuas admiraveis vidas. E fe nio fe achdo mais defte
caraéter ferd porque {e occultio aos olhos do mundo in-
digno de as ver, ou por falta de bons Directores; e dif-
to ferdo refponfaveis os que podendo-o fer , nio quizerdos
26 'Todas eftas,; e outras razdes me motivdrad a refu-
mir aqui como em compendio o que he mais neceflario
faber , e praticar a hum Direftor; tanto para {e fazer mais

facil aos que quizerem ter algiia inftrucgdo, por ndo po-
derem haver os mais livros , que tratio da materia ,
que ou sio mais volumofos, e diffufos, ou menos- pre-
ceptiveis ; como tambem purrilue nenhum tenho vifto athe

agora, que trate tudo o que he neceflario, e fem algiia
confusio , que deixe de” os fazer obfcuros a quem nao ti-
ver letras maiores, e mais frequentes eftudos na materia;
a qual aqui achardd refamida com a clareza, que pude;
pelo que rogo fe me difimule o defeito de irem algu-
mas coufas repetidas em differentes partes , que o fiz de
prepofito para mais clareza:

27 O que aqui lhes offerego em refumo , julgo ferd
baftante para fe inftruirem nos primeiros principios da Myl
tica, e para os fazer temer, e ndo fe fiarem de fi mef
mos conhecendo o grande pefo, que tomao a feus hom-
bros, e os perigos, a que andﬁn‘}ugeims, affim para vi
verem acautelados , e cuidarem em eftudar , e perguntaf
o que nio fabem; como tambem para defempenharem #
fua obrigagdo, que hido de dar a Deos eltreita conta dal-'r
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almas , § tom%o a fua, conta tanto pelos defeitos , de que as
ndo ‘retrahfrdo , como pela falta de perfei¢do , a que as ndo
promovérdo. O que fei nfo pond€rdo muitos delles , que
fendo alias timoratos , e efcrupulofos, ou lhes nio faz
pefo o nio tomarem o de Meftres de efpirito; ou fe o
tomdo , fe alivido tanto delle, que 4s vezes deixdo andar
as almas mezes , ¢ annos, fem lhes tomarem conta dos
exercicios , nem dos progreflos da Oragdo , da mortifica-
¢io das payxdes, e ainda fem facramentos, como fenio
pediffe a materia mais cuidado; donde fe fegtue- commus=
nicar-fe 4s almas a tibieza dos mefmos Directores , eem
lugar de fazerem progreflos na virtude, declinarem mi-
feravelmente para os vicios, como chora a mefma expe-
riencia, e chorardd elles quando diflo fe lhes fizer cargo
4 face de Deos. Tunc Videbunt.




INTRODUCGCAO

PERSUASIV A

A’ VIDA DO ESPIRITO.

Em que fe declardo os gemidos d alma nas faudades da Pa-
tria ; os fufpiros docoragio pelo feu defcanfo 5 as amar-
guras do wiciv , € delicias davirtude ; a verdadei-
ra fortusa , € felicidade davida ; e afalfida-

- “de da que tem por tal vs mundanos.

7l OBRE os rios de Babylonia choravio trifs
tes os filhos de Ifrael com faudades da {fua ama-
da Sido, tdo profundados na dor do feu pro-

tos para cantar os canticos do Senhor na terra alheia:
Mas' que tranfportes de jiibilo, de alegria lhes fizerdo re-
viver os efpiritos quando rotas as prisdes do cativeiro,
facudidos os grilhdes , que os detinhio , fe vido jd ca-
" minhar ao centro dos feus defejos , fe vido ir jd refti-
tuindo 4 doce Pdtria! Aflicto gemia o mefmo povo nas
UPFFI.EIEHEE do Egypto , violentado ao minifterio mais vil ,
foffrendo a tyranna perfegui¢io de hum Farad, que nem
liberdade lhes deixava para os cultos do Deos de feus
Pays : Mas que goftofo alivio , que defcanfo , que tranqui-
lidade pacifica lﬁcs fazia dilatar os coragbes , quando ar-
rancados 4 forca da mdo forte fahido livres da trifte fer-
vidao, e ido ja caminhando 4 Paleftina, 4 terra da pro-
milsdo , dquella regido de paz, e defcanfo abundante de
leite , e de mel, e de toda fuavidade goftofa, reftituidos
ja 4 liberdade de Filhos , poftos em lugar elpagofo , 2
propofito para os facrificios de Deos !

29 Infeliz alma cativa na confufa Babylonia do vicio,

arraftada 4 infame lerviddo dp peccado; tu que fofte creél-
, , ¢

longado defterro , que nem lhes reftavio alen-, §,

PP, o A R e ek e R B S el el P s R e

L N T P T B T B T = T

[ |

T



a Vida do Efpirito. 19
da para Senhora das Gentes , e Princefa de todas as Pro-
vincias ; efcolhida entre milhares para feliz efpofa do Cor-
deiro ; deftinada para habitadora de Jerufalem triunfante ;
ah que triftes lagrimas- faem a banhar tuas faces, quando
chorando choras na noite da tua culpa ! Que laftimofos
gemidos arrancas do fundo da tua mefma {ubftancia la-
mentando perdida todaa formofura de Filha de Sido , fei-
ta vil a que tinhas fido Senhora, feita em tributo a Prin-
cela , privada da Patria a mefma efpofa do Rey, a mef-
ma filha do Principe ! Torna pois trifte Virgem de Ifrael ,
torna para as tuas Cidades; ndo fejas mais filha vaga ; nao
te diffolvas mais em delicias ; dirige teu coragao ao rec-
to caminho das juftificagdes de Deos, queleva em direi-
tura 4 Terra Santa. Levanta, levanta-te jd ,.torna avel-
tir-te da tua fortaleza perdida , cinge de novo o antigo
efplendor da tua gloria , captiva filha de Sido, e daris vol-
ta 4 terra efpagofa, enxugards tuas lagrimas; ceflardd os
i;em}dus da tua dor, e ferds magnificada em gozo, ¢ a-
egria.

gg::- Infeliz coragio do peccador, trifte, e fatigado If-
raelita creado ndo menos que para thrano, e templo da
mageftade do Excelfo , e aigc:ra vilmente fugeito ao ty-
ranno dominio de hila infame payxio , que mais que
Faraé te violenta, e te opprime por mais que pofluido
de hum fobre-falto , e defafoffégo continuo fulpires , e ge-
mas com o pefo deffes grilhdes , que arraftas, e clames
( a furto da mefma efcraviddo , que tributas) por hum Sal-
vador, que te livre, e te leve ao teu lugar de defcanfo ;
que clamas, que fufpiras, porque razio te detens? que
mais Salvador queres que o mefmo Salvador? Que mais
Moylés , que o mefmo que deu o poder a Moylés? 0O
Deos de Abraham , de Ifaac, e de Jl::cnb, efte he o que
te tirard do Egypto, e te fard paflar 4 forga de portentos
pelo mar vermelho do feu fangue , fe queres ieguir os
feus paflos, e deixar o errado deftino, em que vives ty-
rannizado das tuas mefmas payxdes ; levanta pois , levan-
ta mais alto os teus cuidados , {obe acima da terra os
teus defejos , que para ma(i:s altos delejos te creou quem
- te
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te creou’s poem-te ao caminho' do’ deferto; ‘qué he o da
penitencia; e da virtude j:fegue ‘os paflos daquella reful
gente colunina, 'que te illumina com a uz da € para cor=
rer 0 caminho dos mandamentos de Deos, e tuferds di-
latado em defcanfoy e alegria; ferf em paz teulugar, e
a tua habitagdo em Sido. Vai-te ao teu Deos., que te quer,
J4 que‘te quer o teu Deos); efte he o ten proprio deftino ;
efte he {6 o teufim; o.teu termo, o teu deE:anﬁ:u ,'0 teu
centro ;- a tua felicidade, o teu tudo; e fem ifto tudo he
nada, e tudo deve fer nada para ti; pois em nadaacha-
ras o ‘defcanfo ; nem a felicidade , que ‘defejas. ‘
~31 Sim , mortaes, cfte o unico;, 0 proprio deftino do
homem 5 nada lhe he'mais natural que a virtude; pela qual
16 péde fazer-fe feliz. Para efte fim he qué o:Creador do
Univerfo o fez em alma vivente; lhe infpiron hum {pis
raculo de vida em fua face , e o conftitnio hum pouco
menos que os Anjos.. Mais eflencial lhe he o fer virtuo-
fo, do que o viver, porque o' primeiro he o diftintivo
da razio, ¢ o fegundo he hum natural contingente:, qué
athe¢ aos brutos convem : por tanto entdo he o’homem '
mais homem , quando he mais virtuofo , porque he mais ra-
cienal ;- e'quando o ndo he, declina para a natureza de bru-
10, he comparado aos infipiéntes jumentos, e fe faz fi-
milhante a elles. Olha homem o que fofte, o que es, €
0 que podes {er pelo teu proprio arbitrio. Creou-te Deos

ara hum fim eterno , .que he elle mefmo ; infundio-te
El’ia natural propensio do -efpirito-para-o defejo da tua
felicidade ; deu-te hum coragio capaz de -0 amar, e de
0 [gozar , tio nobre em feus alentados defejos, que na-
da fe nio o:mefmo Deéos o facia ;-tio grande em fua ca-
pacidade, que nada o péde encher fe ndo Deos ; ninguem
0 engane em lhe dizer: Aqui eftd a tua felicidade ; que
fe ella nio he verdadeira, elle a conhece por falfa na pou-
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ca fatisfagio, com que a goza; e fe fe detem no feu go-
70 , mais he arraftado por hum violento capricho, que at-
“trahido ‘da propensio natural ; nioe violentes pois-, nem
o arraftes contra a natural propensio. |

32 Inclina efta tanfo o homem a appetecer-fe feliz,

. que
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que ainda os mefmos Gentios, que nosartigos da fua er-
sda f&¢ ndo eftendido a duragio d’alma além dos prazos
da vida , ideav3o para fi a feu arbitrio a {ua bemaventu-
ranca eftravagante, que os fizefle felizes na meima Jimi-
tada duragdo , julgando-fe muis ditofo na vida o-que mais
larga dava 4 fatisfagdo dos defejos, ¢ propensdes do feu
genio; huns {e julgavdo bemaventurados nos deleites, ou-
tros nos regalos , outros nas riquezas caducas , outros nos
divertimentos-alegres , outros no trato , e converlagio dos
amigos , e em eutros fimilhantes delirios , que lhes fizel-
fem menos fenfiveis as penalidades da vida. Outros po-
rém menos cegos , ainda que fempre oerio, porque nao
viio a alma além da morte , tendo conhecimento de Deos,
{6 em o conhecer , e amar punhio a bemayenturanga, e
felicidade da vida, Defgraca feria fe efta clara luz da ra-
z30 ndo paflafle a moftrar dquelles bem intencionados pa-
gdos o mais além a que paflavio os limites do feu acer-
tado - penfar. |
. 33 Elle he certo que {6 a felicidade , e bemaventu-
ranga eterna pdde faciar. os defejos do coragao humano ;
{6 a grandeza de hum Deos o péde encher , e fora de
Decos tudo o deixa vazio ; nada o defcanfa , porque {6
defcanfa em Deos; e em quanto aqui ndo defcanfa , nun-
ca para, diz Agoftinho , vive em defafoflego continuo :
mas efte defcanfo, efta felicidade, que f6he completa na
Patria, tem feu principie ainda no mefmo defterro ; a paz
e a tranquilidade d’zlma j4 comega quando no penofo de-
ferto fe vé guiada, e acompanhada ﬂe Deos ; quando re-
cebe 0 mand.nas doguras , ¢ fuavidades do efpinto; quan-
do lhe correm , ¢ bebe em abundancia as agoas das ce-
leftiaes confolacdes ; quando finalmente ouvindo a voz de

¢os,-ainda que do meio da nuvem , conhece que eftd
eos com ella, e recebe efcriptos os preceitos da fua
¢y na taboa do feu coragio, aobriga ao amar depois de
o ‘"-'ﬂﬂh_ecer . ¢ eisaqui hunt retalho, hiia, ainda que el-
Cura, imagem da felicidade futura ; eisaqui hiia bemaven-
turanca inchoada, e a que {6 pdde ter efte nome na ter-
Ta; efte he o caminho, ¢ o meio de confeguir abemaven-
turan-
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turanga completa, e a felicidade da Gloria, que como ef-
ta confilte em ver, e amar ao mefmo Deos, com diffes
renga , que o que <d he por efpelho, e fSem enigma, l4
ha de fer face a face.

34  Pois homem, ves aqui o meio de te fazeres feliz,
e de feres. ainda bemaventurado no mundo ; féra defte fa-
be que has de fer infeliz ¢4, e ld; porque te apartas do
centro, retiras-te do teu fim, auféntas-te_do teu lugar do
defcanfo. E fenio diz , que pddem efperar féra do mar
os peixes fendo palpitar-lhes em ancias defafoflegado o co-
ragio, e acabar brevemente a vida? Que férte péde fer
a dos pmdi%us apartados da face de feu Pay , por mais
‘que fe engolfem nos deleites, fe ndo cahir na mais afron-

tola pobreza, miferia, fome, nudez? Que alcan¢a Jonas
fugitivo de Deos , e entregue 4s inconftancias do mar,
fendo tempeftades , tormentas, fuftos, naufragios, e fer
‘tragado de hum monftro? Aonde correis logo , mortaes ,
cegos com a falcinagdo do appetite ? Bufcais a patria no
deﬁ (].')

erro, paraifo no mundo, Ceo na terra? Pois {e o que-
reis acharll::lufcai-u na virtude , que ella vos guiard ao amor,
e 2o conhecimento de Deos , que he o Ceo, ¢ a bema-
venturan¢a da terra, e a que vos levard 4 do Ceo.
35 Matais-vos em bufcar a felicidade aonde a nio hi,
e nao lhe quereis apparecer quando vos bufca? Ella he
a verdadeira fabedoria , que {de ao encontro aos que a
defejdo faber, e quem a ndo encontra he que nio anda
pelo caminho direito, em que ella unicamente fe moftra.
Que cegueira he logo a que vos venda os olhos para o
nido veres, nem o ruinofo, que erradamente feguis ? Nio
cahireis hum dia na conta ao menos depois de canfados
de tanto errar? O fe quizefles efcutar hia vez as doces
vozes com que vos convida a fabedoria 4 fua mefa, eao
logro das fuas felicidades ; que certamente nas ferfeis vdos
como fois, pois o sdo todos aquelles, em quem nio re-
fide a fabedoria de Deos , § he a fciencia do efpirito ! Vin-
de pois, vinde ao-Senhor, que enternecido chama os can-
fados , e afflitos , e lhes promette hida refeicdo fauda-
vel , e o verdadeiro alivio, e defcanfo a fuas almasfnﬂ
ua-
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fuave jugo da fua Ley , e no leve pefo de feus precei-
tos. Que bufcais féra de fuas mios , pois nellas tem tu-
do, e tudo, féra dellas, he nada? -

36 Para onde caminhais infenfatos fem feguir o defli--
no da razio ? Delprendei-vos dos pefados grilhdes , que
vos arraftio a liberdade ; facudi dos olhos o pd , eas el-
camas , que vos nio deixdo ver a luz do acerto; defag-
gravai os ouvidos da terra, que os enfurdece; virai-vos
ao voflo interior; efcuta: a voz da propria confciencia ;
confultai os fegredos do voflo coragao, e vis o ouvireis
clamar , ainda que com voz opprimida , e fuffocada pe-
lo ruidofo tumulto, e confufo alarido das payxdes: Ay
de mim aufente do bem que defejo! Ay de mim qual in-
nocente Jofeph vendido aos Ifmaelitas de huns appetites
eftranhos ; privado da liberdade de poder ir a meu Pay;
detido no carcere por inducgdes de hiia defordenada pay-
xio! Ay de mim, que nem me deixdo correr ao meu cen-
tro , nem me deixdo ir ao meufim, nem me deixdo voar
A0 meu defcanfo ! Aqui me prometem fartar , mas tudo
‘me deixa faminto ; aqui me pertendem encher, mas tudo
me deixa vazio ; aqui me dio tantos bens, que fem me
fartar me enfaftido , porque nio tem de bens mais que o
nome; e hum unico bem que defejo, e que o he, e {6
elle , efle me nio dio, nem pddem dar, antes me emba-
racdo o bufcd-lo, e em quanto o nie gozo , nio defcan-
fo, em quanto o nio polluo , fou pobre, ainda que tudo
poflua! Afim te vem, homem, as vozes do teu interior,
mas ndo as ouves ,attento {6 ao canto enganador das fe-
réas ; por iffo perdes de vifta o norte, e naufragas antes
de chegar ao porto.

37 Ah como es cego, e furdo fem ver, nem ouvir
como tudo féra de tite enfina, tudo te argie do defvio,
gue fazes do teu centro, do muito, que te apartas do teu

m! 1é no livio da mefma natureza, e em tudo achards
ligdes, que te confunddo. Vé nafcer na dilatada campina
Ba fonte ; cuidas tu que por ver nella o bello matiz
das boninas, o engracado verde dos prades, o frondofo
aryores , o driiciufn dos frutos, ¢ o agradach d{_n
D-
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bofque , fe- detem a gozar ‘deftas. parecidas vgnturas ? Na-
da menos. Ella nao {e demora hum {6 inftante fem cor-
rer em direitura ao mar; de quem tem principio as fuas
agoas, € dimana todo o fer, que tem, e em que deve
ter o feu fim; nio pdra fem caminhar ligeira ao fen cen-
tro ; e agradecida ao beneficio da fua cryftalina origem,
pertende render-lhe tributo em multiplicados cryftaes, men=
digando-os, ¢ unindo a fi quantos pdde , {6 por dar mais
vigor 4- corrente, fazer-ferio, a que era pequeno regato,
e ir mais ligeira carregada de dons, que recebeu, e que
vai offerecer 4 {ua caufa.

38 Aqui lhe offerecem por obftaculo hum muro 4 fua
corrente proteftando faze-la feliz emir correr dentro de
hum foberbo palacio, aonde em canais de ouro, ‘e pra-
ta'afinard feus cryftaes ; mas ella offendida de.que lhe cor-
tem o paffo ao fgu deftino, murmira de quem a violen-
ta, e {e entra naquelle pompolo edificio, mais he para
moltrar que o defprefa, no pouco que alifedetem, do
que para gozar-fe , do ‘que nem reparo lhe deve. A li 3
conviddo a divertir-fe em hum deliciofo jardim, aondea
fufpenda o bello ornato das flores; a variedade dé ima-~
gens, que reproduzidas Narcifos %o&aréf‘j ver-fe no cryf=
talino efpelho de fuas agoas; a melodia das aves , que fei-
tas novos orpheos, ou attractivas feréas lhe firvio de no-
vo encanto ; mas ella zombando deftas offenfivas lifonjas
nada quer fendo correr ao mar ; pafla por tudo como
quem vai de paflagem , e indo fempre adiante , como
quem vai de caminho , tudo vai deixando atras,; como
virando coftas a tudo; e tendo {0 diante o feu fim, ndo
delcanfa em quanto ndo defcanfa no centro; nio pdra em
quanto nio pdra no mar, donde nafceu; em quanto nio
chega ao fim para que nafceu. :

39 Pois aqui vés , homem , tdo claro como a agoa , de-
buxado pela natureza,o teu deftino :- n3o pego que faga
mais em ti a razio do que faz em hum rio a natureza.
Efte por ter no mar o feu fim, j he o quelhe deu o feu
principio , ainda que haja de perder fua dogura, e o feu
nome , e deixar quanto tem trabalhado na terra,defprt‘:jg

| tu
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tudo 6 por fer hila das nltimas ondas do mar 5 para
bufcar efte , deixa fua patria, feu nafcimento , e tudo quan=
to no mundo fe eftima ; move aréas de ouro, e pedras
Brecinfas , ‘e tudo arroja 4 praya defprefando-o ; encontra

ores, aves, frufos, cidades, campos, valles, e fe os
olha he fem deter-fe : e hum homem creado para hum fim
eterno na duragio, para hum fim divino nas glorias , pa-
ra hum marimmenfo de doguras celeftiaes, e de delicias
foberanas,, para hum Decos em fim gofado fem canccira,
ferd poffivel que deixe prender-fe de hum pouco de ou-
ro, que a manhd he alEein; de humas flores vans, que
a outro dia sdo nada; de hiia alteza perigofa, que mais
he defpenho. que pofto; e de hum vdo applaufo de aves
falladoras , que em chegando o inverno cerrao o bico ?
40 Romperd hum rio por tudo o que o intenta em-
baragar , e ainda que fora de ouro , ou de diamantes O
dique , igualmente o aborrecéra, como fe fora de barro,
porque ﬁle retarda o curfo ao feufim: e hum homem de
razio , e intelligencia , nafcido para hum Ceo, ¢ Ceo
*eterno , por nao romper hum obice fragil mais que de
diamantes, de vidro quebradi¢o , e hiias debeis cadeias
de ouro nocivamente fallazes, romperd por fua obriga-
¢do, por {ua razio, por fua intelligencia, por feu fim,
por feu Ceo, e por feu Deos? Correrd rifonho o rio tan-
to entre efpinhas, como por meio de flores ; tao conten-
te {Pelu alegre prado, como pelo efteril deferto ; tio gof-
tofo quando banha aréas de ouro, como quando lava lo-
-do immundo ; mais defcanfado pelo humicfde valle, que
pela elevada collina; pois efta o precipita em quedas, e
a?uelle o faz caminhar foflegado ao fgu centro : e hum
efpirito nobre deixard logo o caminho do feu fim por nao
pizar quatro efpinhas, por ndo fofrer hum defprefo, por
ndo ir por hum lugar abatido: e perderd todo hum (Ejen
por ndo perder hiia flor, que em vindo a tarde fe {ecca ¢
41 ‘Toda anatureza confpira docemente a fazer-nos ver
hiia natural propensio para o feu centro em tudo quan-
to Deos creou fem razdo ; e {6 o homem, que a tem,
4 fitulo de mais obrigado x fe vale da fua liberdade p%m
a—
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fazer dos beneficios aggravos: e em ultraje do fim mais’
nobre , e foberano tranftorna a ordem das coufas, pondo
nos meios o fim, ou fingindo-o no que nem pédde fer meio
fe nao para fim defgracado! Nio vemos como a terra fe
defentranha em producgdes, e he abundante nos fructos
para que a deftinou o Creador? Que fogo ha que nio
queime , que ndo aquega, que nio forceje por fubir 4 fua
esfera? Que efpago ha, que nio occupe, e ndo refrigés
re o ar ? Quando deixou o Sol de luzir, a Lua de allu-
miar, as eftrellas de dar refplandores ? Desfalecério ain-
da os Ceos hum {6 inftante em fua arrebatada carreira?
Que flor deixou de naicer para recrear-nos a vifta, e o
olfato ? Que fruto, que ave, que peixe deixou de lizon-
fear—nns o gofto ? Os brutos deftinados por Deos para o
ervico do homem , que promptos nio executdo o feu def-
tino? E ferd bem que quando tudo cumpre com o fim de
fervir ao homem, que he para que Deos creou tudo, {6

-0 homem, a quem Deos unicamente creou para o fim de

o fervir, e gozar, prevarique, e falte 4 obrigacio do
feu fim, nad o fervinEn agora , e perdendo o haver de go4
#d-lo depois ? Ah homem fe fouberas o muito, que per-
des , por nio fervires hum pouco a quem tanto deves fer-
vir, eaquem tambem pagaaos que o fervem ?

42 Podéra Deos obrigar-te a fervir a outro homem,
ou Anjo: podia nio elevar-te nem 4 virtude , nem ao pre-
mio febrenatural, e divino: podia mandar-te que por hiia
hora {6 de o gozar o fervifles por hila eternidade, e fe-
ria_maior o premio que o fervigo : podia obrigar-te a fer-
vi-lo eternamente , anena de condemnar-te , {fem mais

remio que fervi-lo. Nem te admires : pois ifto me{mo
e o que o mundo te faz, pois {6 te da em premio de
hum fervi¢o outro fervigo: hum cargo, em que necefla-
riamente has de fervir, e fe nio ferves to tira: e ifto,
ue he tyrannia no mundo , feria juftica, e razdo em Deos,

o fizera, Que premio ddstu ao teu efcravo , ainda que
toda a vida te firva? Nenhum : porque o prego , que dél-
te por elle , o deixou obrigado a fervir-te como a fe-
ahor fem algiia efperanga de premio : pois mais es d:'»u |
e
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de. Deos , do que teu efcravo he teu ; logo podia mifl=
dar-te que o ferviffes para fempre fem mais premio , que
a honra de o fervir; e efta ferfa grande, pois fc o lic
Iégvir aos reys da terra, quanta ferd fervir ao Rey da

0.1 8 " :

43 Mas ndo para fervir a homens, nem a reys , nent
a Anjos te creou; ndo para gozar dos bens tranfitorios , €
caducos ; fe ndo para o fervir {6 a elle, ¢ para alagar-

" te no infinito gozo do bem fummo. Néo para que o fir-

vas eternamente, e {6 poucos annos o gozes; mas para
que em premio de o fervir poucos annos, ¢ talvez pou-
cos dias , 0 gozes i|tn:rr {eculos eternos. Ndo {6 para o fer-
vir ; mas para que {ervindo-o hum pouco , reines hum fem-
pre. Quer que o firvas por teu bem’, porque te importa ;
que o firvas para que defcanfes , para que reines ainda
mefmo fervindo-o ; porque feryvi-lo a elle he reinar.
liberalidade immenfa de Deos! O dita infinita do homem ,
que com amar a huma bondade tdo amavel , que ndo pé-
e deixar de a amar quem a conhece , tdo beneficiofa ,
s»que para que a ames te obriga com continuos favores,
como fe nio podéra pedir-to de juftiga; e quecom hum
-pouco defte amor tao devido , e tdo filho darazdo, eda
-]uﬂi‘g:a fe mereca hum Ceo perpétuo, fe ganhe hum Rey-
no fem fim! é cora¢do humano nobre , e bizarro, como
he ‘poffivel que queiras profanar-te vilmente em amar bens
caducos , goftos infames , deleites immundos , e afronto-
fas honras em defprefo de hum fim tdo excelfo, de huas
glorias divinas; de huns gozos eternos, e de huia felici-
dade perteita , e cabal !

Eu quizera banhar a pena em lagrimas de copungio
pefarofa , ou no mais vivo, e delicadodo Ianguerpara el-
crever efte fatal engano dos homens em delprefarem o
bem verdadeiro , e irem atras do mal como bem, bul-
cando as delicias , e os regalos do corpo, como fe {6 cor-
po tiverdo. Olha homem que nem es {6 carne , nem es
-bruto ;-algfia coufa hd em ti melhor que o corpo, e que
d4 a efte toda a eftimagdo ; eftima pois o que a merece,
¢ add; e nio o queamendiga fem a merecer. Quem nio

2 cui=
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tuida mais que no corpo, e em lhe cumpriros feus gol~
tos, em naﬂa fe deftingue dos brutes, que {6 niflo tem
o feu fim. O fim do homem he Deos ; e pdde dizer-fe que
cumpre com efte im quem tem por feu Deos o feu ven-
tre; {6 adora os feus appetites, ¢ os deftinos das incli-
nagdes fenfuaes ? Tem-te homem , diz David , ndo te quei-
ras fazer como o bruto, que ndo tem razdo, nem intel-
ligencia. S3o por ventura as fortunas, as riquezas., os
deleites do mundo o teu fim ? Quem chega ao termo , p4-
ra; quem goza do fim, defcanfa: pois: olha fe te aquie-
tirdo jd4 mais os deleites o coragdo, ou fe te enchério
as delicias, as fortunas, e os bens do mundo os feus de-
fejos? .
45 Pergunta aos Eliogabalos, aos Creflos , aos Neros,
aos Alexandres, ds Livias, 4s Meflalinas; por nio lem-
- brar-te outros exemplos mais proximos, e talvez ndo me-
nos famofos; fe podérdo j4 mais em fuas riquezas, e de-
leites ver fﬂﬂ’egac& a infaciavel fome da cobica, e arden-

te fede dos appetites ? Por ‘'mais que fe beba dos pdcos
de Samaria nao fe extingue , antes fe augmenta a fede.

Quanto mais tumulento eftd Balthafar mais manda repetir
os vafos de vinho, porque o mefmo, que lhe faz per-
der o juizo, o incita a novos exceflos. Oh homens em-
briagados com o venenofo vinho dos deleites, riquezas,
¢ falfos regalos do mundo, vedes a hia que elle vos obri-
ga; faz-vos perder o juizo, mas ndo a fede; efte he o
veneno dos dipfas, que a quem inficiona o faz arder em
tal fede, que quanto mais bebe, mais arde.

46 E hd homens de tdo cftragado gofto, que goftio
do mefmo veneno do vicio , que fe lhes antoja fuave,
por mais que faibdo :‘luc ddo afi mefmos a morte , e dei-
X320 o mand da virtude , que he o alimento da vida,
porque fe lhes reprefenta insipido ; Ifraelitas dementes.,
que trocdo o pao do Deos pelas cebolas, e alhos do Egyp-
to. Mas efte tl::ri ja o delirio do primeiro erro do mun-
do, appetecer-fe hum fru¢to vedado , porque parecia for-
mofo, e deleitavel 4 vifta, por mais que fabido que nel-

le tragavde a morte para fi, e para toda a fua pofterida-
de;

i
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de; e ter faftio de hia copiofa abundancia y athé do fruc-
to d’arvore da vida; que fertilizava o paraizo: t3oanti-
go he cfte fatal engano da concupifcencia carnal; e o-que
mais he que por velho ndo he ainda decrepito ; 2ntes ca-
davez mais robufto ; quanto mais vive mais fe lhe aug-
mentdo as forcas; mas ndo fe defculpem por iflo os ho-
mens ; que fe crelce, elles o fazem crefcer; e fe tem for-
gas, elles lhas ddoj fe vive, peor elles, e nelles vive.

47 Como fe cegio logo os homens com as apparen-
cias de hum bem , que nada tem de bem mais que ap-
parencias ; e apparencias tdo tenues , que elles me{fmos
com toda a fua cegueira vém , por mais que cerrem . os
olhos, que 'sio fingimento , e engano ? Todos fabem (e
ainda vive nelles a Fé) que o bem proprio de hiia alma
immortal , e infinita , deve fer infinito, e immortal , que
nem enfade poffuido , nem deixe de faciar gozado. Como
podem logo ignorar que ndo he bem o deleite, {e os de-
fengana a mefma cuftofa experiencia de que entdo perece
quando fe gofta , e que em feu logro tem a fua mefma
*ruina ; apenas comega ji acaba, elogo quechega fe vai?
Quem ferd pois tio fatuo que corra atras de hiia exha-
lagio tdo ligeira , fabendo que {6 tem luz de relampago ,
e faz eftrago de raio; que nio ficdo della fe ndo os fi-
nais da ruina, e as triltes confequencias de hum pefar,
e de hum .arrependimento tardio’, que fe flagélla pelo de-
facerto paflado , de.nada ferve para emendar o futuro 2
Ah fugitivo. bem , falldz vislumbre ! O fantafma apparen~
te, como foges ligeira ao tocar-te, e aos primeiros re-
flexos de hiia luz da razdo ! O-vaidade de vaidades ; va-
por de vapores , fumo de fumos, e fombra de fombras ,
quem podéra fazer bem conhecer teu engano , pois nada
em ti he verdadeiro , tudo mentidas, quimeras , tudo fin=
gimento dolofo. >

48 " E ainda efla fingida apparencia que caro-a vendes
a quem infentate ta compra , ou fe te vende por ella?
Quanto cufta a confeguir hum deleite ! Qui navigant ma-
re enarrvent pericula ejus. Digido-no os que padecendo tor-
Mmenta acafo fe falvdrao na taboa: trabalhos: antes , peri-

gos




30 Introducgio ' Perfuafiva
gos entdo, e amarguras depois, e {empre dementada a
razdo ; e tranftornado o juize. Eftas sio as delicias ; que
{e colhem na regido de Sodoma , cujas vinhas {6 dao fruc-
tos de maldicio, fuas uvas sio uvas de fel , feus cachos
amargofiffimos , feu vinho fel de dragdes, veneno infana-
vel dos afpides : quem a hi for bufcar o vinho des delci-
tes , tragard o caliz de amargofas fezes , caliz de indigna-
¢io, e de furor, que o Senhor tem na mio para os pec-
cadores da terra , O quanto damna hum deleite , que cof-
tuma comprar-fe tio caro ! Ndo he ifto comprar mil ma-
les a pre¢o de amarguras? Que digo? He compri-los a
‘prego de fi mefmo ; pois efte vil comprador ‘paga coma
nobre liberdade do animo o vil gofto da fua va fantafia ,
vendendo-fe mais ao deleite ,- do que comprando-oa elle,
e ficando efcravo daquelle disfargado tyranno , que fe lhe
doura os grilhdes, nio faz que ndo fejdo pefados, e que
ndo fejdo prisdo; e quem ferd tdo demente que fe lifon-~

de de hila efcravidio a mais vil, {6 por fer prefo com
l%um dourado grilhdo ? Quem ferd tdo infano que faga

ofto da morte {6 porque era de ouro o valo, em que
bebeo o veneno? '

49 Pois eisaqui o que he quem, perdidootino, e a
razio, vai como louco atras das mentidas apparencias do
vicio; bebe como agoa o peccado; mas como o condu-
zio o defatino, nio quiz perceber o veneno, ¢ morrea
alma, e nio poucas vezes o corpo. Tal foi odeleite do
defatinado Amnan, que comegou em doenga , e profeguio
em delirio , paflando de hum louco extremo de amor a
hum exceflo de odio ; e ultimamente acabou em morte
defgragada , depois de a ter dado dalma: mas como nao
ha de acabar em morte hila payxio, que comega em en-
firmidade frenetica , e continia fempre em delirios? Af-
fim delira, e affim erra quem {6 fe julga feliz no com-
plemento das fuas concupifcencias. Bufcar as felicidades
nos deleites , e nos regalos do corpo he bufcar o parai-
{o de Mafoma, que fe formava {6 de delicias corporaes. Buf-
quemos pois, ‘}: nio queremos errar , bufquemos os ré-
galos , e as delicias do verdadeiro paraifo, que sio 35

- 2




- 4 Vida do Efpirito. 31

da innocencia, e virtude , amor , e conhecimento de Deos,

ue elle ahi communicou ao homem , e ndo as do parai-
o da carne, e do ventre, que {6 sdo proprias de Ma-
hometanos fem fé, e de brutos fem intelligencia.

s0 Olha homem que fe recufas as felicidades do efpi=
rito , que te offerece por hum pequeno fervico hum Deos
benigno , e queres contentar o appetite , te refolves a fer=
vir ‘tantos tyrannos quantos sdo os me{mos appetites , tio
inexoraveis , e crueis, que lhes has de obedecer, mandem
o que mandarem , por indigno , difficil, immundo, vil,
ta?'mnmfn que feja. Para § bufcas pois tantos males quan-
do defejas hum bem? Mas fe erras no bem que defejas ,
que pddes achar fe ndo males? Bufca pois, e deleja o
bem, que he proprio do teu coracdo, e faciards teus de-.
fejos fem o defconto de trabalhos , e males tao penofos;
pois para encher-te todo o coragdo capaz de hum bem
infinito , fe te offerece todo hum Deos, fe o queres go-
zar no deleitavel bem da virtude. Ves aqui os deleites
dignos de hum homem , que ni3o quer comprar caros os «
*deleites , e o arrependimento infruttuofo. Ves aqui as de-
licias verdadeiramente f{uaves, nobres, caftas, puras, e
capazes de fazerem ao homem hum Deos ; defte valle de
miferias hiia regido de deleites , e confolagdes verdadei-
ras ;3 de hum calvario hum Tabor ; de flﬁa Babylonia
confufa hiia Jerufalem pacifica; e de hum inferno de def-

ragas hum paraifo de defcanfo, e de gozo. Precifo he
‘logo confeflar com Salviano, que ninguem pdde fer feliz
fendo viciofo ; porque ndo pﬁﬂe haver felicidade verda-
deira aonde nde h4 verdadeira virtude.

51  Que bufcas logo homem nos vicios fe nio fadigas ,
e infelicidades fenfiveis ? Aonde bufcas os bens , eas for-
tunas, fe tudo hd {6 em Deos, e nada féra de Deos he
fortuna , nada péde fer bem féradelle ? Cuidou Salomio,
que fe fazia feﬂz-gﬂzandn tudo o que ha deleitavel no
mundo ; deu-fe 4s delicias quanto podia defejar o appe-
tite ; encheu de riquezas feus thefouros: bufcou a gloria
no mando, no poder, na celebridade de fabio;e depnis"»
de canfado de em nada achar o defcanfo , nem a felicida~’

de

S




T e L e T e —

e “TE e

e . o e i

3% Introducgao Perfuaftva
de perteidida, {e defengana , e nos defegana a nés mefmos, §
em tudo achou vaidade de vaidades , hita fadiga do animo
hiia affliccio ‘do efpirito, hiia inconftancia em tudo. E na
verdade., que sido as felicidades do mundo fendo os fruc-
tos de Tantalo , que apenas colhidos defaparecem das
maos ? Que sdo fenZo macans de Sodoma formefas 4 vil-
ta, mas dentro infecgao peftilente.

52 Que sio as honras, as eftimagdes fendo hum ven-
to, que cleva para precipitar ; fumo; que {Obe para def-
fazer-fe ; e huns accidentes , que {6 tem fer na imagina-
¢do humana ? Que sdo as riquezas, a grandeza, ¢ a mel-
ma mageftade da terra fepdo hila fombra va, que defap-
parece ; hila pompofa quiméra, que eleva a vaidade , mas
ndo {atisfaz o coragdo; huns bens, que o mundo bapti-
za , mas he mentirofo o nome ; quelhes poem? Siobens
da fortuna tdo inconftantes como ella; hum acafo os dd ,
outro os tira ; causido trabalho ao adquirir , canfeira ao
confervar, tormento ao perder-fe , e nunca facidio o co-
ragio, porque para mais altos bens foi creado. Alexandre
com o fenhorio de hum mundo inteiro ndo pdde acrefcen-
tar hum inftante 4 fua vida; antes talvez que o muito pe-
{o do {ceptro, eda coroa o matarizo mais cedo. Que bens
sio logo eftes que mais ddo morte, que vida; que mais
ddo trabalho, que .defcanfo? De que valem no mundo as
-riquezas ; de que valem as dignidades, e as honras, de
‘que valem as coroas , e os dominiocs, fe tudo he carga,

ue opprime ; tudo fadiga , que afflige; e nada felicida-
-de , que defcanfe’ | A

53 Ah! Bemaventurada pobreza do efpirito , que teu
he o Reyno dos Ceos ! Ditofa liberdade do animo ! Feliz
-defapego das honras, e das vaidades do mundo, que go-
zofa tranquilidade , que fuave defcanfo, que paz concilias
ao coragio , que te goza! Ah trifte ambigio, infeliz co-
bica das honras; e dos chamados bens da fortuna 5 quan-

- tas desfurtunas trazeis , quantos defgoftos ao coragio , que

vos gofta! Eu adjuro aos mais gloriofos do mundo : im-
peradores , reys , principes, e ainda os mefmos pontifi-
ces ; tiverdo por ventura o coragio faciado hum [0 mﬂan;

te ¢
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te? Que coragio houve nomundo mais farto que do Ale=
xandre ;- pois chegou a pofluir o mundo todo? Ora per-
guntai-lhe fe com toda a gloria do mundo , com todaa
grandeza, e opulencia eftd jd faciado o feu defejo; fe tem
cheio, e defcanfado o coragao? E ouvi-lo-eis chorar co-
mo pobre; lamentar como infeliz ; porque nio ha mais
mundos , a que eftender o imperio como o defejo: o del-
canfo ; que tirou da pofle de hum mundo inteiro , foi hila
cobiga , qh

mas  como nio eftd no mundo a felicidade verdadeira,
nem a paz, e tranquilidade do anmimo, mil mundos que
houvefle , e pofluiffe , mil vezes ficaria vazio, e mais 1n-
faciavel com elles , que com o primeiro ; e tanto mais
cheio de fadigas , e de cuidados penolos , quanto mais lhe
crefcia a grandeza, e a opulencia.

Defgragado de quem mais tem, que menos tem de
foffego ! Infelizes fortunas, que tdo caras {e comprio, ¢
tdo pouco valem , pois nem valem tanto como hum va-
Jo de 3goR 5 que. eHe extingue a fede, e ati’[luellas a aug-
mentdo ! Trifte refrigerio! Abrio pois os homens 0s 0=

lhos, e conhegio céuantn diminuem o prego, e a eftima-

¢io 4s honras, d4s dignidades, ds riquezas, aos deleites
os defcontos, com que fe comprdo, e as fadigas, com
gue (e pofluem, e nao fe enganem em as avaliar em mais
do que ellas valem. Que rey ainda que foffe hum David ,
viveo j4 mais defcanfado fobre o throno, que o nao inquie=
ta-fe o temor de hiia conjuragio, ou n*?'crbrei"alm de hia
campanha arrifcada ? Q:_.,!a.{ nao gemeu com o pefo do {cep-
tro , e da coroa, e com o clamor da coniciencia, que
lhe faz. lembrado o juizo durifimo , que fe ha de fazer
aos que governao ? :

.55 Que valido , ainda que foffle hum Abner na fide-
lidade a0 rey, na pureza das fuas intencdes , dormio ji
mais defcanfado , que ou acordado, ou dormindo o nao
inquietafle a imaginagio de hiia temida inveja , de hum
-odio, de hita vinganga ; ou de hum defagrado do rey?
E que trabalhos para fe confervar na privanga? A maior
-dignidade da Igreja ao primeiro paffo de pofluida logo
| E martyrie

da infaciabilidade maior que o mefmo mundo :-
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martyriza a memoria com a brevidade de lograda: a de-
bil eftopa, que a feus olhos arde ligeira, lhe faz recor-
dar a prefteza, com que pafsdo as glorias do mundo: o
meimo he pér-lhe na cabega a Tiara , que deftina-lo a
hila breve duracdo; que fentenced-lo a ndo ver os dias de
Pedro. A fatisfacio do mefmo torpe deleite de que traba-
lhos, fadigas, defafoflegos , perigos nde he precedida,e
acompanhada ? E que funeftas confequencias a ndo feguem?
A fazenda diffipaday, o juizo perdido, a faude eftragada
a alegria fugitiva, a diffensio dos domefticos , 0 odio dos
eftranhos , o efcandalo de todos , a vidaarrifcada, e ndo
poucas vezes perdida. Finalmente que gofto mundano hou-
ve j4, ainda o mais innoCente, que ndo fofle defcontado
logo com hum pefar? Extrema gawdii luflus occupat.

56 E ainda haverd infenfatos, que tenhdo por cufto-
fa a virtude ; que ndo figio a vida do’ efpirito, por lhe
fazerem horror ostrabalhos, e as penalidades , que a fan-
tificio ; e que ndo queirdo ir ao Ceo por temer a afpe-
reza do caminho ? Vamos a partido mundanos: meio tra-
balho {6, e nio mais do que tendes por alcangar o infer-
no, eu vo-lo pego por confeguires o Ceo; fazei por Deos
ametade do que fazeis pelo mundo, e por fervir ao de-
monio dous tyrannos, que vos tem pago tdo mal ; een
vos feguro fereis bem pagos de Deos ; confeguireis os ver-
dadeiros deleites ; tercis a verdadeira riqueza ; e fereis fe-
lizes athé fe vos faciar o'coragio. Defengana-te pois , ho-
mem, de que he fuave a virtude, e amargofo o vicio,
¢ fe o ndo fentes amargo, he que tens eftragado o gofto:
pard que te andas logo canfando fem proveito feguindo
o mal como bem, e gcixandu o bem como mal; fingin-
do doce o amargo, c tendo por amargo o doce? Olha

ue efle bem apparente depois de te fazer correr atras de
uas fugitivas efperangas, fe fica rindo de ti, e tu tefi-
cas confufo {em ver atras de que fofte , ‘e o trabalho ;0
tempo , a-alma tudo perdido.

57 O enganofo efpelho da fortuna te pinta formofa 2
fua imagem, mas quando cuidas, que te abragas com el-
la, depois dc canfado ‘de bufcd-la, te achascom osbra~ .
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¢os , e com o coragio vazios, e com a liberdade prefa
no lago que te armou para enganar-te. Pois para que a do-
ras hum idolo , que te tem mentido mil vezes, ¢ negas
os cultos ao mefmo Deos da verdade ? Para que andas bul-
cando longe ; e fora de ti. 0 reyno da paz quando Deos
te fegura que dentro de ti otens , fea hi o bufcas ?. Defz
fe interior fahe todaa gloria da filha do Rey dos Ceos,
e ahi a achard quem a quizer nefta vida. Que bufcas pois
por efles trabalhofos caminhos da vaidade fe n3o fobre fa-
tigar-te , perder-te ? Acafo nio hd Deos em Ifrael , para
ires confultar a Beelzebub deos de Acaron ?, Ath¢ quan-
do has de claudicar em - duas partes:2 | Athé quando has
de caminhar na efcuridade -;cuidandu,?ue vas adiante , €
tudo sio paflos atras, que te levdo lem-o veres ao pres
cipicio? 0 .. 2l

58 |Com andar para tras alguns paflos reprehendeu
Diogenes a hum theatro , e ajuntamento profano,, refpon-
dendo com gravidade fevera aos-que fe rido do que nel-
,le julgavdo loucura: Ndo he vergonha que andando vds

ﬁara tras toda a vida, zombeis: de Diogenes , que {6 o faz

um inftante ; fe vos parece mal no que em mim he zom-

bar, como vo-lo nio parece noque cm vOs he devéras?

Pois ves aqui’ o que Diogenes, mais que entdo, tinha hoje

-ﬂue reprehender em:hum mundo inteiro. Anda ?uaﬁ tu-
o

4s aveflas, bufcando o mar T¢jo acima, ¢ afonte ao .
correr da mefma agua ; e por iflo quanto mais correm
mais fogem , e mais fe apartio do fim. Andao no Laby-
rintho: confufos , e tanto mais, fe enrreddo , quanto mais
“cuiddo E.m fe ‘avezinhio 4 porta. y
-~ &9 - Defengana-te, e nio andes errando os Eaﬂ‘ns y €
o deftino, bulcando em vio a felicidade , e a bemaven-
turanga féra da virtude de Deos. Tudo' o que nao f{anti-
fica o homein nio pdde fer bemaventuranga do homem.
~-E:.ﬁ:uta, e ouve huma voz do teu interior, que como an-
‘tigamente a Agoftinha te clama :- Infenfato, athe quando
bufcards prazeres; 4 té ndo podem fazer ditofo? ' Quan-
“do acabards: as tuas inquietagées com os teus defacertos,
“¢ comegaris. o teu’ defcanfo com a-tua emenda? Nio bal-
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ta para te defenganar do mundo a experiencia dos teus
| diﬂgbnres , da tua propria defgraga , e do mal que te tem
pago o que o tens fervido? (%u a, e vé como he fuave
o Senhor : experimenta, e conhecerds quanto he mais de=
liciofo fervir ateu Deos ; e que 6 elle paga bem, e pé-
de encher os ‘defejos d’alma ', que o ferve, ¢ que nadd
fora delle, que parega fortuna , o he ; nada, que pareca
deleitavel , deixa de amargar brevemente.

60 Digdo os mundanos que gofto achirdo ja mais nos
prazeres, que antes de defconti-lo com maior defgofto,
elle mefmo ndo canfaffe continuado ?* Canfa o jogo; en-
faftido ‘as converfagbes ; as payxdes, e affeCtos peccami-
‘nofos tem feus defgoftos, e amarguras defagradaveis; os
efpectaculos, os paflatempos , os divertimentos , ainda os
mais deleitaveis , a poucas horas enfadio ; em fim nada
do que no'mundo agrada , chega a agradar muito tem-
po’; he.em tudo inconftante: o mundo’; e sio  como elle
os goftos ; que promete’, ou dd; ou melhor, que vende.
“E com tudo ‘¢fte he'olugar aonde os peccadores bufcio,
a fua felicidade ; efta he a'fua patria; aqui he aonde que-
rido poder-fe eternizar. Grande Deos ; ‘que caftigo para
os peccadores em permittires que nio-querendo bufcara
fua bemaventuranga em vds , qué fois a verdadeira paz
~do coragdo ', que vos bufca’, 'formem hiia bemaventu-
ranga e rﬂvajgante dos feus mefmos defgoftos , dos feus
tedios, das fuas crueis inquietagBes ! T

61 Mas o julto vé que tudo fe lhe coopera em bem;
e que as fuaves delicias do efpirito sdao goftos fem diffa-
bor, e¢ que nunca enfaftido gozados , antes quanto mais
continuados maiores ; e que tudo odo mundo he vaida-
de, tudo infipido, tudo afflicgdio do efpirito; e acolhen-
do-fe a0 lugar do verdadciro defcanfo , e da bemaven-
~turanga fegura, aplaude a fua felicidade ; d4 louvores 4 fua
~caufa ; e lamenta os defcaminhos do peccador. O vene-
ravel regido. da virtude: ! 11O feliz reyno de paz , como
“eftds livre das tribulagdes , que inquietdio ! ‘O Deos da
~Gloria, como he certo'que 6 ha gloria em vds; que 6
~em v0s fe péde achar ; e que {6 amar-vos, e conhecer=
. V0§
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vos, o he ! O homem como es tdo engenhofo para te fa-
zeres defgracado ? Se bufcas fer feliz com menos traba-
lho o podes fer; fe pertendes regalos com mais facilida-
de podes confeguir os maiores ; entra no alacio da fa-
bedoria do efpirito , e ferds regalado , e feliz fem can-
feira; ndo te defanime o tofco da fabrica exterior;, que
todo o feu ornato , toda a fua formofura he ld dentroj;
Fﬂrque {6 a quem entra fe concede ; ali achards fobre
ete formofas columnas pofta a mefa dos mais exquefites,
regalos ; entra, vé, e gofta, elogo te defgoftards de tu=
do o que fe te finge goftofo; e fahirds do engano , em
que vives, tendo por amargofa a virtude. 53 .
-~ 62 O fe fouberas como s3o doces as fuas amarguras
a0 virtuofo, quando as compara com as crueis affligdes, .
e eternos defa?uﬂ‘egns dos peccadares ; e como feddafi’
mefmo os parabens de ter achado o lugar da paz, ede
feguranca; quando vé os amadores do mundo triftemente
arraftados’ pelo cruel arbitrio das {uas payxdes, e tyran-
,hizados por hum ndo conhecido delgofto, e por muitas
disfarcadas canfeiras ! Digdo os prodigos reflituidos a ca-
fa de feu Py (e odirias tu,fe affim como o es nos de-
littos, o fofles tambem na emenda ),digdo aonde {e acha-
rdo melhor , fe nos delirios da fua liberdade ; na /devaf-
fiddo dos feus vicios; na luxuria dos feus brutaes appe-
tites , em que diﬂifada a fubftancia, perdida a honra, e
a eftimagdo , {e viao na mais lamentavel miferia, na vil
efcravidio de feus vicios , com fome infaciavel athe do
alimento dos brutos , que he o deleite frenetico do ap-
petite brutal , o corpo reduzido a huma infame nudez,
o que era filho do Priricepe , a alma fobrefaltada, oco-
ragio fem focego , a imaginagdo perturbada , todo o in-
terior inquicto , e o animo todo affli¢to , maldizendo a
cada hora o feu deftino : digdo fe fe achdrio aqui me-
lhor; ou agora em cafa do bom , e amante Pay , vefti-
dos da eftolla primeira, gozando do feu doce ofculo e
amigavel abrago ; fentados 4 fua mefa , geftando o pio
dos filhos, e os mais exquifitos regalos; recreados com
muficas fuaviflimas ; tudo jubilos, tudo alegrias, tudo paz,
| e
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e contentamento tudo # O amavel virtude, que podero~
fa es para encher de bens aos teus amadores !

63 Ve-te pois aqui homem mundano ; olha a tua trif-
te imagem nos defacertos do prodigo; e j4 que o es co=
mo elle nos erros, transforma-te tambem como elle ; fe-
gue-0 na prompta emenda, ¢ o feguirds na fortuna. Tor-
na em ti, e nao pares nefla regiao de desgragas , e no
funefto eftado da tua confciencia; vai j4 aos pés do bom
Pay , n3o teimes mais’ nos erros , de que efﬂi’.s tio mal
_fatisfeito , e menos pago; profere hum 2y do fundo do
coragio, e feja eflte o primeiro paflo, que retrocedas no
teu errado caminho , que elle ferd o primeiro, que dés
no do acerto; e verds, {e goftares , como he fuave o Se-
nhor , a quem bufcas ; como he bom o Pay, contra quem
te attrevelte a peccar; e que gozos , e feftas, que con-
_tentamento no' Ceo pela conversdo defle peccador peni-
tente! Toma fobre ti o fuave jugo do Senhor, e acha-
rds o defcanfo 4 tua alma, que nao achafte no grave pe-
fo dos deleites , que te opprimia vilmente. 1

64 Mas porque ndo achdo defcanfo os mundanos com
os goftos do mundo, Furque nio focega com elles o co-
ragio, fendo porque elles nio sdo a fua paz, nem a fua
fcfi::idade? Mentirdo ao coragdo prometendo enché-lo,e
facid-lo , mas depois que lhe ddo quanto podem, elle fe
queixa do engano, achando-fe peior do que d’antes, fo-
bre vazio , faminto, cuberto de turbagdo , e canfeira; e
depois de tudo o que o pdde defaflocegar , e affligir, fen-
-te hum martyrio continuo nos bramidos da propria conf=
ciencia. Grande Deos, que trabalho , e que pouco vifto
fendo. tio fentido ! “He o peccador hum accufader fecre-
“to, e continuo de fi mefmo ; dentro de fi tem efcriptas
‘as' regras da Ley, que ndo pdde efquecer; ndo’ terd in-
“clinagdo 4 virtude , mas nio péde negar fer ella o feu
‘unico. , e o feu primeiro dever ; em toda a parte ouve
os gritos da propria confciencia, que o traz em defafof-
“fégo’ continuo ; andard alegre o femblante , mas cuberto
‘de triftefa o coragdo ; quererd bufcar-lhe algum remedio
na variedade de prazeres, mas todos lhe refpnndemﬁ di{%
ws . Eﬂ -
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Agoftinho : Nio te enganes em nos amar, olha que nio
fomos a felicidade que bufcas; ndo podemos fazer-te fe-
liz ; levanta-te acima das creaturas, e conhecerds que a-
quelle , que nos formou, he maior, ¢ mais amavel que
nés , € que {6 elle pdde faciar teus delejos , e cumprir,
inteiramente teus goftos.

65 Ah!Que doce coufa he fervir {6 dquelle, que po-
de fazer bemaventurados os que o fervem ! O amavel
condigdo da virtude, quem podera fazerte conhecer aos
que bufcio o defcanfo, e as delicias pelo caminho erra-
do ; pois {6 tu podes confolar as delgragas defte delter-
ro, e aliviar todas as fuas penas ! Infelizes os que dei-
xando-te a ti, que es a fonte d’agua viva , cavao para
fi com fadiga as cifternas diffipadas do vicio , que nio

édem conter as aguas da Graga. Nao fe canfem pois os
Enmens em bufcar féra da virtude defcanio , 311& {0 na
virtude o hd: nio fe fatiguem em bufcar féra de Deos o
feu centro , féra do ceo a fua eftrella, que quem a nao
gem no Ceo,ndo a tem ; pois {6 no Ceo hd eftrellas; e
o e alguma lhes parecer que dd luz foéra do Ceo,ndo he
eftrella ; ferd cométa infaufto, ou exhalagdo ardente, que
ou prognoftica defgracas , ou inficiona , ou pafla de re-
lampago. ;

6 Nio fe enganem em bufcar no mundo a patria;
‘que nio temos aqui a nofla cidade permanente; nao per-
tenddo faciar fua fome com o pio, que lhes offerece o
diabo ; olhem que sio pedras durifimas , que ndo far-
tio , antes augmentdo a fome. Que defgraga, cuidar o
peccador que fe farta , e quanto mais farto mais falto!

verdadeiro fuftento da virtude , que farta com a maior
abundancia , e deixa huma fome goftofa , que he fartu-
ra , ¢ fome juntamente ! Os feus defejos sdo huns de-
fejos que fartdo, e fartio com o mefmo defejo; sio fo-
me para fe goftar fem faftio ; sdo fartura para nao tor-
nar a ter fome. O alegria incomparavel ! O paz ,
tranquillidade ‘goftofa ! ~ O defcanfo inalteravel dos juf=
tos, que adormecidos nos bragos do Creador {6 fentem
a prisdo, que os detem no carcere da carne; porque a

| magnis=-




e e ke

e -

46 Introduc¢io Perfuafiva
magnificencia das promeflas futuras , os-faz defejar faci-
ar-fe na abundancia da Cafa do Senhor; inebriar-fe na-
uella torrente de goftos, que inunda a fanta Cidade de
E)cns ; e os faz {ulpirar p;]lus amaveis tabernaculos do
Scnhor Deos das virtudes , e desfalecer em defejos de
fe verem nos atrios do Senhor: {6 efperio a bemaven=-
turada efperanga , aquelle momento feliz , em que hdo-
de fer aflociados 4 Igreja do Ceo ; incorporades aquelle
ajuntamento immortal dos efcolhidos de Deos ; aonde a
eternidade. he a medida, que ha de limitar a fua felici-
dade ! Eifaqui os defejos do coragio dos juftos, e os §
sao proprios a todo o humano coragio, e os que {6 o
podem fazer: ditofo. _
67 Mas os mundanos martyrizio o cora¢gio com huns
defejos eftranhos , improprios ao fer da razdo; e poriflo
j4 sao. defgracados no mundo, martyres do demonio, e
das fuas concupifcencias. As queixas do feu coragio lhes
fervem de flagelo continuo ; o conhecimento da razio,
que elle tem de queixar-fe , he j4" hum anticipado fup-
plicio ; o clamor da propria coniciencia he ja na terra
]Zum anticipado inferno; elles conhecem por propria ex-
periencia , que he verdade n3o haver paz para os impios,
como diz o Senhor. O Deos, que grande he a voffa bon-
dade para com ohomem ,em haveres feito a virtude ne-
-ceflaria até para o fcu defcango na terra ; e em permit-
tires que fdra della nio haja felicidade! E ent3o ndo he
-certo que o caminho do mundo, e das payxdes he ain~
da mais penofo que o do Evangelho; e que o reyno do
Inferno ( {fe o poflo dizer aflim ) ainda fe alcanga com
mais trabalho que o do Ceo? O engano do vicio, que
trabalhos dds fem proveito, e com detrimento infinito!
innocencia ‘do humano coragdo, que bem trazes con-
‘tigo a0 homem ! O homem , fe fouberas o que perdes

-quando perdes a innocencia do coracao!
68 KJ.

as como o cora¢cio dos mundanos nio gofta

nunca dos caftos “prazeres da virtude , tambem os nio
pode comprehender. O homem animal, diz o Apoftolo,
nao percebe as coufas , que sio do elpirito de Deos ;
wL ke Pﬂ'r"
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porque eftd pofluido de eftulticia. Dai-nos hum coragdo , §
ame, diz Agoftinho, e fentird tudo o que dizemos. Mas ain-
da que ndo fentem o bem da virtude, ndo deixdo de co-
nhecer 0 damno do vicio; percebem o mal da fua conf-
ciencia, e fe queixdo delle no feu interior; mas 14 den-
tro tem outra voz, que fe qucixa do feu interior, por-
que fe queixa ; quiferdo ndo entender , para terem def-
culpa na fua ignorancia; mas (aindaque a feu pezar{) nio
ﬁncﬁzm deixar de-diftinguir entre Lia, e Rachel ; fazem

um difcernimento jufto entre a virtude, e o vicio; con=
cordio , ainda que nio queirdo , em que {6 quem fegue
a virtude vai feguro ; que {6 elle he feliz, e defcanga-
do; e a feu pelar,sdo os mdos fifcaes de fi mefmos, e
teftemunhas accufadoras dos feus mefmos delittos ; mas
nem efta fevéra accufagdo os emenda ; e para dar mais
larga 4s fuas diffolugdes, quiferdo fazer callar a voz da
confciencia: na vida quiferdo fer o que sio, e que nio
houvefle outra vida; mas na morte quiferdo nio o ter fi-
do, Yﬂrém tarde ; entio tomdrdo ter fido o que forio
aquellas pefloas de virtude , que na vida ou nunca fe-
guirdo , ou fempre perfeguirdo. Infelizes ricos avarentos,

ue j4 a feu pefar, fem remedio , conhecem a felicidade
305 Lazaros , a quem defprezdrio em vida, e agora in-
vejio a fua forte, e pertendem valer-fe delles para o feu
alivio ; mas o julto juizo do grande Abraham lho nega
para fua cterna defgraga.

69 Pois mundanos ,n3o olheis j4 com defprezo para
o deftino das pefloas virtuofas; ndo julgueis a {ua bem-
aventuranga , a fua felicidade pelas apparencias externas,
-que eftas sio hum efpeflo véo , com que elles encobrem,

e querem occultar agloria do fan&uario de Deos ; e fe
vds poriflo as defprezares , fereis daquelles infenfatos,
que tem por infania a virtude , por loucura a vida dos
juftos , e deftituido de algiia honra o feu fim ; mas sao
obrigados depois, a feu pefar, a proferir hum defefperado:
-Ergo erravimus ; quando olhdo para os juftos j4 compu-
tados entre os filhos de Deos ; pofluindo a fua feliz for-
te entre os Santos. Nio jullgueis que os cansdo os feus

fra=
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trabalhos , como a vds vos cansio os voflos; que a bemw
aventurada efperanga do premio os faz faber, que o le-
ve , e momentaneo da nofla tribulagio obra em nds hum
eterno pefo de gloria; e fe efta margarita fe ha de coms
prar , ¢ o feu prego sdo os trabalhos , que péde julgar
muito , ou baftante quem conhece o valor , e eftimagdo
da Gloria , que pertende? E fe os trabalhos affligem al-
gum momento o corpo , dentro fe dd4 hila“refeicio a0
eipirito, que faz ter em nada todos os tormentos do mun-
do, e conhecer que nio sdo condignos todos es padece-
Tes dos tempos paraa futura gloria, que ha de revelar-fe
€em nos. ' | : -

70 Vés vedes gemer os juftos com-a penitencia , mas
nido vedes a ungdo da graga, que a fuaviza; vedes cor-
rer fuas lagrimas , mas nao vedes a mido invifivel , que
as enxuga ; vedes acgdes triftes, e auftéras, mas-nio ve-
des a confciencia fempre alegre, tranquilla ; e pacifica;
e por que vos defagradio as apparencias , ndo- quereis
examinar o interior , e julgais fer tudo o mefmo ; mag
qiflo , como em tudo , errais. S3o os juftos fimilhantes 4
-Arca de Ifrael, por féra veftida de pelles, e por dentro
ouro finiffimo , e toda doguras com a fuavidade do Ma-
-nd ;i affim os juftos-tem as apparencias afperas , e vis;
‘mas fe podefles entrar no coragdo daquelle Santuario di-
‘vino , acha-lo=hias veftido de puro ouro ; nelle veiias a
gloria de Deos, que o enche ;. aquella fuavidade , aquel-
la paz, aquelle filencio', aquella mageftade , que ali rey-
na; o meimo Senhor que o efcolheu para fua goftofa ha-
bitagdo , e delle faz as fuas mais prezadas delicias.

71 Logo' he:certoque {6 awida dos juftos he a bem-
aventuranga , e o proprio ‘deftino’ do_homem', que quer
viver como tal 53 que ides errados fe nio feguis a vida
dos juftos; e que ndo podereis achar a vofla felicidade ,
o vollo defcanfo!, a vofla bemaventuranga, ainda na vi-
‘da , néem no que’, nem aonde atbufcais. Bufcai-a ‘pois
-aonde a. poflais achar. | A vida bemaventurada' poderd a-
-char-fe na regido~da' morte? "Aohde de’ ndo acha a vida
como:{e hade achar a vida bemaventyrada? Jefus Chrif-
' to
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to he vida, e 'he caminho, que-leva ao Pay, e d bem=
aventuranca fegura ; fegui efte caminho , e efta vida , e
achareis a bemaventurada vida na vida do efpirito, ¢ depois
da morte na vida eterna ; andai fobre os paflos defte di=
vino Exemplar, que {6 quem os feguir, vai direiro , pols
por iflo os deu , paraque os figamos ; veio-nos moftrar o ca=
minho, € he {6 o que elle andou, féra do qual ,ndo ha
outro , ¢ quem o nio feguir , vai errado, g 1yt

72 Concluamos pois , que para hia vida humilde,
manfa , paciente , fofredora de injurias ; vida de cruz ,
de trabalhos ; de mortificagdes ; vida defprefadora de vai-
dades, ‘de regalos , de riquezas , de ociofidades munda-
nas; vida de caridade fervorofa, de oragdo continua, de
amor de Deos permanente , qual he a dos juftos , a da
virtude, a'de Chrifto, que he tudo o mefimo, para efta
he que nos creou a benigna providencia ; e ndo para hia
vida foberba , alfiva ;iracunda , vingativa ; vida re-

lada, vaidofa, avarenta, ambiciofa ; vida ociofa, in<
ﬁvnm, immortificada , voluptuofa ; falta de caridade , de

‘oracio , de piedade , de amor de Deos , qual he a do
vicio, e do mundo , que Jefus Chrifto abomina, e con«
demna com a fua vida , com o feu exemplo , e com a
fua doutrina. Tudo oda terra nos fu?eitnu Deos debai-

xo dos pés, mas foi para que com elles o calcaflemos,
e fobre tudo nos levantaffemos ao alto , e ndo para que
tomando-o fobre nds , carregaflemos com elle o coragao;
e o opprimiffe para. o abyfmo profundo : mais ativo fe
inclina o noflo cora¢io a voar para o feu Creador , doque
o fogo para fubir .4 fua esfera : mas prefo com os gri-
lhes do terreno, carregado ~om o pefo do temporal ;
ndo pdde bater as azas, nem levantar os voos aonde des
feja ir defcanfar.

73 Pois homens , a quem Deos creou Eam o Em-

rco, c deftinou para fi, athé quando entre abatidos pen-

mentos , e rafteiras occupagdes: haveis de envilecer vof-
fo fer? Athé quando haveis de dobrar o joelho 4 infame
monftruofidade de Babylonia? Athé quando haveis de in-
tenfar ao idolo Dagon de I;rnﬂ'as payxdes ; ao bezerro
- 2 de
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de ouro; a eftarua de Nabuco, ou ao Aftardt de vollas
riquezas ; ¢ 4 proftituta vaidade de Aftarte , ou Venus
de voflas delicias ? Que bufca na terra quem foi nafci-
do para o Ceo ? Para que fe faz efcravo de tdo vis fe-
nhores , quem foi creado para fer rey de tudo? Para que
fe profana em fervir ao dimnnin , quem. vive para fere
vir, e reynar {0 com Deos? Saberd a agulha de marear
negar-fe a todas as eftrellas errantes, fixa fempre em feu
norte fixo, e hum homem illuftrado com aluz de Deos
- andar-fe-hd cegando atraz de outras luzes enganofas, e ap-
parentes , que ou fc lhe defvanecerio em fumo , ou o
abrafardo com chamas ?. Defprefard a flor Gigante feguir
outros raios que nio feja todo Sol , e hila alma no-
bre feird galanteando a qualquer tremula luz de hiia vé-
la, que em breve ferd nada , para arder fem proveito
como maripofa vil ? |
74 Levanta pois homem teus penfamentos mais al-
to, nio os deixes abater vilmente a bens tio baixos co=
mo os da terra , pois para mais altos te chama o teu
deftino. E que bens ha de dar-te hiia terra amaldigoa~
da por Deos defde o bergo fendo efpinhas , que te laf-
timem, ou flores vans , que defvanecidas te afflijio ? Pois
que efperas, que ndo levantas 20 ceo os olhos, aonde
has de luzir mais que o Sol? Queres riquezas , delicias,
honras , contentamentos ? Deixa toda effa pobreza do ou-
ro, afpira aos thefouros do Paraifo, deixa effes diffabo-
res , e penas dos deleites do mundo, e efpera os ne@a-
res , e ambrofias, qne preparou Deos para regalos teus,
e feus. Queres fer Senhor, Princepe , Rey , e Monar-
cha? Defprefa as coroas do mundo , e no Ceo a teras
maior que todos , aonde ferds Rey de Reys, e ndo de
pobres vaflalos. Dilata pois ten coragio, que para mais
que tudo o do mundo te creou Deos. Como fe contenta
com pouco quem naiceu capaz de hum infinito bem ?

75 O mundo creou-o Deos tambem para os feus ini-
migos : mas o que tem preparado para os feus amigos,
he 0 mefmo com que elle he eternamente feliz. Nio quiz
Deos que a tua felicidade fofle outra, lendo a fua propria :
. ncm
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nem fiou de outra ‘coufa a tua ventura, fenfio de fi mef-
mo , paraque ndo devefles a tua gloria a outro mais que
a elle. Elle quiz fer a tua bemaventuranga, como he fua,
paraque ndo te podefles queixar de que te amava menos
que a fi proprio. Attende pois que dita te efpera, e no-
bremente ambiciofo , e por dize-lo aflim , fagradamente
prefumido , olha ndo te profanes , e abatas a ver, ou que-
rer outras glorias fendo a eterna, infinita , divina, para
a qual te predeftinou feu doce amor; que fe vilmente te
arraftas ao torpe defejo de algum infame deleite , ou de
algfia gloria profana perderds a gloria eterna ; perderds
a teuDeos, e atua alma; ndo ferds mais de Deos, nem
Deos teu. O meu Deos , fazei gue feja eu todo voflo,
pois vés quereis fer todo meu. Seja eu voflo eterno fer-

Vo, pois v6s vos ndo dedignais de fer meu Senhor. Sede
vés para mim meu Deos , e tod2s as minhas coufas, pas

ra que nem bufque , nem queira , nem ache coula al
‘ féra de Vs, i fy i ? | giia
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TRATADO PRIMEIRO.

DA ESSENCIA, PARTES, E ORDEM DOS ESTA-
~dos da Myftica Theologia , e da differenga da vida
| Acltiva, e%:unt:mpiatim.

/CAPITULO'T.
Que coufa feja Myflica Theologia.

] NTRO a tratar de hiia {ciencia , que no
mefmo myfterio do feu nome d4 a conhe-

cer a fublimidade do feu obje@o, e a ex-'

cellencia da fua materia fuperior a todo o

' humano entendimento, e {6 bem conheci-

da do Deos das fciencias, e de quem nelle mefmo a ef

tudar , quez he o que enfina a0 homem a {ciencia , e a

creou, edd aos que o amdo. Mas como elle mefmo fe

dignou efconder dos fabios, e prudentes os mais occul-

tos myflterios , e os revela aos humildes , e ignorantes ,

efpero nio negard efte premio ao meu bom zelo , com

que defejo efta fciencia ‘das {ciencias mais fabida, e mais

raticada na fua Igreja; porifflo me animo a hia empre=
E fuperior a0 meu talento, e ao meu efpirito.

77 He pois a Myflica Theologia tanto no nome , coO-
mo na eflencia hila fciencia occulta , e efcondida » que
toda fe occupa em tratar de Deos, e com Deos, nio {6
para o conhecer, mas tambem para o amar. Efta he a-
quelle thefouro efcondido , infinito, de que eftdo os ho-
mens em pofle, (fegundo a exprefsio do Sabio ) do qual
os que [ fouberem aproveitar , fe fardo participantes da
ol N1 ami=
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amizade, e graca do Senhor. Efta: he aquella Sabedoria
divina , que (fegundo o mefmo Sabio) toca de hum fim
a outro %m fortemente , e tudo difpde com fuavidade,e
dogura ; he hum vapor da virtude do Omnipotente ; hiia
communicagdo da fua bondade, que participa o efpirito
de intelligencia fanto , fubtil , e fuave; que ama o bem;
que contem em f{i toda a virtude ; que tudo vé, e co-
nhece : s2o todos formofos feus caminhos ; feus atalhos
todos pacificos : he a formofa arvore da vida para os que
a 'apErﬂhcnderem. .

78 He mais eftimavel que todas as riquezas precio-
fifimas , e nada do que fe pdde defejar , he comparavel
com a fua preciofidade : ndo pddem comparar-fe com el-
Ja as pedras preciofas ; porque todo o ouro 4 fua vifta -
he delEprczive}f aréa , e a prata fe julga por l6do : com

ella nos vem todos os bens, e por fuas mdos hila honef-
tidade infinita. S3o bemaventurados os que guardio os
feus caminhos ; quem a encontrar, achard a vida, e rece-
eberd do Senhor a falvagio: e quem a defprezar, ferd in-

feliz , ferd a fua efperanca vam , os feus trabalhos fem
fruto, e as fuas obras inuteis ; porque sdo vaos todos

-os homens , em que nio exifte efta {ciencia de Deos ;

mas os que'a amio, amao a vida, e os que.a pofluirem,
vivirao eternamente felizes. Tudo ifto , e muito mais diz
o Elpirito Santo por boca do Sabio Rey (Sapient. 7. &
8.) em abono cha fciencia divina, o que devia fer baf-
tante para nos defpertar hiia fanta ambi¢do de fermos 1~
cos com t3o preciofo thefouro , que a pouco cufto po-
demos adquirir = mas he defgraga , que as mais das al-
mas perdem o que ndo fabem , porque nio querem fa-
ber o que perdem. | : - '

79 Toma-fe a Myftica Theologia hiias vezes como
habito de fciencia , que enfina' o modo de conhecer, ‘e
amar a Deos pela pratica das virtudes, e exercicios de
perfei¢do : outras como alto’, que actualmente conhe-
ce, e ama- a0 mefmo ‘Decs. Como {ciencia tem por ob-
‘Je¢to a Deos com todos- os feus attributos ; e perfei¢@es,
"¢ todas as verdades por elle reveladas, ndo {6 na ﬂrd:cxln

¢
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de cognofciveis, mas tambem na de amaveis : nias ifto
naturalmente , e dentro da esfera da nofla natural attin-
gencia, como outra qualquer fciencia Theologica. Como
aCto, tem tambem o mefmo objecto , mas nio como na<
turalmente cognofcivel , nem amavel; porque fempre he
fobrenatural o acto da Myftica Theologia: e por iffo per
outros nomes fe chama L))r'r:i&'a Myflica , ou Paffiva & al-
ma com Deos ; ou Cﬂ#ﬁﬁﬂfdaf&'ﬂ Infufa , ou Paffiva no
> grio mais {ublime , que fe pode confeguir nefta vida,
ique he quando tranfportados, e alienados os fentidos in~
teriores, e exteriores com a forga, e grandeza da fobe-
rana Luz , que fe infunde n’alma , cefsdo os difcurfos
do entendimento , e chega ella ao ultimo filencio , e ds
trevas luzidiffimas , em que conhece a Deos no mais al-
to modo de conhecimento , a que pdde chegar nefta vi-
da , e ao mefmo tempo a vontade o ama com o amor
mais intenfo , 4 propor¢io que o entendimento o conhe-
ce ; ou ainda ds vezes muito mais ; pois he certo, que
péde a vontade amar mais do que conhece o entendis
mento.

80 Donde fc vé, que aindaque a Myftica Theologia
fe chame unido infufa, ou contemplagdo paffiva , ou fo-
- brenatural , nao he pnr&ue o entendimento , e a vonta-

de ndo exercitem feus atos; porque ambos obrido entio
altamente : mas he porque efta unido, ou contemplagio
infufa , que he o mefmo , he obra principalmente de
Deos, pelo modo que em fen lugar fe dird, o qual ahi
fe da a goftar 4 alma contemplativa por hiia noticia ex-
perimental , e depois fe dd a conhecer, como diz o Pfal-
mifta : Guflate , & widete , quoniam [uavis eff Dominus.
(P/.33.) Nio porque o ato da vontade nio preceda o
do entendimento ; porque he certo que ella ndo pdde a-
" mar fem que cfte conhega ; mas porque a hum conheci-

mento confufo fe fegue o gofto do Senhor, e a efte gof-
to fe fegue hum conhecimento mais claro , como fe vé
nefte exemplo: aindaque todos me digio que o mel he
doce, ndo tenho difto noricia experimental , e clara em
quanto o ndo gofto, ¢ {6 o fei por fé, e por hiia noti-
cia
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cia ‘confufa i mas depois de o goftar,jd tenho noticia ex=
perimental , e evidente. '

" 8r  Affim he a noticia, que podemos ter de Deos,
que primeiro he confufa na e curidade da Fé , e depois
pela contemplagio faborofa , e gozo da vontade fe faz
experimental na claridade da visao , com que Deos ahi
te manifefta. Donde fe infere , que o afto da Myftica
Theologia he hum complexo de dous actos , hum do en-
tendimento conhecendo, outro da vontade amando. Qual
delles feja o principal , he queftao, que nao ljulgn necef-
fario -::lil%:uti—la. Defte acto de Myftica Theologia , e fuas
ropriedades , e effeitos trataremos mais largamente quan-
do Ea[larmus da contemplagio infufa, eda unido pafiiva;

e o que de hiia, e outra diflermos, fe entenderd dito da
Myftica Theologia como acto. Agora tratarcmos della
como habito de {ciencia.

CAPITULO I

Das partes da Myflica Theologia:

32 Res sdo as partes, ou eftados, em que coms
miimente os Myfticos dividem a Myftica Theo-

logia; o primeiro fe chama eftado de Principrantes, ou
Incipientes 3 o fegundo de Proficientes , ou Aproveitados
o terceiro de Perfeitos , ou Unides. No primeiro deve
a alma cuidar” em fe apartar do peccado , e em re=
fitir 4s {uas concupifcencias. No fegundo trabalha prin-
cipalmente em fe aperfeigoar no bem , e em augmentar
a graga, e as virtudes. Efte he mais erfeito que o pri-
meiro , nio {6 porque nelle fe vai a alma chegando mais
a Deos, e inflamando-fe mais no feu amor, mas tambem
porque j4 o vai conhecendo por hum modo mais alto,
e perfeito. No terceiro eftado jd a alma eftd chegada a
Deos , e jd goza delle com fuperiores delicias ; anira a
hiia intima unido, athé defejar diffolver-fe , e eftar com
Chrifto. ; *
83 Aos tres ditos e_&adnsb conrefpondem as tres vias,

: ou
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ou caminhos do efpirito, a que os Myfticos chamio Pur<
gativa , Wuminativa , e Unitiva ; mas pela ordem que no
feguinte capitulo diremos. A purgativa he dos incipien-
tes, que nella purgio os mdos habitos, e os defordena-
dos appetites da vida paflada , ou os defeitos, que lhes
impedem f{ubir a maior perfei¢io. A illuminativa he dos
proficientes , que cuiddo em adquirir as virrudes com o
amor , e conhecimento de Deos , e feus beneficios. A uni-
tiva he dos perfeitos , ou unidos, que cuidio {6 em Deos
a fim de fe unirem com elle. Cada hiia deftas tres vias
fe divide em Aftiva , e Paffiva. O eftado-ativo da via
purgativa confifte em que a alma trabalha com a divina
graca por emendar fua vida, e tirar de raiz os mdos cof-
tumes , e os defeitos, e culpas , em que ‘coftuma cahir,
¢ fazer penitencia por elles. O eftado paflivo da via pur-
gativa confifte em que Deos mifericordiofamente , para
difpor a alma para altos favores, que lhe quer commu-
nicar , por {i mefmo lhe envia grandes trabalhos, e trj-
bulacdes interiores , e exteriores, como fe dird em feus
refpeéivos lugares , ( porque s3o muitas as purgagdes
paffivas ) as quaes sao como fogo pur%ativn , que a pu-
rifica felizmente daquelles defeitos occultos , imperfeigdes,
¢ affe@os, que ella ndo chegava a conhecer , nem por fi
podia emendar, e lhe erdo obice para a maior perfeigdos
a que o Senhor a-quer levar. |

2.1. O eftado aéivo da via illuminativa confifte em que
a creatura trabalha da fua parte com o auxilio de Deos,
que fempre fe fuppde , por fe aperfeigoar nas virtudes, e
com & confideracdo dos grandes beneficios , que tem re<
cebido da liberal mio do Senhor, fe lhe illumina o en-
tendimento para conhecer a bondade do mefmo Deos, e
o quanto lhe deve fer agradécida. O eftado paflivo da via
illuminativa confilte em que o amante Senhor attendendo
ds ancias, com que a alma afpira 4 perfeicio lhe conce-
de as virtudes , que folicita em grdo mais alto do que
ella as podia confeguir , e a illumina por modos altifli-
mes , ¢ extraordinarios , para que cnn]?ega mais , € mais

08 urgentes motivos-da fua grande obrigagdo, ¢ 0 mu:-
to
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to que’ deve 2o 'Senhor -, com hum conhecimento fobres
natural ; e infufo, a que ella ndo podia chegar pelas fuas
proprias_diligencias. ' _ |

85 O eftado a&ivo da via unitiva confilte em que 2
creatura por fua propria diligencia une, € conforma a fua
vontade com a divina , € Igmlic{ta amar a feu Deos , e
Senhor de todo o few coragio.’ O eftado paflivo da via
unitiva confite em que o Divino Efpofo das almas, ven-
do aue a creatura toda fe entrega, ¢ deixa nas maos da
fua %ivina providencia,, anciofla E‘.’v de o amar, e de viver
% nelle, e para elle, fe lhe manifefta prefente,, eaune, e
transforma em fi por hum ‘modo {obrenaturaliffimo , e fica
aalma hiia mefma coufa com elle, j4 divinizada, e qualt
bemaventurada na terra ; como em feu lugar fe dird.

CAPITULO IL

Da Ordem dos efiados das tres vias.

=

» 186 Omo o bom acerto na dire¢gdo dos :{Iirimg

depende muito d¢ fe faber em que eftado, ou

grio de perfeicio fe acha a creatura, € CHes grios , ou
eftados guardem entre fi certa ordem , que ignorada, ferd
origem de muitos erros tanto nas almas , como nos Mel-
tres do efpirito ; ‘e os Myfticos de ordinario tratio con-
fufamente as tres vias fem aquella differenga, e ordem,
‘que -guarddo entre fi ordinariamente huns, e outros efta-
os3 por iffo julguei conveniente dar aqui hiia prévia no-
‘ticia da ordem , e ferie, que regularmente nbl!;rv'a'u en-=
tre fi, paraque pelos antecedentes fe pofla melhor conhe-
cer em qual eftd ; ou anda a creatura, pard fe lhe appli-
carem 0s exerciclos proprios delle’, fcgundo o que em
feus refpediyos lugares {e dird. Julgardo alguns pouco
viftos, e menos experimentados na {ciencia da direcgdo,
‘E'JE pela mefma ordem , com que e expocm Os eftados
~das vias do efpirito’, affim fe vio {eguindo nas almas,
que as exercitio ; e aflim cuiddo , que como cada hia das
-vias fe divide em.dous eftados adtivo, e paflivo , afim le
" G2 exer-
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exercita a alma emr ambos os das antecedentes , primeiro
que em algum das feguintes ; e que primeiro entra a al-
ma na purgagio ativa , e defta pafla immediatamente 4
pafliva ; depois defta 4 illuminagio adtiva , ¢ defta logo 4
pafliva , e defta por confeguinte 4 uniio activa 5 € ulti-
mamente 4 pafliva. - -

87 Mas obra Deos tanto ao contrario , qué como. a
illuminagdo , ¢ unido paffivas , e muitos grios deftes ef-
tados mais, ou menos fublimes , a que o Senhor eleva
as almas , que o amdo, sio favores extraordinarios , que
elle lhes concede , fem que ellas os pofsio merecer , nem
difpor-fe immediatamente para elles por fua propria di-
ligencia , alterma Deos as purga?&es paflivas, com os be-
neficios , de forte: que para as elevar: a algum, extraordi-
nario favor da fua mdo , primeiro por fua mefma mio
as difpde , e as purifica com alguns previos trabalhos ,
ou tribulacdes internas, ou externas , que he a que cha-
mio os icos ][:turgag:iies paflivas«'que she 0 mefmo.
E afim aindaque eftas fejdo tantas, quantos s3o os favoe

res fingulares, que Deos ?uer concéder # Creatura , por-'

que nenhum lhe concede {em effa difpoficio ; como sio
tres os mais conhecidos , em que elle fe ¢émunica ds fuas
efpofas ; que quer unir eftreitaménte com figo , os quaes
fe chamdo Vifias-dos Efpofos que. Juccedem no eftado da
-illuminagdo pafliva : Defpafarios Myfiicos , -que fe celebrio
.em hum grio;, e eftado 'inferior de -unido infula : e Ma-
-Erimonto g]}oﬁriﬂm! da alma com o Divino Efpofo , que
-16 fe contralie no grdo fublime de unido , ou Myftica
~Theologia ; tres sio tambem as principacs purgacdes, que
precedem, e difpéem infufamente a alma para os tres di-
tos favores fobrenaturaes, que taes s@o todos os tres aqui
referidos.

68 Pois aflim-como. para haverem de fubir as almas
4 Bemaventuranga eterna, primeiro fe hao de purificar no
Purgatorio , e acrifolar-fe ahi dos defeitos , com que fa-
hirdo do mundo ; affim para cada hum dos favores fobre-
naturaes , que o Senhor concede 4s almas viadoras, que
cada hum fe péde chamar hiia gloria, ou bemayenturan-

cd
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ca na terfa; mais ou menos intenfa fegundo a qualidade
do favor , tem o mefmo Deos previnido hum purgato-
rio , que as difponha para tdo altas mercés. Eftes purga-
torios , ou purgacdes paflivas da alma fe chamaio, a pri-
meira Purgagio Paffiva do [entido, que precede ao primei-
ro ceo , ou bemaventuran¢a efpiritual , que he a illumi-
nacdo pafliva em que fucedem as -viftas dos Elpolos , e
{e fazem os primeiros ajuftes para os futuros defpofo-
rios. A fegunda fe chama Purgagdo Paffiva do Ljpiri-
10i; 111:: precede ao fegundo ceo , ou bemaventuranga ,
que he hum grdo inferior da unido infufa, em que fe ce-
lebrio os divinos defpoforios. A terceira fe chama Pur-
ﬁfﬁa Pafliva do dmor , que precede ao grdo fublime da
yftica Theologia , ou unido infufa da alma com Deos,
em que elle a une com figo eftreitamente, e fe contrahe
o efpiritual matsimonio.@ntre ella, e o Divino Efpofo,

¢ he o terceiro ceo , ou bemaventuranga na terra.
89 Confta pois a Myftica Theologia dos tres referi-
dos eftados de principiantes , proficientes , e perfeitos ,
. *ou unidos , e eftes incluem em fi as tres vias, purgati-
va, illuminativa, e unitiva com os feus eftados activos,
e paflivos ; mas regularmente guarddo efta ordem entre fi.
Os eftados a&ivos das tres vias precedem na alma, ao
‘menos em grdos remiffos ,-e em todos fe deve ella exer-
citar antes de nenhum dos paflivos. Prova-o a experien-
cia, e o pede a mefma razdo: pois como. o0s paflivos sdo
graca fobrenatural , ¢ obra privativa de Deos , que nio
efti na mio da creatura, ¢ a pdde elle conceder a quem
quizer independente do merecimento , ou difpofi¢ao da
me{ma creatura ; péde fucceder, e de facto tem fuccedi-
do, que muitas almas , tendo recebido poucos, ou ne-
nhils favores fobrenaturaes , {fejio muito mais elevadas na
virtude , e merecimentos ,, ¢ hajio de ter maior gloria do
que outras , a quem Deos tenha cOmunicado muitas gra--
fas infufas , e diviges.. E he certo que as primeiras le
\do de ter purificado das culpas , ¢ mdos habitos; hdo
de ter adquirido as virtudes, e hum grande conhecimen-
to de Deos, e das verdades reveladas; hdo de ter foli-
cicas-
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citado as virtudes em grdo heroico por propria diligens
cia, (fuppofta fempre a graga divina ) e hdo de ter unis
do a {ua vontade com a de Deos em perfeita conformi=
dade : e aqui eftio os tres eftados aftivos das tres vias
purgativa , illuminativa , e unitiva. Além de que, comoa
perfeicio eftd no § a creatura obra por propria diligencia, e
nio no que recebe por efpecial graga de Deos, que ifto he
obrigagio, e divida, em que fica, ¢ ndo merecimento que ad-
quira, Ee natural q a creatura pofla adquirir o que he virtu-
e , ¢ merecimento independente de toda a graca extra-
ordinaria , ou premio, que {6 na Patria fe deve efperar.
90 Depois dos tres eftados altivos, e feus exercicios,
e perfei¢ao, que por elles fe adquire, que he como dif=
Pnﬁgﬁn remota- para .0 que Deos quer obrar na creatura,
introduz o Senhor a alma em hum certo genero de tre-
vas, e trabalhos ; em que confifte a purgagio pafliva do
fentido , que he como difpofigio para a illuminacdo paf-
fiva, que fe lhe {egue , e confite em hda contemplagio
infufa com gofto fobrenatural , e fenfivel ; como em feu
lugar fe dira. Depois defta illuminagio torna Deos a me-
ter a alma em outras trevas, e fogo tenchrofo, e traba-
lhos ainda mais terriveis PUE he a purgagdo pafliva do
efpirito , em que ella fe difpde , e purifica para aquelle
grdo de unido, em que fe celebrdo os divinos defpofo-
rios. Depois deftes entra a alma na purgacio do amor,
‘em que efte fe d?ura de algias fezes, do que ainda nio
tem de recto, e defpido da propria conveniencia, o que
he ‘indifpenfavelmente precifo como terceiro puigatorio,
‘para entrar no terceire ceo, ou bemaventuranga na ter-
ra, que he.o perfeito grdo de unido infufa , ‘ou matri-
‘monio divino, em que confifte completamente a Myftica
Thﬂﬂlﬂéia. ifile
- 91 Efta pois he a ordem, que regularmente obfervio
entre fi os eftados , e vias do-elpirito , e que deve fe-
guir 2 alma para proceder fem embaraco, que-a retarde
na virtude. O eftado de principiantes compoe-fe dos tres
altivos das tres vias: comeca em purgagis activa do fen-
tido , continda em illuminagdo activa, profegue em unido

acti-
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activa, em purgacio activa do elpirito , que aqui he o
feu lugar, e acaba nos principios , ou meios da purga-
¢do pafliva do fentido , ou Noite Efeura do Sentido , co-
mo lhe chama S. Jodo da Cruz. O eftado de proficien-
tes, ou aproveitados comega nos principios , ou meio da
purgacio do fentido, continta nella, profegue em illu-
minacdo pafliva, (. mas fempre exercitando os eftados acti-
vos todos , que em nenhum fe hdo de deixar) e acaba
no fim da purgacio pafliva do efpirito, ou Noize Efcura
do Efpirtte., fegundo o mefmo Santo. O eftado de’ per-
feitos , ou unidos principia- em unido infufa em grio in-
ferior , perfevera na aétiva , continua em purgacio do
amor, e em grdos cada vez mais fublimes de uniao in-
fufa alternados com trabalhos , athc o matrimonio efpi-
ritual ; ou fummo grdo de unido, ou Myftica Theologia.
92 Efta ordem dos eftados he mui conforme com a
doutrina de S. Jodo da Cruz, como {e verd no difcurfo
defta Obra. He conforme 4s quatro Aguas, e fete Mo-
,radas de S. Thereza como fe dird adiante (an. 386.) E
* quanto aos altivos he expreflo de S. Boaventura, que diz,
?ﬁ{yﬁiﬂ. Theol.c. 3. p.2.) que qualquer pefloa fimplez, e
ruftica péde chegar 4 unido com Deos, aindaque nio fai-
ba contemplar, nem ordenar aiflo o feu conhecimento;
porque péde fazer aétos fervorolos de contrigio, e dor
de culpas, que he ir a Deos per ofculum pedum , que he
a via purgativa. Péde mover-fe a actos de agradecimen-
to, e pratica de virtudes pela memoria dos beneficios di-
vinos, e vida de Chrifto , que he ir a Deos per ofculum
manuum , que he a via illuminativa. E depois pode de-
fejar muito unir-fe com Deos , fazer a fua fantiflima von-
tade, com que poderd chegar ad ofculum oris, que he a
divina unido. - Alguns Myfticos dividem cada hiia das tres
vias nos tres eftados de principiantes , proficientes , &
perfeitos; o que he fem divida; pois allim como em to-
das as artes, ‘e fciencias primeiro fe principia, depois fe
vai aproveitando , e ultimamente fe fabe com perfeicdos
aflim na via purgativa sio principiantes os que entrio
nella , sio proficientes os que vdo aproveitando , e sio
per=
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perfeitos os que jd eftdio bem purgados, e o melmo na
illuminativa , e unitiva.

93 Difle acima que obfervao regularmente elta ordem,
porque como Deos nio eftd fugeito a leys, pode , {e qui~
zer -, defde os primeiros principios fubir logo as almas
ao mais alto grio de unido, ou ao %HE elle quizer; por=
que he Senhor dos feus dons , e os pode conceder a quem,
¢ por que ordem lhe parecer, fem efperar merecimento,
ou difpoficio dos fugeitos : e de fatto vemos que aflim
o praticou com a Magdalena, com S. Paulo, S. Agofti-
nho , e outros Santos illuftres: mas neftes cafos ou Deos
fupre pelo feu infinito poder as purgagbes , que havido
de preceder a eflas gracas, pois pode fazer que em hum
inftante fe padecio trabalhos equivalentes aos de muitos
annos, ou as faz depois neflas almas, como vemos pra=
ticou com a Magdalena nas ancias , nas fadigas amoro-
fas , e nas prolongadas afperefas de hum deferto : com
S. Agoftinho no muito que trabalhou pela Igreja : e com
S. Paulo no Anjo de Satandz, que o affligia, nas perfe-
guigdes dos tyrannos, ¢ nos trabalhos do feu minifterio
Apoftolico.

94 Advirto porém que a referida ordem dos eftados
fe entende em quanto ao habito, ou aproveitamento; com
que a creatura {e tem adiantado na vida do efpirito ; por-

ue em quanto aos aftos de cada hila das vias niao ob-
?Erv'a'n muitas vezes a dita ordem : e aflim algias vezes
concede Deos aos principiantes muitos actos de altiflima
contemplacdo , de unido infufa , e Myftica Theologia,
para altos fins da fua providencia ; e muitas vezes aos
proficientes , ou perfeitos tira todos os favores f{obrena-
turacs , ¢ communicagdes gozofas, e os deixa ficar como
nos feus principios, fem que ds vezes nem ainda faibdo
meditar , nem IE:EE occorra hum penfamento de Deos, nem

{aibao dizer hiia jaculatoria; e ifto depois de terem an-
dado em brages com Deos, converfando com elle o5 ad
os , e vendo-o quali face a face; e {0 fe lembrio defuas
miferias , ¢ peccados, e quafi fe dio rnr perdidos , ¢ fe
pas , que quafi thes

pare-

ibes reprefentdo tao horrendas fuds cu
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parece impoflivel o perdio; e os favores, e gragas efpe-
cialifimas , que o Senhor lhes fez em outro tempo, tu-
do fe lhes reprefentdo enganos , e illusdes ; e efta he a
maior caufa do feu tormento. Ifto pratica Deos muitas
vezes com as almas bem adiantadas para as humilhar, e
reduzir ao proprio conhecimento , ¢ 4 defconfianca de fi,
e que ndo l]; elevem defvanecidas 4 vifta dos' paflados fa-
vores , parecendo-lhes que jd sdo algia -:uulg y porque
Deos aflim as tem tratado com tanta affabilidade , e ca-
rinho.
- 95 Advirto mais, que ainda que os grdos, e eftados
altivos sdo proprios dos principiantes, nem por iflo os
proficientes , e perfeitos os devem deixar ; f{e nio que
quando ceflarem as fobrenaturalidades, e favores infufos,
cuidem elles em chorar {feus peccados , fazer penitencia
por elles , folicitar as virtudes com a pratica dellas; e
conformar, e unir a fua vontade com a do Senhor, ain-
da que jd andem no eftado mais alto de unido : antes
muitas vezes he conveniente , e ainda pdéde fer necefla-
« ‘rio, que as almas, que eftio em eftados paffivos, fe tor-
nem a pdr nos exercicios da vida activa , e meditagdes
do proprio conhecimento, dos noviflimos, do horror do
peccado , e nas mais , que s3o proprias dos principian=
tes , ou do eftado da purgacdo attiva, para as humilhar,
e fazer conhecer 0 que sao, e o que forio., e fe niao
defvanegio com o que recebem fem o merecerem. .
« 96 A cada hum dos fobreditos eftados, ou grios das
vias do efpirito conrefpondem feus diverfos eftados,. ou
grios de oragdo ; diverfa materia de meditacBes ; e feus
articulares exercicios, como em feus refpetivos lugares
ﬁ dird. Donde fe infere quam neceflario ]i"xe aos Direlto-
res faberem ; e perceberem o eftado, e via, em que eftd
e anda a creatura, para aflim lhe difporem os exercicios
accomodados , e a oragio, e fua materia proprios de ca-
da hum ; o que fe nio fouberem , e uhigrvarem aflim ,
errardd no mais fubftancial da direcgdo dos efpiritos. E
fe conhece por ifto mefmo. quam incompetentes sdo para
o minifterio , os que fem efte difcernimento fe expdem a

B, pra-
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pratica-lo com tanto perigo de errar , e de levarem ers
radas as almas, que tomao 4 fua conduta.

CAPIT ULO: IV,

Da differenca da vida Aétiva, e Contemplativa, e dos
Jfinaes da wvocagio a buma , e owtra.

97 A Sfim como ha muitas moradas , e aflentos no
Reyno do Pay Celeftial , aflim para elles ha

muitos , € diverfos caminhos nefta vida, huns mais bre-
ves , e direitos , outros com mais rodeios , e morulas,
mas que fempre por fim ld vdo dar ; e aindaque ndo
levem aos aflentos , e as moradas mais altas , e mais
chegadas a Deos , bafta que fejdo do Ceo , para ferem
infinitas na gloria , ena eftimagdo. Todos eftes caminhos
fe incluem em dous, nos guais andido todos.os que ca=
minhdo as tres vias expoftas nos capitulos precedentes ,
e sio o da vida Aftiva, e Comtemplativa. A vida altiva
confifte em que a creatura tendo hum recto , e honefto® .
fim de agradar , e fervir ao Creador, {e exercite em o=«
bras de mifericordia, e de caridade a refpeito do proxi-
mo , e tambem a relpeito de fi mefma. Em ordem ao
proximo , s@ao o foccorrer os pobres, curar os enfermos,
vifitar , e remediar os encarcerados , confolar os afflictos,
enfinar. os ignorantes , e outras defte carater. Em or-
dem a {i, sao as obras da vidaativa o continuo exerci-
cio das virtudes , que por eftes , e outros actos fe ads

uirem ; tanto das que refpeitio ao proveito efpiritual

e cada hum, como he a mortificagio, a occupagdo por -
obediencia , ou por evitar a ociofidade , o amor de Deos,
e do proximo, a paciencia,a temperanga , € outras; co-
mo das que refpeitio a honra de Pi)ens , ¢ dos Santesg
as quaes fe reduzem 4 virtude da religiao, pela quaf%'h_
d4d culto a Deos, a Maria Santiflima, e aos Santos , co-
mo sdo ouvir Miffas, frequentar facramentos , rezar de-
vogles , e outras fimilhantes , a que fe reduz o exerci-
¢€io da meditagio por difcurfo.

98 _
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98 A vida contemplativa confifte na frequente confi-
deragdo , e amor de Deos , ponderando as fuas divinas
perfeigdes , e attributos , e as mais verdades reveladas,
em ordem a mais conhecer , para mais amar ao Summo
Bem ; de forte que abftrahida a alma, ou o homem in-
terior de todos os cuidados , e cogitagdes terrenas , {e
entregue todo o efpirito 4s confideragdes do Ceo , e ful-
pire continuamente por ver a face do feu Creador. Ef-
tas duas vidas fe reprefentdo naquellas duas Irmans, e
fieis dif 1'1_pulas do Senhor Martha, e Maria; das quaes
Martha fe occupava caritativa , e diligente em miniftrar os
regalos , com que havia de hofpedar-ao Divino Meltre ;
porém Maria eftava em proveitofa ociofidade fentada aos

és do Senhor,ouvindo fuas divinas palavras, e gozando-
e nas delicias da fua amavel prefenga toda tranfportada
em jubilo, e confolagio do efpirito ; e ainda que pare-
ce que Martha, em que fe reprefenta a vida activa, tra-
balhava mais pelo Senhor, e fe occupava mais em o fer-
vir , com tudo elle mefmo diffe, que Maria elcolheu pa-
ra fi a melhor parte, que he ‘a da amorofa contemplagdo,
ou vida contemplativa, que nella fe fimboliza.

99 Donde fe vé que a vida contemplativa he muito
mais perfeita que a ativa : nio porque efta ndo feja tam-
bem perfeita , que por iffo nio difle Chrifto que Maria
efcolheu a boa parte , mas fim que efcolheu a ‘melhor,
- para moftrar que tambema de Martha era boa, aindaque

nao tdo perfeita; mas pnrqdue, comparadas h@ia com a ou-
tra , a contemplativa excede na perfeigio 4 activa.. Por
iffo aquellas almas, a quem Deos ndo chamar ao eftado
da contemplagdo , figao fem receio a vida altiva , por
onde o Senhor as levar , que efta he a vocagio do feu
eftado, e o que o mefmo genhur {6 quer dellas: o pon-
to eftd em a defempenharem nas obras de milericordia,
‘e exercicios de caridade, que o Senhor fe fervio encar-
Yegar-lhes , e occupar-fe' em fantas meditagdes, e no exer-
‘¢icio das virtudes moraes, pelas quaes fe podem unir com
Deos, em eftreito vinculo de conformidade da fua von-
tade com a do mefmo Scnﬂur ;- que he em que confifte
2 a
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a unido a&iva , que ainda que ndo feja tdo alta como a
infufa , he com tudo de maior merecimento para a crea-
fura. s
100 - De ambas eftas vidas activa, e contemplativa fe
compde. outra, a que os DD. chamdo Miflz , porque par-
ticipa de hila , e de outra. Efta he mais perfeita , do que
cada hiia per fi ; porque contém a perfeigdo de ambas ;
e a praticio as almas, que achio tempo para tudo, co-
mo diz o Sabio, e hila parte do tempo fe exercitio em
obras de caridade , e exercicios fantos de virtudes , em
penitencias, devogdes , cumprimento das obrigagoes do pro-
prio eftado, ou minifterio , e em fantas meditagdes ; ou-
tra parte defcansio fuavemente na prefenca do Creador,
contemplando as fuas perfei¢des , amando-o , e tratando
com elle os occultos fegredos de feu coragdo. Eftas al-
mas f{e recolhem com mais facilidade ao feu interior, e
achio mais promptamente o fuave defcanfo da contem-
plagdo ; e efta he nellas ordinariamente mais alta; por-
que ainda que a vida ativa, por mais perfeita que feja,
impede ao mefmo tempo o fanto ocio da fuave contem-
plagdo ; pois he impoflivel eftar occupado em coufas ex-
teriores , ¢ juntamente contemplando; (ifto he em nds,
que os Anjos contemplio ao mefmo tempo que obrio,
¢ adminiflriut) com tudo a acquifigdo das virtudes mo-=
raes , que fe faz pela vida altiva , he optima difpnfiﬁu
para a cantemplagdo, porque pelas virtudes fe impede a
vehemencia das payxdes, que sdo grande embarago para
ella. . ¢
1o1 - A difficuldade eftd em conhecer quaes almas cha-
‘ma Deos para os exercicios da vida ativa , quaes para
os da contemplativa , e quaes para os de hfia, e outra?
Mas ifto fe poderd conhecer na propensio , e fervor,
com que a creatura fe inclina mais a huns, do que a ou-
tros ; pois aindaque he certo, que Deos em todas as al-
mas quer a maior perfeigdo, como para efta he necefla-
ria a cooperagdo da creatura , e eftas fe ndo difponhip
igualmente para a infusdo da graga divina, hiias por na-
tural genio, ¢ inclinagdp , outras por inefficacia , negli
gens
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géncia , au malicia ; por iflo- Dcos -fe. ndo communica 2
todas igualmente 5 mas 0 conforme. a, fua difpeficio , e
gedio , com-o qual ordinariamente {e accomoda. Efta he
a razdo porque algiias almas {obem a0 mais alto grdo de
perfeigio ; outras {6 chegdo ao meio ; ¢ muitas apenas
principido , e ahi ficdo , ou tornao atras, como regular-
mente fuccede. '

102 Obfervard pois o Dire@or fe a alma, quando en-
tra no caminho da (P)rag.'a'a ( fuppondo que entra com fer-
vor , e firmes propofitos de folicitar a perfeigio ).nos
affectos , que tira das fantas meditag@es, fe inclina mais

ara o exercicio activo das virtudes , como prégar , con-
?eﬂ'ar , curar. enfermos , foccorrer pobres, e outros. exer-
cicios de caridade, que efte ferd o final de que Deos a
?uer cccupada nos exercicios de mifericordia , e na per-
eicio da vida altiva: e aindaque algias vezes pofla- def-
canfar em acte de contemplagdo faborofa, com tudo or-
dinariamente ird pelos exercicios externos das, virtudes,
e pelo interno da meﬁitagﬁﬂ- difcurfiva,, pela qual {6 po-

o “derd chegar 4 purgagdo pafliva do fentido, meditando,, e
difcorrendo , fem que offa durar no 6cio da fanta con-
templagdo : por iflo ndo cuide o Direttor em 2 introdu-
zir no exercicio, defta; ({6 fefor a efpagos por:tentar ﬁ
¥6d=- dar paffos nefte caminho) mas cuide em-que co

ervor , e ei’pirim-dg_ﬁqrdadeiraw ca'ridade} pratique a di-
vina vocicie no exercicio das obras de mifericordia, e
fantas meditagdes. - .

103 As almas porém, que fe gozdo muito no exer-
cigio , e meditagio da vida efpiritual ; que fe demorao
nos feus affeos, e fe inclindo muito para o fuave del-
<anfo das petencias , e-achdo repugnancia para as: obras
exteriores , mas amao o doce fomno. de recolhimento na
amavel prefenca do Senhor, eftas certamente le diipdem

ra a vida contemplativa, e cada vez mais crefcera nel-

as a vocagdo., a qual fe conhecerd , fe fe vir que fe di-
latio pouco ma meditagio , mas logo palsio ae feu ter-
mo , e ahi defcansdo pacificamente : porque logo nos. prin-
cipios lhes quer Deos moftrar o- caminho.; por,-onde as
quer levar para fi. : 104 Mas
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104 Mas aquellas almas, que occupadas nos minifte-
rios da caridade , e obras de mifericordia, para que as
chamar a fua vocagdo , algias vezes gozio de recolhi-
mento , e foflego na oragdo, e hilas vezes fe fentem at-
trahidas para o interior trato com Deos , e com repug-
nancia no ef_piritu para {ahir aobras externas;(n3o por-

ue as reculem exercitar , fen3o porque, quando nellas
e occupido, sdo attrahidas, e chamadas para o recolhi-
mento pacifico, e por iflo repugnio meditar) outras ve-
zes fe conhecem mais movidas , e fervorofas para obras
externas de virtudes; eftas fem divida sio chamadas pa-
ra o exercicio da vida mifta , e fegundo a fua maior, ou
menor inclinagiao fe devem applicar mais, ou menos aos
exercicios da ativa, ou aos da contemplativa. A efta vi-
da mifta sio ordinariamente chamados os que fe dedicdo
4 pregagio, conversio , e direcgio d’almas levados de
verdadeiro efpirito, e zelo do Senhor; e a efta deve o
Direttor conduzir as almas, exercitando-as huns efpacos
na vida ativa , outros na contemplativa , em quanto fe
:E'in certificar da efpecial vocagdo do Senhor a algiia del-

.

TRATADO SEGUNDO

"DA ORAGAO', E SUAS PARTES.
CAPITULO"T

Da Oracao em commum , € particularmente da Vocal.

105 E a Oragio o pdo quotidiano dos juftos ,
H fem o qual ndo pédem dar paflo na virtu-

- de; por iflo antes que a alma fe ponha a
caminho pelas tres vias do efpirito , jufto he que tenha
revenido o fuftento , com que nellas {e ha'de alimentar.
Efta‘he a'razdo , porque antes de expbr 0 modo de as
andar, julguei ‘cenveniente dar hila previa noticia do que
he ; e como fc deve praticar a oragdo : e tambem por-

' qu'e,
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ue ; como hd muitos grdos de oragio , que conrefpons<
gem a diverfos eftados d’ alma , e n3o era conveniente
tratar affim divididos os grdos de oragdo, que devido fa-
zer hum {6 tratado ; era bem que ja efte os precedefle,
ara que quando nelles fe exponha o grio de oragio, que
Thes pertence , ji efte fe fupponha fabido, para que com
mais facilidade fe entenda, e pratique. |
106 He pois a Oragdo Chriftdi ( que he {6 a de que
aqui tratamos ) hum acto da virtude da religido, e hum
trato reverente com Deos, com que a creatura recorre a
elle para remedio das fuas neceflidades ; e como efte tra~
to fe péde ter de tres modos# tres sio tambem os mo-
dos de oragad ; a faber Mental , Vocal , ¢ Mifla. A Men~
tal he quando o entendimento, e coragdo eftio occupa-
dos em Deos, fem que a lingua profira algiias palavras.
A Vocal he quando a lingua falla , fem que o entendi-
mento advirta. A Mifla he quando a lingua profere a
meimo , que o entendimenta difcorre. Da mental tratare»
mos nos capitulos feguintes ; nefte trataremos da vocal,
& mifta juntamente. - ) _
- 107 Ainda que a oragio puramente vocal fempre he
com diftraccio do entendimento, nio fe f:;guﬂ que fem--
¥r¥e: feja md oragio, porque hia he fruftuofa, outra nio
ructuofa. A frutuofa he quando fe. principiou a rezar
com verdadeira attengdo , e intengdo de perfeverar fem-
pre nella; porque ainda que depois involuntariamente ef~
teja a creatura diftrahida, e nie attenda altualmente 4s
vozes, perfevéra virtualmente a primeira attengdo , e in-
-tengdo , a qual f6 com a&o voluntariamente oppofto fe
retrata , ¢ por iffo ndo perde o fru&o como certifica S. Tho=-
maz. Lvagatio mentis , que [it praeter propofitum , oratio-
wis fruélwm non tollit, ( 1.2.9.74.art.3.) A infru®tuofa, oun
para_melhor dizer, peccaminofa , como lhe chama o mef-
mo S. Doutor , he quando fe reza com diftracgdo volun~
taria.  Siquis ex propofito in oratione mente vagatur , hoec
Peccatum eft. '
‘108 Donde fe fegue que {6 entio he boaa oragdo vo-
cal, quando he acompanhada da mental adtual , ou vir-

tual-
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tualmente incluida 5 porque he a alma , que a vivificas; e af-
fim como hum corpo nao pdde viver {em alma, mas po-
de obrar muitas, vezes, fem que a almaattenda actualmen-~
te; aflim’ a oragio vocal nio pdde fer viva fem a men-
tal ;' mas pédc-o fer fem que a mental aGualmente atten-
da; com tanto ‘que ?irtﬁjmente exifta , como eftd dito :
he com tudo mais. perfeita aquella, em que fe eftdi com
actual ‘attengdo, do que quando {6 virtualmente fe atten-
de. Quando porém fe reza com diftracgio voluntaria, ou
,porque f{e porta a creatura com neglicencia em recolher
as potencias, ou porque, mefmo por querer, eftdi com o
entendimento , ¢ com o @oragio derramado em alguns
cuidados eftranhos; ifto mais he offender a Deos, do que
louvdlo. Donde diz S. Therefa ( Cam. de perf. c.24.) ,, Eu
,» vos digo de certo, que nio fei como pdde apartar-fe a
4, oracdo vocal da mental, fe ha de fer bem rezadaa vo-
5, cal, e entendendo com quem fallamos ; e ainda he obriga-
5, 40, que procuremos rezar com advertencia. E em ou-
5y tra parte: (Mor.1.¢.1.),, Quem ndo adverte na ora-
5, ¢do com quem falla, e o que pede, quem he que pe=
,y de, € 2 quem , pouco tem de oragdo, ainda que mui-

5y t0o mova os labios. : |
109 Advirto porém que ainda que a oragido vocalin-
clie neceflariamente a2 mental , nem por ifflo he a vocal
mais perfeita , nem he mais com a mental , do que ¢éfta
por fi {6; porque como a mental he a que dd a perfei-
¢do 4 vocal, e por ella he que éfta fe chama orag3o, bem
fe vé que mais perfeita he aquella, donde ella recebe a
perfeigao. Além de que, como as forgas d’alma sao limi-.
tadas ; diminuem-{e quando fe dividem para attender a mui-
tas coufas ; e aflim occupando-fe {6 na oragio mental, ef-
td a alma com a {ua virtude unida , e mais forte para orar,
do que quando fe divide para obrar tambem vocalmente;
porque affim diverte algiia da fua virtude em concertar as
alavras,, e mover os orgdos locutorios. Mas nem por if-
o fe fegue, que fe deve deixar a vocal totalmente por
cuidar {6 na mental ; porque como nem fempre a alma el-
td para ter {6 a mental, he bom ular jd de hila, jd de ou-
. tra;
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tra ; opois affini’fe allevido as potenciasy € fe evita o te=
dio, e a fadiga;-que hia:f6 caufard. Eitambem he jufto,
que comialma , e cOrpomos empregueinos nos divinos lou-
vores ; "e ifto faz 1a alma com a mental, e o corpo com.
a vocalo Devem porém fer poucas  as- rezas, e reguladas;
pela (Efiuden:in do Director 5 para:que com a fua multi~
plicidade ndo fejdo caufa: de fe rezarem todas fem fructo.

CAPITULO 1L

Da Oragdo Mental em. comum. | _
110 O Oragdo Meéntal he: hiia fubida ;. ou elevagio
: \ J d%ilma a Deos attendendo , e afpirando a
elle, ou 4s coufas ; que a elle nos conduzem a fim de o '
amar, e gozar: Puis-_fegundn S. Therefa: (Vida ¢.9.)
;s Tratar de oragao mental,he tratar de amizade com Deos.
., E em outra parte : Confiderar, eentender o que falla-
;; mos com Deos’, e/ com quem fallamos , e’ quem fomos
os que oufamos fallar com tdo grande Senhor; e ou~
,, tras caufas fimilhantes , do pouco que o temos fervido
;; € 0 Muito gue eftamos obrigados a fervi-lo , he oragao
,, mental ; ni3o imagineis que he outra algaravia, nem
,s vos efpante o nome de oragao mental. (Cam. de perf. ¢«
25. ) Donde fe infere , que a oragio mental ndo he {6 obra
do: entendimento ,. mas fim ato de fodas as potencias ,
princiglmente efpirituaes memoria , entendimento , e von-
tade. Da memoria recordando os myfterios, e objectos,
que pédem fervir 4 meditagio , ponderagdo , e contempla-
¢do do entendimento- , e confervando as fuas ideas para
a repeticio dos mefmos: actos. Do entendimento difcor-
rendo , meditando , ponderando , e contemplando os myfte-
rios , e objectos , que lhe miniftra a memoria. Da vonta-
de amando , defejando , ¢ gozando-fe com as coufas boas
propoftas como. taes:pelo entendimento ; ¢ aborrecendo ,

temendo, e ugindo 4si mds. 1.
cux111Os fentidos externosyiainda que na oragdo ordi-
aariamente mais embaragdo , do que ajuddo; e por iflo :13‘2111*
w2 1k b 1 1
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Ia fec lhes ha de cerrar-a portacaos feus actos,; como : few
char' os olhos, nao attender a vozes, &c; com tudo tam-
bem fervem para a oragdo ; em quanto antecedentemente
recebérdo as imagens dos objeCtos , fem as:quaes as po=
tencias interiores nio produziriio feus actos de' conheci=
mento , difcurfo , amor e os mais. E talvez eftando maj=
to diftrahido, e desbaratado ‘o /interior; pédem elles fer-
vir para ajudd-lo a recolher ; como vendo hila imagem de-
vota, lendo hum livro elpiritual’ , ouvindo algiia mufica,
fermao, ou pratica efpiritual ; mas ifto nelles ndo he ora-
¢ao; he f6 miniftrar , ‘e concorrer para ella, paflando ef-
tas formas, ou imagens 4s potencias interiores cognofci-
tivas; comm as ‘quaes ellas: fe pacificie; e movem asaffec-
tivas 4 devogdo., ‘e fantos affeétos. E ainda que algias ve-
. zes verte' 0s olhos lagrimas de devogdo, nae he porque

a devogao ‘elfteja noselhos ; mas porquesde como orgios,
e inftrumentos ; por onde as derramido as petencias inte-
riores y'que as causio’ com feus affe@oss 100 o L
112 © Ainda que he errodos' Alumbrados o!dizer-fe ; que
fem ora¢ao mental ningue‘nf'fc.géde falvar ; entende-fe if~
to fallando da eragdo mental {6 por:fi, e ndo juntamens
te com a vocal; pois he certo que temos preceitodeorar ;
¢ 16 com a oragde ‘vocal ; fem: a'mental formal | ou rvir-
tualmente -nella ) incluida , ndo: fe- péde cumpririefte precei-
to, porque a tal reza ndoofe péIE- chamar 'eragie come
fica dite com S0 Therefa. ( #.'108.) E em outra parte ,
arguindo a mefma Santa o ‘erro -dos que.reprovio a ora-
gio mental, diz : ,, Se veos differem que oreis vocalmen-
»» té, perguntai-lhes fe ha de eftar oentendimento , e co-
§ racdo no quc dizeis? ‘Se vos differém que fimy ( que
» ndo poderad dizer outra coufa’) vedes-a hi confefsio
»» que de forga haveis de- teroragao mental. ( Cam. de perf.
r.210) 19, | 1 ¥,

113  Mas ainda que a oragdo. puramente mental nio
feja abfolutamente neceffaria para‘;a falvagdo , minguem
duvida, que he fummamente conveniente’, e que femrels
la he ‘a falvagdo difficultofiflima 5 e’ a0 menos he certo , que
fem ella ndo fe péde confeguir a perfeigio: &u:t-.gf:éﬂbiiile
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blime § & que ndo’ vemos ' Santo algum ; que 2 mio pras
ticaffe’; | com frequencia ‘antes a tinhdo ‘em tanta  eltimas
f_ﬁu , que fe ndo fartdo dea louvar; S. Therefa nio cels
ade -a recomendar afuas Filhas , como meio' o' mais
importante para fe adiantarem navirtude, e evitarem as
fallacias do  demonie : e hum wario doutiffimo igualmen=
te virtuofo , que fibio proteftava que antes perderia toda
a fciencia’, eﬂudus ,. ¢ eferiptos, ‘do que hiia hora de oras
¢io mental: tanto a eftima quem lhe tomao gofto ; por«
F“E lhe conhece o valor; e por iflo os mundanos a de-
eltimio , e defprezdo ; e com clla a quem a pratica;
porque nem a conhecem , nem a goflio. O (e a goftaffem
como ' a conhecerido; ‘e eftimariao! = v« . o0 o
114 Os Myficos commummente dividema oragdo em
feis partes , ou actos ; ‘que ha-de exercitar nella a crea-
tura, os quaes sio, Preparagdo § Ligdo ; Meditagio , ou
Contemplagio, Acgdo de gragast Offerecimento’; e etigdo.
Algans dividem:a meditagdo ;' e contemplagio rem duas
artes’; porém como 'de ordinario mio ‘fe exercitao am-
»bas na‘ oragio, fenio ou hila; ou outra, como em fcu
lugar fe dird, por iffo fe numérdo aflim divilamente ou
hiia', ou outra, e nefte fentido vem a fazer hiia {6 par-
te’; e pouco vai que feja hiia, ‘ou duas; affim como tam:-
bem ‘que a ligdo feja depois da preparagio ; ou antes.,
como' alguns a numérdo. A ponderagdo , ‘que alguns poem
como diftinta, reduz-fe 4 meditagdo, porque he hum mo-
do de meditar reflexivo. - H A85g S abs %o -,
115 ' Advertindo porém ,; que ainda que os ditos feis
attos , ou exercicios fe chamio partes da ora 30 ; niao fe
fegue Tie ella’ {‘fja de ‘tal-férte’ compofta deltas partes;,
que fe faltar algiia dellas, fique a oragdo imperfeita ; por-
que cada hiia por fi {6 he verdadeiramente oragio inde-
pendente da outra. ‘Mas chamfo-fe partes, porque gal-
tando parte emcada hiia, fe enche com todas otempo
da oragdo, que fe quer ter: Porém ndo he neceflario que
fempre , que”f{e" haja de ter oragdo mental , fe exercitem
tﬂgus os ditos atos , 'ou ‘partes , nem pela ordem , que
ficdo numeradas nmsrpétfeﬂfe exercitar hiia, duas , ou
| 12 mais
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mais c¢onférme a creatura melhor fe achar; e para.don<
de mais fe lhe mever o efpirito : e hilas- vezes pode co-
megar pela petigao ,: fupplicando a Deos .graga , -¢ auxilio
ara fazer bem a oragao ; para o Jfervir, e amar, para
zer -a fua divina vontade , &c. Qutras vezes por ter bal-
tantes -efpecies , pdde comegar'logoa’ meditar ;' fem outra
preparagao , ou ligdo: e 0s muito aproveitados apenas fe
poem 'no Jugar‘da oragio, logo-fe. recolhem em contem-
plagio ; ‘ou fer occupio  em affeCtos fantos. - il
116 < E tambem - pdde ufar-fe repetidas vezes de: hum
mefmovato no mefmo tempo da oragio y como. da peti-
¢d0 , ‘ou acgdo de gragas go principio, meio; € fimjea
meditagdo , e contemplagdo coftumdo alternar-le; mutua-
mente j4 hfila ¢ j4 ‘outra muitas vezes em hila mefma: ho-
ra de -nragio.-]:% outras - vezes -pode gaftar-fe todo o tem-
po no ‘exercicia de hila {6; como fe toda hiia hora {e gal-
tifle' émr pedir a- Deos' perdio-des peccados; -aflim fe faz
perfeita oragdo. ;, Aflim; conio quando: a-hum héfpede fe
., poem na mefa feis 5 ou- fete, pratos differentes, que po-
,, de comegar pelo que melhor lhe parecer ) e no-reftan-
5 t¢ do banqueté';comer: mais  do que melhor gofta, e
‘s 1he he 'mais ‘proveitefo, e ji de hum, jd de outro,e
,tornar outra vez 'ao primieiro;, eem fe lhe acabando
,; -hum ; toma de -ontro /, para.que hio llie falte o fuffi-
5, ciente j ‘e pdde em todo o ‘tempo comer de humio ;e
,, affim ficar ‘fatisfeito’ ; -affim procede no efpiritual ban-
»» quete “da’ oragdo. He compara d0 do grande ;- e expe-
rimentado: Meftre -do efpirito _S»_.i-.?Bedm-.dE--.Aleaqtra.{- r.
Ae Or. c.6°) Mas poem-{e as pirtes pela fobredita ordem,
por eftar difpofta em boa proporgio para os principian-

-tes’, -como fe verd.

CAPITULO IIL
Da Preparagi , e Ligao efpiritual.

5117 Prfpﬂmfﬁa para a_‘-,nmgﬁn' meﬁ;al, he hita
‘prevengdo, com (que a Creatura,fe digguem

ria ,

.jpara fallar ; e tratar com'o Creador.: ¢ he tdo nece
o que
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e o Efpirito’S.adverte; que ferd tentar-a Deos, fe fem
ella entrarmos, a orar. dwie orationem prepara animam tu-
am ; & noli- effe wafi.homo 5. quitentat Deum. ( Eccl. 18.)
Efta preparagio ge de dous modos , hiia Remota, outra
Proxima, A remota he a-que fe deve ter ainda fora do
lugar, e tempo da oragdo; econfifte em hum continuo
cuidado , que deve ter a creatura de viver entre dia Chrif=
td , e virtuofamente , guardando os mandamentos , .exerci-
tando as virtudes, -apartando-fe das, occafides de pecear,
fugindo ociofidades., e :mds companhias juntando-fe com
as boas, refreando. os appetites ; tratando em coufas el
pirituaes com obras; e .com palavras , andando {fempre
na prefenga de Deos , fazendo tudo com refta intengio
de ﬁm agradar, ndo deixando occupar os fentidos, epo-
tencias tanto fenfitivas ; como. efpirituaes em objectos el-
tranhos , vaidofos , e feculares ; porque aflim eftdo bem
difpoftas para que em chegando o tempo daoragao, logo
fe achem recolhidas, o que lhe cuftard grande trabalho,
{fe entre dia: andarem diftrahidas , eerrantes.: aflim como
wo-paftor, que-entre dia traz .fempre junto o rebanho ; ¢

coftumado a obedecer 4 fua voz, quando 4 noite o quer
recolher ao aprifco, o acha prompto, .e junto logo ao
primeiro final , que:lhe faz; mas le defcuidado de. dia,
o deixar andar e Qfalhadu cada ovelha por onde a conduz

o feu appetite , {6 o recolherd, a grande ecufto. ...,
118 A preparacio proxima he quando jd no- lugar da
oragdo a creatura fe.firma em viva fé, e altos de pre-
fenca de Deos ., no conhecimento .de, yeelle he;, e quem
he ‘a creatura, que com elle ha de fallar 21 Deos immen-
fo, infinito , poderofo, e fummamente perfeito ; a crea-
tura limitada , finita ; fraca , e imperfeita. Deos  fanto,
{abio, rico, ¢ mageftolo; a creatura eccadora , igno-
rante , pebre , ¢ mileravel. Deos hum, Efpirito todo pu-
1eza; e a creatura hum barro tode corrupgie, todo vi-
leza , huma pouca de cinza, e pd , e que ainda affim fe
atreve a apparecer. diante do Rey das alturas , fallar-lhe,
e tratar familiarmente com -elle , eque elle affim fe dig-
pa de a-admitir, e gofta d¢ a, ouyir , e attender. Deve
: _ tam-
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tambem confiderar o muito, que otem offendido ; a gra<
vidade das fuas offenfas, a pouca fatisfacio que lhe tem
dado por ellas, o muito que ainda o offende’, & o quan-
to lhe he neceflario emendar-fe, tratar de amizade com

e0s , e fazer com elle as pazes por meio de hiia fatis-
facio condigna: e ferd bom que tambem fe difponha com
aftos de dor, e fentimento das culpas. +oh

119 .Finalmente deve imitar o puglicanu humilde, con-
fufo , earrependido, que confiderando as fuas culpas ; ndo

“fe atrevia. a levantar os olhos ao Ceo ; mas a0 mefmo
tempo ferindo o peito de dor, pedia a Deos mifericordia,
(Lwc.18,) Oucomo o filho prodigo, que conhecendo-fe
tao desbaratado de coftumes, tdo viciofo em feu obrar,
-tdo alheio do fantifimo proceder de feu bom Pay , fe profs
trou a leus pes arrependido, e reconhecendo-fe indigne
de fer chamado feu filho, ( Lue. 25. ) Convem tambem
gue fe invoque o auxilio do Efpirito Santo; e de Maria
antiffima , e fe adore toda a Trindade.

120 A Licdo nio he precifamente neceffaria , quando a
creatura fe fabe prevenir com algum ponto fobre que pof«
fa-meditar ; principalmente quando: eftd j4 adiantada, e
tem muito exercicie de oragdo: mas para os principian-
tes he mui conveniente que leido primeiro, ou'levem pre-
venido o ponto da meditagio, para que as efpecies , que
a ligio lhes defperta, lhes facilitem os altos das poten-
cias, que nella fe hio de occupar. H4 muitos livros de-
votos , que trazem meditagbes bem proprias para cada ef-
tado , e tempos , dos quaes péde efcolher a creatura o

ue melhor lhe convier , ou o Dire@or lhe.aconfelhai.
illuminado P. Fr. Manoel de Deos compoz hum livri-
‘nho de meditagdes , que fe he o menor de todos no vo-
- lume , nenhum o poderd exceder na preciofidade. Qs pon-
tes do Retiro Efpiritual sdo capazes de mover, e pene-
trar os coragdes mais infenfiveis. Ndo tem menos effica-
cia as meditagdes do P. Bernardes ; aflim como 'as de S.
+Pedro de Alcantara.

121 Quem ndo fouber ler ; ou nio tiver livro ; ou ain-

da quem o tiver , leia por Jefus Chrifto crucificado, q;l_le
] ; e
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hé o livro da'vida efcripto por dentro-, e por fora, ¢
nelle achard as mais divinas ligdes bem , proprias para to-
da a materia da oragdo : fuas chagas s3o outros tantos
caractéres ; que cada hum delles diz muito em poucas ex-
prefsdes. Ali achardd es principiantes os effeitos das fuas
culpas ;.ali verdd os eftragos da morte , e"os bereficios ,
que defprefirdo ; conhecerdd o juizo, que por ifle os el-
pera ; e aprenderdd a temer a fentenga da cendemnagio ,
¢'a merecer a da bemaventuranga eterna. Os proficientes
aprenderdd ali a fer humildes , pacientes , foffridos, cari-
tativos , mifericordiéfos , e a praticar as mais virtudes;
¢ ‘conherio a bondade , a grandeza de amor, ecomohe
amavel aquelle Deos , que por elles padece goftofo. Os

erfeitos ali conhecerdd a Divindade com todos os ‘attri=
utos , e perfeicdes Divinas , e juntamente todas as tres
Divinas Pefloas contidas naquelle divino compofto affimy
deftruido , affim defpedagado como eftd ; ali conhecerdd
como he fino para com nofce o amor da mefma Divin-
dade , e fe motivardd a hiia conrrefpondencia indefectivel.
» 122 Deve fer breve a li¢gio , mas fufficiente para dar
materia para a' meditagio, e em materra rﬂgria para a
o eftado da creatura;, fegundo a direcgdo do Padre cfpi-
ritual. Nella feja o principal intento mover a. vontade a
fantos affe@os, e por ifio eonvem , que nio feja muite
extenfa, e que ndo participe muitas noticias ; porque po-
derd a fua multidio antes embaragar, de que recolher:
e ainda que fe leia muito , tomar-fe-hd {6 para a medi-
tzcdo hiia circunftancia , ou a}gﬁas » que mais’ mogdd fi«
zeflem na vontade. Na ligio fe deve cenfiderar que sio
ralavras de Deos ; com que elle nos eitd enfinando, e fal-
ando ae coragdo, como diz S. Agoftinho ( §erm. 112..de
temp.) A alguns ferd neceflario ler mais, a outros menos
fegundo a capacidade dos genies , ¢ a diverfidade do apro-
veitamento. E alguns haverd , que ndo pofs3o orar, nem
recolher-fe fendo alternando muitas ‘vezes 2 ligdo com a
meditagio: e eu aconfelho -que aflim o faga quem n3d po-
der meditar de outra {érte ; pois affim o praticou S. The-
reza, que diz de fi, que lhe fuccedeu por efpago de ca=
* , torze
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torze annos, e mais, que nio podia ter ainda meditagio’
fe nio acompanhada com licdo. ( Cam. de perf.c.17.) K
uem ler com vagar, e reflexio, fazendo bem conceito
o que lé, e movendo-fe com iffo a affetos proprios da
materia, que 1&; efte verdadeiramente medita ; que ndo
he outra coufy a meditagio , como logo fe verd. |

CAPI'TULO TV
Da Meditagao.

123 O Exercicio da Meditagido he hum complexao -
compofto dos actos das potencias, princi=
- palmente do entendimento , e da vontade ; do entendis
mento difcorrendo , inveftigando , e ponderando as razdes,
e circunftancias , de que fe revefte o objecto propofto,
para as offerecer 4 vontade: defta produzindo affcctosde
amor, ou defejo do que fe lhe propoem como bom; e
de odio, fuga, e aversio ao que fe lhe propoem como
mdo. Donde fe fegue que em tanto fe ha de ufardo dif-
curfo, e atos do entendimento , em quanto sdo necefla-
rios para mover a vontate ; mas , movida efta , deve parar
o difcurfo, e aproveitar a mogio com a pratica dos af-
feCtos , a que elle mover : porque fe {6 obrar o enten-
dimento em diflcurfos, e nada a vontade em affeCtos , nao
pafla de efpeculagio; e o merecimento {0 efta na praxe,
que {6 fe d4 nos afos da vontade: por iflo diz o illu~
minado Gerfon: Nao be aquelle tempo de eftudo, mas de
ora¢do. ( Theol. Myft. ¢. 27.) Donde o principal em que
deve cuidar quem medita , he em mover a vontade a que-
rer a virtude , e aborrecer o vicio 3 a ‘amar a Deos, ¢
ao proximo , e aborrecer-fe a fi ; e a mortificar-fe em
fuas payxdes, e appetites , athé confeguir victoria defi
me{mo. ' . -
. 124 Por iflo fe devem evitar largos difcurfos , e mui-
to mais agudos penfamentos , e fubtilezas , que mais sio
Sju'a as efcholas , do que para o humilde trato com Deos; -

iante do qual toda a fabedoria da terra he hila manifef=
N ~

L]




Tratado 11. Cap. 1V. 73
ta- ignorancia. ( Corint. 3. ) E quanto mais rudes., e fim=
plez nos conhccermos” diante do Deos das {ciencias ,
mais feremos admittidos ao feu trato; porque com os fim-
plez he que gofta de fallar, e tratar. ( Frov. 3.) E dif-
correr altamente , fem mover a vontade aos feus actos , he
fallar a creatura com figo, e ndo orar; porque a verda-
deira oracio he fallar, e tratar com Deos, o que {6 fe
faz com os affetos da vontade ; porque he manifeftar-lhe os
feus defejos. S. Pedro de Alcantara nos diz a_efte rel-
peito quanto fe pdde defejar. ,, Seja o fegundo avifo,
5 ( diz elle) que trabalhe o homem por efcufar nefte ex-
,, ercicio a demafiada efpeculagio do entendimento ; pro-
,, cure tratar efte negocio mais com affetos, e fentimen-
,, tos da vontade; porque fem duvida nio acertio efte ca-
,, minho os que de tal maneira fe poem na oragdo a me-~
,» ditar os myfterios divinos, como fe os eftudaflem pa-
,, ra prégar; o que mais he derramar o efpirito, do que
,, recolhé-lo, e andar mais féra de fi, do que dentro de
., fi. Donde nafce que acabada a oragio fe ficio feccos , ¢
5, fem guco de devogio , ¢ tdo faceis, e ligeiros para
,» qualquer liviandade , como eftavao antes; pc_nr?ue na
,,.verdade os taes nio tem orado, mas {0 converfado,e
,, eftudado , que he hum negocio bem differente 'da ora-
s €30, (Daorac.c.12.)

126 Na meditacdo exercita o entendimento dous actes
que sdo Combecimento , e Ponderagdo do objeto e deltes
ambos fe compoem o difcurfo , que deve preceder aos
atos da vontade. O conhecimento tambem fe chama 4z-
to Direflo, e a ponderagio Aflo Reflexo; porque o pri-
meiro {6 fe dirige a conhecer o objeto , e as fuas cir-
cunftancias; e olegundo faz fobre ellas nova reflexdo , pon-
derando as razdes, de que elle fe revelte, e que dem
mover a vontade. E efte fegundo he o principal ; porque
jé tem parte de pritico , e he o que aperfeigoa o co-
nhecimento, o qual nio pafla de efpeculativo, e appre-
henfivo , gue {6 inveftiga as razdes ', que devem fervir
para a meditagdo ; porém a ponderagio o faz julgando;

¢ pefando eflas razoes para mover os affcctos. Donde pa-
K | ra
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ra que {e pofla dizer, que o conhecimento move a vone
tade , he neceflario, que céfle de efpecular mais razdes,
e fique em defcanfo communicando 4 alma a fubftancia
da efpeculagio , para que efta fa¢a o juizo pratico, e a
ponderagdo da noticia , que adquirio pelo conhecimento,
e he como hum maftigar, ou pefar as razdes propoftas,
que por iffo fe chama Ponderagao.

126 Mas ainda que efta feja perfe@iva do conhecimen~

to, ndo deve a alma ficar {6 nella; porque entdo fallaria
{6 com ﬁfgu , € ndo com Deos ; mas deve ordenar para
Deos o feu conceito, e defejo, e em hum certo defcan-
fo offerecer-lhe o feu affe®o. Por iflo , como fica dito,
o conhecimento, e ponderagio {6 por fi nio sio medi-
tagio , nem ur:ifﬁu, {e n3o quando depois defta pondera-
¢30 a creatura dcixa de fallar comfigo, e falla com Deos,
e obra altos da vontade depois dos do entendimento. Aqui
lembro o que a cima fe diffe, (7 110.) que a oragio,e
por confeguinte a meditagdo he obra das tres potencias
memoria , entendimento, e vontade. Da memoria, conferg
vando, e miniftrando a lembranga , e imagens dos objecs
tos , e myfterios , que pddem fer materia da mediragio,
Do entendimento , difcorrendo’ nelles conhecendo-os 5 jule
gando ; e ponderando as razdes, que pédem mover a vons
- tade. Defta ; exercitando-fe em affetos conformes ao ?H
Ihe propoem o entendimento ; e fem ifto ndo ha perfei
ta oragdo. O que fuppofto, parece-me conveniente em be-
neficio dos principiantes propor aqui hum exemplo’ pra-
tico do modo de meditar, e de exercitar as poténcias, €
os atos de conhecimento , ponderagio , e affe@os, de
que a meditagio fe compoem, a cuja imitagdo pofsdo os
meditativos produzir os feus atos.

127 Supponhamos pois que a materia propofta paraa
meditagdo sdo os agoutes do Senhor. Primciramente a me-
moria miniftra hila terna imagem, que ém fi tem forma-
do daquelle dolorofo efpetaculo: reprefenta aquelle Se-
nhor nu , atado a hiia columna, como fe fora hum fa-
mofo ladrio, e malfeitor : offerece aquelle corpo facro-
fanto todo defpedagado 4 forga de golpes , fua carneda pe-

agos
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dacos pela terra, feus offos defcubertos, feu fangue a-cor=
rer , e elle desfallecendo em agonias de morte. m {egun=
do lugar, o entendimento conhecendo primeiro todas ef-
tas circuftancias dolorofas , e ainda _]uf5 ando, e difcor=
rendo outras de novo; como que aquelle, que padece,
he o mefmo Filho de Deos feito homem , que padece cin-
co mil agoutes por noflo amor; que as noflas culpas fo=
rdo a caufa de tantos tormentos ; que ellas mefmas, ain-
da mais que os verdugos , 0 atormentdo ; e que ainda ago-
ra lhe renovdo os golpes quando mefmo as comettemos ;

e outras razdes fimilhantes : paffa daqui ao feu fegundo

atto, que he aponderagdo deflas razdes , e circunftancias,

| fallando a creatura comligo: Ah! o mefmo Deos, o mef-
| mo Creador padecendo tanto pela creatura ingrata ! Que
1  amor, que bondade, que mifericordia ! Ah! que eftrago
fizerio as culpas! Que horrivel coufa he o peccado ! Mas
nenhuns tanto como 0s meus afligirdo , e maltratdrao ao

bom Jefus : Os meus peccados ali defcarregirio os gol-

pes defpedagirdo as carnes, defcobrirdo os offos , der-

¢ Tamirio o fangue, e ainda agora o fazem de novo quan-
do me attrevo a cometté-los: e Deos tio bom que ainda

me foffre, ainda me efpera, ainda me nio tem fepulta-

do nos Infernos ! E abufarei ainda por mais tempo da

|' fua paciencia? Ainda me ndo refolverel a amar a quem
tanto me ama? Ainda cometterei peccados, que executdo

tanto eftrago no doce Jefus?

128 Depois deltes , e outros fimilhantes attos de re-
flexio , e ponderagdo nas razdes , e circunftancias propol-
tas, movido ji dellas o coragdo , e a vontade, deixa a
creatura de fallar comfigo, eentra a fallar com o Senhor,

. produzindo eftes , ou fimilhantes affe@®os: Ah Jefus meu,
| doce bem da minh’alma, que razdes eftas para me con-
* vencerem inteiramente ! Eu ferfa rebelde, e mais infen-

fivel , ¢ duro que hum penhafco , fe me nio abrandafle
4 vifta de tanta ternura. Eu me rendo jd , Senhor, 4 for-
¢a da voffa brandura , e piedade. Ahi mefimo nefla colum-
na , aonde cometti o deli®to, vou jé bufcar o remedio.
Minhas culpas fizerdo correr effe fangue; mas elle heo
K 2 pre-
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»6 Direttor Inflruido
YPrego da minha liberdade ; he a fatisfacdo das minhas cul-
pas; e por iffo ainda que tenho a maior parte na tyran-
- nia, com que o derramei, tambem tenho direito ao fruc-
to, para que elle correu. Corra elle fobre meu coragio
endurecido , ¢ abrande a dureza da minha obftinagio , pa-
ra que nao feja mais tyranno, que vos afflija , mas fim
filho humilde, que vos confole, que vos ame, e eftime
como a Pay; pois vés como bom Pay tendes tanto amor
a efte mdo filho. Cure a minha dor el{:as chagas , que vos
fez 0 meu peccado, e curem eflas chagas as muitas , que
elle tem feito na minh’ alma. Perdoai-me, Senhor, por
effas chagas , por efle fangue fantiflimo , que a mim me
pefa de E:ver derramado , e de vos haver offendido.

129 Eftes , e outros piedofos affetos deve produzir
na vontade a ponderagdo do objeto meditado, e nelles,
mais que nas confideragdes , fe deve deter a alma , como
eltd dito. Mas advirto, que ndo he precifo que a medita-
¢io feja toda fobre hum mefmo ponto 5 fe ndo , que nelle

fe detenha o efpirito, em quanto achar ¢uco, e proveito

mas fe em hum fe vir drido , e que nelle nio pdde dift
correr , mude para outro, -ou outros, com tauto que fa-
¢a diligencia per tirar proveito de todos ,-exercitando em
cada hum os referidos actos das potencias , e produzin-
‘do alguns piedofos affc tos ; e fe nada poder difcorrer,
‘nem meditar , nem por iflo fe defconfole ; que como faga
diligencia, nio perderd o tempo, nem o trabalho , que
o Senhor lhe pagard come bom fervico, e a feu tempo
lhe conhecerd o proveito.

130 He quem medita come a abelba, que cuidadofa
-em folicitar o doce fuftento, o bufca nas flores de cam-
po: fe em hiia acha abundancia, ali fe detém cugando,
¢ goftando athé fartar-fe , e nie {6 hiia, mas muitas ve-
zes torna 4 mefma,em quanto nella acha proveito ; mas
tanto que ali o nde acha, voa aoutra, e defta aoutra,
¢ a outras , mas fempre de todas tirando o que %
ath¢ que pouco a pouco, ainda que com mais trabalho ,
-e fadiga , tira de muitas o mefmo proveito, que outras
vezes achava em hila {6 mais abundante : ¢ quando n‘ailfa-
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