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O ALONGAMENTO RESPECTIVO
DO 2° E 4.0 DEDOS DA MAO

(ESTUDO RADIOLOGICO)1

ABEL SAMPAIO TAVARES

2.0 Assistente da Faculdade de Medicina do Porto
e ex-bolseiro do Instituto para a Alta Cultura

Se a Radiologia, além de auxiliar precioso da
Clinica, tem sido empregada com diversas outras
finalidades, ndo o foi muito nos estudos antropol6-
gicos, talvez porque, como diz v. Eikstedt (1), o pro-
cesso é caro, trabalhoso e sé tem valor para certas
determinac¢des isoladas. A meu ver, a causa prin-
cipal de os antropologistas pouco se servirem dos
Raios X resulta principalmente de poucos Institutos
de Antropologia disporem de instalacGes radioldgi-
cas e de poucos investigadores neste campo possui-
rem os conhecimentos técnicos indispensaveis para
as poderem utilizar.

Entre os primeiros a aplicar a Radiologia a
Antropologia, cito Welcker (2) que, em 1896, empre-

1 Comunicacdo apresentada a Reunido da Sociedade Anatémica Por-
tuguesa (Porto, 1948) e as Reunides Cientificas da Fac. Med. Porto.
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gou as radiacdes para o estudo do perfil do cranio
humano no vivo. Seguiram-no Boeltz, Virchow
e Poch.

Mais recentemente, em 1926, Harris (3) propds
um meétodo para rdpidamente se obter, por intermeé-
dio dos Raios X, arelagdo largura-comprimento para
a face endocraniana do cranio intacto de gorilas.
Utilizou 49 créanios destes animais da coleccdo Rot-
schild. E Bayer e Hay (4) serviram-se dos raios de
Roentgen para a realizacdo de varias medidas antro-
polégicas na mao.

Como tivesse estudado em tempo o alongamento
respectivo do 2.0e 4.0dedos da mdo em adultos (3)
e em criancas (trabalho ainda ndo publicado, reali-
zado em colabora¢do com o Dr. José Garrettje como,
por outro lado, dispomos, no Instituto de Anatomia
e Centro de Estudos de Medicina Experimental, duma
instalacdo de Raios X, lembrei-me de a utilizar para
ver se, no vivo, a proeminéncia, maior ou menor, da
extremidade distal do 2.0e do 4.0dedos da médo em
relacdo uma a outra e em relacdo também a extremi-
dade do 3.0 resultaria de diferencas, consoante o0s
individuos, no comprimento dos dedos, no compri-
mento dos metacarpicos, ou entdo, de maior ou
menor penetragdo da extremidade proximal dos 0ssos
metacarpicos na 2.afileira do carpo.

As observacbes foram feitas em 20 estudantes
de Medicina (18 rapazes e 2 raparigas), de idades
compreendidas entre os 18 e 0s 23 anos.

Comecei por tracar o desenho do contorno de
ambas as maos, segundo a técnica ja seguida no
meu anterior trabalho: a méao com os dedos unidos,
excepto o polegar, e com 0 seu eixo no prolonga-
mento do eixo do ante-brago, é aplicada contra uma
folha de papel, na qual um lapis, de ponta muito
longa, que se faz rasar verticalmente a periferia da
mesma mao, traca o respectivo contorno. Um decai-
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gque deste tipo pode ver-se na Fig. i. No decalque,
além das extremidades dos 2.0e 4.0dedos, marquei
o falangion, os pontos estilianos radial e cubital e os
pontos correspondentes as articulacdes metacarpo-
-falangicas do 2.0e 4.0dedos.

Na posicdo em que se faz o desenho do contorno,
como se pode ver na Fig. 2, os dedos, especialmente
0 2.0, ndo ficam no prolongamento dos respectivos
metacarpicos; é de algum modo uma posicdo forgada.
Por esse facto a ndo escolhi para medir os compri-
mento dos dedos e dos metacarpicos nas chapas
radiograficas. Para este fim, logo apds a obten-

N 4
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cdo do decalque, assentava num sobrescrito negro,
ambas as mdaos dos observandos, com 0s eix0s res-
pectivos no prolongamento dos eixos dos antebracos
(é evidente que os bragos tem de colocar-se em meia
abduccdo e as médos em pronacado), tendo o cuidado
de colocar os dedos bem no prolongamento dos meta-

1 Fig. 2

carpicos respectivos. Dentro do referido sobrescrito
estava a chapa sensivel, sob a ampola dos Raios X
e a uma distdncia dela de 90 cm. Sacrificando a
nitidez e o contraste das radiografias, utilizei a maior
distdncia que me foi possivel e prescindi do «chas-
sis» com as placas reforcadoras, para as medidas
obtidas serem o mais conformes possivel com as
medidas reais. Na verdade, quanto maior a distan-
cia entre a pelicula e a ampola e quanto menor a
gue separasse 0 esqueleto da médo dessa mesma peli-
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cuia, tanto menor o erro nas medidas feitas nas
radiografias, em relacdo as medidas reais. Além disso,
as maos eram colocadas sempre na mesma posicdo,
com a articulagdo metacarpo-falangica do dedo médio
exactamente no eixo transversal do sobrescrito negro
e este eixo num plano vértico-transversal a passar
pela ampola dos Raios X. Procedendo assim, julgo
ter, pelo menos, obtido nimeros comparéaveis, que é

Fig. 3

0 que para o0 caso mais me interessava. Os radio-
gramas que obtive estdo exemplificados na Fig. 3.
Marcava nas radiografias os pontos correspondentes
ao meio das extremidades proximais dos 2.0, 3.0
e 4.0metacarpicos, o meio das interlinhas articulares
metacarpo-falangicas do 2.0 3.0 e 4.0 dedos e as
extremidades distais das falangetas desses mesmos
dedos. Tracava, ainda, o eixo do 3.0 metacarpico
prolongado pelo do 3.0dedo e conduzia duas perpen-
diculares a este eixo tragadas a rasar as cabecas do 2°
N a
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e 4.0metacarpicos. Isto tinha o fim de verificar se
haveria, consoante 0s casos, maior ou menor proe-
minéncia da cabeca destes 0ssos.

Assim tinha os pontos necessarios para medir,
nas radiografias, o comprimento dos dedos, dos meta-
carpicos e da coluna dedo -f-metacarpico. Os resul-
tados obtidos encontram-se resumidos nos seguintes
guadros:

QUADRO |
i4>2- . . 16

Méo direita . . 4=2 . . O
(2>4. « « 4
(4> 2 . . 1

Mé&o esquerda . .J4=2 . . 3
(2> 4- . . 6
i4> 2 41 « 27

Conjunto (40méos) /4 = 2. « « 3
[2>4 . . IO

QUADRO 11

(medidas em cm.)
4.0 dedo a.° dedo 4.0 met. 20met. 4.0 (dfm) 2.° (d-{-m)

Méo dir. . g875+0.09 8,22+0,15 5,70+0,05 6,65+0,06 1445 14,87

Méo esq.. 8,75+0,09 8,20+0,08 5,70+0,05 6,50+0,05 U 45 14,70

Pelo exame do primeiro quadro, vé-se que,
apesar do numero exiguo de casos estudados, nova-
mente se verifica, no adulto, o predominio do dispo-
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sitivo 4>2, o que estid de acordo com 0S n0sSsOS
resultados anteriores e com o obtido pela maioria
dos autores que ao assunto se tém dedicadol. O exame
do segundo quadro, onde se dispdem as médias das
nossas medidas, confirma aquilo que a Osteologia
ensina que o 4.0dedo (conjunto das trés falanges) é
levemente mais longo que o segundo e que, pelo
contrario, o segundo metacarpico é mais longo que
0 4.0 Como esta segunda diferenca de comprimentos
é mais notavel que a primeira, segue-se que a coluna
dedo + metacarpico do 2.0dedo é mais longa que a
do 4.0cerca de 0,5 cm., em numeros redondos. Isto
em média. Vejamos agora quais as relacdes entre os
numeros obtidos para as diferentes medidas e o dis-
positivo encontrado.

Que a diferenca de comprimento entre 0s meta-2

1 E curioso comparar estes resultados com os que, juntamente com
o Dr. José Garrett, obtive em criancas, de idades compreendidas entre os 7
€ 0s 41 anos. Estdo resumidos no esquema seguinte:

Total (150 observagdes)

M. Dir. M. Esq.
4> 2 ... 49((3260/,) ... 52 (34,6 0/0

N\

4=2... 56(37.3%) *++ 640

2> 4 eee 45(30%) ... 38(2530/0
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carpicos nao tem nada que ver com esse dispositivo,
mostra-o a seguinte tdbua de correlacédo:

QUADRO 111

4.°-2.° metacarpicos

Diferencas

emem--> _ 97 —08 —09 — 1 _ M —12 _ 13
4> 2 3 4 4 a 4 I 2 2
4—2 i 2 3
2> 2 3 2 m 10

Vé-se que tanto nos casos de 4>2, como nos
de 2>4, a diferenca que se encontra mais frequente-
mente € a mesma de 1 cm., a favor do 2.0metacéarpico.

J4& o mesmo ndo se pode dizer, em absoluto,
das diferencas de comprimento encontradas entre os
dedos (conjunto das trés falanges):

QUADRO IV

4.°-2.u dedos

Diferencas
emem—> 493 04 o5 06 o7 08

4> 2 | 4 5 5 0 3 27
4= 2 [ 2 3
2> 4 M 2 3 10
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Vé-se que, nos casos de 2>4, a diferenca mais
vezes encontrada é de 0,4 cm. e que nos casos de 4>2
é de 0,7 cm., o que significa que, na maior parte dos
casos em que 4>2, o 4.0dedo € um pouco mais
longo em relagcdo ao 2.0 Verifica-se ainda que nos
casos de 4>2, as diferengas encontradas entre os
dedos tendem a encostar-se para o lado dos valores
mais altos e que se da precisamente o contrario com
0s casos de 2> 4.

Se a diferenca de comprimento entre o 4.0
e 2.0 metacarpicos ndo tem praticamente correlacao
com o dispositivo que se encontra no que respeita
ao alongamento do 2.0e 4.0dedos, 0 mesmo acontece
com a proeminéncia, maior ou menor, da cabeca
desses mesmos metacarpicos, em relacdo a do 3.Q
medida pela distancia D (Fig. 3) entre os pontos de
encontro das perpendiculares ao eixo da 3.acoluna
dedo + metacarpico (conduzidas tangencialmente as
cabecas do 2.0 e 4.0 metacdrpicos) com 0 eixo em
referéncia. E o que mostra o quadro de correlacio:

QUADRO V

Valores de D

emcm-—> 04 o5 06 07 08 00 1 -l 12 .3
4> 2 I I 4 3 4 4 0 3 I 27
4= 2 1 2 3
2> 4 i 0 ' | 10

Vé-se que, nos casos de 4>2, o valor de D que
mais vezes se encontrou foi de 1 cm. e nos casos

N 4
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de 2>4 o de 0,9 cm., 0 que € praticamente a mesma
coisa.

Portanto, sena etiologia do dispositivo encon-
trado (4>2 ou 2>4) nao intervém decisivamente
0 comprimento dos metacarpicos, nem a maior ou
menor proeminéncia das suas cabecas, é-se levado
a concluir que ndo deve haver também grandes dife-
rencas no grau de penetracdo das extremidades pro-

A Fig. 4 B

ximais dos 2.0e 4.0metacarpicos na segunda fileira
do carpo, nas duas modalidades.

H& um factor que, a meu ver, tem alguma impor-
tdncia e que a Fig. 4 (na qual lado a lado se mostram
duas radiografias de maéaos colocadas na posi¢do do
decalque, que é como se verifica qual o dedo que
mais se alonga, se o indicador, se o anular) mostra
de modo evidente. Ao levar-se os dedos ao contacto
uns dos outros, como nessas circunstancias se exige,
o dedo indicador é obrigado a fazer um leve movi-



mento de inclinacdo para dentro sobre o respectivo
metacarpico (em relacdo ao eixo da mao), mais ou
menos amplo consoante os individuos. Ora este
movimento, medido pelo angulo a é muito mais
amplo nos casos de 4>2 do que nos de 2>4. Além
disso, como se pode ver na Fig. 4-A e na Fig. 2, nos
casos de 4>2, 0S mais numerosos, o eixo do 4.0dedo
na posicdo do decalque, fica na continuacdo do eixo
do metacérpico respectivo, enquanto que nos casos
de 2>4 (Fig. 4-B) esse dedo é obrigado, para a méo

tomar a posi¢do desejada, a fazer também um leve
movimento de inclinacdo para dentro (em relagcdo ao
eixo da mao), que tende naturalmente a tornar a sua
extremidade distai menos saliente.

Uma experiéncia simples que demonstra clara-
mente o valor da inclinacdo dos dedos na proemi-
néncia respectiva das suas extremidades distais é
a que a Fig. 5 esquematiza. Se num individuo
de 4>2 exercermos uma pressdo no sentido da flecha,
de molde a fazer com que os dedos se inclinem leve-
mente sobre o bordo radial da méo, verificamos que
o dispositivo muda para 4= 2. Por outras palavras:
deixa de se verificar proeminéncia maior do 4.0 ou
do 2.0dedo em relacdo um ao outro, tomando como
referéncia a extremidade maior do 3.0 A explicacédo



deste facto encontra-se no esquema da Fig. 6, no
gual propositadamente tudo se exagerou, para se ser
mais demonstrativo.

E claro que estes movimentos de inclinagéo
lateral quando os decalques s&o obtidos correcta-
mente ndo podem modificar grandemente, por si s0,
a saliéncia, maior ou menor, das extremidades digi-

432

Fig. 6

tais, mas conjugados com outros factores, reforcam
ou enfraguecem, consoante 0s casos, a sua acgao.

Portanto, tanto quanto me permitiu o escasso
numero de observacdes realizadas, parece-me poder
concluir que os principais factores etioldégicos que
intervém no tipo de dispositivo encontrado, no que
respeita ao alongamento do 2.° e 4.0dedos da méo,
sdo as diferengas de comprimento entre esses dedos
(somatorio das trés falanges) e o grau de inclinagdo
interna (em relacdo ao eixo da méao) que 0s mesmos
dedos sdo obrigados a realizar sobre os metacarpicos
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respectivos quando se coloca a mé&o na posicdo que
se utiliza para o decalque.

E 6bvio, no entanto, que os factos se ndo podem
reduzir a tamanha simplicidade. N&o custa a con-
ceber que os varios factores que estudei (compri-
mento dos dedos, comprimento dos metacarpicos,
penetracdo dos 0ssos do metacarpo na segunda fileira
do carpo, proeminéncia da cabeca dos metacéarpicos,
inclinacdo dos dedos em relacdo aos metacarpicos) e
quica outros que me passaram desapercebidos podem
actuar, num determinado caso, cada qual no seu
sentido e é do seu somatério algébrico, digamos,
gue provém como resultante um indicador de extre-
midade distai mais saliente ou um anular mais
alongado.

Trabalho do Instituto de Anatomia do Porto e
do Centro de Medicina Experimental do Ins-
tituto para a Alta Cultura.
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Assistente voluntario e preparador do Instituto de Anatomia do Porto

O Sr. Angelo Alberto Graca Soares, digno pro-
prietario da Farmacia Moderna de S. Pedro da
1orre (Valenca), em carta datada de 26 de Abril
de 1945, oferecia ao Prof. J. A. Pires de Lima, entéo
Director do Instituto de Anatomia do Porto, um gato
monstruoso, nascido 3 dias antes, e que pouco tempo
vivera. Da mesma ninhada, segundo informava,
fazia parte um exemplar, de conformac¢do normal,
gue também tinha morrido.

O monstro foi enviado dentro dum frasco de
vidro contendo &lcool a 950

Em Agosto do mesmo ano, o Dr. Barata da
Rocha, distinto clinico desta cidade, ofereceu, tam-
bém para estudo, outro gato monstruoso.

E destes dois exemplares teratologicos da espécie
felina de que me vou ocupar, pela ordem do seu
oferecimento.

1 Comunicagdo ao V Congresso Anatémico Luso-Hispano-Americano,
Granada, 27 a 30 de Setembro de 1917.



2

OBSERVACAO |

A descricdo que se segue diz respeito a um gato
bi-feminino, revestido de pélo cinzento (Figs. i e 2),
gue possuia o seguinte peso e dimensdes:

PESO .t 70 gr.
Distancia do ponto médio interau-

ricular a raiz da cauda direita . 10,3 cm.
Distancia do ponto médio interau-

ricular a raiz da cauda esquerda 9,8 »

Distancia do mesmo ponto a im-

plantacdo dos membros dorsais 5S »

Comprimento da cauda direita. 55 »

» » » esquerda . b-3 »

» do corddo umbilical 0,4 »
Perimetro ao nivel da implantacao

do corddo umbilical . . . . 95 »

A cabeca e a metade anterior do corpo do animal
eram bem conformadas. A metade posterior era
dupla, sendo constituida por dois ramos pélvicos,
ambos de aparéncia normal. Os dois pares de mem-
bros posteriores existentes estavam orientados em
sentido contréario e voltados um para o outro.

A meio do dorso (Fig. 2), notava-se uma salién-
cia pronunciada devida a implantacdo de dois mem-
bros toracicos supranumeréarios, um de cada lado da
linha média. Dos seus pontos de insercao, que dis-
tavam entre si 0,8 cm., os membros dirigiam-se para
trds e aproximavam-se um do outro, de maneira que
aextremidade da pata direita cobria parte da esquerda.

O monstro, depois de esfolado, foi cuidadosa-
mente dissecado. Infelizmente, a exiguidade do seu
tamanho e a friabilidade das partes moles ndo per-
mitiram o estudo dos musculos, dos vasos e dos
nervos. Por isso, depois da observacdo das cavida-
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des torécica e abdominal e do seu contetido, o animal
foi descarnado e o seu esqueleto estudado (Fig. 3 e 4).

Um dos factos mais importantes era a existéncia
de duas colunas vertebrais, que se articulavam com o
mesmo occipital e que, @a medida que se dirigiam para
trds, se afastavam progressivamente uma da outra.

Fig. i Fig. 2

As costelas provenientes duma e doutra coluna,
devido a estas terem voltado a face anterior para a
linha média, dirigiam-se para esta e articulavam-se
com o respectivo esterno. Por consequéncia, este
0sso era duplo, estando um no plano ventral e outro
no dorsal.

nb5
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A fim de poder estudar as visceras (Fig. b), pra-
tiquei, no esterno inferior ou ventral, uma secgéo
mediana.

As cavidades toracica e abdominal eram separa-
das pelo diagragma. O coracdo, embora atrofiado,
possuia as quatro cavidades. De cada ventriculo saia

uma aorta, que acompanhava a coluna vertebral
situada do mesmo lado.

Os pulmdes também eram muito atrofiados.

Sob a grade costal inferior, encontrava-se o
figado que ocupava a maior parte do abdémen. Por
baixo da grade costal superior estava a massa intes-
tinal. Destruido o meso, foi possivel estender o
intestino delgado, o qual, ao cabo de 20 cm. de com-
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primento, se bifurcava, como um Y invertido, dando
dois ramos. O ramo direito media 9 cm. de compri-
mento e o esquerdo 8,5 cm. Cada um deles ia desem-
bocar num intestino grosso.

Cada ramo pélvico possuia, além dum segmento
de ileon e do cd6lon, um sistema génito-urinario.

Fig. 5

Os aparelhos urinarios compunham-se de dois
rins bem conformados e doutros tantos ureteres que
iam dar a bexiga. Desta partia uma uretra muitis-
simo rudimentar que terminava no perineo.

No ramo pélvico direito, a uretra era macica,
pois estava representada por um finissimo cordéo.

nb
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No ramo pélvico esquerdo, a bexiga era mais
desenvolvida, assim como a uretra, que consistia
num canaliculo de 1,3 cm. de comprimento, o qual
se dirigia para tras e um pouco para a esquerda, ter-
minando no perineo por uma abertura puntiforme
situada abaixo do anus.

O aparelho genital era feminino em ambos o0s
ramos pélvicos. Compunha-se de duas trompas, que
se fundiam para constituir o corpo uterino, ao qual
se seguia um cordéo fibroso, representativo davagina,
gue terminava no perineo.

No ramo pélvico esquerdo, havia apenas uma
trompa, a do lado esquerdo, que se dirigia para tras,
encostada ao coélon, e se adelgagava progressiva-
mente, transformando-se numa fitinha achatada.

Para completar o estudo do esqueleto, direi que
ambas as grades costais eram constituidas pelo
numero normal dos seus elementos, 13 pares no
Gato (4).

A grade inferior, na sua porc¢do anterior, encon-
trava-se fortemente achatada no sentido transversal.

Na grade superior, as costelas estavam mais
aproximadas em virtude das curvaturas, de abertura
dirigida para cima, que as colunas vertebrais apre-
sentavam a esse nivel. Além disso, a curvatura de
enrolamento destas costelas era menos pronunciada
que a das costelas inferiores.

OBSERVACAO 11

Tratava-se também dum gato, de pélo cinzento
escuro (Figs. 6 e 7), que apresentava 0 peso e as
medidas adiante indicadas:

P eSO i 120 gr.
Distancia do ponto médio interau-
ricular a raiz da cauda direita . 10 cm.
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Distancia do ponto médio interau-

ricular a raiz da cauda esquerda n cm.
Distancia do ponto médio interau-

ricular a implantacdo do mem-

bro dorsal direito....ccccooeevenen. 3 »
Distancia do ponto médio interau-

ricular a implantacdo do mem-

bro dorsal esquerdo . . . . 4.8 »
Comprimento da cauda direita. . 58 »
» » »esquerda . 52 »

» docorddo umbilical 55 »

A inspeccdo, mesmo superficial, mostrou que
este exemplar teratolégico era analogo ao prece-
dente, pois, como ele, apresentava duplicidade pél-
vica, sendo, portanto, do feitio da letra grega lambda.
Todavia, era mais assimétrico por a soldadura dos
dois individuos, que, pelo menos teoricamente, cons-
tituem um monstro duplo, ndo se ter efectuado a
mesma altura do tronco de cada um deles. Essa
assimetria notava-se mais no plano dorsal, em que
se via um par de membros supranumerarios acha-
tados de cima para baixo. O membro direito, que
estava fortemente flectido, implantava-se 0,8 cm.
adiante do esquerdo, que se encontrava esten-
dido.

Uma inspec¢do mais cuidadosa revelou que o
monstro constava, por assim dizer, de um gato nor-
mal, a cujo lado esquerdo, desde a raiz dos membros
anteriores até a inser¢do do corddo umbilical, se
tinha unido o tronco de outro gato, um pouco menos
desenvolvido. Em consequéncia desta juncdo, o
tronco do gato direito apresentava uma ligeira cur-
vatura de concavidade voltada para a esquerda, a fim
de receber o outro tronco, que sofreu uma grande
torsdo, ficando com o dorso voltado para baixo, e
para a esquerda.
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As visceras toraco-abdominais (Fig. 8) tinham
uma disposicdo sensivelmente semelhante a do
monstro anterior.

O coracdo era mais rudimentar. N&o possuia
as quatro cavidades normais, pois, ao corte, 0os ven-

Fig. 6 Fig. 7
triculos eram representados por outras tantas fendas
cavadas longitudinalmente na massa muscular do
orgao.

Na realidade (7), o coracdo ainda se encontrava
numa fase atrasada do seu desenvolvimento, com-
pondo-se de seio venoso, auricula primitiva, em
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comunicagdo com o ventriculo primitivo por meio
do canal auricular. Ao ventriculo seguia-se o
bolbo arterial, donde partiam duas aortas. Cada

um destes vasos acompanhava, depois, a respectiva
coluna vertebral.

Fig. 8

Além dos pulmdes normais, havia dois supra-
numerarios, muito mais pequenos, que estavam em
comunicagcdo com a porcdo terminal do eséfago
mediante um curto brénquio. Era neste que se
vinham abrir os brénquios provenientes dos pul-
moes normais. Por consequéncia, o monstro néao
possuia traqueia.

N5
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O figado, sensivelmente normal, ocupava a
maior parte do andar superior do abdémen.

O estdmago apresentava uma configuragdo muito
curiosa, por se encontrar fortemente retraido no sen-
tido longitudinal, de tal modo que o cardia estava
proximo do piloro e cada curvatura formava uma
espécie de diverticulo. Desfeitas as formacdes fibro-
sas que provocavam ou mantinham a retraccdo gés-
trica, o 6rgdo retomava quase a sua forma normal.

Do estdbmago partia o intestino delgado (Fig. 8), 0
gual, depois de desinserido do seu meso e estendido,
media 22 cm. até a altura da sua bifurcacdo em dois
ramos, direito e esquerdo, cujos comprimentos eram
de 3cm. e 3,5 cm., respectivamente. A cada ramo
seguia-se um intestino grosso com cerca de 5cm. de
comprimento.

Os ramos pélvicos deste monstro eram consti-
tuidos como os do precedente. Por isso, limitar-
-me-ei a salientar as diferencas.

O rim mais desenvolvido era o do lado direito
do ramo direito, como o0 provam as seguintes men-
suracoes:

Rim direito — 14 mm. de comprimento

por 8 mm. de largura
Rim esquerdo — 12 mm. por 7 mm.
Ramo esquerdo [ Rim direito — iomm. por 6mm.
q Rim esquerdo — 10 mm. por 6 mm.

As bexigas, muito rudimentares, tinham a forma
de tridngulos isOsceles e cada um dos ureteres estava
representado por um corddozito que terminava, no
perineo, em fundo de saco.

Os corpos uterinos eram muitissimo atrofiados
e cada vagina reduzia-se a um fino corddo macico.

Também a disposicdo geral do esqueleto deste
gato monstruoso (Figs. 9 e 10) era semelhante a do
monstro ja estudado.
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Na sua metade anterior, ambas as grades costais,
principalmente a inferior, eram achatadas no sentido
transversal.

A grade superior (Fig. i0) apresentava-se, no seu

Fig. 9 Fig. 10
%

conjunto, com o feitio dum losango, sendo mais
achatada que a grade costal inferior (Fig. 9). Esta
era assimétrica porque, na sua metade esquerda, fal-
tava uma costela e as restantes estavam mais apro-
ximadas umas das outras.



Notei, também, que a coluna vertebral direita
tinha apenas 6 vértebras cervicais, faltando, por-
tanto, uma.

O occipital, como o do gato anterior, também
apresentava dois buracos homdénimos separados por
um quadradinho 6sseo.

Estamos em presenca de dois monstros duplos
autositarios porque os dois individuos que os cons-
tituem sdo sensivelmente iguais.

Ambos tém uma s6 cabecga sem vestigios exte-
riores de duplicidade pelo que pertencem a familia
monocefaliana de Is. G. Saint-Hilaire (i). Esta
familia e a sicefaliana do mesmo autor constituem,
por apresentarem o feitio da letra grega lambda, o
grupo dos monstros lambddides de Lesbre (6).

Os géneros da familia monocefaliana, segundo
Is. G. Saint-Hilaire, sdo trés e definem-se pelo grau
de fusdo dos dois troncos. Se estes estdo apenas
separados na regido pélvica, teremos 0s géneros
deradelfo e toradelfo, conforme existem ou néo
membros anteriores supranumerarios. Se 0s tron-
cos se reuniram em toda a sua extensdo, estamos
em presenc¢a do género sinadelfo.

Como os gatos estudados apresentavam mem-
bros anteriores supranumerdrios, pertencem ao
género deradelfo, que se caracteriza, segundo Is. G.
Saint-Hilaire, por possuir «troncos separados abaixo
do umbigo, reunidos acima; trés ou quatro membros
toracicos; uma uanica cabeca, sem qualquer parte
exterior supranumeraria».

Os gatos deradelfos descritos apresentavam uma
conformacdo anatomica muito semelhante a doutros
dois gatos, do mesmo género teratoldgico, que estu-
dei h4 tempos (io). Estes eram bi-masculinos, tendo



um (Monstro A) 4 membros anteriores e 0 outro
(Monstro B) s6 3. Cada um possuia um coracao,
mais ou menos rudimentar, de cuja base partia uma
artéria muito curta, que se bifurcava para dar duas
aortas. Cada uma delas acompanhava a respectiva
coluna vertebral. No monstro A havia dois peque-
nos pulmdes supranumerarios, sem comunicag¢ao com
a arvore respiratéria. Ambos 0s monstros possuiam
um so6 estbmago e o intestino delgado dividia-se em Y
invertido. No monstro A havia um occipital com
dois buracos; no monstro B, dois occipitais.

Os resultados da disseccdo destes quatro mons-
tros concordam com os de Is. G. Saint-Hilaire (1),
L. Guinard (3) e, principalmente, com os de Lesbre (6).
Este indica a possibilidade das vias aéreas e o es6fago
se confundirem num s6 canal e julga mais vulgar
a terminacdo do es6fago num estémago duplo. Tal
facto ndo se dava nos meus exemplares de deradelfia,
em que o tubo digestivo s6 se tornava duplo quase
no fim do intestino delgado.

H& casos em que a classificacdo ndo se pode
fazer com rigor. Por exemplo, num trabalho ante-
rior (8), referi-me a um cabrito embalsamado, exis-
tente no Museu do Instituto de Anatomia do Porto,
gue tinha as caracteristicas do género deradelfo, mas
possuia duas linguas. Por isso, considerei este mons-
tro como um exemplar de transi¢cdo entre a familia
sicefaliana e monocefaliana.

As dificuldades sobem de ponto, quando se trata
de classificar as monstruosidades em Aves.

Como se sabe, nos trés géneros da familia sice-
faliana— janicepe (12), iniope e sinoto— a duplici-
dade exterior da cabecga vai desaparecendo progres-
sivamente. Ela é geralmente indicada, no género
sinoto, pela existéncia de uma ou duas orelhas
supranumerdrias, caracteristica que diferencia estes
monstros dos monocefalianos deradelfos.

N 5
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Por consequéncia, nas Aves, esta distincdo nao
¢ possivel. Foi por isso que Schwalbe (5) deu a
designacdo de monstros céfalo-torac6pagos monos-
simétricos ao conjunto dos géneros iniope, sinoto
e deradelfo de Is. G. Saint-Hilaire. Pela mesma
razdo, segui a classificacdo deste autor quando estu-
dei dois pintainhos com uma sO cabega, sem vesti-
gios exteriores de duplicidade, e com quatro asas
e extremidade pélvica dupla (8).

Neste trabalho mencionei a existéncia, na Uni-
versidade de Coimbra, dum Gallus domesticus L.
monstruoso, considerado monocefaliano deradelfo
por Geraldino Brites & Oliveira Reis.

Taruffi (2) seqgue uma classificacdo diferente da
apontada, estudando os monstros deradelfos sob o
nome de monoprosopus tetrabrachius.

Em Portugal, o Prof. J. A. Pires de Lima, aquem
tanto deve a Teratologia, referiu-se a este assunto,
principalmente em dois trabalhos. Num (11), recorda
um porco lambddide que Ihe foi oferecido, para estudo,
pelo Prof. Julin, monstro esse que, infelizmente, se
perdeu e ndo pbde serdissecado. Noutro trabalho (12)
— que uma valiosa lista bibliografica enriquece —
ao fazer o cOmputo da contribuicdo portuguesa para
o estudo dos monstros duplos, cita, além dos casos
ja apontados, um cabrito deradelfo estudado por
F. Frade.

A deradelfia é relativamente frequente nos ani-
mais, principalmente no Gato, sendo rara na espécie
humana.

Ndo admira que os exemplares que tive ocasido
de estudar fossem nado-mortos ou pouco tempo
tivessem vivido, pois Is. G. Saint-Hilaire considera
a viabilidade destes monstros extremamente impro-
vavel.



RESUME

Etude de 2 chats déradelphes bi-féminins, chacun avec
4 membres antérieurs.

Tout les deux possédaient un seul coeur, plus ou moins
rudimentaire, et un seul estomac; la bifurcation du tube
digestif avait lieu prés de la terminaison de l'intestin gréle.

Du coeur partait un vaisseau artériel qui se bifurcait,
en donnant 2 aortes, une pour chaque rachis.

Dans le 2 éme. exemplaire, il y avait 4 poumons en
communication avec l'oesophage; il n'y avait pas de trachée.

Dans ce que concerne au squelette, il était a remarquer
le suivant. Un occipital avec 2 trous s’articulait avec 2 colon-
nes vertébrales; la région cervicale du coté droit était com-
posée seulement par 6 vertebres. Les cOtes provenantes
d'une et d’autre colonne s’orientaient pour la ligne moyenne
ou s’articulaient avec 2 sternums. Il y avait donc 2 grilles
costales, une supérieure et autre inférieure.

A propos de ces 2 chats déradelphes, I'A. rappelé la
description d’autres 2 chates. du méme genre tératologique,
gu’il a étudié auparavant. Ensuite, aprés la citation de la
bibliographie restante, surtout portugaise, I'A. fait plusieurs
considérations sur la classification des monstres autositaires
de la tribu 11 de Is. G. Saint-Hilaire (Monstres lambdoides
de Lesbre).
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As opinifes dos diferentes autores, sobre o grau
por que 0s corpos vertebrais e os discos contribuem
para as curvaturas da coluna vertebral, sdo muitas
vezes discordantes. E assim, uns, pretendem que
sejam essencialmente constituidas pela maior espes-
sura dos corpos do lado em que a coluna é convexa;
outros, responsabilizam os discos intervertebrais por
tal facto, descrevendo-o0s mais espessos do lado con-
vexo da coluna do que do lado cbncavo; outros,
finalmente, atribuem as curvaturas a uma compar-
ticipacdo dos corpos e dos discos.

Mas esta confusdo vai mais longe; na obra dum
mesmo autor, notamos, por vezes hesita¢gdes, até
contradicoes. Com efeito, lemos por exemplo em
Testut, que as dimensdes longitudinais da coluna
vertebral diminuem no velho «por continuacdo do
achatamento dos discos intervertebrais, arrastando



como consequéncia um exagero das curvaturas
antero-posteriores». Daqui se infere pois, que no
adulto os discos atenuam as curvaturas e que por-
tanto elas sdo devidas aos corpos e ndo aos discos.
Mas, mais a frente, o mesmo autor ja diz: «Esta
desigualdade de alturas (dos discos inter-vertebrais)
arrastando como consequéncia uma falta de parale-
lismo nos corpos vertebrais adjacentes, explica-nos
em parte as diferentes curvaturas antero-posteriores
do raquis».

Foram estas opinides, ora vacilantes, ora contra-
ditérias, que nos incitaram a estudar o assunto.

Neste trabalho, porém, apenas trataremos da
coluna dorsal e lombar.

A base de todo o nosso raciocinio foi a seguinte:

Imaginemos uma coluna qualquer, constituida
por elementos sobrepostos, que apresenta uma deter-
minada curvatura, cujo grau podemos avaliar pelo
raio da circunferéncia em que esta inscrita. Tiremos
pelo centro dessa curvatura planos que passem tan-
gencialmente ao bordo superior e ao bordo inferior
de cada uma das pegas constituintes da coluna. Evi-
dentemente que, se cada uma dessas pecas contri-
buir em igual propor¢do para a curvatura que no
conjunto descrevem, cada uma das faces superior
e inferior sera tangente a cada um dos planos que
tracamos (Fig. i). E entdo, observando atentamente
uma peca isolada, veremos que ela é mais alta na
face posterior que na anterior, e numa proporcéo
geométrica fixa, fungdo do comprimento do raio de
curvatura, espessura antero-posterior da coluna, e
altura da face anterior de cada uma das pecas,
segundo a doutrina expressa pelo teorema de Tales
de Mileto.



3

Se, pelo contréario, as pecas da coluna ndo con-
tribuirem todas na mesma proporgdo para a curva-
tura que em todo o caso é a mesma, tal tangenciali-

/

/
/

Fig. i

dade ja se ndo observa (Fig. 2); podera uma dessas
pecas ter a mesma altura a frente e atrds, ou mesmo
ser mais baixa atrds que a frente, mas necessaria-
mente que a que se lhe segue serd mais alta atréas
gue a frente, e numa medida que compense a nula
comparticipacdo da primeira peca, isto é, tera que
ter uma altura posterior correspondente a que lhe
N 6
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seria necessaria para contribuir matematicamente
para a curvatura que desenha, acrescida da altura
gue a peca precedente ndo tem.

Sendo assim, poderdo pois, algumas das pecas
ser mais baixas atrds que a frente, que a curvatura

/

Fig. 2

se manterd, com a condi¢cdo das pecas intercaladas a
estas suprirem em excesso de altura posterior a que
falta nas primeiras.

Ndo queremos com isto dizer, evidentemente,
gue uma peca mais alta atras que a frente ndo con-
tribua para uma curvatura, porque com efeito con-
tribui sempre, mas uma coisa é contribuir para uma
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curvatura qualquer, outra é contribuir para uma
dada curvatura, para aquela que o conjunto das
pecas descreve. E é a esta precisamente que nos
referimos.

Aplicando este raciocinio a coluna vertebral,
em que as pecas que a constituem sdo os corpos das
vértebras e os discos inter-vertebrais, concluiremos
desde logo que, numa regido em que a concavidade
¢ por exemplo anterior, o facto dos corpos vertebrais
a esse nivel serem mais altos atras que a frente, néo
significa, por isso, que esse mesmo corpo em cunha
contribua para aquela curvatura. Contribuira, sim,
se a altura posterior for funcdo exacta da anterior,
segundo a doutrina do teorema de Tales. Se néao for
funcdo exacta e pecar por diferenca (embora, repe-
timos, ainda assim possa ser mais alto atrds que a
frente) tal corpo n&o contribui matematicamente
para a curvatura em questdo, muito embora a pri-
meira vista o pareca, pois, pelo contrario, a atenua;
a sua determinacdo estard a cargo do disco inter-
-vertebral. Se pecar por excesso, ainda mais o corpo
contribui para a curvatura, e entdo cabe ao disco
inter-vertebral diminui-la.

E os mesmos principios que aplicamos aos cor-
pos podemos aplicar aos discos.

No caso particular duma coluna rectilinea, evi-
dentemente que, ou todas as peg¢as tém igual altura
a frente e atras (Fig. 3-A), ou, sendo diferentes, uma
ou mais pecas intercalares terdo de ser inversamente
configuradas e em igual quantidade (Fig. 3-B).

* ¥

Foi a luz deste raciocinio que iniciaAmos o tra-
balho no Teatro Anatémico.
N&o utilizdmos grande numero de cadaveres
(apenas 6) porquanto, logo de principio verificAmos
N 6



6

gue os fendmenos se estavam a passar sempre do
mesmo modo, ou melhor, que as varia¢cbes eram téo
pequenas que em nada comprometiam as conclusdes
a que iamos chegando.

A técnica que vamos descrever refere-se apenas
a um dos casos concretos, tirado a sorte. (A coluna

Fig. 3

em questdo era de um individuo do sexo masculino,,
de 45 anos de idade). SO nos referiremos a qual-
guer dos outros exemplares quando tivermos notado
alguma disparidade digna de atencao.

Comecamos por fazer a evisceracdo do cadaver,
até obtermos a face anterior da coluna vertebral com-
pletamente descoberta. Depois de retirarmos o liga-
mento vertebral comum anterior, na medida em que
tal tarefa foi possivel, tom&mos um arame suficien-
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temente espesso para que se ndo modificassem as
curvaturas a que o haviamos de obrigar, mas também
suficientemente maleavel para que tais manobras
ndo fossem demasiado dificeis de praticar, e assen-
tamo-lo sobre a face anterior da coluna, obrigando-o
a adaptar-se as suas curvaturas. Marcdmos nele o
ponto que correspondia exactamente ao bordo supe-
rior da i.avértebra dorsal e da i.alombar, bem como
0 bordo inferior da 12.adorsal e 5.alombar, para, de
futuro, se preciso fosse, fazermos qualquer correccao
ou ajustamento. Retirada a peca de arame, ficAmos
com a representacdo das curvaturas da coluna verte-
bral que nos permitiu depois, servindo-nos de molde,
transcrever essas mesmas curvaturas numa folha de
papel.

Retomando o cadaver, destruimos a por¢gdo mais
anterior de cada disco inter-vertebral, ruginando
depois cuidadosamente as faces dos corpos verte-
brais adjacentes. Deste modo foi-nos em seguida
facil determinar, com o auxilio duma craveira, a
altura da face anterior dos corpos vertebrais.
A altura anterior dos discos inter-vertebrais foi
determinada indirectamente, medindo com todo o
rigor o espaco compreendido entre o rebordo infe-
rior do corpo da vértebra que estava por cima, e o
rebordo superior do corpo que estava por baixo,
sempre, claro estd, na linha mediana anterior.

Obtivemos os valores registados no quadro |I.

Sobre as curvaturas desenhadas no papel, que
representam apenas a linha descrita pela face ante-
rior dos corpos e discos, marcamos a altura precisa
do primeiro corpo dorsal, depois do primeiro disco,
em seguida do segundo corpo e assim sucessiva-
mente, de cima para baixo, e no final, ao nivel do
traco que correspondia a 5.a lombar, notdmos um
erro de 3 mm. que, por ser tdo pequeno, nos nao
mereceu qualquer atencéo.

N 6



Comprimento antero-
Altura Altura Altura posterior dos corpos

anterior anterior posterior

dos corpos dos discos dos corpos .
Face sup. Face inf.

REGIAO DORSAL

i.° 1,65 cm. 0,50 cm. (1) 1,81 cm. 1,84 cm. 2,10 cm.
2.° 1,82 0,30 1,70 2,00 2,20
3-° i,59 0.24 1,80 2,7 2,63
40 1,70 0,22 1,92 2,57 2,64
5-° i,79 0,27 2,10 2,58 2,80
6.° 1,70 0,30 2,20 2,90 3,11
7. 1,83 0,50 i9° 3,33 3,32
8.° 1,84 0,40 2,08 3,30 3,36
g-° 2,12 0,42 2,20 3,34 3,35
10.° 2,32 0,52 2,45 3,08 3,12
ii.0 2,30 0,70 2,63 3,12 3,42
12.° 2,31 1,00 2,69 3,40 3,23

REGIAO LOMBAR

i.° 2,51 uis 2,80 3.4i 3,48

2.° 2,35 1,30 2,84 3,58 3,72

3-° 2,40 1,50 2,80 3,80 3,80

4-° 2,55 1,43 2,60 3,88 3,72

5.0 2,91 - 2,48 3,79 3,80
QUADRO |

(1) Chamamos i,° disco dorsal ao disco inter-vertebral compreendido
entre a primeira vértebra dorsal e a segunda, 2.° disco ao compreendido
entre a segunda e a terceira vértebras, e assim sucessivamente.

Na regido lombar adoptamos o mesmo critério.
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Posto isto, determinamos geomeétricamente o
centro do circulo a que pertencia o arco tangente a
face anterior das vértebras dorsais, e depois as vér-
tebras lombares.

Como vemos, (Fig. 5 a 4.a 5.4 6.a 7.ae 8.a
vértebras dorsais, descrevem um arco de circulo cujo
centro, anterior em relacdo a coluna, fica a 14,6 cm.
da face anterior daqueles corpos vertebrais, que o
mesmo é dizer que a face anterior das 4.a 5.a, 6.3, 7.a
e 8.a vértebras dorsais coincidem com um arco de
circulo de i4,6cm. de raio.

A 1ll.ae 12.avértebras dorsais descrevem igual-
mente um arco de circulo cujo raio é de 24,6 cm.

A face anterior das 3.a, 4.ae 5.avértebras lom-
bares sdo tangentes a um arco de circulo, agora de
concavidade posterior, cujo centro tica a 16 cm.

As trés primeiras vértebras dorsais descrevem
uma curvatura de tal maneira suave que as podemos
considerar coincidentes com uma linha recta, sem
gue isso acarrete causa de erro que va trair o nosso
ponto de vista. Outro tanto sucede com a 9.ae 10.3,
e com as duas primeiras dorsais.

Por altimo tracamos os raios de cada um dos
arcos de circulo de modo tal que cada um deles
fosse tangente ao bordo antero-superior e antero-
-inferior de cada uma das vértebras, prolongando-o
o suficiente para ultrapassar a espessura Aantero-
-posterior.

Voltando outra vez ao cadaver, fracturamos todos
os pediculos de todas as vértebras, obtendo assim
uma coluna unicamente constituida pelos corpos e
discos inter-vertebrais. Procedemos a limpeza das
pecas 0sseas, e em seguida voltamos a medir a altura
anterior dos corpos vertebrais que coincidiu com a
mensuracao que tinhamos feito no inicio deste tra-
balho. Depois medimos rigorosamente a espessura
antero-posterior de cada corpo, quer na face superior

N 6
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quer na inferior, bem como a altura da face posterior
(Ver quadro 1).

Marcamos as respectivas espessuras sobre os raios
tracados, e bastou-nos, finalmente, unir os topos pos-
teriores destes segmentos de recta para ficarmos, néo
com a altura posterior dos corpos, mas sim com a
linha que eles descrevem, e sobre a qual depois
podemos marcar as verdadeiras alturas.

Nas porcdes em que a coluna é rectilinea, tra-
camos igualmente linhas rectas perpendiculares a
linha descrita pela face anterior dos corpos, e tan-
gentes ao bordo antero-superior e antero-inferior de
cada corpo. Estas rectas, paralelas entre si, sdo afinal
os raios dum segmento de circulo cujo centro esta
no infinito. Procedemos pois do mesmo modo que
para as porg¢des curvas da coluna.

Temos portanto neste momento, todos os ele-
mentos necessarios para reflectir e tirar conclusdes,
a luz das consideracbes de ordem tedrica que atrés
fizemos.

Comecando de cima para baixo, encontramos
primeiramente as trés primeiras vértebras dorsais
(Fig. 4). Estas, mercé da circunstancia especial de
ndo formarem curvatura apreciavel, deveriam ser téo
altas atrds como a frente, sucedendo outro tanto aos
discos inter-vertebrais. Mas tal ndo acontece porém:
a i.ae a 3.asdo mais altas atras que a frente, e a 2.a
inversamente configurada, isto é, apresenta-se mais
alta pela face anterior do que pela posterior, como
tentando equilibrar o desiquilibrio das suas adja-
centes. Todavia fa-lo sobejamente, pois tem mais
altura posterior do que a necessaria para esse fim.
Com efeito, a soma das alturas anteriores dos trés
corpos é de 5,06cm.; a soma das alturas posterio-
res 5,31, de que 3,61 cm. pertencem a i.ae 3.avérte-
bras. Para que a 2.avértebra fizesse igualar a altura



posterior das trés, aaltura anterior, deveriater 1,45 cm.
e nao 1,70.

Daqui se conclui portanto que a i.ae 3*avérte-
bras dorsais contribuem para uma curvatura que nao
existe pelo facto de a 2.ae seus discos inter-verfebrais

adjacentes aisso se oporem. Logo: os discos opbem-se
a curvatura para que tendem 0s corpos.

Note-se, porém, que poucas vezes encontramos
exemplares em que a 2.avértebra dorsal se apresen-
tasse, como neste caso, mais alta a frente do que
atrds. O que encontramos constantemente foi uma
altura posterior de qualquer das trés primeiras vérte-
bras dorsais a predominar sobre as respectivas alturas
anteriores, donde puder concluir-se, e ainda mais
afoitamente, que os discos se op6em a curvatura para
gue tendem 0s corpos.
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Vém-nos a seguir as /ffa, b®6.a7®e 8.avértebras
dorsais (Fig. 5) e respectivos discos que, no seu con-

5

junto, descrevem um arco de circulo de 14,6cm. de
raio. Conforme vemos na Fig. 5, os corpos das 4.%
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5.a, 7.ae 8.a vértebras dorsais ndo tém uma altura
posterior suficiente para cada uma delas, em sepa-
rado, contribuir geométricamente para a curvatura
de 14,6cm. de raio, isto é, a altura posterior destes
corpos ndo é funcdo exacta da sua altura anterior,
pecando por diferenca (1). Logo ndo contribuem para
a curvatura que o conjunto corpos-discos descrevem,
pois pelo contrario, sé por si, contribuem para atenuar
essa mesma curvatura. S&o pois o0s discos que 0s
separam que assentuam a curvatura.

(1) Chegaremos & mesma conclusdo se aplicarmos o teorema de
Tales de Mileto, para o qual temos todos os dados. Para exemplificar,
podemo-nos servir da 4.“ vértebra dorsal.

Temos entdo:

OB = 14,6 -(- 2,60 = 17,20

OA = 14,6
AC — 1,70
BD = ?

em que BD representa a altura posterior
do corpo.
Pelo teorema de Tales sabemos que:

OB _ BD
OA " AC

Substituindo as letras pelos seus valores vem-nos:

17,20 BD

14,60 1,70
Donde BD = 2,00 cm.

Quer dizer: para que a altura da face posterior do corpo da 4/ vér-
tebra dorsal seja fungdo exacta da altura da sua face anterior, e consequen-
temente contribua matemé&ticamente para a curvatura em causa, teria que
medir 2,0ocm. Mas tal ndo acontece porém, visto a altura posterior do
referido corpo ser na realidade de 1,92 cm. Esta altura posterior peca pois
por defeito, e por isso ndo contribui para tdo acentuada curvatura, mas
para uma outra de maior raio.

O céalculo que fizemos para a 4.avértebra dorsal é o mesmo a aplicar
a todas as outras, entrando em cada uma com os valores que lhe compete,
expressos no quadro |I.

N&do obstante o seu rigor, este processo pode ser substituido sem
inconveniente, pelos esquemas das Figs. 5, 6, e 7, que afinal ndo sdo mais
do que a sua propria expressdo gréafica, tendo a vantagem de, a par duma
melhor vista de conjunto, nos mostrar o problema mais claramente.

N 6
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Seguem-se as 9.ae 10.avértebras dorsais que nao
edescrevem qualquer curvatura. As suas alturas pos-
teriores sdo porém maiores que as anteriores, donde
concluir-se que, s6 por si, 0s corpos tendem para uma
curvatura anterior, alids neutralizada pelos discos
inter-vertebrais que, isoladamente, também contri-
buem para uma curvatura, mas de sentido oposto, e
em igual porporcdo. Logo: os corpos das 9.ae 10.a
vértebras dorsais tendem para uma curvatura ante-
rior que alids é atenuada, ou melhor, neutralizada
pelos discos que tendem para uma curvatura poste-
rior. Estes discos atenuam pois a curvatura anterior.

Vém-nos depois as 1ll.ae 12.a vértebras dorsais
eque, com o0s seus discos, descrevem um arco de circulo
cujo raio é de 24,6cm. Observando a Fig. 6, vemos
que as faces superior e inferior de cada corpo coin-
cidem com os raios tirados pelo bordo antero-superior
e antero-inferior de cada um. Quer pois dizer que
a ii.ae a 12.avértebras dorsais contribuem matema-
ticamente para o arco de circulo que no seu conjunto
descrevem, outro tanto sucedendo com o disco inter-
-vertebral que as separa. Chegaremos as mesmas
conclusdes se aplicarmos o teorema de Tales. Com
efeito, a altura posterior do corpo é funcdo exacta da
1 3a altura anterior.

A i.ae 2.avértebras lombares estdo nas mesmas
circunstancias dasqCe io.adorsais, pelo que podemos
econcluir imediatamente que contribuem para uma
curvatura que alids ndo existe por os discos que as
.Separam se oporem a isso, gracas a uma curvatura
em sentido oposto e de igual valor para que contri-
buem.

Em alguns exemplares, o raquis apresentou-
-se-nos desde a 9.a veértebra dorsal até a 2.a lombar
inclusivamente, se nédo rectilineo, pelo menos com
inflexdes tdo suaves que o consideramos rectilineo,
sem que ficassem alteradas as conclusdes.



Finalmente, temos a considerar a 3.% e
vértebras lombares (Fig. 7) que, com os seus discos
inter-vertebrais, descrevem, pelas faces anteriores,
um arco de circulo com o raio de 16cm., mas agora
olhando para trés.

Ora estes trés corpos vertebrais sdo manifesta-
mente mais altos atrds que a frente (excepcéo feita

Y

ao ultimo), facto que até a simples vista se verifica.
Ora sendo assim, estes corpos, s6 por si, deveriam
descrever uma curvatura francamente anterior. Mas
acontece precisamente o contrario, e isso é devido
aos discos inter-vertebrais muito mais altos a frente
gue atrds e numa propor¢do muito maior do que a
gue se observa nos corpos. Portanto, e para con-
cluir, os corpos das trés ultimas vertebras lombares
tendem para uma curvatura anterior, e 0s discos res-



pectivos para uma curvatura posterior de raio menor,
isto é, os discos atenuam a curvatura determinada

Fig. 7

pelos corpos, e vdo mais longe, pois até obrigam a
uma concavidade posterior, mercé da desproporgéo



de alturas anteriores e posteriores dos corpos para os
discos.

Nem em todos os casos, porém, aaltura posterior
dos corpos das vértebras lombares predomina sobre
a anterior. Algumas vezes, mas poucas, as alturas
equivalem-se, e muito mais raramente ainda a ante-
rior avulta sobre a posterior. Como porém o numero
de cadéaveres que utilizamos foi demasiadamente
exiguo para tirarmos conclusdes exactas sobre a
frequéncia destas modalidades, alids jA pendentes
para o caso que descrevemos, fizemos uma série de
medi¢cbes em numerosas vértebras lombares do nosso
Museu de Osteologia, e com efeito verificamos ser
muito mais frequente o predominio da altura pos-
terior.

N&o nos referimos ao corpo da 5.alombar, por-
gue nesta verificamos constantemente uma maior
altura anterior do que posterior.

Mas mesmo nos poucos casos em que a altura
posterior dos corpos era menor que a anterior, veri-
ficamos que, mesmo assim, contribuiam incompara-
velmente mais os discos do que 0s corpos para a
curvatura que o conjunto descreve.

Observemos agora a coluna vertebral no seu
conjunto, servindo-nos do quadro Il que resume as
conclus@es a que chegamos até este momento.

Verificamos entdo este facto curioso; é que a
curvatura dorsal, constituida pelas 4.a 5.a, 6.3 7.ae
8.avértebras, se desenha essencialmente a custa dos
discos inter-vertebrais, isto é, os discos contribuem
bem mais para a curvatura do que propriamente o0s
corpos. Outro tanto, e ainda em maior escala, pelo
gue respeita a curvatura lombar, desenhada pelas
3.a 4.a e b®vértebras, com a diferenga porém que a
primeira curvatura olha, pela sua concavidade, para
a frente, e esta para tras.

2 N 6
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Nas porg¢des rectilineas da coluna, ou seja, nos
segmentos constituidos pelas i.a, 2.a, 3.a vértebras
dorsais, bem como 9.ae 10.a, e i.ae 2.alombares,
sdo os discos que se opfem a curvatura para que
tendem os corpos de configuracdo cuneiforme.

Resumindo, podemos pois dizer que as porg¢des
curvas da coluna vertebral sdo constituidas essen-
cialmente pelos discos inter-vertebrais, e as porcdes
rectilineas exclusivamente pelos discos.

Adiante veremos que a embriologia nds pode
explicar este facto.

Por que razdo € que, nas por¢des curvas, os dis-
cos acentuam as curvaturas e nas porg¢des rectilineas
.as atenuam até as anular?

A primeira ideia que nos acudiu ao espirito, foi
explicar estes factos pelas trac¢des e compressdes a
gque a coluna é sujeita, e se inicia quando o indivi-
duo, a volta do 3.0més, comecga a levantar a cabeca,
e mais tarde, ai pelo 8.°, comec¢a a querer conquistar
a atitude bipede, accdo muscular que jamais deixaréa
de actuar.

Com efeito, sendo a coluna vertebral constituida
por segmentos sobrepostos de resisténcias diferentes,
— 0s corpos das vértebras e os discos inter-verte-
brais— é natural que, sendo estes ultimos, pela sua
prépria natureza, mais extensiveis e compressiveis,
sejam eles também os primeiros a ceder aos fenéme-
nos de traccdo dos musculos da nuca e iliacos adap-
tando-se a nova configuragcdo a que a coluna é
obrigada.

Os corpos das vértebras sdo igualmente compri-
midos, mas comprimidos por pressdes de valor dife-
rente a frente e atrds. Na regido dorsal, por exemplo,
tais corpos sdo mais fortemente comprimidos na por-

N 6
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cao anterior que posterior, quer pelo sentido da pro-
pria curvatura, quer, por atras, cada vértebra se
articular pelas apotises articulares com as suas adja-
centes, apoiando-se pois firmemente umas sobre as
outras. Daqui resultard, com o decorrer do tempo, 0s
corpos vertebrais se irem achatando mais na sua por-
cao anterior que posterior, até se mostrarem tal como
0os encontramos no adulto, isto é, com uma altura pos-
terior dominando francamente a anterior. Vem em
favor desta hipdtese a curiosa circunstancia de, a
6.a vértebra dorsal (Fig. 5) ser de todas as daquela
regido, a que apresenta maior desproporc¢éo de alturas,
0 que com efeito se coaduna perfeitamente com esta
maneira de ver, se nos lembrarmos que, ocupando ela
0 vértice da elipse que descrevem as dez primeiras
vértebras dorsais, devera ser ela também, e por isso,
a mais fortemente solicitada pelas compressdes.

N&o foi este o Unico exemplar em que apareceu
esta particularidade.

Surge porém agora um outro problema que, a
luz do raciocinio que até aqui seguimos, se ndo pode
explicar, pois se encontra em franca oposi¢do. E o
facto de, na regido lombar, os corpos vertebrais serem
muito mais altos atras que a frente, ndo obstante a
concavidade da curvatura ser posterior. Realmente,
em face do que atras dissemos, estes corpos acabariam
mais cedo ou mais tarde, ndo digo por se achatarem
posteriormente, porque |4 estdo as apdtises articula-
res a oporem-se a isso de alguma maneira, mas pelo
menos a nao se achatarem anteriormente, ou até a
aumentarem a sua altura anterior em relagdo a pos-
terior.

Para explicar este fendmeno temos que recorrer
a outros meios, e por isso enveredamos pelo cami-
nho da embriologia por nos parecer o mais viavel.

O réquis tem o seu esbo¢o mais remoto na corda
dorsal ou notocérdio (fase membranosa) que comeca
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a manifestar-se logo nos primeiros dias do desenvol-
vimento intra-uterino. E um longo cordio instalado
no local que mais tarde ha-de ser a coluna de corpos
vertebrais, a frente portanto do cilindro medular.
No tecido que o envolve nota-se, a breve trecho,
0 aparecimento de linhas divisorias transversais de
distancia a distancia, que entre si delimitam as futu-
ras vértebras — sdo as chamadas proto-vértebras— .
Cada proto-vértebra prolonga-se para tras, circun-
dando o tubo medular. Deste modo temos a coluna
vertebral constituida, que nos animais superiores
evoluird, mas que em alguns, nos Cyclostomos por
exemplo, assim persiste definitivamente, portanto
no estado membranoso. No Homem a evolucéo
continua: por volta do 2.0 més aquele tecido celular
comeca a condrificar-se. A porcdo anterior adquire
estrutura cartilaginea, come¢cando ao mesmo tempo
a divisdo em vértebras distintas por planos de seg-
mentacdo que alids ndo coincidem com aqueles esbo-
¢cos de segmentacdo que atras referimos, aqueles que
iam delimitar as proto-vértebras: vdo antes cair a
meio das vértebras primitivas. A corda dorsal comeca
entdo a atrofiar-se nas por¢des correspondentes aos
corpos vertebrais, enquanto que mantém aproxima-
damente a sua espessura ao nivel dos espa¢os com-
preendidos entre os corpos vertebrais. Estamos no
4.0 més da vida intra-uterina, e com uma coluna
cartilaginea em que as vértebras tém ja o aspecto de
vértebras definitivas.

Comecam agora os fendmenos de ossificacdo
que se caracterizam pelo aparecimento, em cada
uma das vértebras cartilagineas, de pontos de ossi-
ficacdo que vao crescendo continuamente até aca-
barem por se fundir uns com os outros, fusdo que
sO muito tardiamente se observa: na idade adulta e
as vezes muito tarde. N&o surgem porém todos
simultaneamente; uns sdo de aparecimento precoce
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— pontos primitivos — outros de aparecimento tar-
dio— pontos complementares— . Os primeiros tém
a seu cargo a forma sumaria da peca éssea; 0os segun-
dos os pormenores arquitectonicos da mesma peca.

Somente o0s pontos primitivos interessam ao
nosso caso, e deles apenas o mediano ou cordal por
ser o Unico que intervém para a constituicdo do
corpo da vértebra.

Este ponto de ossificacdo primitivo mediano apa-
rece no corpo da vértebra pelo 3.0més da vida intra-
uterina, um pouco atrds da corda dorsal. Comeca
entdo a crescer, a progredir sobre a substancia carti-
laginea a maneira duma esfera cujo raio va constante-
mente crescendo, irradiando sempre para a periferia,
até que, atingindo-a, termina a sua funcdo; o corpo
vertebral deixou de ser cartilagineo para se tornar
completa e definitivamente em tecido ésseo.

Ora esta ossificacdo progressiva do corpo verte-
bral™. mercé da localizacdo e crescimento radiario do
ponto de ossificacdo, ndo chega ao mesmo tempo a
todos os pontos periféricos da cartilagem. Os mais
afastados do ponto de ossificacdo sdo naturalmente
0s que mais tardiamente se ossificam, enquanto que
0s mais proximos sdo 0S gque mais precocemente
serdo invadidos pelo tecido 04sseo. Mas acontece
gue o ponto de ossificacdo mediano se localiza pos-
teriormente em relacdo a corda dorsal, portanto mais
proximo da face posterior do corpo do que da ante-
rior. Sendo assim, 0 seu crescimento para tras
deter-se-4 a breve trecho, enquanto que para cima,
para baixo e para a frente continua sempre a cres-
cer (Fig. 8). Daqui resulta, em dada fase do desen-
volvimento, se observar, em plena massa cartilagi-
nea, um nucleo 6sseo de forma ovoide com o polo
mais grosso voltado para trds, ou, se quisermos,
duma pirdmide de arestas, faces e vértices arredon-
dados, cuja base olha para trés.
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Quer pois dizer que, ja no desenvolvimento
embriologico, cada corpo vertebral tem tendéncia
para a configuracdo em cunha com base posterior.
Com efeito, tivemos ocasido de verificar, em

fetos a termo, que o0s corpos vertebrais, principal-
mente os da regido lombar, se apresentavam com

Fig. 8

aspecto reniforme de hilo posterior e que, vistos de
perfil (Fig- 9), se mostravam ovoides, com o polo
mais grosso voltado para tréas.

Ora esta natural tendéncia cuneiforme, asso-

ciada, na regido dorsal, a compressdo mais forte na
parte anterior do corpo do que na posterior, em con-

Fig. 9

sequéncia da curvatura anterior a que a coluna é
solicitada, dara como resultado ultimo aquela forma
em cunha que sempre encontramos no adulto, mas
gue, como ja vimos, ainda nao é suficiente para
contribuir exactamente para a curvatura que o con-
junto desenha.

Na regido lombar existem inicialmente estes
mesmos dois factores, visto a concavidade ser a prin-
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cipio de igual modo anterior. SO0 muito tardiamente,
guando o individuo comeca a querer por-se de pé, a
concavidade anterior se comecga a atenuar até se tor-
nar francamente posterior. Mas neste momento j&
0 corpo de cada uma das suas vértebras consolidou
em parte a sua forma, ndo sendo, daqui por diante,
susceptivel de grandes modificacbes por causa meca-
nica, permanecendo para sempre o predominio da
altura posterior.

N&o nos admiremos pois com o0 aparente para-
doxo de, na regido lombar, onde precisamente a cur-
vatura é posterior, a desproporc¢do das alturas poste-
riores dos corpos para as anteriores seja tdo grande
e a favor das primeiras, porque, com efeito, o para-
doxo é apenas aparente, pois encontra explicagao
nos dados que a embriologia nos fornece.

Diz-nos além disso esta ciéncia que o primeiro
ponto de ossificacdo mediano ou cordal aparece no
corpo da 12.a vértebra dorsal, seguindo-se depois o
seu aparecimento sucessivamente para cima e para
baixo.

Ora como as vértebras lombares sdo poucas e se
sucedem imediatamente a 12.adorsal, serdo elas tam-
bém as que mais recentemente se tornam sede de
pontos de ossificacdo medianos. Deste modo, teréo
os referidos pontos de ossificagdo um maior tempo,
em relacdo a qualquer outra vértebra, de crescer e
de dar ao corpo de cada uma aquele aspecto cunei-
forme que apresentam em definitivo. Assim, quando
0 raquis é solicitado a formar curvatura posterior a
este nivel, fa-lo exclusivamente a custa dos discos
inter-vertebrais.

Observando o rdquis no seu conjunto, é-nos agora
facil compreender, com efeito, a razdo por que tanto
0os discos acentuam as por¢des curvas da coluna,
como, pelo contrario, intervém na sua rectificacao
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nas por¢cdes em que se nos apresenta rectilinea. Basta
lembrarmo-nos que inicialmente o raquis apresenta
uma sO curvatura anterior para a qual concorrem
todos os corpos vertebrais, e que depois, ao 3.0e 8.°
més se formam, por trac¢des musculares, uma cur-
vatura cervical e outra lombar, ambas de concavi-
dade posterior, que obrigam a dorsal, primitiva, a
acentuar-se bastante mais, para restabelecer a resis-
téncia da coluna e o equilibrio do tronco. Mas, quer
as novas curvaturas, quer a acentuacdo da dorsal,
terdo de se fazer a custa dos discos, por natureza
compressiveis e extensiveis, uma vez que 0S cOrpos
pouco poderdo ja modificar a sua forma. Simples-
mente na regido dorsal eles se achatam eanterior-
mente e na regido lombar, pelo contréario, se deixam
distender.

Nas porc¢des rectilineas passa-se fendmeno idén-
tico ao verificado na regido lombar, simplesmente a
coluna se detém antes de formar curvatura de con-
cavidade posterior. S&o afinal os discos que igual-
mente se distendem na sua porgdo anterior.

Consideremos por ultimo o problema da senili-
dade relacionada com a acentuagdo das curvaturas
antero-posteriores.

A coluna vertebral, a medida que o individuo
vai envelhecendo, diminui as suas dimensdes longi-
tudinais pelo achatamento progressivo dos discos
inter-vertebrais e consequente acentuacdo das curva-
turas antero-posteriores.

Realmente assim acontece, e, com efeito, essa
acentuacdo das curvaturas é devida ao achatamento
dos discos, mas ndo sem que outro factor intervenha
também, pois que, sO6 por si, condicionariam antes
uma rectificacdo das porc¢des curvas da coluna, mercé
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de serem eles os mais poderosos contribuintes para
a curvatura em causa, conforme demonstramos em
paginas anteriores.

Esse outro factor que simultdneamente ao acha-
tamento dos discos determina um aumento de curva-
tura, sdo as apofises articulares e respectivas arti-
culacdes.

Observemos duas vértebras (Fig. io) articuladas
pelas suas apofises. Vemos que 0s corpos estdo
separados por um intervalo maior ou menor, mas
gue corresponde exactamente a espessura do disco
inter-vertebral que previamente destruimos. Se com-
primirmos um corpo de encontro ao outro (Fig. n),
vemos que chegam a ficar em contacto (correspon-
dendo isso ao maximo de achatamento do disco).
Mas, observando atentamente, verificamos que esse
contacto se faz apenas pelo bordo antero-inferior da
vértebra que estd por cima, e bordo antero-superior
da vértebra que esta por baixo. As faces que reci-
procamente se olham formam pois um espago em
angulo diedro de base posterior, muito embora, em
posicdo de repouso, esse espaco fosse rectangular,
ou até em angulo diedro com a base voltada para a
frente. Ora tal facto é devido a circunstancia de,
posteriormente, as vértebras encontrarem reciproco
apoio 0sseo, de modo que, sendo impossivel a sua
aproximacao a este nivel, s6 a por¢do anterior o
poderéd fazer, executando um movimento de béascula
para baixo e para a frente.

E por este mesmo facto que, se enfiarmos num
cordel as diferentes vértebras pelo seu canal raqui-
deo, as vemos desenhar, no seu conjunto, uma cur-
vatura mais acentuada do que desenham quando
possuem o0s discos intercalares.

Ndo podemos, evidentemente, explicar a acen-
tuacdo da curvatura lombar por este mesmo meca-
nismo, uma vez que o achatamento dos respectivos
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discos inter-vertebrais, sé por si, condicionaria antes
a atenuacdo da curvatura. Diremos entdo que a

acentuacdo da curvatura lombar na velhice, nasce
da necessidade que ha em compensar a acentuacao

da curvatura dorsal, para que a resisténcia do raquis
e equilibrio do tronco mais uma vez se mantenham
dentro de certos limites.

N 6



Mas ndo nos escusaremos de sublinhar que tal
acentuacdo da curvatura se iaz por aumento de espes-
sura do disco e ndo por achatamento.

Note-se, porém, que com isto ndo queremos de
modo algum significar que a causa prima da acen-
tuacdo da referida curvatura esteja no disco que em
dado momento comece aaumentar de volume, mas
simplesmente que se deixa distender pela traccéo
reciproca das suas veértebras adjacentes, processo
mecanico este inverso em relacdo ao achatamento

dos dicos dorsais.



CONCLUSOES

Apd6és mensuracOes exactas dos corpos e dos
discos inter-vertebrais da regido dorso-lombar, e
entrando em linha de conta com o0 grau por que
cada um contribui para a curvatura que o conjunto
descreve, chegamos as seguintes conclusées:

1. °— Todos os corpos, pelo facto de serem mais
altos atrds que a frente, tendem para uma curvatura
Unica de concavidade anterior.

2. °— As porcgbes curvas do raquis sdo devidas
essencialmente aos discos inter-vertebrais.

3.0— As porgdes rectilineas do raquis sdo devi-
das exclusivamente aos discos inter-vertebrais.

Explicamos depois a razdo de ser destes factos,
guer pela ac¢do mecénica a que corpos e discos sdo
sujeitos, quer pelo que a embriologia nos ensina.

Finalmente concluimos que a acentuacdo das
curvaturas no velho eram devidas, além do achata-
mento dos discos, ao so6lido apoio que atrds tem
cada veértebra ao articular-se com as suas vizinhas.

Trabalho do Laboratério de Anatomia Normal
da Faculdade de Medicina de Coimbra.
Director: Prof. Maximino Correia.
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CONCLUSIONS

Apres des mesures exactes des corps et des dis-
gues intervertébraux de la région dorso-lombaire, et
en tenant compte de la contribution que chaque
corps et chaque disque apporte a la courbure d’en-
semble de la colonne, nous sommes arrivé aux con-
clusions suivantes:

1. °— Tous les corps, du fait qu’ils sont
hauts en arriére qu’en avant, tendent vers une cour-
bure unique a concavité antérieure.

2. °— Les portions courbes du rachis sont
essentiellement aux disques intervertébraux.

3.0— Les portions rectilignes du rachis sont dues
exclusivement aux disques intervertébraux.

Nous expliguons ensuite la raison d’étre de ces
faits soit par L'action mécanique a laquelle les corps
et les disques sont soumis, soi par ce que I'embryo-
logie nous enseigne.

Enfin, nous concluons que l’accentuation des
courbures dans la vieillesse est due non seulement
a l'aplatissement des disques mais aussi a l'appui
solide que chaque vertébre rencontre en arriére en
s’articulant avec les vertebres voisines.

plus

dues
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SUMMARY

After having taken exact measurements of the
bodies and the intervertebral fibro-cartilages of the
dorsal and lumbar portions and taking in conside-
ration the degree in which each contributes to the
curvature that the combination describes, we have
arrived at the following conclusions:

i.°— As all the bodies are higher at the back
than at the front, they tend towards a single curva-
ture of anterior concavity.

a.0— The curved portions of the rachis are essen-
tially due to the intervertebral fibro-cartilages.

3.0— The straight portions of the rachis are due
exclusively to the intervertebral fibro-cartilages.

W e afterwards explained the reason for these
facts with the mechanical action which the bodies
and intervertebral fibro-cartilages are subjected to,
and also with what embriology teaches us.

Finally we concluded that besides being caused
by the flattening'of the intervertebral fibro-cartilages
the accentuation of the curvatures in old people is
also due to the solid support which each vertebra has
behind it when it comes into contact with the adjoin-
ing vertebrae.
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